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सोट+-- 
इस अन्थका प्रकाशन-अधिकार श्रीआनन्द-कुटीर-द्रट पुष्करने 
स्वाधीन खखा है। इस लिये उक्त दस्टकी स्वीकृति बिना 


कोई सज्जन झ्सुके छुपानेका 
कि > 25677 5 
५, ९० 
पुस्तक आप्ति स्थान 
(१) 00%, ५ +-नैद्वासाहि: 


(२) भ० गणपतराम गंगाराम सर्रक 
नया चाजार, अजमेर 


नोट--यदि फोई सजन रेलवे पारसलसे अधिक पुस्तक सेंगवाना 
चाहें तो चौथाई मूल्य पेशगी भेज देना चाहिये। 


मुद्रफ०- 
(१) सस्वा-साह्वित्य भेस, अजमेर 
(प्रथम रूण्ड सम्पू्णे तथा परिशिष्ट भाग) 
(२' अग्रचाल प्रेस, अजमेर 
(6 छणर पृष्ट ) 
(३) गुरुकुल प्रेम, ब्यावर 
९ द्ध 5] हूं, ७६-९०८४ ) 


ः , है ) 
"दा शब्द 

इस अन्थकी मथमाधृत्ति एक हज़राकी संख्यामें श्रीयुत द्वार 
काग्रसादजी लच््मणदासजी भारनोलनिवासीने सन्‌ १६४० में 
अपनी फर्म कराचीसे प्रकाशित कराई थी । उन्होंने अपनी रघ- 
गाया श्रीमाताजीके स्मारकमें लोकद्दितार्थ दृष्टिसे इस अन्थको 
किसी नकद मूल्यके बिना ही वितरण किया था। अ्रधांतश्रद्धा व 
विचारसहित पाठ तथा यथाशक्ति घारणा” ही इसका मूल्य रखा 
गया था। थोंड़े सपयमें ही इस भ्न्थकी सब अतियाँ विवरण हो 
गई और जनताने आद्रभावसे इसको प्रहण किया | कुछ महा- 
नुभावोंने अपने सहरिचार भी इस अन्थके विषयसें प्रकट किये, 
जो पाठकॉकी जानकारीके लिये अलग प्रष्पर उद्धृत किये जाते 
हैं। यहातक कि 'ससतु-साहित्य-वधेक फायोलय ट्स्टः अहमदा- 
बादने गुजराती जनताके हितकी इंष्टिसे इस अन्थकी गुजराती 
भाषामें अनुवाद कराके ४ हजार प्रतिएँ अ्रकाशित कीं । हषेका 
विषय है. कि गुजराती जनताने इस ग्रन्थकों बहुद आदर दिया 
और उक्त ५ हज़ार प्रतियाँ हाथों-हाथ विक गई" | यह अजुवाद 
इस ग्रन्थके लेखकसे अनुमति आए्ठ किये बिना और इसके कुछ 
आवश्यक भाग छोड़कर प्रकाशित किया गया था। 

जिज्लासु जनताके सद्भाव और आदरको देखकर तथा इस 
रृष्टिसे कि भविध्यसें कोई व्यक्ति मनमाने रूपसे इस अन्धका अड्ड- 
भक्ठ न कर सके, इस अन्थके लेखकने सन्‌ १६४६में इस ग्रन्थका 
और अपनी दूसरी पुस्तक 'गीतादपेणका प्रकाशन अधिकार 'श्री- 
आलनन्द-कुटीर-ट्स्ट पुष्कर! को समर्पण कर दिया है। टूस्ट उस 
समयसे ही सचेष्ट रहा कि जहाँतवक हो सके यह भ्रन्थ जनताके 
हाथोंमें शीघ्र पहुँचाया जाय । परन्तु देश-कालकी अनेक वर्तमान 
' कठिनाइयोंके कारण ,हमे इस विषयमें इससे पहले सफल्नता न 


(४) 


पि सकी। व्यावरनिवासी भक्त श्रीकन्दैयालालजी गार्गीय तथा 
श्रीमेवरीज्ञालजी दाणीने इस प्रकाशनफायम तन-मतसे सहायता 
की है। और उक्त दृट्के सेकेटरी वा० ्रजयकषपशों दबे 
सब प्रकाएसे इस कार्यके सम्पादसमें व्यक्तिगत सहयोग दिया है 
भ० शीमुनिलालजीने इस पुस्तकके प्रफशोधनम पूरी सहायता 
दी है। इनके अतिरिक्त निम्नलिखित संज्जनेने अपन ही भावसे 
प्रेरित हो इस प्रन्थके प्रकाशनमें आधिक सहायता प्रदान की हें” 
(१) १०००) एक प्रेमी मक्तका गुप्त दान ) 
(२) ६१४) श्रीमान्‌ लाला कन्हैयालालजी भोलानाथ फिरोजपुर 
0 ४४०) ” लाता जगनाथजी (27 फ्रीरोजपुर 
४) २०० ” भ्र० घद्रीदासजी अजमेर 
(४, १४०) ” लाला कन्हैयालालजी जगदीशप्रसाद फीरोजपुर 
(६) १०० ? एक भेमी भक्तका गुप्त दान 
(० ४०) ” भ० हरिरामजी ब्यावर 
उपयुक्त सब सज्नोंकी सेवा और सहयोगके लिये हम 
आभारी हैं। अन्‍्थके विषयमें इतना दी कहना पयोप्त दोगा कि 
ग्रन्थ' 'पने स्व॒रुपसे पूर्ण है। प्रकृतिराज्य प्रवृति व निशति दो 
मार्गोपर ही अपलम्बित है। हमें विश्वास है कि यह प्रन्‍्थे 
प्रत्येक सार्गावलग्बीके किये सोपानऋमसे भरे य-पथका प्रद्शक 
होगा और प्राझृतिक नियमकी उत्तम शिक्षा देनेवाला प्रमाणित 
होगा। थदि मसमे सत्यताका आदर घारणकर इसे पढ़ा गया 
दो बरतमानमें हमारा चित्त कितत सोपानपर है? ऐसा प्रत्येक 
द्षाठक अपने-अपने चित्तोंको इस पन्थकी कसौटीपर रखकर भत्ती- 
भाँति परख सर्केगे और इससे आगेफे लिये उनके साधनका भागे 
दर्शन भी इस मन्धसे प्राप्त हो सकेगा। 


मदेनुमोहन वर्मा, एम ए,, राय बहाहुर 
' (रजिस्ट्रार राजपूताना विश्वविद्यालय),प्रधान,भ्रा, कु. दू पुष्कर 


(४) 
दस ४ ग्रह कप हि 
इस ध्रनच्थंक सम्बृब्वृस 
कुछ महानुभावोके सद्भाव 
माननीय श्रीमनु श्वेदार वम्बई (0४. 7,, / 0७70) प्रधान 
श्रीसस्तु-साद्त्य-वर्धेक-कायोज्यय-ट्स्ट अहमदाबाद, इसी 
प्रन्थके गुजराती अनुवादकी भूमिकामें इस ग्न्श्का परिचय 
देते हुए यू. लिखते हैं -- 

(2५ आत्मविज्ञास” अधांत्‌ 'संसारके खरे-खोटे खेलमें 
अपना आत्मा किस प्रकार रम रहा है? यह दिखलानेवाला तथा 
अज्ञानमेंसे ज्लानमें किस प्रकार पहुँचा जाता है? यह सूचित 
करनेवाला, यह प्न्थ है। लेख़ककी प्रखर विद्या और ज्ञान 
व्ल तो इस पुस्तकसे ज्ञात-दोगा, परन्तु उन्होंने इस पुस्तकमें तो 
अपने अनुुभवकी कथा लिखी है.। उत्तका गम्भीर और हृदय 

शी अध्यात्म-क्षात्न इस पुस्तकर्म स्थल्न-स्थल्षपर वर आता है । 

चस्तु एक ही है । देहभाव तथा जीवभावसेंसे आत्म 

, भाव व मह्यश्ञावमें कैसे पहुँचा जा सकता है; ज्यवह्यरिक जीवन 
' मेंसे आंशिक अथवा पूर्णरूपसे पारमाधिक जीवनमें कैसे जा 
सकते हैं; तामसमेंसे राजसमें और राजसमेंसे सर्वे कैसे जाना 
होता है और क्‍्यों,जाना चाहये-इत्यादि प्रश्न प्रत्येक जिज्ञासुके 
चित्तमें प्रतिदिन खडे होते हैं और वह इनका उत्तर बारस्वार 
नई-नई दृष्टिबिन्दुसे मॉग रृह्य है। इस पुस्तकमें लेखकने ये उत्तर 

निम्नवात्मक सैतिसे अच्तुत किये हैं।भिक्ठ अखख्डानन्दजीद्वारा 
जो ज्ञान-ंगारूप यह संस्था बहाई गई है, उसकी औरसे ऐसे उपः 
योगी और पश्चप्रदशक प्रुस्तकको  जनवांके सम्भुख रज्ु करते हुए 
हमें असन्नता होती है' प््ः 


(६) 

“मु सवे शक्तिमान्‌ है! ऐसा मत्येक समय और अध्येक 
विषयमें अनुभव हो सके, तभो आत्मालुभवका आरम्भ हुआ है, 
ऐसा मानना चाहँये। 
शास्त्रार्थ महारभि परडितराज भ्रीवेणीमधवजी शास्त्री, धटिका- 


शतक शवाबधान संस्कृताशु कवि कविचक्रवर्ता कशीसे 
किखते 


आपका लिखा हुआ आत्माविल्ञास नामका दाशनिक 
रहस्य प्रकाश देखकर हृदय अत्यन्त असन्न हुआ। आपने बहुत 
परिभ्रमसे इस दुर्शन-शखकों तैयार किया है। आपने इस 
पुस्तक्ी विद्यावलसे नहीं लिखा, किन्तु विद्याज्ञान दोनों 
घलते लिखा है, जैसा कि तुलसीदास स्वामीका, रामायण 
दोनों बल्से है। ३7९४ तिलकके प्रवृत्तिमागंकी आपने 
प्रमाण व युक्तियोंसे ऐसा खण्डन किया है कि अभूतपूर्व 
कल्पना आपने किया है।इस पुस्तकसे देशका महान्‌ कल्याण 
है। ब्याकरण-न्यायादि शास्त्रोंमें हम भी वहुत दीकाएँ लिख 
चुके हैं। लेखरहस्थका हमको अलुभव है आपका सुलेख 
हमको मुग्धकर आपके दशैनकी इच्छा करा रद्दा है । 
की आम (कल्याण गोरखपुर 


यह कहनेकी आवश्यकता नहीं कि ग्रन्थ 
आध्यात्मिक विषयकी खानि है। और यदि किक चिस्दृत 
रुपसे प्रचार किया जाय तो निश्चय हो यह पाठकोंको अत्यन्त 
आध्यात्मिक लाम प्रदान करेगा । 


मनकी एकाग्रताका खरूप भोर तत्सम्बन्धी 
विभिन्न विचार व प्रार्थनाएँ 


यह पुस्तक अक्षग भी छपाई यह है मूल्य >] 


६ ७) 


/“5५ ) 
गाता-दपण 
( श्रोमक्भगवद्‌ गीतापर एक अपूर्द हिन्दी-भाष्य ) 
लेखक स्व्रामी आत्मानन्द मुनि 
पृष्ठ संख्या ६६२, २० ५ ३००८ १६ पेजी पका वाईडिंग 


वयोफपताई मूल्य श॥) 
पमालोचनाएँ 


अंगरेजी समाचार-पत्रोंके मुख्य-मुख्य म्थलोंका हिन्दी 
अनुवाद भी दिया जाता है-- 
"आाद 0फंडशप्रक' (2ए40ां, 088४ 8//84' 
शरण: 7, 8, 09764 |. 4. 37, (0४४ (०78०, 
*.. 4ंश'ब 828987-- 

'* फप७ 7880 जांफि 6/986 77697980 & ए70प 
उज्रधाएं 80600 (्रॉंइन)बाएथ॥॥ 77 6, 
४8 767 68 4॥ ४06 0077.90 650097607 0 ६89 
प्राष्ठॉच०४ फी०5०776%8 #प्8 ए ४6 09 
[:। 48727826 (8 8 4700शार्टॉ000 ६0 ४86 प्रांत 0 
& 8९787 79 प्राए8छग, 709 868779070 0६ 0 
8चा2]90 ॥98#667 38 प्रक्षां2०6 0च 2 द०ए॥। 0९ ]6&70- 
पगाष्ट ते & धा०्पड़ा।)। शिक्वा। 48 ए8/8, 5ञज्ञधांवए5 
साश्णिए०हमणा ०४४४0509९8 8 8एचण088 99 
प़087 (छण॥एएड्रो 800 5िध्यांटाए 8908 66 8 &- 
09706 77899 & ठछएंएलं]8- सर 

व ग्रा0४ ॥फ78॥6 एणाह: 6॥ए882890 
0ए छ$प्नकायांती 48 का हरधणयाए0०8 ६#2एट60 फए 


(5) 


छाश्डज़क दिएश॥8 0०8४४ 7 शिय)00 8४०7 
( योग: कर्मंसु कौशलम्‌ )जोातण 8 0०87 8४707 988- 
78088 007 80007 ज्रीक्‍088 एप78000/686060 60 800, 
#ए 80667 86 8 तेहए०0 00 788070॥78 जणा 
0788.08 0०॥0826 $07 96 १60० & 0६४४७ 06 0॥घ0- 
088 ठाद्राए, 0६ 90॥8 &7१0 0986॥॥8, '?॥8 8 अकमे 
07 सहजकमे, [8 शोाएस8 0ण् 008 8 एपवदरताए 
& 2800७ ॥0 7४४४६ 98909१०१९७ ६9 ड009 60 शंछ्ठा 
8९00॥ एगैष्र ॥ 80 (७0 88 80७) 8७४०॥ &ए०॥७६- 
०१ 807/088 #70०४ एष्टाएं :66%)9086०, - 
छां४बनेजा087 भी 6077808 ७१७४४०प४ 
ज0चञ४३ 0 80॥॥ त॑ गा6 704600 ठ0फ्रा7/8४#०॥8 
जो३05७ 8एए/०४० 085 ७७७॥ 740४ 460॥0506] 
& ग्रीस्‍0 08५6 7980 ॥॥ ६96 (९709 ज्ञ07'08 [6000 
0079 धाष्ा। 8 897707७ 0/ धछ0ंए 0ज़ा॥ ॥006! 
0080078 $8770780, 88 06५ 8/9, 09 ४॥७ 
066७॥४0०/४॥५ जाएएंश।०ा(, 8 | 006 40॥6788/00 
47 ४७ शंहेपं; 70888860 0 ४॥6७ (7५७ 0०0४ 0 
7080 (6०-080])8॥0 
(१) सिघ-ओवजजेर कराची; ता० ८-११-४४ समालोचक 
पं, भ्रीरामस्व॒रूपजी द्विवेदी, एम्न० ए० प्रोफेसर सेण्ट-जोन्स 
के हल कल्नेज, सा 
अत्यन्द रुची तथा ल्ाभके साथ स्वामी आत्मानन्दजी- 
छारा, रचित गीता-दर्पण'का स्वाध्याय क्रिया है । इस त्न्‍्य 


फी विशेषता यह है क्लि इसमें गीताके दार्शनिक 
यथाथे विचेचन ऐसी सरल किए, “नेक तर्योका 


रल भाषामें किया गया है, लि 
जैसा साधारण वज्यक्ति भी समक सकता है है अर, 


( ६ ), 
प्रतिपादन जिस पािडित्थ तथा गम्भीर विचारसे किया गया 
है, चह अन्यत्र, नहीं मिलेगा | स्वामीजीकी ज्याख्या 'कर्म-्योगः 
व 'सांख्य योग'का जैसा समन्वच्र करती है, वह एकदम अनूठी 
तथा हृद्यप्राही है । 

स्वासीजीके | टृष्टिकोशसे भ्रगवान्‌ श्रीकृष्णद्ारा अ्रतिपादित 
'कमे योग? अर्थात्‌ कर्म-कौशलता' न-तो निष्कियतामें ही है और 
तडस कममें,ही है जिसका फल भगवानऊे अपेण फर दिया 
जाय, वरन्‌ उस यथार्थ कर्ममे है, जिसमें बह वन्धनात्मक 
प्रतिक्रिया नहीं होती जोकि कर्ताके असंख्य  जन्ममरणके 
प्रवाहका द्वेतु होता, है।.यही वास्तवमे “अकर्म! या 'सहज कर्म 
है। इस प्रकार गीता-दपणं कत्रिपय टीकाकारोंके उस नितान्त 
वौद्धिक दृष्टिअनका उन्मूलन करता' है, जिसके अनुसार उन्होंने 
वत्कालीन वातावरणसे, प्रभावित होकर, भगवद बचनोंमें 
केवल अपने ही विचारोंकी पुष्टि समम,ली है। अतः गीताके 
सत्य -मन्देशे जिज्ञासुओंकों गीता-दर्षण अवश्य पढ़ना 
चादिये। 
(2)्र्त& ४००0रार २८४॥४५०/,७०६,।942 7826.228 
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प्राण धाएा। ग्रा00 गपा07ए॥ ए88७५, '॥0 8980॥॥ 
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६७ 608 छापे घशछणपते त्राण॥णा8 90 ॥॥6 
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७8060 08 79898889889 0[86॥6 ((६७ &॥078 ॥76 
घताक्रकान-68078 [(पए/०७ 76 7079 96 80890] 0 
॥06' 008 ॥8 08 07080088090, ४96 066097- 76 
'जी| 99 407 07 486 800 8000०9०फ, 
- ..,. - 8990, उम्रछाणां र82०४१8स्थ'8॥8009 
(२). 'मोडर्न-रिव्यु! कल्कत्ता-सितम्व॒र सं० १६४३, समालोंचक 
श्रीस्वामी जगदीश्वरानम्दजी महाराज;--- 
» प्रखुत पुस्तकका नाम जो ज्ान-योग-शास्त्र” रखा गया 
- है बह उपयुक्त (ही है, क्योंकि गीता अह्याज्ञान और उसके साज्षा- 
कारके साधनोंका ही प्रतिपादन करेती है। तीन सो (३००) पृष्टसे 
अधिक इस भ्रन्थकी विस्तृत. प्रस्तावनामें स्वामीजीने गीताके 
प्रत्येक अ्रध्यायकी अलोचनात्मक विश्लेषण करते हुए मुक्ति), 
वन्धन!) योग” तथा. अन्य सम्बन्धित विषयोकी उपयोगी 
ब्याख्या की है, जिलसे यह ग्रन्थ साघारण जनताके लिये, मुख्य- 
तया जिनको लक्ष्य करके ही यह लिखा-गया है, अत्यन्त रोचक 
तथा हृद्यग्राही वन गया है । मद्दाभारतका घह ऐतिहासिक 
वृत्तान्त भी जो गीताके: जन्सका फारण बना, प्रस्तावनाफे साथ 
जोड़ा गया है, चह उपयुक्त दी है.। यद्द माननीय दे कि रवामीजी 


( १२ ) 


अपने विश्लेषणद्धारा अपने भाव व अनुभवको सरलताक़े साथ 
पाठकौतक पहुँचनेमे सफल हुए हैं, क्याऊ्रि वे अपने अनुभवके 
आधारपर लिखते हैं. इसलिये उनकी व्याख्या स्पष्ट च विश्वास 
करानेवाली है। शह पन्थ अपने ढंगका अनुपम है और हिन्दी 
जनतासे निश्चयसे गीताका सन्देश विस्तृतरूपमें अचार कर 
सकेगा। 

(89/8008&९५ ८टनार0एाशाठ 8! 08090 9, 8, 49% 
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(३ बोम्वे-क्रानिकल ता० १६-१२-४३ सम्ालोचक साननीय 
श्रीमनु सूबेदार (१. , 8, (शाह) 
यह अमूल्य रचना दो खण्डोंमे विभक्त है। पहले खण्डमें 
भूल श्लोक और उनका भावा्थ दिया गया है। प्रत्येक अभ्यायके 
अन्तर उसी श्रध्यायका स्पष्टीकरण भी दिया गया है । परन्तु 
यह वह पहला ख़रड़ है, जोकि भारतके गीता-साहित्यके लिये 
एक मौलिक और स्वतंत्र देन है. इसमें लेखकने 'सोख्य” व 
थोग? दोनोंके मूलभूत सिद्धान्त अनेकों युक्तियों व रष्टान्तोंसे 
' सुन्दर व संत्षिप्त भाषामें खोला है। उन्होंने प्रत्येक अध्यायपर 
>समालोचना भी दी है, जिसके द्वारा उन्होंने गीताके उपदेशोंका 
समन्वय किया है तथा इस जगन्मान्य भगवदू-वाणीमे आदिसे 
, अन्तत्क चलनेवाले सारभूत सूत्रको पकढ़कर प्रकटकर 
दियाहै। 
नये-नये मतोंका कई रूपोमें प्रतिपादन त्था मूलभूत उप- 
 देशका एक निराले ढंगसे तथा नये दृष्टिकोशसे विवेचन बहुत 
उपयोगी है।इस आधारगर हम गीताप्नमियोंकी साहुरोध 
- परामर्श देते हैं कि वे इंस दिन्दी रचनाका मनन करें। 
(४) माधुरी? लखनऊ, अक्ट्वर सन्‌ १६४४, समालोचक राय 
बहादुर श्री मद्नमोहनजी वमो, एम ए, सेक् दी शिक्षा-विभाग- 
. चोडे अजमेर, वंतेमान रजिस्ट्रार राजपूताना विश्व-विद्यालय-- 


( ४) 


०... 


हिन्दुधमके अध्यात्मिक गरन्धोंमें श्रीमद्भगवद्गीताका अनूठा 
स्थान है और यह सदूगन्ध भारतके अतिरिक्त पाश्वात्य देशोंमे 
भी प्रतिष्ठित है। इसकी अनेक टीकाएँ तथा टिप्पशियाँ प्रकाशित 
हो चुकी हैं । परन्तु बहुधा टीकाकारोंने अपनी-अपनी निछाके 
अनुसार अपनी टिप्पणियोंमें 'कर्मको विशेष स्थाव देकर साधन 
और साध्यको अभेद सा कर दिया है। स्वर्गीय विद्वावाचस्पति 
तिलक महोदयने अपनी प्रख्यात पुस्तक 'गीता-रहस्व'से गीताके 
सूध्म उपदेशको कर्मपर ही तोड़ दिया है। ज्ञाननिछठ श्रीआत्मा- 
सनन्‍्द मुनिजी महाराज़ने शीता-दपर्ण! रचकर एक प्रफारसे 
दूध-कानदूध और पाली-का-पानी कर दिया है और अपने स्थान 
पर, कमर हब अर हुए यह सिद्ध गा है कि 
निष्काम सूच्म उपदेशकी पराकाष्टा नहीं है, वरन्‌ 
आत्मसाज्षात्कारके पात्र वननेका एक साधन है।स्वामीजीने 
बडे परिश्रम तथा बड़ी विहचत्तासे ही नहीं, धल्कि स्वानुभावसे 
गीताके अद्ृतमय उपदेशोमें पद-पदपर जो रहस्य मरा पढ़ा है, 
उसपर खूब ही प्रकाश डाला है। हो सकता है कि आधुनिक 
टीकाकारोंकी मरभारसे पीढ़ित होकर लेखककी लेखनीमे 
कर्मबादियोंके भरति कहींकह्दी किसी अंशमें कठोरता नहीं तो 
पक्तपातकी-सी माज्ञक प्रतीत हो और भाषाकी दृष्टिसे कई घातें 
अनेक बार दुहराई गई मालूम हों, परन्तु उससे यह लाभ भी 
होगा कि श्रधिकतर आधुनिक टीकाकारोंकी टीकाएँ जिन्होंने 
पढ़ी हैं, उनको तथा अन्य पाठकोंको स्वामीजीके स्पष्ट, विस्तृत 
व सरक्ष लेखनीदारा समभनेमे बढ़ी सुगमता होगी। इस 
दृष्टिसे “गीता-इपेण एक बढ़ी ही उपयोगी और नवीम पुरतक 
साबित होगी, जिससे बिज्ञासु व विद्वान परम लाभ उठावेंगे-- 
(४ पं० श्रीदुर्गाशक्ुरजी नागर सम्मादक 'कल्पथृत्त! उच्जैन-..- 
पुस्तक वास्तवर्से अपने ढगकी अनूठी है| आपने इसे 


( श् ) 


प्रकाशित करके आध्यात्मिक जगतको एक अमूल्य वस्तुप्रदान की 
है। इसके लिये आपको हार्दिक धन्यवाद । 
(8 पासछातरधद ॥(०708ए 787प&/ए 8, 7944 
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ह॥७ पकणं०0७8 क्ंर्रिलाएई 8प|8०६8 ॥88 080॥ हाएशा 
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(६ 'दीव्यून लाहौर ता० १० जनवरी सं० १६४४-- 


कमे क्या है और किम स्थलपर मननुष्यका इससे निस्तार हो 
सकता है  'मुक्ति', वन्धन!, 'योग!, 'ज्ञान!, आनन्द! और 
प्राया? कया हैं ९ विश्व केसे उत्पन्न हुआ ? ये तथा अन्य 
बहुतसे गीता-दशेनसे सस्पन्धित प्रश्न बढ़े रहस्यके साथ इस अ्न्थ 
की विशाल भ्रस्तावनामें, जो ३०० पृष्ठमे है, प्रत्येक अध्यायका 
सूच्म विश्लेषण करते हुए लाभदायक व्याख्याके साथ हल किये 
गये हैं। यह कहना न्यायसंगत ही होगा कि अनेक कठिन विपय 
एक सरल भाषामें समभाये गये हैं, जोकि साधारण पाठकके 
समममे आनेयोग्य हैं, जिनको लर्षय करके ही यह्‌ पुस्तक लिखी 
गई है। गीताके असली श्लोकोंका हिन्दीमे सरल अनचाद तथा 
स्पष्ट विवरण जो स्वामीजीके द्वारा दिया गया है वह निश्चयसे 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके महान्‌ उपदेशके श्रचारसे सहायक होगा, 
जोकि 'सत्य! घ 'कर्म'का सन्देश है और जिसने नास्तिकोंके भी 
हृदयतलको हिला दिया है। 
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(७) 'हिन्दुस्थान टाइम्स? १५ जनवरी सं० १६४४ .|, 
गीतापर अंनेकानेक भाध्य हैं, लंग-भम प्रत्येक दर्शनाचार्य 
और धर्मोपदेशकने गत ७०० बर्षमे अपने-अपने दृष्टिकोशको 
संमर्थेन फरनेके लिये गीताके अमूल्य सिद्धान्तंकी पुनःपुना 
व्याख्या की है| स्वामी आत्मानन्द मुंनिका भाष्य गीतासाहित्य 
के लिये एक ' चित्ताकषेक ईंद्धि फंरनेवाला है। स्वामीजीने 'यीग! 
के छ्ञानके पहलुमें ग्रहण किया है जोकि शक्षुससे यात्किव्न्चित्‌ 
भिन्न है और सबके निजी अनुभवमे आनेवाली वहुत-सी 
युक्तियों और दृष्टान्तोंसे उसकी पुष्टि की है। 
(9 ?288000प7५ छाक्षर्वए६ 288० शश] 
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६9॥80005] ४७७ ० ४0७ 9088४७४ "8 प्राणदा 
6570०800773 ५७॥००॥७४६४७१ (07०४७) ज़ञा467 एपण6 . 
(5) भदुद्ध/भारत! मई सं० १६४४--इस पुस्तकके दो खर्ड हैं, 
प्रथम ख़रढ जिसमें लेखककी विचार-स्वातंत्रयता चिताकर्षक रूप 
से निपर आती है, वह।'संख्यः व 'योग/के तात्त्विक सिद्धान्तोंसे 
सम्बन्धित है। दूसरे खस्दमें गीताके श्लोक हैं जिनके साथ लेखक 
ने अपना भावार्थ भी दिया है। प्रत्येक अध्यायके अन्तर्मे उसी 
अध्यायके सारतत्तवोफ़ा सष्टिकरण भी दिया गया है। इसके 
श्रतिरिक्त लेखकने न्यायपू्षफ सावधातीसे मुख्य लक्ष्यको चुत- 
कर उसे सुन्दर नमूनेम पिरो दिया है। सम्पूर्ण दार्शनिक परि- 
सापाओंका सावधानीसे ध्यानपू्वंक विश्लेपण किया गया है। 


( १६ ) 


। 
गीतामें हिन्दु धर्मके समस्त सारतस्वोंका संग्रह है.। इसलिये इस 
अन्धका प्रत्येक सम्भव इष्टिसे स्वाध्याय करना चाहिये | ध्यतः , 
हम इस रचनाका हृदयतलसे स्थागत करते हैं, यद्यपि हम सर्च 
अंशमें लेखकसे सहमत नहीं है। संस्कृतके भाष्य बहुधा जन- 
साधारणकी सममसे बाहर हैं, हमें आशा है कि यह, हिन्दी 
भाष्य जनसाधारणके हथ्थोमें विस्तृत रूपसे पहुँचेगा। 


मिलने का पता -- 
(१) श्री सैनेजर श्रद्धा-साहित्य-निक्ेतन, कचहरी रोड़, अजमेर 
(२) भ० गणपतराम गंगाराम सरोफ, नयावाजार, अजमेर 


निवेदक-- 


जयकृष्ण टंडन, 
सेक्रेटरी दृश्ट 
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( २० ) 


॥%॥ 
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न्काा 


'केमापि देवेन हृदिस्थितेन यथा नियुक्तोइस्सि तथा करोर्मि 


[ भ्रथांत्‌ हृदयर्थित किसी देवके द्वारा जैसे मैं जोड़ दिया 
जाता हूँ, बेस द्वी वलात्कारसे मुझे करना होता है। ] 


उत्त बचनके अनुसार प्रन्थरवनाका कोई सहूत्प न होते 
हुए भी,न जाने किस बलवान शक्तिद्वारा गन्थाकारमे ये पक्तियाँ 
इसीपकार बताक्तारसे लिखा दी गई हैं, जेसे कोई हृदयमे 
खत्-बली मचाकर और हाथमें कुल्म पकड़ाकर आग्रहपूर्वेक 
कहता हो कि 'लिख'। इस लिये लेखकने भी बिना किसी ऐसे 
विचारोंके कि 'ये पंक्तियाँ विद्वानों और मद्मानुभावोंके सम्मुख 
आदरणीय होंगी या नहीं, अथवा ठुकराई जाकर अपमानित तो 
न होंगी! किसी क्ताभावके बित्ता निर्भवतासे जैसी अन्दरसे 
पे रणा हुई और जिसपर अन्दरबालेने अपनी स्थीकृतिकी मोहर 
लगाई, स्यूँ-की-्यू लिख दी गई हैं। जिसप्रकार शरीरमें फोड़ा 
उत्पन्न होकर पीप भर जाय, तब पीप अपने निक्ननेका मार्ग 
चाहती है और जबतक उसको निकल्नेका मागे न दिया जाय 
चितको चद्चल ही करदी है तथा पीपके निकल जानेसे शान्ति 
श्राष्त धोती है। ठटीक,इसी अकार प्रन्थरचताका यदि कोई प्रयोजन 


( ४११ ) 


हो सकता है तो इतना ही, कि समय-ससयपर विचारोंके प्रवाहने 
जब-जब अन्दर खतन्नवल्ली मचाई,तव-तव उनको निकालकर चित्त 
को शान्त्र कर लिया गया । डोपमें यह प्रन्थकिसोके लिये कुछ 
उपयोगी होगा था नहीं, यह तो दृष्टि रक्खी ही नहीं गई है। 
क्योंकि इश्वरकी नीति कुंछ ऐसी ही है कि फोई बर्तु कदापि 
निरुपयोगी उत्तन्न होती ही नहीं है, जैसी वस्तु “उत्पन्न होती है 
उसकी उत्पत्तिसे पहले बैसे ही उसके ग्राहक भी मौजूद रहते हैं। 
जिसप्रकार समुद्-मथनके समय अमृत और चारुणी साथ-साथ 
उतन्न हुए, परन्तु उनको उत्पत्तिसे पहले ही वस्तुके अमुसार उन 
दोनोंके आहक देव और असुर हाज़िर खड़े हुए ये | 
संसारमें प्रवृत्ति और निवृत्ति दो ही मागे हैं । दोनों अकारके 

मार्गोवलम्बियोंकों अपने-अपने अधिकारासुसार ज़िस-जिस साममेके 
जिस-जिस सोपानप जो अधिकारी है, उसकों यह गन्ध आद्म- 
विंकासका मेगे देंगा, ऐसी »शशा की जाती है । 'पुण्य-्पापकी 
व्थीख्या/में पंबृचि-मागे और 'साधांरण धर्म! शीर्षकर्में निवृत्ति 
मेर्मका बहुलवासे वर्णन है 

' , अपनी अज्ञान-निद्रामें यह आत्मदेव प्रवृत्ति और निवृत्ति- 
रूप केसे-कैसे विज्ञास (खेल) करता है,इसी विषयका इस गन्थमें 
निरुपण हुआ है, इसलिये इस गन्धथका नाम आत्मविलास 
रेखा गया है ॥ 3० ॥ 


“लेखक 


॥ %&॥ 9 


ग्रन्थ समपेशाम- 


ब्रद्मलोन पुल्यपाद देवाधिदेव श्रोगुरदेव भी १०८ 
मुनिराज भ्रोस्वामी रामेखवरानन्द्जी महाराजके 


जज जछ 
चरण कृम्नला स्॑ 

हे गुरों | तीव लोक, चौद॒द भुवन, सप्त द्वीप, नव खण्ड 
क्रेवज्ष आपका भुकुटी-विज्ञा्त है। आपके नेत्र खोलनेसे संसार 
की उत्तपति और नेत्र वन्द करनेसे ससारका प्रलय स्वतः सिद्ध 
है। अनन्त त्ह्माण्ड आपका स्फुरणमात्र है। अखिल संसारके 
आदि कारण कारण कारणानाम!ः आप ही हैं, सत्यस्य सत्य 
प्राणा वै म॒त्य॑ तेषामेप सत्यमिति! सत्यके सत्य बह परम 
सत्य आप ही हैं। सव छुछ करते हुए भी आप अकता हैं. सब 
कुछ भोगते हुए भी आप अभोक्ता हैं। हे सर्वेसाज्षिन्‌ ! सम्पूर्ण 
श्रध्यात्म, आदिदेव और अधिभूत अर्थात्‌ समष्टि इन्द्रियाँ,उनके 
विपय और उनके देवता आपके स्व॒रूपमें मायामात्र हैं, जोकि 
आपके आश्रय प्रतीत होते हुए भी आपके स्वरूपमे इनका न भाव 
है,न अभाव । सभी माव-अभावोंसे परे आप परम भावरूप हैं 
और किसी भी यूत्तिके विषय नहीं होते । यद्यपि प्रत्येक वृत्ति 
और पत्येक भाव-अभावकूप विपयमें आप होते ज़रूर हैं तथा 
सर्वरूप होरर सबके द्रष्टा भी हें, परन्तु किसी करके दिखिलाई 


नहीं पढते ने | > 
'येनेद से विजानाति ते केन पिजानीयातु' 
है सर्वात्मन्‌ ] यद्यपि आप सबकी आत्मा हैं, सबके अपने- 
श्राप हैं और सवको देसते-जानते हैं, तथापि आपको देखे व 
जादे जिना बड़ा कष्ट है। संसारके सब दु,खोंका मूल केवल आप 


( र३ ) 


की न देखना और न जानना ही है। सब भूत प्राणियोंके जीवन 
का लक्ष्य साक्षात अथवा परम्परा करके एकमात्र आपके स्वरूप 
की म्राप्ति ही है। न जानें आप केसे मधुर होंगे ? जिन्होंने सभी 
भूत-आशियोंकी अपने लिये ऐसे ही व्याकुल किया हुआ है, जेसे 
फणि मणि विन्ु जिमि जल विन्ु सीना! 

है देव ! साज्ञात्‌ आप न यज्ञसे प्राप्त किय्रे जाते हैं न तपसे 
'न् दान करके ही आप मिलते हैं न जपसे, न तीर्थयात्रा करके हो 
आपको पाया जा सकता है और न बत करके | यदि आप हमसे 
कुछ मिन्न हुए होते तो इन साधनोंद्वारा आपको भ्नी-भाति 
मनाया जा सकता था | परन्तु आप तो सबके अपने-आप हैं. 
फिर साज्षात्‌ इन साधनोंद्वार आपको कैसे पाया जाय ? केवल 
अहावाक्यरूप शब्दोसे स्वृत्यागद्ारा अपने ज्ञान करके हीं आप 
पाये जाते हैं, अन्य कोई मार्ग आपकी म्राप्लिके लिये न हुआ है 


और न होगा । 
ह नान्‍्यः पन्‍्था विभ्ुक्तये' 
यद्यपि आपको जानकर शब्द निस्सार हो जाते. हैं, तथापि 
जाने जाते हैं आप शब्दों्वारा ही। जेसे घानको लेकर भूसा त्याय 
कर दिया जाता है, परन्तु धानकी भ्ाप्ति होती तो भूसेसे दी है। 
है बैराग्यमूर्ति शिवस्वरूप | पत्र-पुष्परूपसे ये कुछ त्यागकी 
भेंट आपके चरण-कमलॉमें निवेदन की जा रही हैं। यद्यपि आप 
के दर्शनसे त्यागका भी त्याग सिद्ध हो जाता है, तथापि जिस 
प्रकार 'दीपकसे सूंयेनारायणशकी आरती करनेमें सूर्यनारायणकों 
प्रकाश करना उहेश्य न जाने, केवल माबुक भक्त॒का भाव ही 
अ्रहण कर लिया जीता है इसी प्रकार इन भेटस्वरूप पत्न-पुष्पोंसे 
आंप भ्रमरके समान: अपने प्रिय शिष्यक भावरूप सुगन्धको भहण 
करनेकी पा करें, यही आपके चरंणोमें विनम्र निवेदन है ॥32॥ 
दासाबुदास-आत्मानन्द मुनि. 
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की ४ त्त्सतू 


ऊँ पूर्णमद! पूर्णमिदं पूर्णालपूर्णपुद्च्यते। 
पूर्रुस्थ पूर्णमादाय पूर्यमेवावशिष्यते ॥॥ 


आत्मविज्ञास 


पुरय-पाप की व्यास्या 
9 जा 

बेदका सिद्धांत है कि संसार जीवकों' भोगरूप है, जीच 
सृप्टिकी उल्तत्तिक | के भोगसे भिन्न संसारका और कोई 
निमितत और त्रिविध- | रूप नहीं । अर्थात्‌ जीवके कर्मसंस्कार 
प्रयनिरुपण जब भोगके सम्मुख होंते हैं, तव ने ही 
संसारके रूपमें परिणत होंते है और जब थे भोग देनेके 
: सम्मुख नहीं होते, तव संसारका रूय हो जाता है। जैसे बीज 
ही इक्तरूपमे विकसित होता है, इसी प्रकार भोगके सम्मुख 
कर्मसंस्कार ही संसाररूपमें विकसित होते हैं। यथा भुति:-- 

तथथेह् कर्मचितों लोक 'ीयते 

एबमेवायुत्र पुण्यचितों लोकः ज्ीयते 


अथे यह है कि जिस प्रकार यह कर्मरचित लोक ्ञय हो 
जाता है,उसी प्रकार पुण्यरचित परलोक स्वर्गादिक भी अपना भोग 





ग 


आक्मविज्ञास [२ 


देकर क्षय होजाते हैं। सो लोकज्षय अथवा प्रलूय नित्य, नैमित्तिक 
और महाप्रत्षण रूपसे तीन प्रकारका माना गया है.। यथाः-- 


(१) नित्य ही सुपुष्त-अवस्थामे जीवके कमैसरकार 
भोगसे उदासीन रहते है, नित्य ही ऐसा होते रहनेसे इसको, 
नित्य-अलय कहते हैं। 


(२) जब प्रारव्धका अन्त होकर शरीर मृत्युसम्मुख होता 
है, तव अन्य शरीरकी प्राप्तिपयन्त नैमित्तिकप्लय कहा जाता 
के हे प्रार्धके क्षयक्रे निमित्तसे ही इस प्रलयकी उत्पत्ति 

ती है। 


(३) जब अपने परमात्मस्वरूपके साक्षात्कारके अनन्तर 
अविद्याकी निवृत्तिद्वारा संचित व प्रारव्ध कर्मका नाश हो 
, जाता है, तब इसको महाप्रलय कहते हैं। 


. श्ससे सिद्ध हुआ कि भोगके सम्मुष्त जीवके कर्मसस्कार ही 
दिविध भोग उनका | संसाररूपमें प्रकट होते हैं, ससारका 
निमित्त सथा जीवन | और कोई रूप नहीं सो भोग सुखरूप व 
>> जहा | दुखरूप दो ही भागोंमें विसक्त कियाजा 
सकता है | सुख व दुखकी उत्पत्ति पुण्य व्‌ पापसे 
होती है। पुस्यसे खुल और पापसे दुःख उसन्न होता 
है | सुखकी प्राप्ति और दु.खकी निवृत्ति प्रत्येक श्रणी 
के जीवनका निर्विवाद लक्ष्य है। प्रत्येक आणी अपने 
जीवनभर में दिन-रात इसी लक्ष्यकी पूर्तिमि लगा हुआ 
है कि ढु.खोंकी अत्यन्त निवृत्ति हो और ऐसा सुख मिले जिसका 
कभी जय, न हो। परन्तु जब॒ तक दु.ख-सुखका मूल पाप व 
/ पुण्यका प्रवाह चल रहा है, इस लक्ष्यकी पूति कैसे सम्भव हो 
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सकती है १. इसलिये दुःख व सुखका मूल कारण जो 
पाप व पुण्य है, उनका तत्त्व यथाथे रूपसे जानना आवश्यक है; 
वाह्तबिक रहस्थको जाने विना बहुत-सी भूलोंका होना सम्भव 
है। यद्यपि शास्त्रेमें यह विपय अनेक इतिहासों व सष्टान्तों से 
स्पष्ट हुआ है, फिर भी यह विषय बड़ा गहन है। गहना कर्मणो 
गति: ।! यक्षुके अश्न पर युधिष्ठरने कहा है :-- . है 


42५ तकों5प्रतिष्ठ: श्रतयों विभिन्‍ना। 
घमंका निर्णय और कद 


सिविध चुके नेक धुनिर्यस्‍्य बच: अमाणंमू्‌ । 
छत्षण.. , , धर्मस्य तर निहित गुहायां, प 


महाजनो येव गत। से पन्‍्था! ॥ 
( मद्दाभारत, वनपर्ध ) 


भावार्थ:--धर्मका मांगे कैसे निर्णय किया जाय ? इंस विपय 
मे-युधिप्ठिर महाराज कहते हैं कि:-- 


« तके अथात्‌ दलीत अनिश्वचित है, इतीसे धर्मका निर्णय नहीं 
हो सकता, क्‍योंकि जो जितना बुद्धिमान होगा वह दूसरेकी 
युक्तियोंकोी चुद्धिवलसे, काट सकता है। श्रुति भी भिन्न २ हैं, इस 
लिये केवल श्रतिके आधार पर भी धर्मका निर्णय नहीं हो 
सकता। मुनि भी अनेक हुए हैं और उत्तके चचनोंमें भी भेद हे 
तथा ऐसा कोई मुनि नहीं जिसका वचन पमाणभूत न हो। अतः 
धर्मका तत्त्व शुद्धसात्त्विकवुद्धिरुपी गुह्में स्थित है, श्र्थात्‌ 
सात्विकी घुद्धिद्वारा वेद व सुनियोके बचनके अनुकूल तककी 
संगति लंगाकर श्रेष्ठ पुरुष जिस मार्गसे गये हैं, वही धर्ममागे 
हो सकता है। आशय यह है कि (१) वेद, (२) मुनियों का वचन, 
(३) श्रेष्ठ पुरुषोंका व्यवहार (४) और शुद्ध सात्त्विकबुद्धिद्वारा 
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उक्त तीनोंकी युक्तियुक संगति, किसी भी धर्ममागेके लिशेय 
करनेझे लिये इन चारोंका मेल आवश्यक है। ईने चारोंकी 
संगतिद्वारा जो निर्शेय होगा चह निर्दोष निणेय कहा जायंगा। 


इसी लिये गीताके १८ वें अध्यायमे सत्त्य, रज व्‌ तमभेद 
से बुद्धि तीन प्रकार की निर्णय की गई है यथाः- 

प्रवृत्ति व निवृर्ति थे कार्याकार्य भयासये | 
स्ध मो व्‌ यावेत्ति चुद्धिःसा पार्थ साचकी ॥ 
यया धर्ममधमें च काये चाकार्यमेव च। 
अयधावत्मजानाति बुद्धिःसा पार्थ राजर्सी॥ 
अधम पर्ममिति या मनन्‍्यते तमसावता | 
सर्वाधान्विपरोतांश बुद्धि सा पार्थ तामसी ॥ 

श्लो० ३०, ३१, रेर 


अर्थ:-दे पाथे । जिस बुद्धिहारा पवृत्ति-निवृत्ति, कतेंव्य- 
अकतेव्य, भय-असय तथा चन्धसोक्ष यथावत्‌ जाना जाय 
वह बुद्धि सात्तविकी है। जिस बुद्धिद्यारा धर्म-अधम तथा कतेव्य- 
आकतेव्य यथावत्त न जाना जाय, बह रजोगुणी बुद्धि है। वथा 
तमोगुण करके शध्ृत जिस चुद्धिद्वारा अधमेको ही धमे मान 
लिया जाब और सभी अभशोद्े विपरीत जाना जाय, वह 
तामसी है। 


पघर्तमानमें मत-मतान्तरोंका चादविधाद भी इसी कारण 
प्ै है कि आशयके यथा समभे विना केचल शब्दों व पंक्तियों 
फी ही सैचातानी की जाती दै। विषय यद्यपि गहन है तथापि 
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शालोंके बहुत से श्रमाण न देकर, परन्तु उनके आशयको ह॒ष्ट 
में रख कर निजी अनुभवके आधार पर कुछ कहा जावगा। 


पु्य-पापका निर्णेय शरीर तथा सनकी स्थूल चेण्टासे नहीं 
जिस हो सकता, परन्तु कर्ताकी बुद्धिके भाव 
हम पर ही पुण्य व पाप निर्भर हूँ भाव कहिये, 
हि 2 खयाल कहिये या विचार कह लीजिये, 
भाव ही जीवके बन्ध-मोक्षुका द्वेतु है, स्थूल कर्म वन्धमोक्ष 
का देतु नहीं । स्थूलदृष्टिसे पाप-कर्म भी भावके परिचर्तनसे 
पुण्यरूप चन सकता है तथा पुर्य-कर्म पापरूप हो सकता है । इस 
विपयको स्पष्ट करनेके लिये हम एक कहानी कहेंगेः-- 


किसी आममें एक दुष्ट पापी मनुष्य रहता था, उसका सम्पूर्ण 
जीवन दुराचार व पापाचरणमे ही व्यतीत हुआ । प्रकृतिका नियम 
है कि प्रत्येक पढार्थ जब गिरावकी सीमाको पहुँच जाता है तब 
बहॉसे उसका उठना स्वाभाविक है क्या देश, क्‍या जाति,क्या 
व्यक्ति सभी पर इस नियसका राज्य है। इसी निबमके अनुमार 
उस,मनुष्यकों विचार उत्मन्न हुआ कि 'ेरा सम्पूर्ण जीवन दुष्ट 
कमोमें ही व्यतीत हुआ, हाय | अन्त समय सेरी क्या गति होगी? 
है अभी ! में किस प्रकार अपने दुराचारों से मुक्त हो3'गा ।! इस 
प्रकार पश्चात्ताप करता हुआ, आमके बाहर एक महात्मा रहते 
थे, उनकी सेवामें वह राजिके समय गया। महात्माजी हार 
बन्द किये एकान्त सेवन कर रहे थे। इसने अपना नाम बता 
कर उनसे द्वार खोलनेकी प्रार्थना की | इसकी प्रसिद्धि महात्माजी 
को पहले ज्ञाव थी, उन्होंने समझा आ्राज इसका वार हमारे ऊपर 
है, ऐसा विचार कर उन्होंने द्वार नहीं खोला। अन्तमें इसकी 
विशेष दीनता पर महात्माजीको दया आई ओर उन्होंने द्वार 
खोल दिया।, यह्‌ दीनतापूवेक महात्माजीकें चरणोंमें लिपट 
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गया और अ्रपने उद्घारका भागे पूछने लगा। महात्माजीने विचार 
किया कि 'इमकी सम्पूर्ण आयु तो दुराचारोमे ही व्यतीत हुई है 
शव इसके लिये क्या उपदेश हो सकता है! उपदेश भी पात्रमे ही 
शोभा पाता है।! इस प्रकार इससे निराश होकर अपना पीछा 
छुडानेके लिये, उन्होंने एक शुष्क वॉसकी लाठी इसको देकर कहा 
कि “तू इस लाठीकों लेकर जगलमे चला जा, जब यह लाठी 
हरी हो जाय तथा अगूर ले आवबे तव हमारे पास आना !” महा- 
त्माजीका आशय तो यह था फिन लाठी हरी होगी स यह 
हमारे पापत आयेगा। यह मनुष्य महात्माजीके वचनोंमे विश्वास 
रखकर तत्काल वाहर जंगलमे चला गया। रात्रिके समय दूर जाता- 
जाता थक कर एक ग्रामके वाहर वृक्षुके नीचे बैठ गया। थोड़ी 
देर पीछे दो सनुष्य आये और इससे थोड़े फासले पर वे भी एक 
वृ्षके नीचे वेठ गये। अन्धेरी रातमे उन्होंने इसको नहीं देखा 
ओर वे परस्पर वातालाप करने लगे कि इस आममें हमारा 
अमुक शत्रु रहता है उसको मारना हमें जरूरी है, यह हमने निश्च- 
य॑ कर लिया है । परन्तु यदि हम उस अकेलेको ही मारेंगे तो 
हमारी उप्तकी शत्रुता प्रसिद्ध है, इसलिये हम अवश्य पकडे 
जायेंगे। भे छ उपाय यही है. कि इस रात्रिके समय भामको ही 
अग्नि लगा ढें, जिससे सम्पूणे मनुष्योंके साथ वह भी जल मरेगा 
और हम भी वच जायेंगे ! इस प्रकार वे बाते कर रहे थे और 
यह मनुष्य उनकी सब चचो सुन रहा था। इसका हृदय बड़ा 
दुःखी हुआ | इसने विचार किया, बड़ा अनथे है | एक जीव॒के 
लिये यह पापी सैकड़ों जीबोंछी हत्या करनेके लिये उद्यत हुए हैं, 
मेरा जीवन तो हज़ारों जीवा की हत्या करते ही व्यतीत हुआ है 
बहाँ यह दो हत्या और अधिक सही, परन्तु इन सैकड़ों जीवोंके 
दो प्राण बच जायेंगे ? ऐसा विचार कर वह चुपन्चाप अंधेरे में 
उनके निकट गया और महात्माजीकी प्रदान को हुई ल्ाठीसे 
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उसने दोनोंके सिर फोड दिये और चैनसे अलग जाकर सो रहा। 
प्रभात उठकर क्या देखता है कि जिस भागमे लाठी उनके रक्त 
से सनी हुई थी उसी भागमे वह हरी होगई ओर अंगूर निकल 
- आया। यह कोई आशख्य नहीं है, जहाँ समष्टि हित होता हैं उसके 
साधनभूत जड़ वॉसमें अ्क्ृति अपना अकाश कर सकती है, जिस 
प्रकार आनेवाले समष्टि हपेशोक की सूचना पशु-पत्तियोंद्रारा 
तथा वृक्ष, गुल्म, लताओंद्वारा प्रकृति स्वाभाविक देती रहती है, 
जैसाकि रामायणसे श्रनेक स्थलों पर ऐसा कथन किया गंवा है | 
तथ वह मनुष्य बढ़े प्रसन्नचित्तसे महात्माजीके पास दौड़ा गया 
और उनके उपदेशका पात्र हुआ। 


इससे सिद्ध हुआ कि मास्णरूप कम, जोकि उसके लिये 
पापोंका ढेर चना हुआ था, वही भावके फेरसे परम पुस्यरूप 
सिद्ध होकर सम्पू् पापोंका आवश्चित्त वन गया। अब देखना 
यह है. कि कौनसा भाव प्रुण्यको उत्पन्न करनेवाला है और 
कौनसा पापको ? इस पर विचारद्वारा यह स्पष्ट द्वोता है कि 
जिस भावसे जितनी मान्नामे हमारा स्वा्थत्याग होगा उतना 
ही वह पुण्यरूप होगा और जितली मात्रामें स्थारथंकी पकड़ 
होगी उतना ही वह पापरूप होवेगा । जिस प्रकार सुख व दु ख 
सापेक्ष न्यून-अधिक हैं, एक सुखसे दूसरा सुख अधिक और 
दूसरेसे पहला न्यूंन, तथा एक दु.खसे दूसरा दुख अधिक 
ओर दूसरेसे :पहला न्यून, इसी प्रकार पुण्य-पाप भी अवश्य 
सापेक्ष न्यूनाघिक है. तथा केवल पुण्य व केबल सुख इनसे 
विलक्षण है। इसको आगे चल कर स्पष्ट किया जायगा। 


चेंदान्त का कथन है कि रागसे पुण्यकी उत्पत्ति होती है 
पुण्य थ पापके हेतु | और द पसे पापकी वृद्धि होती है| अब 
राग-दप पर बिचार | यहाँ प्रश्न होता है कि कौन-सा राग पुरुष 
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आत्मविलञास | 


॥अ 
को उतल करेगा ? क्‍या वह जिससे हमारा व्यक्तिगत स्वार्थ 
भरा हुआ है ? नहीं, नहीं, स्वार्थमूलक राग पुण्यका हेतु दे 
हो सकता है ? वह तो पापरूप ही है। वही राग पुस्यरूप हँगा, 
जिसमे हमारा व्यक्तिगत स्वार्थोश छूटा हुआ हो और त 
श्रशमे इस स्वार्थंका अधिक त्याग होगा उतने ही अधिक अंश 
में बह पुए्यरूप भी होगा। तथा कानसा हप पापको उत्पन्न 
करेगा ? क्‍या वह हे प, जिसमें हमारे स्वार्थका परित्याग है? 
नहीं, ऐसा छोप तो पुए्यरूप होना चाहिये। घह्दी ढेप पापरूप 
होगा, जिसमें हमारे व्यक्तिगत स्वार्थ का लगाव है। इस विषय 
को दृष्टान्त-सथल पर स्पष्ट किया जाता दै । 


चोरी, जारी और हिंसा, तीन ही कम मुख्य पापके जनक 
हैं, और निद्वित कमे इनके अन्तर्गत ही श्रा सकते हैं) अब इन 
तीनों का भिन्न-भिन्न विचार किया जाता है। 


चोरी/-चोरीम राग पापरूप है और 'चोरीसे हेप पुर्य- 
रूप है, यह सभी शास्त्रोंका मत है। ऐसा क्‍यों? इसीलिये कि 
चोस्कम दुष्ट स्वाथेमूलक है. । परंतु यदि चोरीका ऐसा कोई 
दुष्टान्त मिले जिसमे स्वाथत्यागका सवध हो तो बह अवश्य 
पुण्यकूप होगा | महर्पि विश्वामित्रके लिये १२ बर्षके दुष्काल 
के कारण कु के निकट भागके भांसकी चोरी, बह भी चांडाल 
के घरसे, पुण्यरूप हुईं। क्‍यों १ इसीलिये कि इस अमच्य- 
भक्तणके द्वारा शरीरकी स्थितिमे उनका उद्देश्य सोगपरायण 


नहीं था, बल्कि परमोपकास्परायण था। परमोपकारके 





क्षत्य पुरुषेक्के इृहछौकिक प्रेयसाधनकों 'परोपकार! कहते हैं, 
तथा अन्य पुरुषोका पारकोकिझ अ्रेयप्ताधघन करना 'परमोपकार' 
कहा जावा है । 


६] [ पुण्यपापकी व्याख्या 


लिये इप निन्दित साधनद्वारा अभक्ष्य-भत्तण फरके भी उन्होंने 
शरीरकी स्थितिको स्त्रीकार किया, जोकि उनके स्वार्थत्याग 
का ज्यलस्त दुंत है। इसीलिये यह के पुस्यरूप हुआ। 
चौराप्रगएय भगवान्‌ श्रीकृप्णकी तो वात्त ही क्या है ? जिनके 
चोर-कर्मकी प्रशसाके कारण ही श्रीसद्भधागवत्तको आदर मिला, 
जिनकी लीलाएं भक्तोंके हृदयरूपी ननन्‍्दन-वनके लिये आनन्दा- 
मृतवर्षिणी वन गई । किसी कविने इस चौराअगण्यको क्‍या 
ही सुन्दर भमस्फार किया है -- 


: अजे प्रप्तिद्ं नवनीतचौर॑ गोपाज्नानां च॑ दुकूलचोरम्‌ | 
अनेकजन्माजितपापचौर॑ चौराग्रगएयं पुरुष नमामि ॥ १॥ 
श्रीराधिकाया हृदयस्प चौर॑ नवाम्युजश्यामलकान्तिचोरम्‌। 
शरणागतानां व समस्तचोर चौराग्रगएय॑ पुरुष नमामि ॥२॥ 


: अआर्थ:--अजसे जो प्रसिद्ध माखनके चुरानेवाले हैं, जो 
गोपियोंके वस्त्र चुरानेवाले हैं और जो भक्तोके अनेक जन्मों 
के संचित पापोंको घुरानेवाले हैं, ऐसे चोरों मे अअगस्य 
भगवानको में नमस्कार करता हूँ। जो श्रीराधाजीके हृदयके 
चुरानेवाले हैं, नवीन कमलकी श्यामल कान्तिको घुराने- 
चाले हैं तथा शरणागतोंका (तन, मन, धन) सब कुछ 
चुरानेवाले हैं, ऐसे चोरोंमे अग्रगश्य भगवानको मैं नमस्कार 
करता हूँ। 


ऐसा क्यों हुआ ९ इलीलिये, कि उनका अपने शरीरके साथ 
कोई ज्यक्तिगत अहंभाव, ही मौजूद न था | स्वार्थकी दो बातो 
ही क्या ? स्वार्थका सम्बन्ध तो अहंभावसे ही होता है।न 
उनका अपना शरीर ही अपने पुस्य-पापरचित था, वल्कि 


आत्मविज्ञास ] [ १० 
साधुओँके पुस्य और दुष्टोंके पापरचित संस्कार ही उनके 
शरीरदी प्रकटता हुईं थी । जैसा गीता अध्याय ४ में कहा 
गया है -- 


अजोडपि सब्रव्ययात्मा भूतानामीश्रोर्षप सं । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्मवाम्यात्ममायया ॥ 
यदा यदा हि धर्मस्थ ग्लानिरभवति भारत | 
अभ्युत्यानमधर्मस्य तदात्मानं सुजाम्पहम ॥ 
परि्रिणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 
धर्मसंस्थापनार्थाथ. सम्भवामि युगे युगें। 
(छोक ६, ० ८ ) 


अर्थ--मैं अजन्मा व अविनाशीरूप होने पर भी और 
सब भूतोंका ईश्वर दोने पर भी, अपनी प्रकृतिकों अधीन 
करके अपनी मायासे प्रकट होता हूँ। कब १ जब-जब धमुमें 
ग्लानि उत्पन्न होती है, तब-तव में अपने रूपको प्रकट करता हूँ। 
क्यों? साधु पुरुषोंका उद्धार तथा दुष्टोका विनाश करनेके 
लिये में युग-युगमे प्रकट होता हूँ । 


क्योंकि अपनी शारीरिक चेश्ठाओंमे उनका किसी प्रकार 
कतृ त्व-अहंकार नहीं था इसीलिये जिन्होंने उनकी चे्ठाओंसे दवप 
किया, भगवानको उन चेष्ठाओंका पाप स्पशे न करके उन 
द्ेपियोंको दी पापका स्‍्मशे हुआ । तथा जिन्होंने उनको 
चेष्टाओंसे राग किया, उसका पुण्य भगवानको स्पशें न करके 
उन पुरुषोंको ही पुण्य भागी होना पढ़ा। ईैश्वरकोटिको छोड 


१! ] [ पुण्य-यापकी व्याख्या 


कर अन्य जीवकोटिके युद्चानयोगियोंके साथ भी इसी नियम 
का सम्पन्ध है। 


आशय यह है कि राग-हेप और पुण्य-्पापका सस्वन्ध 
केवल कत त्व-अहंकारसे ही है। जिनमे कत त्व-अहंकार जामत्‌ 
है उनको ही राग-छ प,पुस्य-पापके साथ बंधना पडता है औरजिन 
में कत त्व-अहंकार जाग्रतू नहीं उनका राग-हे पादिके साथ कोई 
बन्धन नहीं । खय्यं भगवान्‌ तथा योगियोंमे ज्ञानके प्रभावसे 
कत्‌ त्व-अहंकार सर्वेथा गलित रहता है, इप्तीलिये उनको राग-द्े प 
और पुण्य-्पापका सर्प असम्भव है । क्योंकि वहाँ राग-द पादि 
का आधारभूत कठ त्व-अहंकारका ही अभाव है, फिर आधार 
बिना आधेयकी स्थिति कैसे हो ? उनकी आभाससमात्र चेप्टाओंमें 
अन्य पुरुष जो राग-द प करते हैं, वही अपने राग-हे पद्वारा पुण्य 
पापके वन्धनमें आते हैं। जैसे युधिष्ठिरकी' यज्ञशालामे दुर्योधन 
जलमें स्थल और स्थलमे जलकी विपरीत भावनासे अपने 
अज्ानद्वारा आप दी भ्रमित हुआ था। 


जारी :--जार-कर्मसे रास पापरूप हे, यह सभी शाख्लोंका 
मत है। क्‍यों ? इसीलिये, कि इसमें इन्द्रिययरायणतारूप स्वार्थ 
भरा हुआ है | यदि इस रागका संकोच होकर अपनी पत्नीमें 
ही यह राग केन्द्रीमूतत हो तो पुस्यरूप है | यदि यह कऋमश, 


३ गुरुशास्मके उपदेश भौर अपने पुरुपार्थद्वारा जिन्होंने 
अपने परमाध्मस्वरूपछों प्राप्त किया है, वे युन्शानन्योगी कहे जाते 
हैं। मिनक्ो जपता पामाध्मस्वरूप विस्मरण नहीं हुआ, तथा गुरू- 
शास्त्रके उपदेशकी जिनके छिये ज़रूएत नहीं हुई, वे धुकृू-योगों 
कहे जाते हैं, जेमे राम-कृष्णादि ! 


श्रत्मविज्ञास ] [६ 


और भी संकुचित होकर पितु&णसे बूटनेके उ्देश्यसे एक 
पुत्नकी उत्पत्ति पर ही समाप्त हो जाय तो महाव्‌ पुण्यात्प हैं। 
जितना इन्द्रियलोलुपतारूप राग संकुचित होगा, उतना हीं 
पुस्य-रूप और जितना विकसित होगा उतना ही पावरूप होगा। 
जैसा भनुजीने कहा है :-- 


प्रवृत्तिरेषा भूतानां निवृत्तिस्तु महाफता 
अथात्‌ भूतोंकी प्रवृत्ति भोगेंमे स्वाभाविक है परन्तु 
निधृत्ति महाफलदायनी है। इन्द्रियलोनुपताके सवेधा अभाव 
 केकारण ही महर्णि व्यासदेवके द्वारा शवराष्ट्र, बिदुर और 
पारडुकी उत्पत्ति पापरूप ने होकर पुस्यरूप ही हुई। पु 


हिंसा --जो हिसा अपने पेटकों कम्र बनानेके लिये या 
श्रन्य किसी तुच्छ खाथेके लिये की गई है, वह अवश्य पापरूप 
है। परन्तु दिंसामे ही यदि उदरतापूवक स्पाथ्याग भरा 
हुआ हो तो मद्दान्‌ पुण्यरुप है, जैसा एक कहानीके द्वारा पीछे 
निरूपण किया गया है । राजाके लिये प्रजापालननीतिसे 
अपराधीको दण्ड देना पुण्यरुप है, अथवा धर्मरत्षाके लिये 
युद्ध ठानना परम पुण्य है। परन्तु प्रजापालननीति तथा धर्मरक्षा 
लक्ष्य न रह कर केवल अपने स्वार्थके ही लिये हिंसा की 
जाय तो महान्‌ अनर्थरुप है। जैसे वर्तमान में राजनीति का 
प्रवाह चल रहा है, क्योंकि वर्तमान राजनीति प्राकृतिक नियस- 
विरुद्ध है, इस लिये अवश्य इस नीतिको प्रकृतिके इंसेडी 


चोट सहनी पडेगी, कोई शक्ति नहीं जो इसकी घोटको 
रोक सके। 


+७.- नमन मनन 3+9393 ५33०७» 9७५3७33७५+७+लमनमछभ ५ ५५५भ७०५०५०००- ७८० भरने, 
3. यह अन्य शृव्द्िराज्घके समय शिखा गया था, यहाँ उसी नोति से 
सेम्ेत किया गया है ) 


' १३ ] ; [ पाप-थुस्यकी व्याख्या 


“ उपयुक्त व्याख्यासे सिद्ध हुआ कि केवल राग पुस्यका 
पक से पुण्य और | हेतु और केबल हवप पापका हँतु नहीं, 
देप से शाप में | किन्तु जिप रागके साथ स्वार्थका 
रद्स्य लगाब है वह राग भी पापरूप और 
जिस होपके साथ स्वा्थत्यागका सम्बन्ध है वह हंप भी 

« पुस्यकुप है। अर्थात्‌ जिस रागके साथ स्वार्थत्याग है वही 

: पुण्यकुप हो सकता है भर स्वा्थेमूलक दप ही पापरूप है। 
अब वेदान्तके इस वचनोंकी 'रागसे पुण्य औरहोप से पाप 
होता है? उपयुक्त व्याख्या से कैसे सगति लगाई जाय ? इसका 
समाधान यह है ८ 


,  बेदान्त कहता है कि संसारमे एक ही पाप है और एक 
ही पुण्य | अ्रपने-आपको यावत्‌ मंसारसे भिन्न करके जानता, 
में और हूँ, शेष सब संसार मेरेसे भिन्न है, मैं इस साढ़े तीन 
हाथकी हहमें ही महदृद हूँ, इस प्रकारका परिच्छिन्न-अहंकार 
ही एक पाए है शेष सव पार्पोकी जड । 


“अन्यो5सावस्यो5हमस्मि न सर वेद यथा पशुः ।' (शत) 


अर्थात्‌ बह और है, में और हूँ! ऐसा भेद-दृष्रियुक्त 
पुरुष पशुके समान कुछ नहीं जानता। और इस परिच्छिनन- 
अहंभावका अभाव होना, यही एक पुण्य है सब पुण्यों 
की भूल | 


* इस सिद्धान्वके अनुसार जिन चेश्ाओंद्वारा अहंभाव दृढ़ 
होता है थे पापरूप और लिन चेष्टाओंमें अहंभाव शिथिल होता 
* है वे पुण्यरूप होंगी, इसमे संदेह ही क्या है ? इसी कारण यह 
नियंम है कि जितनी-जितनी स्वार्थंकी बंद्धि होगी उतना-उतना ही 







शत्मचिलास ] [ ११ 


अहंभाव सकुचित होकर 7 होगा,यही पाप शोर जितना-जिनना 
स्तार्थत्याग होगा उतना-उनलाही अहभाव विफासरों प्राम होकर 
फेलेगा, यही पुण्य हे । जन पानी जितना-जितना शीनके संयोग 
को प्राप्त होगा उतना-तता ही सुलित होकर अप्ता फो प्राप्त 
होगा और जितना-जितना अग्निक्ते सथोगऊो पायेगा उतना-उनगा 
ही इवीभ्रूत होकर बिसतारकों प्राप्त होगा। यहों लड़ झि भाष 
के रूपसे सक्षम होकर महान आऊाशओों घेर लेगा और साथ 
ही महान शक्ति सपन्न भी होजायगा। ठीक, ऐसी तरहसे 
अहभाव जितना-जितना स्वाथपरायण होगा, उतना-ब्नना ही संउ> 
चितद्दोकर जडताको प्राप्त होगा श्रौर उतना-स्तनारी भयकरोघादि 
आमुरी सम्पत्तिका अधिकारी होगा। तथा जितना-जितना भ्या्व- 
त्थागको धारण करेगा,उतना-उतना ही सूच्म होकर विस्तृत होगा 
ओर उतना-उत्तना ही शक्ति, शान्ति एवं निर्मेबतां ग्राढ़ि देची 
सम्पत्तिका अधिकारी होगा। ग्रहों तक कि बह सद्मताओो 
धारण करता हुआ और आऊाशफे समान मम्पणे संसारमे 
व्याप्त दोदा हुआ सम्पूर्ण संसारके साथ 'प्रपनी एऱताफा 
अनुभव कर सकेगा और इस प्रकार जीवसे शिवरूप बन 
जायगा। इसके विपरीत अहंभाव जितना-जितना जग्ता को प्राप्त 
होगा, प्राकृतिक नियमके अनुसार उददके आटेफे समान 
इतना-उतना ही दु.खोंकी चोटें लगना भी स्वाभाविक है। उस्ो 
लिये अई्दंभावकी रृढ़ता व ज़डता पापरूप और इसका त्तीण 
होना पुण्यरूप है। 


राग हमेशा उन्हीं पदाथों में होता है, जिनमे सुसबुद्धि 


होती है और सुखबुद्धिके विषय जो पदाथे हैं, उनमे आत्मवुद्धि 


करके ही सुखबुद्धि होती है। अर्थात्‌ अपना-आपा जान कर 
ही उन पदाथोंमें चित्त दिया जाता है, अन्य प्रकारसे तो 
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सुखबुद्धि हो ही कैसे? क्योंकि आत्मासे भिन्न अ्रत्य कोई 
पदार्थ सुखरूप व प्रियरुप हो ही नहीं सकता | इसी लिये भ्रुति 
ने आत्माको अस्ति, भाति, प्रियरूप' वर्णन किया है। धन, 
पुत्र, जी यावत्‌ संसारकें पदार्थ उसी काल तक हमको सुखदाई 
हैं, जव तक उनमे आत्मचुद्धि विद्यमान है। जिस क्षण उनसे 
से आत्मचुद्धि दूर होती है, उसी क्षण उ्नमेंसे सुखबुद्धि भी 
कु'च कर जाती है। प्रत्येक आणी नित्य ही अपने जीवन में 
इसको अनुभव कर रहा है और श्र्‌ ति भी ऐसा ही पुकार-पुकार 
कर कह रहीं है। 


* ज्ञ बारे सर्व॑स्थ तु कामाय सर्वे प्रिय भवरतति 
आत्मनस्तु कामांय सर्भे ग्रियं भवति! । 


अथे--- सव पदार्थोक्ते लिये सब पदार्थोकों प्यार नहीं 
किया जाता, किन्तु अपने ही लिये सब पढाश्ोकों प्यार किया 
जाता है। 


* इससे सिद्ध हुआ कि जिन पदार्थों राग होता है, उन्तमें आत्म- 
बुद्धिका ढेरा पहले ही जमाया जाता है, अथात्‌ आत्मबुद्धि करके 
ही इनमें राम किया जाता है कि यह मेरी आत्मा है।और 
आत्मबुद्धि ही वेदान्तका प्तिपाद्य विषय है, इस लिये राग तो 
पापरूप हो ही कैसे १ रागके द्वारा तो अरंभावका विकास होता 
है और अपने परिच्छिन्न शरीर्से आगे घढ़कर राग 
का विषय जो पदार्थ है उसमें भी आत्मचुद्धि अपना आसन 
लग्राती है । और यहीं वेदान्त का लक्ष्य है कि राग यहाँ 
तक विस्तृत हो कि सम्पूर्ण अह्यास्द्में ही आत्मबुद्धि 
होने क्षमे। 
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इसलिये राग तो अपने रूपसे वेढान्तके लक््यके अनुकूल 
है, चह फिसी तरह भी पापरूप नहीं हो सकता। हा, प्रकृति 
का यह अटल नियम है कि किसी भी परिच्छिन्न पढाथमें 
सत्यत्वबुद्विसे राग, उससे भिन्न अन्य सब पदार्थो्मे देप 
उत्पन्न कर देता है, जो कि अनिवाये है | वेदान्त तो यह 
चाहता है कि दूध तो पिया जाय, परन्तु कुत्ते की खलदीमें 
डाल कर नहीं। राग तो किया जाय, परन्तु परिच्छिन्न-दृष्टि से 
नहीं, बल्कि रागकी समतादष्टिका विस्तार हो, इसीको आत्म- 
विकास कहते हैं। परन्तु किया क्या जाय ? किसी भी परिच्छिन्न- 
चर्त्‌ में सत्यतवबुद्धिसे राग, अपने साथ द्वेप लिये हुए है। 
जितना-जितना राग संकुचित दोगा।उतना-उतनाही दे प 4िकसित 
होगा और जिदना-जितना-राग विकसित होगा,उतना-उतना ही 
हेप सकुचित होगा । श्रथात्‌ जितना-जितना तुच्छतारष्टि से 
राग होगा, उतना ही हे पकी वृद्धि होगी और जितना-जितना 
उदारता व चिशालता-हृष्टिसे राग होगा, उतना-उतना ही द्वोप 
का अभाव होगा। 


अत सिद्ध हुआ कि राग अपने स्वरूपसे पापरुप नहीं है। 
परन्तु परिच्छिन्न-बस्तुका राग, हे पको उपजाने करके हे परूप 
से पाप है,रागरूपसे पाप नहीं | जितना-जितना रागसंकुचित होगा, 
उतना-उतना ही दूं प श्रधिक होगा और उतनी ही पाप की बृद्धि 
होगी। तथा जितना-जितना राग विकसित होगा, उतना ही दोप 
न्यून होगा और उतना ही पुरुयकी वृद्धि होगी। इसीलिये स्वार- 
मूलक राग पापल्‍्य और स्वार्थत्यागमूलक राग पुस्यरूप है । 
क्योंकि सवा अपने सम्बन्धसे रागको संकुचित व्‌ सीमावद्ध 


करके दवपकी वृद्धि करता है, इसीलिये वह वूषित और 
पाप है। 
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हेप हमेशा उस पदाथोमे ही होता है, जिनके साथ आत्म-* 
बुद्धिका लगाव नहीं, अथोन्‌ जो अपनी दृदयगत ज्योतिसे धन्य! 
नहीं हुई! | इसलिये हेप अपने स्वरूपसे तो वेदान्तके लक्ष्यके' 
अतिकूल ही है, अपने स्वरूपसे पुण्यरूप हो ही कैसे १ परन्तु 
स्वार्थत्याग-मूलक देपको जो पुण्यरूप बतलाथा गया है, उसका 
कारण यह है-- 

वेदान्त कहता है कि हमारे हृदयसे जो रागका स्वाभा- 
बिक स्रोत विद्यमान है वह किसी एक व्यक्तिके हृदयकी चीज 
नहीं है, उस स्रोत पर सम्पूर्ण संसारका अधिकार है। देव, 
ऋषि, पितर, मनुष्य, पशु, पत्ती, कीट, पत्तग अर्थात्‌ उद्धिज्न, 
खेदल, आअण्डज, जरायुज्ञ चारा खानीके भूतमाणी सभी हमसे 
उस रागके पानेके अधिकारी हैं, उस पर सभीका अधिकार 
है.जितना-जितना हम उनसे आत्महष्टिसे प्रेम करेंगे, उतना-उतना 
दी प्रेस हम उनसे पायेंगे। वाह | प्रकृतिका कैसा सुन्दर नियम 
है, जितना-जितना खच किया जायगा उतना-उतना बृद्धिको प्राप्त 
होगा । जितना-जितना वीज प्रश्वीमे रुलाढिया जायगा, उससे कई 
गुणा होकर बह हमको मिलेगा। कैमा मुनाफेका सौदा है ९ परन्तु 
शोक | हमने इसको घरतना नहीं सीखा। समुद्रकी तह पर जब 
एक लहर प्रकट होती है, तव चह पहले स्थूल आकार में श्रकट 
होती है। परन्तु यह नियम है कि स्थुलरुपमें प्रगट होते ही वह 
फैलने लगती है. और पतली द्वोते-होते यहाँ तक फेलती है कि 
अपना आकार मिटाकर ममुद्रूप ही हो जाती है, फिर सम्पूर्ण 
लहरोंमें वद्दी सममाई हुई होती है. और सच रूपोमे डाढ़े' मारती 
है । इसी प्रकार प्राकृतिक नियम चाहता है कि इस रागके स्लोत 
को जो हमारे हृदयदेशमें उत्पन्न हुआ है, यहाँ तक फैला हें 
कि यह फलते-कैतते सम्पूर्ण शरद्माण्डमें व्याप्त होजाय, फिर 
सलू्ी संमारके हम ही स्वामी है और-सब हृदयोंमें हमारा दी 
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आसन है। परन्तु विपरीत इसके, जब हम इस हृदयगंत रागको 
किसी एक केन्द्रमे वॉधकर तुच्छ स्वार्थथा बन्धन लगा देते & 
ओर इसको फैलनेसे रोक ढते हैं, तथ इसका प्रवाह चलनेसे 
रुक जाता है। इस प्रकार एक खानमे ही रोके रसफ़र और 
इसको परिमित बनाके हम इसको अपविन्न व गठला कर ऐत 
हैं। जेसे मदीका पानी जब एक खानमे ही पाल बॉयकर रोक 
दिया जाय तो उसका स्रोत रुक जायगा,साथ ही बह मेला होकर 
सडने लगेगा, परन्तु यदि उसकी पाल तोडदी जाथ तो चह स्रोत 
के रूपमें चालु होजानेसे पत्रित्र व निर्मल होने लगगा और 
साथ ही बहुतसी भूमि उसके अत्ापसे हरी-भरी होजायगी। 


बहता पानी निर्मला, खड़ा सो गंदा होय! 


इसी प्रकार स्वार्थत्यागमूलक हेप इसीलिये पुश्यरूप है कि 
चह केन्द्रित रागके तुच्छ स्वार्थी वन्धनको, जिसने राणके प्रवाह 
को रोककर अपवित्र कर दिया था, तोडकर फेला देता है, उस 
रागके ख्रोतको चालू करके निर्मेल बना देता है और बहुतसे 
हृह्य-केत्रोंकों हराभरा करदेता है। इससे सिद्ध हुट। कि स्वार्थ- 
स्थाग-सूलक टेप, देपरूपसे पुएय नहीं, क्रिन्तु रागडी समताका 
विार करके रागरूपसे पुण्य हे। एक वैराग्यवान्‌ महात्माके 
लिये वैराग्य इसीलिये महान्‌ पुर्यरूप है कि उसने तुच्छ समार- 
सम्बन्धी रागके वंधनको तोडकर रागकी समताऊा पिखार किया 
है और 'वसुधैव कुटुम्बकम? भावको जामत कर दिया है 
राग-हेपसे पुर्य पापका सम्बन्ध किस प्रकारसे कैसा है १ 
जांव विकासनाद | इसकी व्याख्या की गई। अब प्रकृतिके गुणों 
_निरूपण के तारतस्थसे पुस्य-पाप तथा आंत्म- 
विक्ञसका कुछ निरूपण किया जाता है। प्रकृतिके राज्यमें जितने 
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भी पदार्थ हैं, सत, रज और तम तीनों गुणोंका सबसे सम्बन्ध 
है । गीता अ० १८ मे कहा गया है। 
ने तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः । 
३ मी बी] न भिर्गु क्र 
सच प्रकृतिजमरंक्त यदेमि; स्थात्त्रिमियुंणे! ॥(छोक ४०) 

अथ:--पएृथ्वी या स्वर्गयमे अथवा देवताओमें ऐसा कोई 
पदार्थ नहीं, जो प्रकृतिफे इन तं,नो गुणोंसे रहित हो। 

अर्थात्‌ पापाणसे लेकर चारों खानि व चारों बारिमें जितने 
भी पदार्थ है, सब इन त्रिगुणोंसे सम्बन्धवाले हैं । यावत्‌ प्रपंच 
जत्रकि अक्षतिका कारये है तो प्रत्येफ़ वस्तु प्रकृतिके तीनों गुणों 
का रहना भी आवश्यक है| तीनों गुणोंमेंसे किसी एक गुणका 
प्रत्येक पदार्थम विकास होता है, शेष दो दवे रहते हैं, सम्बन्ध 
तीनों शुणका ही वना रहता है | जिस गुणका जिस पदाश्थमें 
विकास होता है, वह पढठार्थ उस गुणवाला ही कहा जाता है। 
पाधाण तमोगुणकी गाठ अबखासे सम्बन्ध रखता है, परन्तु 
तमोगुणकी इस अवस्थाके रहते हुए भी हीरे, माणिक आदिमे 
प्रकाशके कारण सक्त्वगुणका विकास देखा जाता है, क्योकि 
सत्त्वगुण प्रकाशरूप है। पापाणमें भी जीव माना गया है, इसका 
स्पष्ट प्रमाण यह है कि पापाण अथवा झृत्तिकाकी खानिमे पापाण 
तथा भृत्तिका निकाल कर कुछ कालके लिये यदि उसको छोड़ 
दें तो घह खानि अवश्य पूबंकी अपेक्षा वढ़ी हुई दिखलाई पड़ती 
है । विकासवादकी दृष्टिसे इससे आगे जब जीवभावका विकास 
उद्धिज्नवर्गमे प्रकट दोता है, तब उनमें तमोगुणकी क्ञीण अवखा 
का विकास देखा जाता है, इसी कारण उनमें दिन-दिन ऊपरकी 
ओर गति होती जाती है। तमोगुशकी गाढ़ताके कारण पाषण 
में गति भान नहीं होती थी परन्तु तमोौगुणकी ज्षीणताके कारण 
उड्धिल्लों मे उसका सात होने लगता है। घृत्तादिक तमोगुणी 
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होते हुए भी जातिभेदसे वट, पीपल आदिसें सत्त्गगुणकी आधि- 
कता होती है । 
अश्वत्यः सर्ववृच्चाणाम! गी० अ० १०, २६ 
अथात्‌ सच इक्तोंस पीपल मेरी ही विश्वूतति हे ॥ सत्तगुणक 
विकासके व्वरण ही ऐसा भगवानले कह! है! गुणोंके बिकासके 
साथ-साथ ही प चकोश तथा तीन अवख्थाधोंका भी विकास 
होता जाता है.। जिस प्रकार दीने। गुर प्रत्येक पढा्थसे विद्यमान 
हैं, उसी प्रकार पेंचक्रोश तथा तीनों अवख्वाओ्रोका सम्बन्ध भी 
प्रत्येक पदार्थ तथा प्रत्येक योनिसे वता रहता है. केवल क्रम-क्रम 
से उनका विकास गुणाके साथ-साथ होता रहता है। तीच 
वस्याश्रॉम सुपुप्तिअचस्था तमोगुणी, स्वप्तअवस्था रजोगुणी 
औ९ जाप्रत-अ्रवस्था उत्त्वगुणी होती है। तमोगुणके लक्षण 
लड़ता, आहस्व, प्रमाद और शअज्ञान हैं जोकि सुपुप्तिअव्स्थामे 
मिलते हैं। रजोगुणके लक्षण चंचलता. इच्छा एवं दृष्णा आदि 
हैं, जोकि स्वप्नअवस्थामे मिलते हैं! सत्त्गुणके लक्षण टिकाव, 
प्रदाश, शञाति और ज्ञान हैं, जोकि जाग्रत-अवस्थामे पाये जाते 
हट । जैसा यीता अ० १४ कछोक ७ में कहा गया है. 








१. पंचकोश नाम--लप्तमय, प्राणमय, मनोसय, विज्ञानसथ और 
कानन्दमय । स्थृूल शर्गर जो सक्ञके सन्वन्धसे घटता-बढता ई कच्मयकेंश 
कहा जाता है। आण व क्सन्द्रियों को प्राणमयकोश! कहते है। पंचशाने- 
रिद्र्ण बच मन 'मनोमयकोश' है। पंचक्षानेन्द्रियाँ व वुद्धि विज्ञानमय- 
कोश' है। जहाँ घुद्धि का पूर्ण दिश्नस हेत्तर सुर को इच्छा प्रस्वाटित 
हो भाती है बह 'भानन्दसबकोश है। कोशनाम सतत के स्यान का है। 
जिस प्रकार झक् स्यान से दकी रहतों है इसो अक्र आत्मा इन कोश्ों 
में रक्त हुआ है । 
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सचात्संजायते ज्ञान सजसो लोभ एवं च। 
प्रमादभोहों तमसो भबतो5ज्ञानमेव च॥ 

इस नियमके अनुसार उद्धिज्नवर्गम तमोगुणके साथ-साथ 
तीनों अचस्थाओं तथा पोचों कोशाके रहते हुए भी विकास केवल 
चीणु-सुपुप्ति-अवस्था तथा अन्ननवकोशका ही देखा जाता है। 
अजन्नमयकोशक दिकासके कारण ही उनके अन्दर हर समय सीधी 
रेखामे गति दनी हुई है। ध्यान रहे कि गुण, अवस्था 4 कोश 
कहीं वाहरस इन योनियामे प्रवेश नहीं करते, किन्तु प्राकृतिक 
नियमानुसार अपने अन्दरस ही इसी प्रकार विकमित होते जाते 
हैं, जिस प्रकार घीजमे से पल, टहनी, फूल व फलादि अपने- 
अपने समय पर विकसित होते रहते 

उड्िल्वर्गसे आगे चलकर जीवभावका विकास स्वेंदजयोनि 
में होता है। यहाँ उनके अन्दर रजोगुण, स्वप्न-अवस्था और 
प्राशमयकोशका विकास होने लगता है। उनके भीतर श्वासौ- 
ऋछवासकी क्रिया भी देखनेमे आती है तथा एक स्थानसें दूमरे 
स्थानमें गति भी पाई जाती है, जोकि उद्धिलयोनिसे मौजूद न 
थरी। यही प्राशमयकोश, रजोगुण और स्वप्रअवस्थाके विकासका 
लक्षण हैं। क्रियाकें सिवाय उनमे मन्की अथवा वबुद्धिकी कोई 
चेष्ठा नहीं पायी जाती । न वे अपने व्चोकों प्यार करना जानते 
हैं और न किसी प्रकारकों वोद्धिक चेश्ा दही पाई जाती हैं, केवल 
जड़ावस्थामे गति तथा प्राणसंचार ही उनके अ्रन्दर मिलता है । 
स्पेदज-योनिमें अनेक जातिके ऐसे क्मि हैं जोकि शरीरके अन्दर 
रक्तशोधन तथा शरीरके अनेक दोप दूर करनेसे सहायक हैं, इस 
लिये साधारणतथा स्पेदजयोनिमे रजोगुणका किंचित्‌ विकास 
होते हुएभी उनको सत्त्वगुशप्रधान कहा जा सकता है| 

स्लेटजयोनि से आगे जोवभावका विकास अण्डजयोसिसे 
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होता है । यहाँ उनमे रजोगुणरी अधिकताऊे साथ-साथ स्पप्त 
अचस्थाका प्रसार तथा अन्नमय व प्राशमयकोशके अ्रपिरिक्त 
मनोसयकोशका विकास भी पाया जाता है। यहाँ उनमे चंचलता 
का बेग तीज गतिसे चल पडता है| जेसे स्वप्न अ्वस्थाम भन 
के परिणाम वडी शीघ्रतासे होते हैं. बेसे ही उनमें यहाँ पाये 
जाते है | उनका सन पक एणके लिये भी स्थिर नहीं होने 
पाता, दिनभर उनमे शारीरिक व मानसिक चेष्टाएं अनियमित रूप 
से बनी रहती हैं, जोकि नीचेकी योनियो मे मौजूद नहीं थीं। उनमें 
भूख-प्यापका वेग जोरों पर होता है, वे अपने बच्चों से प्यार 
करना भी जानते है, एक दूसरेफे साथ बैसमस्य भी कुछ देर 
के लिये ठान लेते हैं, परन्तु स्थायी रूपसे नहीं, जोकि उनमें 
मनोमयकोश, रजोगुण ध ग्यप्र-्अवस्थाके विकास का परिचा- 
यक है। रजोगुणरी प्रौद्ता रहते हुए भी जञातिभेदसे कपोत 
तथा मयरादि योनियों मे सत्त्वगुशकी अधिकता देखी जाती 
है। मनुष्य इनको पालते हैं. और इनके द्वारा अनेक कार्य भी 
लिये जाते हैं। यह मनुष्योंके प्रति ऋपना प्रेसभाव प्रकट करना 
जानते हैं, इसलिये रजोगुण होते हुए भी इनको सत्त्वगुणशप्रधान 


कह्दा जा सकता दै। 'वैनतेवश्च पक्तिणाम” गी० अ्र० १० श्लोक 


३० में इसीलिये गरुडको भगवानने श्रपनी विभूति वर्ण 
किया है। 


अखठजयोनिसे निकलकर जीवसावका विकास अब 
जरायुजयोनिमे होता है। मनुष्ययोनि भी यद्यपि जरायुजयोनि 
में दी शामित्ल है, परन्तु मनुष्ययोनिको छोडकर अन्य चारपायों 
में स्जोगुणके साथ-साथ सत्त्वगुणका सी विकास ब्खमेें 
आता है। यहाँ उनमें अन्य तीन कोशोंके अतिरिक्त विज्ञानमय- 
कोशका भी विकास देखनेमें आता है। अण्डजयोनिमे जितनी 
चंचलताका वेग मौजूद था चह अब इनमें नहीं है, किन्तु इनकी 
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गति सापेक्ष टिकी हुई है, यही सर्द गुणक्रे विकासका चिह्न है। 
अन्य जातिके साथ तथा अपनी जातिसे यहाँ अनेक प्रकारसे 
प्रेमका प्रकाश स्थिर रूपसे प्रकट होता है। मलुष्प गो, कुत्ते 
ब अश्वादिकों पातते हैं, कुत्तोके द्वारा अनेक प्रकारडे कांये 
लिये जाते हैं | वह एक चौकीदारकी डथ टी भली भॉति पूरी 
करवा है| वह अपने छुटुम्वक्के महुंष्योंमे तथा अन्य मनुष्योमें 
भली-भाँति पहिचान करता हैं। कोई चीन इसको दिखलाकर 
पानीमें फेंकी ज्ञाय तो बह भट मिकाल लाता है। अश्वादिको 
भी अनेक प्रकारसे सधाया जाता है, जोकि बौद्धिक विकास 
(विज्ञानमयकोश) के भल्वीन्‍्भाति परिचायक हैं। इस योनियें 
जातीय भेदसे गौ श्रादि पशुओंमे सक्तगुणका अधिक विकास 
देखनेमें आता है। 

इससे आगे चलकर जीवभावक्ा विकास मनुष्य-्योनिमे 
हुआ | यहाँ उसमे तीनों गुण, तीनों अदस्था तथा पॉँचों कोशो 
का विकास दो आया, रय उसकी प्रकृति एशे है। जागरत- 
अवस्था, सत्त्वगुण तथा आनन्दमयफोशका भी थहाँ प्रादुभांव 
हो घुका है| आनन्दमथकोशके विकासका ही यह फल है कि 
अब उध्तकी दर्शों इन्द्रियों, मन व बुद्धि पूर्ण रूपसे पिंकसित हो 
चुके है। यहाँ उसको रसना-इन्द्रिवके सुस्गादु भोजनोके नाना 
रसोंका धान है और उनकी इच्छा करता है। चत्तु-इन्द्रियके 
विपय सुन्दर रूपोंके देखनेकी लातसा होती है। श्रोत्र-इन्द्रिय 
के भ्रिषय मधुर शब्दोंके सुननेकी चित्त करता है। त्वकू-इन्द्रिय 
के विषय कोमल स्पशेके पानेकी जिज्ञासा होती है। धाण- 
इन्द्रियकें विषय छुगन्धित द्वव्यके पानेकी रुचि होती है, 
जोकि नीचेकी योनियोमें प्रकट पहीं हुईं थी। यह उसके अन्दर 
आनन्दमय-्कोश और मन-हन्द्रियके पूर्ण विकासका चिह्न है। 
यहाँ उसमें वौद्धिक-बिकासकी पूर्ण रूपसे प्रकटवा हो चुकी है। 
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साधारण मनुष्य अपने सुख-ढु खको भली-भाँति पहिचानते है। 
किस प्रकारमे सासारिक सुख सम्पादन किया जाय ? किस प्रकार 
मांसारिक दुखोसें छुटकारा पाया जाय ? इनके सामान्य साधन 
भी वह जानता हे ओर करता है | यहाँ वह अनेकानेक सांसा- 
रिक विद्याश्रोका संग्रह करके बुद्धेकि विचित्र-विचितन्र आवि- 
प्कार निकालता है वुद्धिबलसे भाष व विद्यूत आदि पर भी 
अपना अ्रधिकार जमाता है और देश-कालका उच्छेद करता है; 
अब वह साढ़े तीन हाथके अन्दर ही परिच्छिन्न नहीं रह जाता, 
चरन निराधार-तार (ए॥ लेश७ 7०९६४) के जरिये अपने 
फानोंसे हजारों मीलके शब्द सुनता है। वायुयान आदि के 
जरिये अपने पॉद सैंकटो मौलकी रफ्तारके वना लेता है, जो 
पूर्ण सक्त्वगुण व पूर्ण बौद्धिक-विकासका परिचय देते हैं। 
इस प्रफार परापाण-योनिसे आरम्भ करके जोबमावका 
मनुप्ययोनिम पुष्ययाप 3080 तल्तें पलटा खाता हुआ 
का करधनक्ग्रोकर हुआ ? | __ ५ पर्येन्‍्त विकसित हो आया। 
नोचेकी योनियोमे जीव अपनी-अपनी 
प्रकृतिके अवीन था | उसकी रून-पान, रहून-लहन, सोना- 
जागना, मैथुनादि सर्व चेट्ा प्कृतिके अधीन दोती थी। कोई 
चेष्टा श्रपनो प्रक्ृतिके विरुद्ध करनेमे वह समर्थ नहीं था और 
न अपनी चेट्राओमे उसका कह त्व-अहकार ही विकसित हुआ 
था। इसलिये उप्तकी सव चेष्टाएँ प्रक्ृतिके अनुकूल ही होती थीं, 
इसोलिये उन योनियोमे अपने किसो कमेको जुम्मेवारी भी 
उस पर लागू नहीं हो सकती थी और वह अपनी चेष्टाओंके 
लिये स्सी प्रकार पाप-पुरुयफा भागी भी नहीं बनाया जा सकता 
था। दृष्टान्तत्थल पर समझ सकते है कि सिहूफा भोजन केवल 
मांप्त है, इसके लिये वह किसी जीव-द्विसाफा उत्तरदाता नहीं 
ठदृदराया जा सकता प्राकृतिक रूपस उसके अग्रोंकी रचना ही 
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इन बियय को लिद्ध करती है। परन्तु मनुध्यगोनिसे आकर 
जोबको वह दशा नहीं रही, यह उसकी प्रकृति पू् हो चुकी है 
आर कत तलव-अहकार पूर्ण रूपसे उदय होचुका है| अब वह प्रकृति 
के अधीन नहीं रहा, वल्कि अकृतिके विरुद्ध अनेक चेष्टाएँ करने 
से ससथे है, इसलिये उन पर अपनी सत्र थेष्टाओंका पूर्ण रूपसे 
दार्थित्व (जुम्मेवारी) है। जिस प्रकार शिशुकालमें वच्चेकी 

सत्र चेष्टार माताके अधीन होती थी, इसलिये अपनी चेष्ठाओं 
की .जुम्मेवारी भी उसपर न रहकर सब भार माता पर ही रहता 
था; परन्तु जब वाल्थावर्थासे निकज्कर मनुष्य योयन अवस्था 
को ग्राव हो चुका, फिर माता पर अब कोई ऊम्भेवारी न रहकर 
अपनी चेष्ठाओका वह आप .जुम्मेवार होता है। इसी म्कार नीची 
योनियोंम प्रकृतिके अधीन होनेके कारण जीव पर अपनी 
चेष्टाओंका ' दायित्व न रहकर, मलुत्ययोनिर्से अहंभाव व 
प्रकतिकी पूर्णताके कारण जीव पर अपनी सब चेशओंका 
भार है। गंवर्नमेण्टके राज्य्मे भी ऐसा ही नियम देखनेमे आता 
है, मनुष्य पर सब प्रकारकी पावन्दो लगाई जाती है, बढ़े-बढ़े 
नगरोंमें सडक पर चलनेके लिये दफा ३४ का वताव भी सर्च 
साधारणसे फिया जाता है, परन्तु यह कहीं नहीं देखा गया कि 
उन्हीं सडकों पर चलनेवाले घोड़े, वे आदि पशुश्रों पर भी 
मलमूत्र-त्यागके 'कारण कोई अपराध निश्चित किया गया हो। 
आशय यह कि अन्य योनियोंमे आनन्द्सयकोशका विकास 
नहीं हुआ था, इसलिये जीवमे सुखकों इच्छा भी वलवती 
नहीं थी, परन्तु सनुष्यवोनिर्में आकर आनन्दमयकोशका पूर्ण 
रूपसे विकास हो चुका है, इससे सुखकी इच्छा भी तीज्र हो 
आई है। सुखकी' इच्छासे भोकह्वत्व व कर त्व-अइंकार जागृत 
ही आया 'है तथा कठ त्व-अहंकारसे पदाथंरें अनुकूल व' 
प्रतिकूल झुद्धि खिल आई है। अलुकूलमे' राग और अतिकूलमे 
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हेंप स्वामाविक ही है और राग-ेपबुद्धिस ६ पपशयुस्यका 
सम्बन्ध किस प्रकार है ? यह प्रष्ठ ७ मे १८ पर वशन कर अर्थ 
है। इस प्रकार सुखकी इच्छास कठ त्व-श्रहंकार व राग प 
हद होजानेके कारण जीव मनुप्ययो नेम पुण्य-पापसे बन्धा- 
यम्ान्र होता है, परन्तु अन्य योनियोमे नहीं । 
उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट किया गया कि किस ४३ जब 
ध््ण। || भावका विकास पापाण वे डद्चिआयोनि 
अकसर से आरम्भ होकर गुण, अवस्था और 
का बंधन नहीं रहता ९ कोशोंके सि्रतापूपंक पर के भ्रक्ृतिके 
अधीन नि प्रकट होते हुए बह 
मनुष्ययोनि पर्यन्त पहुँच जाता है. ओर अन्य योनियोमे जीव 
अपने कर्मोंका जुम्मेवार न होकर मनुप्ययोगिमे' क्योकर 
जजुम्मेवार बनाया जाता है। मनुष्ययोनिमें भी माताके गे 
से निकल कर जब तक वच्चेका जीवन माताके स्तनपान पर 
निर्भर है, वह उसकी सुपुप्ति-अवस्था है। इससे आगे चल कर 
जब बच्चेके दाँत निकल गये, कुछ-कुड अन्न खाने लगा, 
अपने पॉन पर चलने लगा, गुडे-गुडियोंके खेलाँमे अपना 
चित्त बहलाने लगा, तव वह उसकी स्वप्न-अवस्था हैं। क्योंकि 
इन दोनों अवस्थाओंमे' भी इसकी अक्षति श्वपूर्ण है, करत त्व- 
अहंकार व बुद्धिका पूरे विकास यहाँ नहीं हैं, इसलिये प्राक्- 
तिक नियमानुसार उस पर इस दोनों अवस्थाओंसे' अपनी 
चेष्टाओंका दायित्व आरोपित नहीं हो सकता | तथा उन महा- 
पुरुषोंका तो कहना ही कया है, जो मनुष्य-जन्मको प्राप्त कर 
धुन्तरपि जलने पुन्तरपि सरणं पुनरपि ज़ननोजठरे शयनम्‌? के 
भारसे मुक्त हुए हैं। जिन्होंने चौरासी लाखके चक्‍करसे थक 
कर अपनी कमर खोल टो है और कठ त्वाहकार को ज्ञानाग्नि में 
भस्म कर दिया है। 
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लाख चोशासीके चक्‍्करसे थका खोली कमर । 
अब रहा आराम पाना, काम क्या बाकी रहा 
डाल दो हथियार मेरी राय पुखता अब हुई | 
लग गया पूरा निशाना, काम क्‍या बाकी रहा ? 
घोर निद्रासे जगाया सदगुरुने वाह ! वाह [! 
अब नहीं जगना-जगाना, काम क्या बाकी रहा ९ 
मानके मनमें मियाँ मोलाका मेला है यह सब । 
फिर बल अब क्या मौलाना ! काम क्‍या बाकी रहा 


जानकर तौहीदका मनशा शुत्रा सब्र मिंट गया । 
यूँ ही गालोंका बजाना, फाम क्‍या बाकी रहा ९ 
एकमें कप्रत व कसरतमें भी एक दही एक है । 
अब नहों डरना-डराना, काम क्‍या बाकी रहा 
0] ५ 
द्वेत व अद्देतके भगड़ेमें पढ़ना है फिजूल। 
अब न दाँतोंकी पिसाना, काम क्या वादी रहा १ 
जिन्होंने करामलकवत्‌ संसारके तत्त्वको जान लिया है, 
ज्ञानख्पी दीपक हृदयमें प्रकट कर चित्लड-मन्थिको सुलमा लिया 
है, भ्रविद्याका भार जो अनेक कल्पसे जीव अपने सर पर लादे 
हुए था उसको फेंक जो अब अनन्त विश्वामको प्राप्त हुए हैं, 
कर त्व-ञ्नहंकार जिनका गलित हुआ है और जो सब कुछ करके 
भी कुछ न करके रह रहे हैं। 
नैच क्िश्वित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्तवित्‌ । 
पश्यत्पृशवनपृशलित्रत्रश्ननगच्छस्सपन्शसन्‌ ॥ 


4, भ्रद्वेत 
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हि 
है 


प्रलपल्विसृजन्गहचुन्मिपनिमिपन्नति 

इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेषु वर्तन्‍्त इति घारयनू(नी० अ०५ छो०८,६ ) 

यस्य नाहँकृतो भावों वुद्धियस्य न लिप्यते । 

हलापि स इर्माब्लोकान्न हन्ति ने निवध्यते(नी०भ०१८ छो० १०) 

अथ-तत्त्वका जाननेवाला योगी टेखता हुआ, सुनता 
हुआ, छूता, सूँ घता, खाता, चलता, गोता, श्वास लेता, बोलता, 
त्यागता, अ्रहणु करता तथा ऋरॉखोकों खोलता व मीचता हुआ 
भी 'में कुछ नहीं कर रहा हूँ, इन्द्रियां अपने अर्थोमि वरत रही 
है? ऐसा मानता है। जिसमे अहंक् त्वभाव नहीं है और 
जिसकी बुद्धि कर्मोमे लिपागमान नहीं होती हे वह सच लोको 
को मारकर सी नहीं मारता और नहीं वें वता । इस प्रकार सलुष्य- 
योनिमे भी दल तीना अवस्थाओक कर्म फल देने योग्य नहीं 
रह्त। 
श्रव हम इस परिणाम पर पहुँचते हैं कि जीवभावके विकास 

महुप्यतर योनियोमे | का आरम्भ पापाण व उड्धिज्योनि से 
इय गापका अत | होते परभी पुस्य-पापका भार मनुष्ययोनि 
ओर मु तायात 7 में! ही इनपर लादा जाता है, चह भी 
जाया कब | करत त्व-अहृकारके पूर्ण विकास पर। 
अहंकारकी यह अवस्था ही जीवके वन्धन च मुक्तिका कारण है। 
अथात्‌ अहकारकी इस जाग्रत-अवस्थाको आ्राप्त होकर मनुष्य 
चाहे अपने-आपको ज्ञानफा अधिकारी बनाकर और अपने 
श्रात्मस्वरूपको श्राप्त करके आवागमन वन्धनसे छूडा लेवे, 
अथवा पाशविकप्रवृत्तिमं' फैंसकर फिर जड़ योनियोंको प्राप्त 
होजाय, यद्ध इसकी इच्छा पर निर्भर है। क्योंकि श्रव वह अपने 
कर्मोका जुम्मेवार बन गया है इतलिये इसके लिये निकट कर्मोंके 
फलमे' जड़ योनियोदी प्राप्ति मी आनचाय है। प्रकृतिका ऐसा 
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नियम है कि कर्मोंदे अनुभारही गुणोवी बृद्धि होती है और गुरों 
के अनुसार बोनियोकी प्राप्ती होती है, जैसा गीता अ० १४ को 
९८ में! भगवान्‌ ते कह है *-- 
ऊध्वे गरच्छन्ति सच्तेस्था मध्ये तिप्ठन्ति गजताः । 
जघन्यगुणवृत्तिस्‍्था अधो गच्छन्ति तामता।॥ 
अर्थात्‌ रत्त्वगुणी पुरुष ऊध्य लोकॉको जाते हैं, रजोगुणी 
मध्यमे' अथात मनुष्य लोकसमें रहते है और तामसी पुरुष 
अधोगति तियंगादि ( कीट, पश्थादि ) योनिको प्राप्त होते हैं। 
(दोनों अवस्थाओकी श्राप्ति अब इसके अवीन है और दोनो 
मार्ग यहींसे आर भ होते ह। अहकार यद्यपि पशु-पत्तियोसे 
भी वियमान है, अहंकारके विता भूख-प्याम तथा धनकी निवृत्ति 
का साधन, इत्यादि व्यपहारकी मिद्धि ही नहीं 2वी। परन्तु 
उनमे अहंकार अभी जाप्रत-शचस्थाको प्राप्त नही हुआ, वल्कि 
भ्वसुल्य है । जिस प्रकार मनुप्यके लिये +वप्नांवस्थामे' किये 
हुए झूम पुस्पन्पापके संख्वार उत्यन्न करके इसके वन्धनके हेतु 
नही होते, जिंप प्रकार वाल्याव थामे' किये गये शुभ्ञाशुम कृ्मेके 
दिय्रे राज्यकी ओरस वालकके ऊपर कोई द्वायित्व नहीं आरो- 
पित किया जाता; इ्धी प्रकार उन तियेदादि योनियोंमे अहकरार 
का विकास स्वप्र-वस्था तक ही परिभित रहनेके कारण थे भी 
किसी दायित्वके भागी नहीं हो रूकते। इनके कर्म पुण्य-पापके 
हेतु तो तब हो जबकि वे सस्कार वो उत्पन्न करें, परन्तु बुद्धिकी 
अपूर्णताके कारण और कह त्वाहकारके श्यप्रवत्‌ तहनेके कारश 
उसके कर्म संभ्कारको ही उत्नन्न नहीं कर सकते। इसीलिये 
उसको अपनी योनियोके कर्मोक्ता पुण्य-पाप असम्भव है। चूंकि 
अब मलुष्य-योनिको श्राप्त करके जीवने अहंकारकी पूर्णाता प्राप्त 
करली है, पाँचों कोशोका विकास होघुका है, प्रक्ृति-माताने सर्व 
प्रकार इसको योग्य वनाकर इस परसे अपने जम्मेवारी शटाल 
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है और इसको ख्वतस्त्र करके सततस्तरवाकं प्रभार दर 20 
है, इसलिये अब इसकी इच्छा है कि चाह वह प्रकृति 
परिभ्रमको सफल करता हुआ, प्रकृति-माताकी सेवा फरता हुआ (228 
तथा इसके अनुकूल बतेता हुआ स्तावत्थागढारा शागक़ी समत 
को सम्पादन करके 'चसुयेव उद्धस्बकम' भाव उ्पा्जन हा 
हुआ निरन्तर सुखको प्राप्त होझर आवागमनऊ फर्दस अपने- 
पपको छडाले, क्योकि प्रकृतिकी सम्पूर्ण चेष्ठ इसी निमि्ते थीः 
अथवा प्रकृतिमाताका अनादर करके श्रौर उसके प्रतिकूल 
चलकर अनियमित प्रवृत्ति और अनमगेल भोगवासनाकी धधकत्ी 
अग्निकी सामग्री उपाजेन करके दीपक पतद्षकें समान 
अपने-आपको भस्म करले और 8स प्रकार आमुरी सम्पत्तिका 
अधिकारी वनकर अपने लिग्रे चोरामी लासका चइर तैयार 
करने | ऐसे श्रापुरी सम्पदावानकी क्या गति होगी ९ मो स्वयं 
भगवान्‌ गीता अ० १६ में यूँ वर्णन करते हैं 


अनेकचित्तविश्रान्ता मोहजालसमाइत ।:) 
प्रसक्ता। कामभोगेपु पतन्ति नरकेउशुचो ॥ 
आत्मसम्भाविताः स्तम्घा धनमानमदान्विता: । 
यजन्ते नामयज्ेस्ते दम्भेवाविधिपू्षकम । 
अहड्डारं बल दर्ष' कार्म क्रोध च संभिताः । 
ममात्मपरदेहेपु.. प्रहिप्तोउभ्यह्यका! ॥ 
तानह ह्विपतः ऋरान्संसारेपु नराधमान्‌। 
लिपाम्यजसमशुभानासुरोप्येवष. योनिषु ॥ 
4, भर्थाद्‌ सम्पूर्ण पृथ्वी ही हमांस कुठुम्म है। 
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आएपुरी योनिमापत्ना मूह जन्मनि जन्मनि | 
मामग्राप्येष कौल्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम्‌ ॥[(ोक+ ध्सेर०) 


अर्थ:--अमेक प्रकारसे भ्रान्तचित्तवाले अज्ञानीनन मोहजाल 
में फंसे हुए और विपय-ओोगोंमें आसक्त अपविन्न नरकमें गिरते 
हैं। एस पुरुष अपने-आपको ही श्रेष्ठ माननेवाले, टेढ़ें, धन थ 
मानक मदसे मदान्वित दम्भ करके विधिस रहित अहंकार 
की पूलाके लिये नामसात्रके यज्ञाकों करते हैं। अहंकार, बल, 
धसरढठ, काम और क्रोध करके युक्त हुए एक-दूसरेकी निन्‍दा 
करनेवाले अपने शरीरमे तथा दूसरे देहोंमें स्थित मुझ अन्त- 
यामादेवसे द्वेप करते हैं। (अर्थात थे यह नहीं जानते कि 
अपने शरीर तथा अतिपज्ञी शरीरमें एकही अन्वयामीदेव है। 
उसको न जानकर अर्थात्‌ जलबुद्धिका त्याग कर तरंग-हष्टिसे 
शरीरमें ही सत्यत्व-चुद्धि रखकर जो विष उगगा जारहा है, 
बह अन्तरमें अपनेको ही चढ़के रहेगा | ऐसे पुरुगे की क्‍या 
गति होगा १ )। उन द्वे प करनेवाले ऋर नोच पुरुषोंकों मैं घोर 
अतुम आहुरो यानित्रोमें हो ससारमे फैंक देता हूँ, अर्थात्‌ 
कूकर-शुकर योनियोको प्राप्त करता हूँ। है इन्तीपुत्र | वे मूढ़ 
पुरुष जन्म-ज्म्ममें ही आसुरी योनियोको श्राप्त होकर और 
मुभक्तो न पाकर नीच गतियोंको ही पाते हैं । 

निष्कपे यह कि विकासद्वारा मलुष्ययोनि प्राप्त करके अकृति 
का जीव पर तकाज़ा है कि बह आसुरी सम्पदासे विपके समान 
भयभीत रहकर देवी सम्पंदाका पथ्य सेवन करे और अपने- 
श्रापको शिवस्वरूपका अधिकारी बनावे । सारांश, यह सष्ट 
हुआ कि अहंकार और चघुड़िके पूरे विकास करके ही जोच 
अपने-आपको ऊँचसे ऊँच योनिको आ्राप्त कर सकता है और 
नीचसे नोच जड़ योनियों तक गिरा सकता है। जिस प्रकार 
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लोहे करके लोहा काटा जामकता है, उसी प्रकार अडैकारके 
द्वारा अहकार कौर बुढ्धिके द्वारा बुद्धि काटी जासकती है, अथात्‌ 
रुच्वगुणण। अहड्भार व बुद्धिके द्वारा ही राजमिक व तामसिक 
शहकारादि काटे आासकते है, परन्तु यह सब काये बुद्धिकी 
पूरुताको पाकरही होसकता है। अब कुत्र सासान्य रूपसे यह 
दर्शाया जाता है. कि किस रूपसे मलुष्य सीचसे नीच योनियों 
को और किस रुपसे उँचस ऊँच योनियोको प्राप्त करनेमें समथे 
है | यह स्पष्ट है कि जिस प्रकार वच्चा अपनो मातताकी सेवा पाकर' 
हं। यौवन अवस्थाको प्राप्त होता है । जब उसको मल्-मूत्रादि 
दी कोई सुधि नहीं थी, तव साताने उसके लिये नौचसे नीच 
कार्य भी किया है, चाडाल तकका घधा भी उसके लिये प्रम 
से घारण किया है, रातों जञागती हुई उसके कष्टफो न सहकर 
आप उसके मूत्रसे शयन किया है और उसको सूखेमे सुलाया 
हैं। जब द्चा नन्‍्हा-मा होंट निकालकर रोने लगा तो माताकों 
हृडय भी उसके दु.,खको न सहकर द्वर्वभूत्त हो आया है। इसके 
प्रतिकारसे थरुवात्रस्था पाऊर अब उप्तका यह कर्तव्य है कि 
वह अपनी माताके अनुकूल चलकर उसके परिश्रमको साथैक 
करें, श्सीमे उसके लिये भलाई हे। यदि बह माताके अनुकूल 
न वरत कर उसके विपरीत चल्षेगातों अवश्य उसको पम- 
यातना सहनी पडेगी, इसमे उन्देह नही है | इसी प्रकार प्रकृति- 
माताने अपने जीबरूपी वाकुककों पापाश-दृक्षादिकी जड़ाबस्था 
से उठाकर, जब्र कि बह सर्वथा दीन-द्वीन दशाको प्राप्त था और 
इसको किसी प्रकारसे कोई ज्ञान द्वी नहीं था, क्रम-क्रमसे 
निर्विज्नतापूर्वक अपनी गोदसें लालन-पालन करते हुए मंनुष्य- 
ग्रोनि प्राप्त कराके और सर्वे प्रकारकी योग्यता प्रदान कर 
चुवावग्थाओीं प्राप्त करदिया हूँ।अब इस अवस्थामें जोवके 
किये एकमात्र कर्तव्य यहाँ है कि बह प्रकृति-माताकी आज्ञात्े 
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चलकर ओर उप्तकी असन्नता ग्राप्त करके उसके कठिन परिश्रम 
को साथंक करे और परमपितासे मेल पाजाय, क्योंकि प्रकृति 
का सम्पूर्ण व्यवहार इसी निमित्त था। प्रकृति-माताने इसको 
मुक्त करानेका भार तो अपने सिरपर ले ही लिया हे ओर इससे 
कोई सन्देह' नहीं कि वह इसको मुक्त कराये बिना न आप 
विश्राम लेगी और न इसको ही चेन से बैठने देगी। इसके 
विपरीत यदि इसको चाल वेढड़ी जड़तापूर्वक ही रही आ।र 
माताका अनादर ही छिया जाता रहा तो अवश्य यह माता 
काशीरुपसे घिकरालस्धरूप धारण करके इसको नीचसे नीच 
योनियोंमे फेंके बिना भी न रहेगी। जैसा गीता अ० १६ छोक 
१६ से २० में चेन किया गया है और इसी असझ्मे पीछे पर० 
३०, ३१ पर निरूपण कर आये हैं।अव यह जीवको खुशी 
है कि चाहे ठोकरें खा-खा कर पिट-पिट कर सीधे मार्ग चल् पढ़े, 
चाहे पहले विना कुटेनपिटे ही अपने रास्ते पर आजाय | इससे 
अच्छा ठो यही है कि पहले ही सीधे रास्ते पर आजाय जिससे 
मार तो न खानी पड़े । 
प्रकृति ही परमात्माका कानून है जोकि बड़ा कठोर है। 
प्रकृतका झट | इसको किसीका लिहाज नहीं, जो इसका 
_. मिश्रम . | सेवा करते हैं उनके लिये यह भवानीरूप 
से दर्शन देती है. ओर शिवस्परूपसे मेल करा देती है, परन्तु 
अनादर करनेवालॉको यह कालीरूपसे मर्द किये विना भी 
नहीं छोड़ती | प्र ध्वी, सूर्य, चन्द्रमा, नक्षत्रादि जिसकी कला- 
कौशलसे शून्यमे टिके हुए हैं। जिसके भयसे पचन चलता है, 
जिसके भयसे सूर्य नियमित समय पर कॉयता हुआ निकल 
आता है, जिसके भयसे अग्नि, इन्द्र तथा सृत्यु दौड़ते रहते हैं। 
जिसका चलाया हुआ काल-चैक दिन, रात, पक्ष, मास, पट-ऋतु 
तथा संबत्तरके रूपसे घम रहा है। समुद्र ऋाठों भहर जिसके 
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कटाक्षरों नृत्य करता रहता है ओर नियमित समय पर प्वार- 
भादेके हूपमे उसकी लीलाया दृश्य दिखला जाता 7 | श्राफराश 
को शू यता, बायुक्ी उपन्द्रता, अग्निफों उप्शता, जलफों द्रवता- 
पृथ्व को कठोरता उसकी ही प्रदान क्री हई है। सारांश, धरदा, 
वि' एु तथा रुद्र जिसके इणारेसे संसारकी उत्पत्ति, स्थिति तथा 
ल-क्रियाफ़ो ऊरतें हैं, उम प्रकृति-माताके प्रमुकूल चल कर ही 
; लुष्य अपने-आपको प्रकृतिफे बन्धनसे छठ सकता है 
अन्यथा इसके वन्धनसे छूटना अमस्भव है। जिस प्रकार 
किसी नदीके अपरसे रेलगाडी निकालनी मंजर हो तो पानी 
को वहावका रास्ता देकर और पुल बनाकर उसके शअहुबूल 
चलकर ही निकाली जा सकती ह | जलका प्रवाह रोक कर 
इज़ार उपाय कर देखो, क्या कार्यसिद्धि की जा सकती है ? पैक 
इसी प्रकार मनुष्य प्रकृतिके प्रनुफुल चलफर हो प्रकृतिक घन्‍्धन 
से छूट सकता है । 

यहाँ प्रश्न होता है कि प्रकृतिकी अनकूलता किसमें है और 
प्रकृति चाहती क्या है । विचारसे देखा ज्ञाता है कि जब जब 
क्रिसी अकारसे धन-ुत्रादि बाह्य पदार्थोको पकडको प्रहण 
करता है, अथवा शरोरसम्बन्धों मान-बढाईको पकड़ करता है, 
उसी समय उसका वातावरण दुख, शोक ओर चिन्तासे 
परिपूणे दोजाता है।पकड़के कारण ही क्या चबमान और 
क्या भावी दोनों काल ही इस जोबके विरुद्ध कटिवद्ध होकर 
खड़े होजाते हैं। वर्तेमानमे तो अनेक भूतसमुदाय इस जीवके 
प्रत्ति पकडके कारण शत्रुतामें वरतने लगते हैं और भविष्यत्‌ 
में उन क्मोंके फलरूपमें आधिदेविक शक्ति इस जीवके विरोध 
में दुःखमय फलभोग भुगानेके लिये, सशद्र खड़ी होजाती है। 
वर्तेमानमें जो भी दुःख जीवको प्राप्त होरद्दा है, उसके भूलमे 
निःवेवादरूपसे एकमात्र कारण यहो होसकता है कि इस जो 
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से भूत अथवा निकटवर्ती वर्तेसान कालमे किसी प्रकार पकड़ 
को अहण किया था, इसके सिवा श्न्य कोई कारण न हुए है 
ने होगा । इसमे स्पष्ट है कि अध्यात्म (आधि-ल्याधिताप ) 
अधिदेव घ अधिभूत त्रिविध-तापोंकी आप्ति एक्सात्र पकड़ के 
ही है । जितनी पकड़ अधिक होगी उतने ही ताप भी अधिक होंगे, 
जितनी पकड़ कम्त दोगो उतने ही ताप भी कम होंगे और 
ज्यूं ही पकड़का परित्याग किया जायगा, त्यूँ दो इसका वाता- 
बरण सुख-शान्तिमय होजायगा और तं,नों ताप भी पीठ दिखाते 
होंगे। भगवान्‌ दच्तात्रेयने अपने २४ गुरुवोंमे $ल (चील) पत्ती 
को भी अपना गुरु बनाया हे जोकि एक मांसका दुकडा लेकर 
आकाशमे उड़ी जारही थी। उस मांसके टुकड्ेको देख इलसमुदाय 
इसके विरोधके लिये खड़ा होगया और इसकी नोच-नोच खाने 
लगा। ज्यूँ ही इसने मांसके दुकड़ेका परित्याग किया त्यूं ही 
सब पह्चियोंने इसका पीछा छोड़ दिया और यह सुखसे विचरने 
लगी । इससे स्पष्ट है कि जिस-तिस अ्रकारसे त्यागका अनुसरण 
करना, इसीमे प्रकृति की अनूकूलता है और प्हणका अनुसरण 
करना, इसीमें अकृतिकी प्रतिकूलता है । 

उपयुक्त रीतिसे रपष्ट हुआ कि त्याग ही प्रकृतिकी अनु- 
ऋूलता है और सचेत्याग ही प्रकृतिका ध्येय और अन्तिम लक्ष्य 
हूं। वहीं प्रकृतिको विभाम है और वहाँ पहुँचकर ही अकृतिके 
वन्धनसे छुटकारा है | इसी उद्ँ श्यको सम्मुख रख कर प्रकृति 
ने, जैसा पीछे बर्णन क्या जाचुका है, जोवको पावाण व 
उद्धिज्ञादिकी जड़योनियोंसे उठाकर क्रमकमसे तमोगुण थध 
रजोगुण को गल्लाते हुए पव्म्वकोशके विकासद्वारा मनुष्ययोंनि 


३ शारीरिक व मानसिक दुख | २० गृह, नक्षत्र व अभिजकादि- 
जन्य दुःख | हे, ममुष्य-पश्वादिजन्य दुःख । 
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(० प्राप्ति करदी है और सत्त्वगुशके विकासद्वारा मुष्यम 
बुद्धिकी पूता प्रदान करदी है जिससे डसको सुख-हुःख, हानि: 
लाभ' और, पुस्य-पापादिका ज्ञान होने लगा। बुद्धिकी पूरंताको 
प्रदान करके यध्यवि प्रक्ृतिने तो अपने कर्तव्यकी पू्ि करदी है, 
जीवको स्वततन्त्रता प्रदान करदी है और अपनी जुम्मेवारीसे 
हाथ रहा लिया है, परन्तु घुद्धिकी इस पूरता व सवतन्त्रताफो 
प्राप्त करके मनुष्य श्रव अपने व्यक्तिगत स्वार्थकी पकड बन्दर 
को भाँति कर वैठा है, इसीकी पूर्तिमे लग पडा है और यही 
जीवनका लक्ष्य मान वैठा है। न इसको छोड़ना चाहता है और 
न आगे वढना चाहता है। अब प्रकृतिका सनुष्य पर तकाजओ 
है कि वह कऋ्रम-कमसे अपने तुच्छ तमोगुणी स्वार्थोकी चलि 
है और इस प्रकार स्वार्थत्यागपरायण हुआ अ्रन्तत, अ 
परिच्छिन्न-अहंको ही सूली पर चढ़ा दे और जीवसे शिवरूप 
में आररूढह होजाय । यही प्रक्ृतिका मुख्य ध्येय है। 

यथ्ञपि प्रकृतिका धेय इस प्रकार परम त्यागमे ही है, तथापि 
प्रकृतिका आशय यह है कि त्याम अधिकारीके अधिकारानुसार 
हो, अधिकारको उल्लद्नन करके नहीं। जिस प्रकार अधिकारा- 
नुसार उचित मात्रामे खाया हुआ भोजन ही हमको वल देसकता 
है और अधिकारविरुद्ध अधिक मात्रामे सेवन किया हुआ अरूत 
भो विपरूप हो जाता है, इसी प्रकार अधिकारासुसार उचित 
सात्रामे त्यागत ही हम वल प्राप्त कर सकते हैं और इस 
त्यागचलसे बलवान होकर हम और अधिक त्यागकी वि 
देनेमे समर्थ हो सकते है। इस रीतिसे बलसे वत्न प्राप्त करते 
हुए हम सर्वत्यागऊे अधिकारी हो सकते हैं और सर्वत्याग कर 
सकते हैं। यठि अधिकार व मात्राका निरादर करके हमने 
अनधिकार ऊँचा त्याग भी किया तो भी हम उससे बल प्राप्त 
ने कर सकेंगे, बल्कि उल्टा निवेज्ञ होने की संभावना होगी। 
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जिप्त प्रकार रोगीके लिये उचित मात्रामें दिया हुआ संखिया 
रोग-निवृत्तिमं सहायकहे और अरूत है,परन्तु अधिक मात्रामें देने 
पर वहीं उंखिया उसके रोगकी बृद्धि करके उल्टा उसको छुवल कर 
देगा, इसी प्रकार अधिकारातुसार स्वार्थलागकी यलि देते हुए 
सर्वत्याग सिद्ध करना, इसीमे प्रकृतिकी अमुकूलता है और 
इसीग्रकार प्रकृतिके अनुकूल चलकर अक्षतिके वधनसे छूटना 
हो सकता है, यही सर्वे धर्मोका रहग्य है। इसीलिये भगवान्‌ 
ने गीताके अन्तमे ऊर्यंबाहु होकर स्पष्ट कह दिया है :-- 


श्रेयान्थधर्मों विगुणः परथर्मात्खनुष्ठिताद । 
स्वमावनियत॑ कमे कुर्वन्ाभ्ोति किल्बिपस || 
सहज कर्म कौन्तेय संदोपमपि न त्यजेत्‌। 
सर्वासम्भा हि दोपेण परूमेनाभ्रिरिषावुताः ॥ 
' यदहंकारमाभित्य न योत्स्थ इति मन्यसे। 
' मिध्येष व्यघसायस्ते प्रकृतिरत्वां नियोच्यति ॥ 
स्थभावजेन कोम्तेय निधद्धः स्पेन कर्मणा | 
कतु नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशोडपि तत्‌ ॥ 
(गी, के, १4 छो, ४७,४८,५९,६०) 


अरथः--अच्छी प्रकार आचरण किये हुए दूसरोके धर्मसे 
अपना गुणरहित धर्म भी श्रष्ट है, क्योंकि स्वभावसे नियत किये 
हुए कर्मको करता हुआ मनुष्य पापको नहीं आप्त होता। इसलिये 
है कौन्तेय | दोपयुक्त भी स्वाभाविक कस नहीं त्यागना चाहिये, 
क्योकि आरस्भमे धृम्रस अग्निके सच्श्य सभो कर्म क्सिं।न 
पकसी दोपसे आध्वत होते ही है। हे अर्जुन ! जो अहंकारके 
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बशीभूत हुआ तू ऐसा मानता है कि में युद्ध नही करूँगा! यह 
तेरा मिथ्या ही हठ है, कयोंके प्रकृति तेरेको वलात्कारसे युद्धमें 
जोड ढेगी। स्भावसे अपने स्थकर्मोसे वघा हुआ हे झुल्तीपुत्र ! 
जो तू अपने स्वकर्मको न करनेकी इच्छा करता है तो भी वो 
तेगेको वलात्कारसे करना ही पडेगा। 


अर्थात्‌ जिस प्रकार धूम्नकी निश्रत करके अग्नि निम्न हो 
सकती है, इसी प्रकार प्राकृतिक मढोप कर्म करते-करते भी मनुष्य 
निर्दोप हो सकता है । ऋाशय यह्‌ है कि तमोगुण व रजोगुण 
का भी अपने अपने समय पर मनुष्यमे विकास होना आवश्यक 
है और कमके द्वारा ही उस गुण॒का बेग त्याग किया जा सकता है। 
अथातत्‌ उस गुणके बेगझे कमेदारा ही निवृत्त करके सत्त्यगुण 
में आरूढ हो सकते हैं, अन्य कोई उपाय गुणत्यागका नहीं हैं । 
इृष्टान्तरूप से देखा जाता है कि निद्राहूप तमोगुणको शयमके 
द्वारा ही दूर किया जा सकता है, यदि हम आग्रह करे कि शर्यन 
के बिता ही तमोगुण दूर हो तो असम्भव है। इसी प्रकार 
भंगवानका कथन है कि यद्यपि सब ही फर्म आरभभमे धूम्नसे 
अग्निके समान दोपसे आवत्त हैं, तथापि स्वाभाविक कर्मेका 
त्याग न करे, क्योकि उपयुक्त रीतिसे कर्मके द्वारा ही गुणका 
बेग दूर करके निष्कमेताको प्राप्त किया जा सकता है | प्रकृतिके 
राज्यमे कम्े तो अपने स्वरूपसे दोपयुक्त है ही, एक कर्म एक 
के लिये एक अंशमें गुणरूप होगा तो किसी दूसरेके लिये 
अथवा किसी दूसरे अंश उसका दोपयुक्त भी होना जरूरी है, 
जैसा आगे आत्मविकासकी पॉच श्रेणियोंक्े प्रसंगमें निरूपण 
किया जांयगा ! यद्यपि ऐसा है. फिर भो अपने स्वाभाविक कर्म- 
द्वारा ही तमोगुणादिके वेधका त्याग करके मनुष्य सक्तवगुणमें 
आएूढ हो सकता है और ततर ज्ञानहारा गुण-कर्मके बन्धनसे 
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मुक्त हो सकता है। अभिप्राय यह कि सत्वगुण कही बाहरसे 
इसमे प्रवेश नहीं करेगा, बल्कि वह इसके अन्दर ही है और 
रज-तम गुणोके नीचे दवा हुआ है, रज-तमका बेग निवृत्त होने 
पर सचक्त्गुण इसके अन्दरस ही विकसित हो आयेगा, जैसे 
फूलके पीछे ही फल है, फूल निकल चुकने पर फल अपने-आप 
निकल आता है | इसका आशय यह नहीं कि स्वाभाविक संढोप 
क्मोका प्रवाह चालु ही रक्खा जाय, वल्कि आशय यह हैं कि 
जिस प्रकार एक मेहज़ोर घोड़ा सवारके हाथमे हो किन्तु उसके 
अधीन न हो तो उसको चाहिये क्रि उमपर आरूद होकर उसी 
के रुखंपर थोड़ा उसको चलावे, फिर चाबुक ह्गाकर उसको 
अपने मार्गपर ले आवे | इसी प्रकार इधर स्वाभाविकरोपयुक्त 
कमके वेंगझ़ो थोडा कर्वके द्वारा निम्रत्त करें, किन्तु चित्तमे 
उसको सम्रल नष्ट करनेका ध्यान गकखे और उधर प्रकृतिके 
अनुकूल वरताव करता हुआ, जैसा पीछे वन किया जाचुका 
है, अधिकारानु पार च्यागका बल अन्दर भरे। इसी प्रकार स्वा- 
भाविककर्मके आचरणमे भगवानका आशय है। अतः सिद्ध 
हुआ कि प्रकृतिके अनुकूल चना ही पुण्य है, धर्म है और 
इसके विपरीत चलता ही पाप है, अधर्म है। क्या व्यवहारिक, 
क्या पारमाधिक, क्या शारीरिक, क्या भानमिक्र सभी प्रकार 
की उन्नतियोके साथ प्रकृतिका सस्वन्ध है। दृष्टान्त रूपसे देखा 
जा सकता है कि पशु-पत्षियोंमि खान-पान, रहन-महन, मेंथुन 
आदि सब शारीरिक चेष्टाए प्रकृतिके अनुकूल होती हैं, उसीलिये 
दे प्रायः खस्थ रहते हैं। उनके लिये प्रकृति ही एक थे है जो 
कि उनके स्वास्थ्यकी ,जुम्मेवार है। परन्तु मनुप्ययोनिस आऊर 
ज्ञीव प्रायः शारारिक घ मानदिफ चेंष्टाओं में प्रकृतिक निवमको 
तोडता रहता है, यही इसके ब्रितापोंस वपनेका क्मात्र 


हेतु है । 
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प्रकृतिरुपी चौकीदार हर समय जीवके सिरपर खडा हुआ 
प्रकृतिका अन्य ऊँचे स्वससे पुकार-पुकार कर कह रहा 
पटल , नयम है, "आगे बढ़ो, पीछे हटो)। अथात्‌ ज्ञव 
तक तुम॒ अपने उदिष्ट म्थानपर न पहुँच लो, मार्ग मे किसी भी 
00६ ('बाइट, स्थान) पर खडे रहनेकी तुमको इजाजत नहीं 
हो सकती | यदि तुम आगे वढ़नेसे इन्कार करते हो तो तुमझो 
पीछे हटना ही पडेगा। आशय यह कि जबतक तुम अपने 
अन्तिम धेयको प्राप्तन करलो, तव तक बीचके किसी पड़ाव 
को ही उदिए स्वान न मान वैठो और वहीं ढेरे डाल देनेकी भूल 
न करो, क्योकि सरायकों है! घर वना बेठोगे तो वहीं तुमको 
कोई टिकने न देगा, इसलिये आगे अपने घरकी ओर बढ़ो तो 
अच्छा, नहीं तो डंडे मारकर पीछेफी ओर फेंक दिये 
जाओगे। इससे उत्तम यही है कि कुड काल यहाँ विआम करके 
श्रांगे चलन का ध्यान रवख्लो, जिससे पीछे तो न धकेले जाओ | 
इस प्रकार यद्यपि इन वीचकी सरायोंमें से गुजरना तो जरूरी है, 
परन्तु ढेरे डाल देना भयदायक है। जिस प्रकार नदीका प्रवाह 
पशड़की जड भूमिसे निरलकर पहाड़ी मार्गमे शीघ्रता से गद-गद 
फरता हुआ सभुद्रम मिलने के लिये मैदानमे श्राता है। मैदान 
में आकर इसकी गति भन्‍्द्‌ व टिकी हुई होती है, यहाँ यदि इस 
प्रवाइकी पाल लगाकर आगे बढनेसे रोक दिया जाय तो यह्‌ 
प्रचाह्न उसी स्थान पर खड़ा नहीं रह सकता, इसको पीछे टक्कर 
मारकर हटना पडेगा अथवा किनारे तोड़कर इधर-उधर गझ्ठें मे 
पानी फैलकर सूख जाना होगा। ठीक इसी भाँति जीवरूपी नढी 
का प्रवाह अ्षिधाकी गाढ़ सुपुप्तिअबस्था पापाण-बृत्तादि लड़ 
योनिय्रोंसे निकलकर ब्रह्मरृपी समुद्र मिलनेके लिये चला है। 
पहाई मार्गेमे प्रवाह जिस प्रकार तीज्र गतिसे चलता है और 


_ वद्दों यह रोष नहीं जामकता, इसी प्रकार स्वेदज, अंडज, 





जरयुज्ञ योतियों मे जीब-विकासदी गति ग्रहतिके अधीनहोनेसे 


रे 
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क्रप-क्रते बडी शीन्रवासे बढ़तो रहती है, बहोँ इमके प्रवाह 
की गति रोकी नहीं जा सकती। परन्तु जाग्रत अबज्याहप सनुष्य- 
योनिर्में आकर पचकार्शी व तीनों अवस्ाओके विक्रासतके 
कारण जीव स्वतन्त्र होजाता है और यहाँ उसकी गति मन्द 
होजाती है। अब यदि इस प्रवाहको आत्मचविकासद्वारा आगे 
बढानेसे रोका जायगा तो अवश्य इसको टक्कर खाकर पीछे 
जड़ थोनियोमें ज्ञौटना पढ़ेगा, अथवा शांब्र्र्यादारुपी किनारों 
को तोडकर 'सांस।रिक विपयरूपी गड्डोंसे गिरना पड़ेगा। जिस 
प्रकार जल गद्ढाके अन्दर गिरकर सढ़ॉद पेढा करवा हुआ 
सूयक तापसे जल्दी हो सुख जाता है, इसी प्रकार शाख्ममयावा 
का त्याग करनेके कारण जीवश्रवाहक्रे लिये प्रकृतिरूपी सू्यकरे 
अध्यात्म, अधिदेव व अधिभूत्तरूपी त्रितापोंसे तप कर दुःखरूपी 
सड़ोंद पैदा करते हुए नहट-भ्रष्ट दोजाना जरूरी है। 

तस्माच्छास्र॑ प्रमाण ते कार्याकाय॑व्यवस्थितों । 

जाला शास्रविधानोक्त कमे कतुमिहाहेस ॥ 

(मी० अ, ५६ छो, २४) 

अथः-इसलिये कारयेअकायकी व्यवस्थामे शात्र हं। तेरे 
लिये प्रमाण हैं, शाज्रोक्त बिधानको जानकर तू करे करने के 
योग्य' हैं | 

यद्यपि.जीवकी उपाधि अविदया मतिन-सत्त्वप्रधान होनेक 
कारण तमोशुणी है, इसलिये मलुष्ययोति्में जड़ताका प्रकट 
होना तो स्वार्भाविक ही है, परन्तु इस जड़ताका स्थिर रहता 
पाप है। मनुष्ययोनिसे आकर जीवका पुरुपाथ यही है कि इस 
अहंभावरूपी जड॒ताको, जोकि साढ़े तीन हाथके टापुमें घरकर 
बेठा है, श्ः शनः सोपानक्रमसे विस्तृत करके प्रवृत्तिसे निशवत्तिमे 
ओर हुदसे बेहदर्मं सभाग्त कर दिया ज्ञाय | यदि वह इस 
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| 
प्रकार इसका चिस्तार करनेसे रुकता है, तो जैसाकि ऊपर चर्चा 
की गई है, उसको टक्कर खाकर पीछे हटना ही पंदेरा और 
निकट योनियोमें यात्रा करनी ही पढ़ेगी। चारों वर्सो और 
चारों आश्रमोकी मयादा जीवप्रवाहके तटोंकों सुन्द बनाये 
सखनेऊे लिये ही थी, जिससे जीवग्रवाह इधर-उधर किनारों 
को न तोडुकर सीधा अपनी गतिसे बलता हुआ ऋह्याससुद्गर्म 
मिलकर प्रवृत्तिसे निमत्तिमे और हृदसे वेहदमें समाप्त हो 
जाय | इसीलिये चशश्रम परमेका लक्षण शास्रकारोंने इस प्रकार 
किया है 
प्रवृत्तियकी दर्णों निवृत्तिपोषकथाअमः 
अथात्‌ वर्णंधर्म प्रवृत्तको आगे घढनेसे रोकता है, यानि 
विपयम्रवृतिकों हृदमे रखता है. और आश्रमधरस निवृत्तिका 
पोपण करके उसको आगे वढाता है। वासतबसे विचारसे 
देखा जाय तो विपयप्रवृत्ति भी विपयनिद्वत्तिके लिये ही है। 
प्रवृत्ति बिता तो निश्रत्ति ही कैसी ? इस प्रकार चर्शघर्मका 
उद्देश्य भी 'गुड-जिह्ान्याय! से निषृत्तिमें ही है । जिस प्रकार 
माता अपने रोगी चालकको क्रढु ओपधि पिलाकर उसका रोग 
शान्त करना चाहती है। वा ओपधिकी कदुता सुनकर उससे 
भागता है तो माता उस चाढान वच्चेकी बहल्ञानेके लिये अपने 
, होथकी एक अंगुलीम चुपकेसे गुडका रस लगा लाती है और 
बैक सम्मुस दूसरी अंगुली ओपधिम डुयोकर उसको टिखाती 
है कि देख, ओपदि कद नहीं, मीठी है। परन्तु चटानेके समय 
श्रोपविवाली श्रंगुली न चटाकर गुढके रसवाली अंगुली चटा 
देती हैँ । बालबम माताफा आशय गुड़ चदनेमें हो नहीं 
बल्कि कं ओपधि पिलाऊर उसका रोग शान्त करनेमे है। ठीक 
ठुस प्रकार शुतिमाताने भोगरोगस रोगी अपने जीवरूपी युत्र 
के अ्रवृत्तिर्पी ऊछरे निवारणके लिये विपयअवृत्तिको गुड़- 
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जिहान्यायसे रचा है। बासवमें श्रुतिमाताका आशय निशृत्ति 
रूपी ऋटु ओपधि पिलाकर उसका रोग शाम्त करनेसे ही है, 
कि प्रवृत्तिरुपी कीचडमें फेंसाये रखलेसे।गह नियम है कि 
जहॉ-जहों जितनी-जितनी प्रवृत्ती है बहॉ-बह्ँ उतनी-उतनों ही 
संकीर्णता व ऋृपशता है'ओर जहॉ-जहाँ जितनो-जितनी निृत्ति 
है वहॉ-वहाँ उत्तनी-उत्तनो दी उदारता है। तथा जितनी-जितनी 
कपणता व संकीणता है उतनी-उतनी ही अहंभावकी जड़ता 
है और जितनी-जितनी उदारता है उतनी-उतनी ही अहभावको 
दरचता व चिस्तरिता है। इसीलिये जितनी-जितनी प्रवृत्ति है उतना- 
उतना ही पाप व दु!ख़ और जितनी-जितनी निवृत्ति है उतना- 
उतना द्वी पुण्य व सुख है। प्रउतत्तिमें भी जहाँ कहीं किप्ती अंश 
'में पुण्य मिलता है तो केवल निवृत्तिके संयोगसे ही, केवल 
प्रश्नात्ति अपने स्वरूपसे कदापि पुण्यरूप नहीं हो सकती। 
इस प्रकार प्रकृतिका जीव पर मनुष्ययोनि प्राप्तिके पश्चात 


शी निवृत्तिभेद | तकाजा है कि वह जिस श्रधिकार पर स्ित 
तथा अवृत्तिमागंरी है उमसे आगे चलकर आत्मविकासकी 
पाँच श्रेणियाँ ओर अगसर होता हुआ, 'वसुघव कुटुस्व- 


क्रम! रूपी प्रण समताको आप्तस कर ले। इस सम्बन्धमें जितने 
भी साधन हो सकते हैं उनको दो भागोंमे विभक्त किया 
जासकता है (१) प्रवृत्तिमुख (२) निवृत्तिमुख | निवृत्तिमुख साधन 
वे हो सकते हैं जिनके हारा सल्-किज्ञेषादि टोषोंकों दूर करके 
अन्तःकरणकी निर्मेलता उपाजेन की जाय और इस प्रकार राग 
के विषय जो संसारसस्वन्धों पदार्थ हैं, जिन्होंने हृदयगत राग 
को सीमावद्ध करके उसके विस्तरका निरोध किया हुआ हैं, 
उस परिच्छिन्न रामको विवेक-वराग्यद्वार तोड़कर रागकी 
समता सम्पादन की जाय | जैसा इसी लेखमें रास-हेषके प्रसंग 
से पीछे ए. छ से १८ पर वर्णुन किया जा चुका है, यह सागे 
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निदृत्तिमुख होनेसे सत्त्वगुणप्रधान है। बल; दान, तप तथा 
शासक शाबत्‌ विधिरूप करे परस्परास वराग्यकी उत्पत्तिम 
सहायक है। उनका श्राशय केवल वैराग्यकी ओर लेजानम हीं 
है,इसलिये प्रकृतिके अनुक़ल होनेसे वे सभी पुश्यरुप मैं। जितना- 
जितना जो साधन वेराग्यररी उत्पत्तिस निक्टतर ऐ उतना-उतना 
बह अधिक पुस्थरूप है। यज्ञ, ठानाद़िक तथा योवन विविरप 
क्र शुस सकाम भावनासे झिये हुए निष्काम-सावकी उसत्ति 
में सहायक हैं, निप्काम-भाव मक्तिकी उत्त्तिगें सहायक है और 
भत्तिके द्वारा ही वैराग्य का प्रादुमाव सम्भव है | हम प्रकार यह 
क्रम-क्मसे अधिक पुस्यरूप है। प्रदूसिमुख सावन थे हैं, जिनके 
द्वारा प्रवृत्तिका संकोच न होकर प्रशुसिके विलारके माथन्ताय 
खार्थत्यागद्मयरा अहभावका चिस्तार किग्रा जाय | यह मार्ग 
रजोगुणपधान है इस मार्गम भी पबृत्तिका अपनी श्रवभिकों 
प्राप्त करके निवृत्तिम बदल जाना आवश्यक है। बाग्तव्े 
प्रत्येक घिधिरूप प्रवृत्ति अपने गर्भमे निम्नत्तिको धारण किये 
हुए,होती है, जोकि परिपक्त होकर निवृत्तिमें परिणत हो जाती 
है। जिस प्रकार फल वढ़ कर और पक कर बृक्षस आप ही 
च्ूट जाता है, इसी प्रकार प्रदृत्तिका भी वढ़ कर और पक कर 
छूट जाना जरूरी है। दोनो ही मास अपने-अपल अधिकरारा- 
नुसार उत्तम हैं मुस्य व गौण नहीं कहे जा सकते! अब इस 
प्रवृत्तिमागेका संक्षेगसें निरूपण किया जाता है, हम मारगेके 
अनुसारी मनुष्योकी पॉच श्रेणियोंसे विभक्त क्रिया जा 

सकता है| 
प्रथम श्रेणीके मनुष्य वे है, जो केवल इन्द्रियारामी हैं और 
प्रथम भेणी उन्तिन जिन्होंने इन्द्रियोंकी धधकती हुई श्रग्नि 
#दुचप' गर्याद, पेव्पाद. | * विपयरूपी धृतको आहुति देते रहना 
ही अपने जीवनका लक्ष्य बनाया है। 
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बूट-सूट, सोडा-सीगार, व्हिसकी-ब्रॉडी आदि अनेक भोग्य विषय 
ही जिनके सुखके केन्द्र बने हुए हैं। इस प्रकारकी प्ोसाइटीके 
सित्रोंसे मिलकर वेठना और उनकी असन्नताके लिये अपने 
द्रव्यकों छुटा देना, इसीमें थे अपने-आपको ऋतकृत्य माने 
हुए हैं और यही उनके लिये महाय्ज्ञ है। खरोन्‍्वयोंकी पेटभर 
रोटी भो मिलतो है या नहीं, इसका उनको ध्यान नहीं । स्रीकी 
ओरसे आथना की जाती है, “आज़ घरमें धान नहीं रहा, मेरे 
सर पर दुपट्मा ( ओढ़ना ) फट गया है, लल्लूका कुड़ता नही 
रहा, जाड़े मारता है” इत्यादि | इस प्रशारके शब्द उसके लिये 
ऐसे हैं, मानो एक पके फोडे पर अगार रख दिय्रा हो। इसके 
उत्तरमें खूब अपशब्दोसे उत्त पवल्ाका स्वागत किया जाता 
है और क्रिप्ती-किसी सम८ तो हाथ-पॉबसे भी उसकी पूजा 
किये बिना उनका सन्‍्तो५ नहीं होता, मानो बह अनाथ उसके 
किसी परमार्थम विप्नकारक हो गई हैँ । जाति व देशकी क्‍या 
दशा है, इस सम्बन्धमं तो उनका ध्यान ही क्या हो सकता है ? 
हो, अपनी सोसाइटीम उन जातिग्रिय व देशप्रिय सब्वनों पर 
खुले कटाज्न किये जाते हैं, मानों इनको इृष्टिस ऐसे सज्जन ससार 
में उत्पन्न होंकर केवल भारवाही ही हो रहे हैं, इनकी अपनी दृष्टि 
से तो उन्होंने संसारका तनिक भी सुख नहीं बठाया और 
संसारके सुख उठानेके ठक्रेदार एकमात्र यही हुए है। ऐसे 
पुरुष केवल प्टपालू हैं, उनकी गतिको ताद्की गतिसे तुक्ना 
दी जा सकता है । जिस प्रकार घुम्ाया हुआ लट्ट, चक्कर तो बड़ी 
शीघ्रवास काठता है, परन्तु अपने ही इंढेनगढें, इसी प्रकार 
यद्यपि उनके जीवनमें गति थ चेष्टाएँ तो अनन्त होती हैं, 
परन्तु अपने ही शरीरके केन्द्रमें, शरीरके वाहर उसके द्वारा कोई 
गति प्रकट नहीं होती। इसीलिये ऐसे पुरुषोकों मजुष्य योनि 
पाकर भी 'उह्विल मनुष्य! की उपसा दे सकते हैं। जिस अकार 
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उद्धिजवरगमे गति तो हैं, परन्तु अपने ही फेन्द्रम मौधी रखा 
में उनकी गति प्रकट होती है, स्थानान्तरमें उनकी गतिका 
अभाव है, इसी प्रकार इन पुरुषोंम भी अपनेसे बाहर कोई 
गति प्रकट नहीं की जाती । पचकोशोका विकास होते पर भा 
ऐसे पुरुष केचल वमोगुशप्रधान हैं. और उनकी चेष्टाएँ जड़ी- 
भूत केवल स्वार्थपरायण होनेसे केबल पापरूष और दुख» 


शेणामी हैं । 
्अधायुरिन्द्रियारामो मोघ॑ पार्थ स जोवति' 

अथै--हि अजुत । ऐसे इन्द्रियोड़े सुखको भोगनेवाला 
पाप-आयु पुरुष व्यर्थ ही जीता है।! चूंकि अधियाफा इसे 
जीवके साथ चिरकालीन सम्बन्ध है, इसलिये अद्यपि इसे 
अवस्थाका प्रकट होना तो स्वाभाविक हैं, परन्तु इसका स्थिर 
रहना दोषयुक्त है । 

अआत्मविकास अब द्वितीय श्रेणीम विकसित हुआ और 
द्वितीप पेणी, 'बीट- कालप्रभावसे जैसे बीज अपनी जड़ 

; मै अवस्थासे कोपलके रूपमे विकसित 
मय अप उठाया. ही आता है, इसी प्रकार यह शरीर के 
मल 8803 ही टिका न रहकर अब इसने 
कुदुम्बके स्वार्थ भ्रपना डेरा डाल दिया। अब यह कुद्धम्वफे 
सुखसे सुखी और कुठ्ठम्वके छुखसे ढु'खी होने लगा तथा 
कुदुम्यकी दहानिकों अपनी हानि और कुटुम्बके लाभको 
अपना लाम जानने लगा । इस प्रकार अरब पेटपालू ही न रह 
कर कुदुम्ब-पालु बन गया और कुटुम्वमें सान-सत्कार पाने 
छगा | अब इसकी गति लड़के समान केवल अपने ही 
केन्द्रमं घिरी महीं रह गई, वल्कि अब उसे कोल्हूके घैलकी 
ग़तिसे तुलना दी जा सकती है। जिस प्रकार कोल्हूका बैल ' 
अपने ही केन्द्रमें ल घूमकर कोल्हूके इदे-गिंदे घूमता रहता है, 
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अद्यपि दिनमरमें उसके हारा अनेक मीलोका चक्कर तो 
काटा जाता है, परन्तु सायकालको कोल्हुसे वहीं गज़भरके 
फासले पर ही रहता है। इसी प्रकार उसकी गति अपने ही 
शरीरके स्वार्थ पर निर्भर न रहकर अब वह कुटुम्वके स्वार्थके 
इंदे-गिएे चक्कर तो काठमे लगा, परन्तु अन्य कुठुम्घ, जाति और 
देशमे जहाँ कही भी उसके कुटुम्बसम्बन्धों ख्वार्थंको धक्का 
लगनेकी सम्भावना होने लगती हे वह वहाँ अन्य कुटुम्ब, गति 
और देशके स्वार्थ पर ध्यान म॒ देकर उनके साथ विरोध भी 
उठानता है । कुटुम्वके रागके कारण उसकी चेष्टाएं केवल तमो: 
गुझी न रहकर अब तम-रजमिश्रित होने लगीं। इस प्रकारें 
आत्माका किब्न्वित विकास होनेके कारण वे चेष्टाएं यद्यपि 
किडिन्चित्‌ पुण्यरूप तो हैं. १रन्तु अन्य कुट्ुम्ब, जाति और देशके 
स्वार्थस ह्रेपवती होनेस वे अधिक पापरूप भी हैं। जिस 
प्रकार कीटयोनिमें जीबकों गति एक स्थानस दूसरे स्थानमें 
भी देखनेमें आती है, परन्तु बह फिसलकर पेटके बल ही 
चल्ष मकता है । इसी प्रकार यद्यपि इसकी गति भी एक स्थानमें 
ही रकी न रहकर स्थानान्तरमें तो प्रकट हुई, परन्तु 
कुंदुम्बके स्वार्थभे बद्ध रहनेके कारण वह फिसलकर चलने 
के समान ही है । इसलिये ऐसे. पुरुषोंको मलुष्ययोनरि पाकर 
सी कीट-मनुष्य” कहा जा सकता है । 


प्राकृतिक नियमके अनुसार जैस-जैस इसके कुठ्ुम्बका 
बिंसार -होता है, वेसे-बैसे ही कुट्ठम्बके विस्तारके साथ-साथ 
उस विस्तृत कुटुम्बके प्रति आत्मत्वभावका विकास करना 
अब इसका कतेत्य हे। थदि वह कुट्ठम्वके विस्तारके साथ-साथ 
अआता आदिके कुटुम्बंके भति आत्मत्वभाव प्रकट करनेंसे इन्कार 
करता है तो जैसा पीछे सिद्धान्त किया जा चुका है, इस विकास 
के प्रवाहको रोकनेके कारणं इसको टक्कर खाकर अवश्य पीछे 
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हटना पढेगा, जिसके परिणाममे ईष्यो-ड्ेप भेरव व कालीरूप 
धारकर इसका रक्तपान किये बिना न रहेंगे और मानके स्थान 
पर अपमान इसका स्वागत किये विना न छोड़ेगा। वर्तेमान 
भारतमें अनेक छुटुम्ब इसके ज्वलन्त दृष्टान्तस्परूप हे । 
आत्मविकास अब दीसरी भ्रेणीमे प्रकट हुआ | अहंभाव 
हुवीय श्रेणी, 'पशु- | अपने शरीर तथा कुद्धम्तर तक ही घिरा 
सनुष्य/ अर्थात्‌ न रहकर अब आएं वढा और जाति में 
आाक्मी__ | हेराजा लगाया। अब जातिका स्वार्थ 
ही इसका अपना स्पा है, जातिका लाभ ही इसका लाभ और 
जातिकी द्वानि ही इसकी अपनी हासि। इस श्रकार कुटडम्बमें 
ही मानपात्र न रहकर अब यह जातिमे मान पाने लगा | अब 
इसकी गति लड्ट व कोल्हूके सहृश्य ही न रहकर आगे बढ़ी, 
परन्तु सीधी गति अब भ न हुई, जहाँ अन्य जाति घ देशके 
स्वाथके साथ इसके जातीय स्वार्थंकी धक्का लगमेकी 
सम्भावना हुई, वहाँ तत्काल यह अन्य जाति व देशसे विरोध 
ठाननेकी तत्पर हुआ। इसलिये अब इसकी गतिको छकडें 
के बैल़्से तुलना देसकते हैं। जिस प्रकार छकड़ेका बैल, एक 
डायरेके अन्दर ही न घूमकर, जैसे-जैसे सडक बॉकी-टेदी जाती 
है वेसे-बेसे ही अपनी धीमी चालसे चला जाता है, सडक 
कोड़कर नहीं चल सकता, इसी प्रकार इसकी गति सी कुटुम्ब 
के स्वार्थ तक दी घिरी न रहकर जिधरको जातीय स्वार्थ ले 
जाता है. उधरको ही खिंचा चत्ा जाता है किन्तु जातोय 
स्वार्यकी सडक छोर स्वृतत्त्र नहीं चल खकता । जिस 
प्रकार पशुदोर्मे फिसलकर चलना तो नहीं रहा, परन्तु फिर 
भी ये सच प्रकारसे प्रकृतिके वन्‍्धनमें ही हैं, स्वतन्त्रता 
पूर्वक उनकी कोई चेट्टा नहीं हो सकती, इसी प्रकार ऐसे पुरुषों 
को जातीय ग्वार्थमें बैंधे रहनेके कारण 'पशु-मनुष्यः की तुलना 
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दी जा सकती है। यद्यपि ऐसे सज्नोंके द्वारा जातीय सुधारका 
बहुत-सा कार्य सम्पादन होता है, परन्तु अन्य जाति व देश 
के लिये उनके द्वारा बहुत कुद्ध हानि की सम्भावना भी हो सकती 
है। इस प्रकार उनकी चेष्टाईं अधिक रजोगुणी होनेसे रागके 
अधिक विसारके कारण अधिक पुण्यरूप तो हुई, परन्तु 
अन्य जाति व देशके साथ हेपरूप होनेसे पापरूप भी हें, 
केबल पुस्यरूप नही। 

वर्तमान सारतमे जातोय सुधारका कोलाहल चहुत कुछ 
मचा हुआ है ! प्रति वर्ष अनेक प्रकारकी जातीय कान्क्रस 
होती हैं, परन्तु जाताय सुधार वैसा देखनेमें नहीं आता। 
इसपर विचार करनेसे पता चलता है कि ऐसे सुधारकलोग 
प्रायः दूमरी श्रेणीके होते हैं जिनका अहंभाव कुट्ुम्य तक ही. 
परिमित रहता है, जातिके अन्दर उत्का अहंभाव शर्म । 
विकसित नहीं हुआ और वे कुटुम्व॒पतम्बन्धी स्वार्थ से ऊँचे नही 
उठे । ऐसे पुरुषोद्ारा यथार्थ रूपते जातीय सुधार होना 
अप्तम्भव है, वल्कि कुछ विगाड और जातीय हेपकी सम्भावना 
भी की जा सकती है। जिस प्रकार एक क््षके द्वारा न्यायाधीश 
का कार्य चलना असम्भव है, इसी प्रकार इनके द्वारा जातीय 
सुधार होना कठिन है, क्योंकि अ्रभो उनका श्रात्मभाव जाति 
में विकसित नहीं हुआ, वल्कि अभी उनका आत्मत्व 
कुदुस्म तक ही परिमित है । श्रर्थात्‌ अभी कुट्ठम्ब 
को ही वे अपनो आत्मा माने हुए हैं, जातिको उन्होंने 
अमी अपनो आत्मा हो नहीं जाता | यह निग्रम है कि 
छुधार हमेशा आपेका ही किया जा सकता है, आत्ममिन्न 
चुका तो सुधार ही कैसा ? इसलिये जिस बस्तुके साथ जब 
तक आत्ममम्बन्ध सिर न हो ले, व तक उसका सुधार नहीं 
हो सकता | ज्ञित पुरुषोम कुटुन्य चक ही आत्मम्राव संकोण 
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है, उन सकुचित चित्तोद्यरा जातीय सुधार से सम्भव था 
सकता है? जातीय सुधारफे लिय गो स्तमां हे डागचप 
होना आवश्यक है, लितता तीमरी भें गौया। धं दाना चाहिये । 

श्रत्मविकाम अब चौथी से शी पदचा और जगा! 
चतुर्थभरेणी, मनुष्य | छा पर | लिभग ने फगो अब शेश 
पद्वाच्य सलुष्य. | कायबाज हो उसका अपना खान दोगगा। 
लर्याद्‌ देशभक. | झरहभाव लातिश इस्डर हों घिस न 
रखकर तीज गतिसे आगे बढ़ा और देशरे साथ सनक 
पा गया। अब वह देशकी हानिमे दुयी वे देश लामम 
सुखी होने लगा और इस प्रकार देशमे मानपात्र ठायवा। रस 
पुरुषोर्म उदारता महकत लग पउतों है और ब्लड धपभाते 
लुप्राय हो जाता है। ससारमे इसका व्यक्तिगत, सुंड़ग्त्रगत 
और जातिगत कुछ भी स्वार्व न रहकर एजमात्र देशवी उन्नति 
व्‌ साई ही लच्य रह जाता है। उनका ग्रान-रान, चाल-चलन; 
रहन-सहन, वल्कि शारीरिक स्िति सी केबल देशऊे लिये हीं 
होती है, अपने लिये नहीं। ऐसे महापुरुष घालवमे धन्यवाद 
के पात्र है, जिनका 'मेपन! साठ तीन हाथके ठापुम घिरा ने 
रहकर व्यापक देश ही जिनका अपना शरीर बन गया हैं.। ऐसे 
ही सब्ननोंके ह्वारा देशका कल्याण सम्पादन होता ए। परन्तु 
जहाँ अन्य देशोके साथ उनके देशसम्बन्धी स्वार्थकी टक्कर 
होती है; वहाँ वे अन्य देशोंके साथ द्वेप भी ठानते हैं और 
प्राय ऐसे अवसर भो आते है कि अपने देशके लिये रक्त वी 
नदियों वहाई जाती हैं. और एथ्बोत्तल रक्तसे सिंचन क्रिया 
जाता है। ऐसे पुरुषोंकी गति अब छुकडेक्के समान न रहकर 
मोटरगाडीकी समताको प्राप्त होगढ। जिस प्रकार मोटर वी 
दीत् गतिसे दौड़ती है और सैकड़ों मीलोका राखा घंटोंसें 


घंटोंमें काट 
हेती है, परन्तु चलती है सड़कके अजुसार दी, जिधरको सड़क 
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चक्र काटके जातो है उसके अलुसार हं। उसको चलना पड़ता 
है, सीधी रेखामें इसका चलना असस्भव है। ऐसे ही इन 
अहापुरुषोंकी गति भी आत्मोन्नतिकोी सड़क पर बडी तीज्र गति 
में तो हो रही है, परन्तु जिधर उनको देशस्वार्थ खींचता है 
उधर ही चक्कर लगा कर उनकों चलना पड़ता है। उनकी 
चेंटाओर्मे अधिक उदारता तथा अधिक रागका विकास होने 
से उन्हें सर्वगुणी कहा जा सकठा है । इस प्रकार उनको चेष्टाएँ 
अधिक पुण्यरूप तो है, परन्तु केबल पुर्यरूप अब भी नहीं! 
अन्य देशॉके स्वार्थले हंपवती होने करके ये पापरूप भी हैं । 
ऐसे महापुरुपोर्में स्वार्थत्याथ व उदार भावकी अधिरृता 
के कारण केवल उनको ही मलुष्य-शब्दबाच्य मनुष्यः कह 
सकते हैं। 

पिछली तीनों श्रेणियोंमें क्रम-क्रमसे स्वाथत्यागहप आत्म- 
विकासका प्रकट होना वो उत्तम है, परन्तु इनमेंसे किसीमें 
भो टिक कर मनुष्यको गतिका रुक जाना अकृतिकों भान्य 
नहीं है। यदि ग्राइतिक नियमके विरुद्ध इन मध्यवर्ती किसी 
श्रेशीमे' ही अपनी गति निरुद्ध कर दी जायगी और आगे बढ़ने 
से संकोच किया जायगा तो अवश्य द्वी उस मजुष्यका अव.पतन 
होगा, वह घहीं खड़ा न रह सकेगा | इृष्टान्त्खल पर देख सकते 
हैं कि जातीय-भक्त-पुरुप यदि क्रिसी एक जातिमे' परिच्छिन्न 
रहकर, अपनी गतिको रोक देता है, उसीमे' घर कर बैठता है 
ओऔर अपने जीवनके उद्देश्यकी चह्दीं पूर्ति मान बैठता है तो 
उसके द्वारा अनेक प्रकारके जातीयविप्लव प्रकट होने लगते हैं। 
जैसा आये दिन सनातनघम, आर्यंसमाज व जैनधर्म आदिके 
परस्पर वैमनस्थ देखनेमे' आते हें। हिन्दू , मुस्लिम हे सिख 
आदि जातियोंमे' परत्पर सेंकडों जानोंका रक्त -इसी नियम 
के अधीन घहाया जाता हैं कि वे इन मधष्यवर्ती सरायोंकों ही 
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अपना घर मान बैठे, आगे वढ़नेसे सकोच कर लिया और 
हीं कमर खोल दी | यदि वे इन सरायोकी ही अपना घर 
माननेकी भूल न करके वहीं अपनी कमर न खोलते और 
सममते कि घर इससे आगे है तो इम प्रकार जातोय-विप्लच 
प्रकट होनेका अवसर ही त मिलता। आयग्रे दिनिके समाचार- 
पत्र इसके साह्ञी हैं, जिसके परिणाममे रागकी इद्धिके स्थान 
पर ह पवृद्धि द्ोने लगती है | यदि वे जातीय-स्वार्थ पर ही अपने 
लर्ष्यकी पूर्ति न मान बैठते तो उनके द्वारा श्रन्य जातियोंसे 
द्वेप अकट न होता, वल्कि अन्य जातियामे भी प्र सका विकास 
होता और उनको गति आगे वढ़ ज्ञाती । देश-मक्त-पुरुष देशरवार्थ 
में ही परिन्छिन्न रहकर यदि अपना गतिको रोक देता है तो 
उसके परिणाममें अनेक प्रकारके राष्ट्रविप्लवोका अकट होना 
ज़रूरी है इस विपयमे वर्तमान इद्लेण्ड इसका ज्यल्लन्त 
हट्टान्ध है । इस देशके निवासी यद्यपि देश-्रमी तो हैं, 
जो कि चतु्ये श्रेणीका पवित्र काये है, परन्तु इसके 
साथ ही अपने देशके लिये जौंकके समान श्न्य 
देशोंका रक्त चूसनेम भी चतुर हैं । यही कारण है कि 
भारत, मिल, आयल्षेण्डमे जागृति हो आयी है और इब्डमेंड 
की उन्नतिका सूये मध्याह पर पहुँच कर दुलना आरम्भ हो गया 
है। कुटम्वपालूकी चचों तो इस सम्बन्धम पहले ही की जाचुकी 
है तथा पेटपालूकी तो चचो ही क्या है ! वास्तचसे वार तो 
यह है कि 'एक देशीय स्वाथे” यह शब्द व्‌ अर्थ अकृतिको मान्य 
है ही नहीं। ग्याथेके नामसे तो चाहे चह किसी श्रेशीका भी 
क्यों न हो, यह नाक-मों ही चढ्माती रहती है। स्वा्थंके मामसे 
तो इसको चौका ही फेरना सजूर है। परन्तु किया क्या जाय ? 
जब तक परिच्छिन्न-अहकार किसी भी अशमें मौजूद है, ग्वार्थ 
से सबंधा छुटकारा भी कैसे हो सकता है ? जब तक इस अपने 
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आपको परिच्छिन्नरूपसे कुछ और जानते हैं और अगनेसे 
प्रिन्न प्रपंचको कुछ और सममभते हैं तो अनुकूल-प्तिकूल ज्ञान 
का प्रकट हो आना स्वमाविक ही है और यही अज्ञान है। फिर 
अनुकूलमें राग व श्रतिकूलमें हे पका भ्रादुर्भाव होना भी जरूरी 
है। तदनन्तर रागसे पुण्य व द्वेपसे पाप ओर पुरुयसे सुख 
व पापसे दु.ख तो कही गया ही नहीं! एकके आनेसे दूसरे 
सभी अपने-अपने ठिकाने आ ही जाएँगे। इसीलिये तो श्रुति 
का ढिंढोरा है :-- 
अन्योज्सावन्यो5हमस्मि न स वेद यथा पशुः 

अर्थ:--में और हैँ, वह और है? ऐसा जो ज्ञानता है, बह 
पशुके समान कुछ नहीं जानता । यही भेदर्शाप्र एक रोग है 
शेप सब रोगोंकी जड़ | आत्स-विकासकी मच श्रेणियाँ तो इस 
अहंभावकी जड़को निकालनेक लिये पत्ते-डालियोंके तोड़ने 
के समान निम्मित्तरूप ही थी, न कि पत्ते-डालियाँ तोडकर ही 
सन्तोष कर लेनेंके लिये। जड़ निकले विना तो पत्ते-डालियों 
का फिर फूट आना आवश्यक ही है। इसी प्रकार अहंभावकी 
जड निकाले बिना हो रूक जाना और इस निमित्तको ही परि- 
णास ससक लेना तो प्रकृतिकों किसी तरह भी रघीकार है 
दी नहीं 


हक पंचम श्रेणीमे श्रकट होकर अब अपनी 
पश्मम श्रेणी, 'देव । झवधिकों प्राप्त होगगा और उसका 
महुप्य' अर्थात्‌ तख- | आत्मसाव हृदसे निकलकर चेहद मे 
बेता . पहुँच गया । तरदब्भोमे जलके समान 
सब भूतोंमें स्थित अपने आत्माको देख-देख अब बह विकसित 
हो रहा है, मर्चात्मैक्य दृष्टिसे (अर्थात्‌ सब्र मेरी है आत्मा है) 
अपने ताना रुपोक्रो देख-देख समुद्रक समान उछल रहा दे 
ओऔर आलनन्दसे डाढ़ें' मार रहा है। 


आत्मवि श्ञास ] [ »४ 
सर्वभूतस्थमात्मानं सवंभूवानि चात्मनि । 
ईचते योगयुक्तात्मा सर्वत्र समदशनः (गो० भ० ६. २६) 
भावार्थ --योगयुक्त समदर्शीपुरूप सर्वत्र ही सब भूतोमि 
स्थित अपने आत्माको सात्ती रूपसे ओर आत्माम स्थित सब 
भूतोंकी बिवते रूपसे देखता है। अथान जिस प्रकार रम्मीमें 
सप॑, दरड व साला अदि प्रतीतिमात्र हैं, परन्तु रस्सीफों उनका 
कोई रपशे नहीं, रस्सी अपने आश्रय केवल उनकी प्रतीति करा 
रहो है और आप ज्यूंक्ो तँ है; इसो प्रकार आत्मा अपने 
आश्रय सब भूतोंक़ो प्रतीति कराता हुआ आप निर्विकार रूपमे 
ज्यूंका त्यूँ स्थित है। अब उम्का परिन्उन्न-अहकार तत्त्व- 
विचारह्ारा ज्ञानाग्नेसि जल कर भुने वीजके ससान रह गया 
है जो कि फत्के योग्य नहीं रहा। अथवा जली रस्सीफे समान 
होगया है, जो कि यद्यपि आ्राकारको धारण किये हुए है परन्तु 
चन्धनकी सामथ्य नहीं रखता। अ्व सब श्रे सिग्राम वही अपना 
खेल खेल रहा है, किन्तु वासवसें सब श्रेणियासे अतोत है। 
संसारमें अब उसका न कोई व्यक्तिगत स्वार्थ है, न कुहुम्बगत, 
सच जातिगत ही कोई स्वार्थ है और नदेशगत | चह तो अब 
स्वार्थ! शब्द व अथेसे परे परमाये रुपसे म्थित्त हे। सच 
सवार उसीसे सिद्ध होते हैं परन्तु चात्तवमें वह सब स्वार्थों 
से दूर खड़ा हुआ है । 
नेद तस्व इतेनाथों नाइतेनेह कथन | 


न चास्प सर्वेभूतेषु कथिदर्व्यपाथ्यः ॥(०),०.३ रो.१८) 
अथे.--इस संसारमें उस पुरुषके लिये 
से भी कोई 'अयोजन नहीं है और न किये ३० कह 
प्रयोजन नहीं है, तथा उसका सस्पूणे भूतोंमें कुछ मो स्वार्य 
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का सम्बन्ध नहीं है, अर्थात्‌ आकाशऊें समान बह भूतोमें 
असंग रूपसे खित है । सब कुछ उसके द्वारा किया जाता है, 
परन्तु उसमें कुछ नहीं किया जाता, श्रर्थात्‌ सब कुछ करता 
हुआ भी कद त्व-अहंकारके गलित हो जानेसे वह कुछ नहीं 
करता । 


सर्वकर्माणि मनसा संन्यस्यास्ते सुख वशो । 


नवद्वा रे,पुरे देही नेव कुर्वन्न कारयल्‌ || (गी० अ० ५ छो० १३) 
भावाथ+--तव द्वारबाले शरीररूपी घरमे स्थित योगयुक्त 
पुरुष निश्चयसे पे कर्मोका त्योग करके, अर्थात्‌ 'इन्द्रियोँ 
अपने विपयोगे ब्ेती हैं, मेरेमे उनका कोई स्पर्श नहीं? ऐसा 
चच्वसे जानता हुआ अपने सबिदासन्दस्वहूपमे स्थित हुआ 
मिस्सन्देह न कुछ करता है और न कुछ करवाता है। 
अव उसका सम्पूर्ण भूत्तोंसे न किसीले राग है न द्वोप, 
यहाँ तक कि रागसे भी न राग है और द्ृपसे भी न होष। 
बह तो अब राम-्वोपसल छूटा हुआ सम्पूर्ण मनोद्ृत्तियोका 
आत्मसावसे स्वागत कर रहा है । सब राग-ह पॉंको सत्ता देने- 
वाला वहीं है परन्तु वास्तवमें सब राग-देपोंसे परे है! 
(१) क्ञ। सचिन्त्योडपि निश्चिन्त सेन्द्रियोडपि निरिन्द्रियः । 
सुद्धिरपि निरृद्धिः साहंकारोडनहंकृतिः ॥ 
( जष्टावक्र गीता ) 
(२) भ्रकाश च॒ प्रव्ति व मोहमेव च पाण्डव | 
न दोष्टि संग्रवत्तानि न निवत्तानि' कांचति ॥ 


उद्ासीनवदासोनो गुणयों न विचाल्यते | 


आत्विज्ञास ] [६ 


गुणा व्तन्त इत्येब योज्यतिप्ठुति नेड़ते ॥ 
(गी० भर० १४ हो २२,९३) 


अर्थ:--(१' तत्त्ववेत्ता ज्ञानी परुप चिस्तायुक्त दिखायी देन 
पर भी चिन्तातीत है, इन्द्रियवान होने पर भी इन्द्रियातीत है, 
बुद्धियुक्त होने पर भो बुद्धिसे परे है तथा अहकारयुक्त दोने पर 
भी अहंकारसे दूर खड़ा है। अथान्‌ बुद्धि, चित्त व इन्द्रियाँ इस 
सबका साह्षी हुआ इन सबसे असंग है । 


(२) हे पाण्डय ! सर्वगुणमे प्रकाश, रजोगुणसे प्रवृत्ति 
तथा तमोगुणसे मोह उतन्न होता है। तत्त्वचेत्ता पुरुष इन 
तीनों गुणोंके प्रश्त्त होने पर न है प करता है और से इस निदृत्त 
हुए गुणों की इच्छा करता हे। ( क्योकि वह श्रपनों आत्मामे 
इन तीनों गुणोंका कोई लेप नहीं देखता )। वह तो एक साहनी 

सह स्थित हुआ गुणेंके द्वारा चलायमान नहीं होता है । 
किन्तु गुण अपने गुणराज्यमें वर रहे हैं, ऐेसा समझता हुआ 


ह 


अपने परमात्मस्वरुपमें श्रचत्न रूपसे स्थित रहता है. और 
उस स्थितिसे विचलित नहीं होता । 


किसी अकारका स्पा न रनेसे अब उसके लिये कोई 
सड़क व गति न्‌ रद्द गई, सढ़क तो स्पाथेक्रे साथ थी जो कि 
इसको अपनी ओर खींचती थी । अब चायुवानके समान 
सम्पूर्ण धायुमस्डल ही इसके विहारके लिये जन्दसवन है। 
चास्तचमे सब गतियाँ उसके द्वारा सिद्ध होरदी हैं, परन्तु बह 
सब गतियोंसे रहित सन्दराचलके समान अचल है। इस 
प्रकार उसकी चेष्ठाओंको क्षेबल गुणातीत कहा जा सकता है, 
य्यपि सव गुण उसीक्षे द्वारा वर्व रहे हैं, परन्तु बात वह 
सब गुणोंसे अतीत दै। 
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त्गित्त महागाहो गुणकमविभागयो! । 
गुणा गुणेगु बतन्त इति मचा न मज्जते ॥[(वी० भ० ३ शो स्य) 


अथेः -दे महाबादु / तत्वको जाननेवाल्ा बोगी गुण व 
कर्मक्रे विभागमें गुण अपने गुणोमे वर्तते है! ऐसा मानकर 
अम्तक्त नहीं होता, अधात्‌ गुण ओर कर्मोमे साकीरूप से 
बतता हुआ भी कमलदलके समान निलषेप रहता है। 

यहा अवस्था पुस्य-पापसे रहित केवल पुस्य और सुख- 
दु.खसे रहित केवल सुख है। 


सर्वेन्द्रिवगुणामार्स सर्वेन्द्रियविवगितम | 


अप्तक्त सभृच्येत निमुंण गुगभोकत च॥ 
(गो० अ० १३ झछो १५) 
भआवार्थ:--सव इन्द्रिय व गुणोकों प्रकाश करता है, किन्तु 
बाह्मपर्म वह सव इन्द्रियोंसे छूटा, हुआ है, सवका भरण- 
पोषण करता हुआ भी घह निर्लेप है और सव गुणोंका भोक्ता 
होकर भी वास्तवमें सव गुणोसे अतोत है। 

- पुस्य-्पाप, सुख-हुस, गुण-इन्ट्रिय, गति व चेष्टा इत्यादि तो 
प्रकृतिके राज्यमे हो अपना प्रभाव जमाये हुए थे और कॉटेके 
समान खटकते थे तथा प्कृतिका सम्बन्ध परिच्छिन्न-अहंकार 
तक ही था। अब उसने तत्त्वविचारद्यारा सिहऊे समान परि- 
च्द्िन्न-अहंकारके पिजरेको चूर-मूर कर दिया और भप्रकृतिके 
राज्यसे लंघ गया। सर्वात्मिक्यभावना (सव मैं ही हूँ) की 
आधी जो वेगमे चहीतो प्रकृति व अहंकारको तृशके समात 
उड़ा ले गई । शव उसने अकृतिफे रूपको अ्युँका: त्यू जान लिया 
ओर अक्ृतिकी कलई खुल गई। वास्तवस्ें, तो प्रक्ृतिने पुरुष 
के रिकानेकी यह नाना खेल रचे थे और उसको अपनी कल्ाओं 
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मे मोहित किया हुआ था । परन्तु जब पुरुपने प्रकृतिकी चास्‍त- 
वबिकताकी जाना तो पत्ता भो न चला कि बह कहाँ गई । जिस 
प्रकार नटवी, जब तक उसकी अ्रमलियत नहीं ज्ञानी जाती; तंत्र 
तक भाँतिभॉतिके स्वॉग बनाके भ्रमित करती रहती है, परन्तु 
जब उसकी श्रसलियत जान क्षी जाती है तो ऐसी छपती है कि 
मुँह मो नहीं दिखाती। 


दिखाया प्रकृतिनि नाच पूग, 
सिलेमें उड़ गई श्रहृह | प्ितम है। 
गलत गुफ्तम शिक्षायतत्री नहीं जा, 


पिछ्लो थ्रा पुरुष अद्ो करम है॥ 


अथात्‌ प्रकृतिने श्रपना पूरा नाच दिखाया और श्रपने 
नृत्यके पुरक्षारमें घह स्वयं उड़ गई, यह चढ़ा शोक है। कवि 
फिर सँमल कर कहता है कि मैंने भूल की, शिकायतका कोई 
अवसर नहीं, क्योंकि प्रकृति अपने नृत्यके पुएकारमें रवय॑ 
पुरुषसे अमेद ए गयो। यही तो उसका पुरस्कार था और यही! 
न्याय, कि जिससे उपजी थी उसीमे लग होगई। यही पुरुषकी 
कृपा है कि उसने अपनेमें प्रकृतिको एक फर लिया। 
साराश, सांसारिक पुरुष पापसे मिश्रित है, सासारिक ुल्ल 
डपसंडार | दुःखस प्रसा हुआ है, सांसारिक राग होपसे 
सना हुआ है। कोई कर्म पुण्यरूप नहीं हो 
सकता, जिसके साथ खार्थत्यागका लगाव फ्रिस्ी सी अंशमे 
मौजूद न हो। अर्थात्त किसी कर्मको पुख्यकूप बल्ानेके लिये 
स्वाथत्याग होना जरूरी है। २ मात्रा जितनी 
अधिक द्वोगी, उतना द्वी पुण्य अधिक होगा। जितना स्वार्थोश 
अधिक इृद किया जायगा, उतती ह। पापकी वृद्धि होगी। 


५६ ] [ पुण्य-पापकी व्यास्या 
खाथेत्याग पुस्यरूप क्‍यों है तथा स्वार्थ पापकुप क्यों है? इस 


विषय पर विचार फरनेसे ज्ञात होगा कि सं 40990 530 कारण 
एकमात्र परिच्छिन्न-अहंकार ही है) एक, निविकार, ढ 
सत्यस्वरूप परमात्माको आवरण करके, उसको दबाकर उसके 
खान पर जब सविकार, परिच्छिन्न, मिथ्या अहंकार डेरा 
जमाता है, तभी सब अनर्थ आन उपस्थित होते हैं। वह सत्प- 
स्वरूप भला कब सहत कर सकता है कि उसकी श्रनन्तता 
को न्॒ट-श्र्ट किया जाकर एक तुच्छ अहंकार उसका स्थान 
अहण करे। चह तो अपने सिवाय किप्तीको देखना ही नहीं 
चाहता | इधर यह तुच्छ अहंकार उसकी अ्रनन्तताकों सान्‍्त 
में बदलने पर तुला हुआ है और मिथ्याके नीचे इस सत्य 
को दबाना व छुपाना चाहता है। अब भत्ता यह सत्यकी अनन्त 
स्टीम मिथ्या व तुच्छ अहंकारके नीचे कैसे दवाई जा सकती 
है? भारीसे भारी अज्िनोंकी भो आतिशवाजीके अमारदानों 
की भाँति हुकड़े-टुकड़े करके उड़ाये बिना यह वस न करेगी और 
जब तक 'थह स्टीम बिल्कुल आज़ाद न होजाय जीवको 
कभी चेन न लेने देगी | इसी सिंद्धान्तके अनुत्तार, चूँकि 
स्वार्यत्यागपूलक कर्म इस अहंकारके ढक्कतकों ढीला व पतला 
करते हैं जिससे उस सत्यम्वरूपी स्टोमको आज्ञाद होनेका 
अचकोश मिलता है अर्थात्‌ उसकी अनन्तताका विस्तार होता 
है, इसी लिये इसका परिणाम पुण्य व सुख है। तथा स्वार्थमूलक 
कर्म अहंकारके हक्‍्कनकों दृढ़ व मोटा करते हैं, जिससे 
आन्तरिक सत्यस्वरूपी स्टीस इस हकक्‍कनकी अपने उपर देखना 
नहीं चाहतो और इसे फैंकती हैं तथा सूईके समान अपनों 
वोक्षण नोकसे इसको गूँदर्ती है। इधर यह स्टीम न दो अपने 
ऊपर कोई आवरण देखना, चाइती है.और न अपनो अनन्तता 
का संक्रोच रखता चाहता है, उधर तुच्छ अद्दकार स्वाय्येके 


आत्मवित्ञास ] हि 


द्वारा उसकी अनन्तताको ढवाना चाहता है। क्योकि ग्वार्थके 
द्वारा उस अनन्तताका संकोच होता हे, $मो लिये इसका 
परिणाम पाप व दु'ख है। जितना-जितना यह अहकाररूपी 
ढककन पतला पड़ेगा, उतना-उत्तना ही पुण्य व सुल्र अधिक 
होगा और जब यह ठक्कत सर्वथा दूर हो जाग्गा, तभी और 
केवल तभी निरुपाधिक एबं निग्पेत्त प्ण्य व झुखकी प्राप्ति 
होगी। 

हे सुखके अभिलापियों।! यदि मुख चाहते हो तो अपने 
स्वाथोंका वलिदान करो, तभी आप सुस्के अधिकारी बनेगे। 
त्याग बिना सुख कहाँ ? देना ही पाना है| जो कुछ भी वर्तमान 
में तुमको मिल रहा हे, यह तुम्हारे किसी त्यागका ही परिणाम 
है । छोडना ही पुण्य व मुख है, परडना ही पाप व दुख है। 
अब तुम वन्दरकी भांति पदा्थसे मुट्ठी भी भरे. रखना चाहते 
हो और भॉडेसे हाथ भी निकालना चाहते हो, यह कैसे 
सम्भव हो सकता है? भडेसे सही-सल्ामत हाथ निकालने 
के लिये मुद्रका खाली करना जरूरी है। 'चुपडी ओर दो-दो! 








१. भारतवर्षमें घाजीगर वन्दरकों विचित्र युक्तिसे पकहते है। 
दे कोग अंगछमें सेंक्दे सुँहका पात्र उस वृक्षके नीचे रख देते हैं 
जिस पर बन्दर बैठा होता है और उस्त पात्र्मे उसके खानेयोग्य रचिकर 
पदार्थ ढारू देते हैं। घन्दर जाता है भौर उन्न पदा्थोंत्ों छेमैके लिये 
पात्रमें हाथ ढारसा है। खाली हाथ तो उस पात्नमें प्रवेश कर जाता है 
परन्तु पदा्थोकी पऋछसे मुद्धि भारी हो जाती है। जब बह हाथ पात्र 
से निकालना चाहता है, छेकिन पदार्थोड़ी पकढके कारण मुद्दि भारी 
दोनेसे हाथ निकछ नहीं सफता। पदार्योको छोडझर मुद्दधि घह खाली 


कप्ता नहों भोर समझता है कि मुझे किसोने पक लिया। ऐसा 
समझ्त कर वह चिछाता है और बालीगर भानकर उसको पकड़ छेदा दै ! 


नं [ पुण्य-पापकी व्याख्या 


यह कैसे निभ सकता है? हाथ | तुम्र तो मूलमे ही भूल कर 
आये हो, इससे पाछे हटो, और कप कम ते स्ार्थव्योग का 
अवलब्बन करके केवल पुर्य व केबल सुधके भागी वनो ! 
3# 3४ 3# 





इसी प्रजार संस्राग्र्पी बनसे अज्ञगनी जीवरूपी बन्द अमर रहा 
है । मापाझुपा बाजीगरने इसको पकड़नेके लिये देशामिमानरूपी 
सेंकद़े मुँहका पात्र रखा है, जिससे स्वार्थ और भोगोंकी आउक्तिरुपी 
रधिकर फल दाल दिये हूँ | जीवरूपी मकंटने हनको प्रिय जन इस 
रेहामिमानकें पात्रम द्वाथ ढाल दिया है और स्वार्थ व आर्सक्त 
रूपी फरोसि सुद्ठि भर ली है । मुद्चि मर तो छी, पर्तु स्वार्थ आसक्ति 
व अम्रिमानकी पकढले जो दुस् हुआ तो हम ण«्से दे निकारने 
के लिये यह व्याकुछ हो रहा है । परन्तु सू्ख रुवार्थ ७ आसक्तिझुपी 
फर्जिसे मुद्दि ख़ाछी नहों काता। यदि मुद्दि इन फ्रोतति ख़न्‍्णी कर दें 
तो इसके लिये कोई पकढ नहीं है और इस देदाभिसानके पानरसे 
सही-सकामठ हाथ निकक सकता है। यस्तुतः दृस्तरा त्ों कोई इसकों 
पकद्नेवात्य है नहीं, यह गव्यं ही अपने अज्ञानद्वारा मिथ्या पकदसे 
कपता हाथ फ्सा बेठा है। पस्तु इस रहस्यको न जान और अक्षानद्वाशा 
ऐसा समझ्त कर कि मुझे किसी विशेष पाक्ति ईश्वर अग्रथा मायने इस 
पात्र इन फर्लोके साथ बाँध रदला है, गेता और चिछाता तो है, 
लेकिन मुद्दी खाढी नहं। करहा और सायारूपी बाजीगरद्वारा पर्दा 
जाकर तथा गछेमे अहंकतृल्वाध्यासरूपी रस्सीसे बाधा जाकर भनेक 
यानियर्ि खुप नचाया जाता है । 


! 
८ 


आत्मविलास ] पर 


साधारण धर्म 


संसारमें अह्यसे लेझर चिईेंटीपयन्त प्राणीमात्रकी 
प्रणीमात्रछ चेय | दोदूधूप दिन-रात, औठ पहर, चौनठ घड़ी 
केवल सुजै।_ [ठल्कि प्रत्येक छुण, किस पढाय्थके ल्यि 
हो रही है ! वह कौन मधुर वस्तु है जो अपने लिये प्रत्येक 
प्राणीके जीवनऱों कंढु बना रही है! सुख, ऊेवल सु 
यद्यपि प्रत्येक प्राणीकी वे दिन-राव अपने-अपने विचराजुसार 
भिन्न-भिन्न हो रही हैं, परन्तु निर्टिट्ट स्थान सबका फेवल सुख 
है, अन्य कुछ नहीं । प्रक्मा सृष्टिको उत्पन्न कर रहा है। पृथ्वी 
आपने सिरपर पहाड़ोंघ पृत्तोंकी धारण किये नाथ रही है। 
समुद्र उछल रह है। सूर्य तपा रहा है। चन्द्रमा अपनी शीतल 
किरणोंफा भेसार कर रहा है। नद्यों पहाडोंसे तीम्र गति 
से उ्तरकर समुद्रकी ओर दौड़ रही हैं। बुलवुले हद 
रही हैं । चिेंटियों दिन-एत दौड़ रही हैं। कीट रेंग रहे हैं। 
बीज एरथ्वीमें पढ़ते दी फलनेके लिये उतावला हो रहा है। 
माता प्रसवकी वेदना सह रही है। तपत्वी पत्चारिन ताप रहे 
हैं। ाजाओंमें युद्ध हो रहा है. और प्रध्वीको रक्तते सींचा 
जा रहा है। इधर डचे-देचे महलोंकी त्यागकर विफट जद्गलों 
में देश लगाया जा रद्दा है। वाज़ारोंमें विचित्र ही लेन-देसकी 
चहुल-पहल हो रही है। अदालतोंमें धम्सान मच रहा है, 
लजों, वकीलों, मुददई, मुद्दायलोंकी छेड़छाड़ हो रही है, एक- 
दूसरेफो झुटला रहा है। इधर मत्त्मतान्तरोंका मंगड़ा चत्र 
रहा है। सारांश, फ्दातक वर्णन किया जाय | नजाने संसार 
में भत्येफ ज्ण फितनी असंख्य चेष्ठाओंका प्राइथ्य हो रहा 


इ्र३] [ साधारण घमे 


होगा, कौन गिनती कर सकता है ! परल्तु मत्येक चेष्टाद्वारा 
साज्षात अथवा परम्परासे जो बसु बटोरी जा रही है, बह 
कऊँषल सुख ह। 

गावन तुध में पवन पाणी वेसन्तर 

गावन तुथ में राजा धर्मद्वारे। 

गावन तुथ नें चित्रगुप्त लिख जाणे 

लिख. लिख. धर्म विचारे ॥ 

गावन तुध नें पणिहत पहन ऋषीरवर 

जुग जग वेदाँ. नाले। 

गावन तुध नें मोहनिर्श मन मोहन 

स्र्गा मच्छ. पियाले ॥ 

गावन तुध नें रल वयांये तेरे 

श्रठपठ तीरथ नाले । 

गावन तु नें जोधा महावलतरा, 

गावन तुध सूँ खाणी चारे॥ 

गावन तुथ नें खण्ड मए्ठल बलह्मए्डा 

कर के रखे तेरे पारे।* 

सेई तुथ नें गावन जो तुघ भावन, 

से ते भक्त रसाले॥ 

होर केते तुध में गावद से में चित्त 

वे आदत, नानक किया विचारे। 

( गुरुप्रन्थसाहिंब मोदक्ला पहला ) 


आत्मवित्ञास [ ६४ 


अर्थ -हे सुखस्वरूप। अपनी सब्र चेश्याश्रोंसे सम्पूर्ण भूत 
तेय ही गीत गा रहे हैं, अर्थात्‌ तुझे ही मॉग रहे हैं, शन्य 
कुछ नहीं। वायु जल व अग्नि स्वच्र अपनी सब चेष्टाश्रोंगे. 
अथवा अन्य आणी वायु जल, व अग्तिके द्वारा तेरी ही गोज 
कर रहे हैं। राजा धर्मके द्वारा, अर्थात अपना धर्म पालन 
करके तेरी ही प्रिक्ता मॉग रहा है । चित्रगुतत ( धर्मराजका 
गुमाशता ) भी तेरे ही गीत गा रहा है, जो कि जीवों फर्मो 
का हिसाव लिख-लिखकर और वर्मका विचार कर करके 
जानता है कि तू वैसे पाया जाता है ? तथा परिइत-ऋषिशर 
अत्येक गुगमे वेदोह्यारा तेरा ही गीत गा रहे हैं, अन्य कोई 
घेय उनका नहीं हो सकता! इधर मनफो मोहनेवाली मोह- 
नियों स्वगोमे भोगोंद्यारा ज्ञात अथवा जात रुपसे अपनों 
प्रत्येक छवियोमि तेरे लिये ही नृत्य फर रही हैं कि फ्रिप्ती प्रकार 
देरा दशेन हो । अन्य जो तेरे उत्पन्न किये रत्न अर्थात्‌ अहृत 
शक्तियां अकट हुई हैं, अथवा तेरे प्रकाशकी झलक मारनेबाले 
जो हीरे, भाणिक आदि रत्न हैं, थे सब तुमे ही गा रहे हैं 
अथात्‌ तेरे ही अस्ति-भातिस्वरूपका चमत्कार दिखला रहे हैं। 
और, साथ ही अड्सठ तीथे तेरी ही नित्यनिर्मलताका गीत गा 
रहे हैं। महाबलबान्‌ जोधा शरीर भी केवल हुे ही गा रहे 
हैं, अर्थात्‌ उनमें जो शक्ति है बह अपली नहीं चल्कि वे तेरी 
ही शक्तिसे शक्तिसम्पन्न हो रहे हैं. और अपने बलद्ठारा तुर 
सुखस्वरुपकी भ्राप्ति ही उनका घेय है।इस अफ्रार चारों खालि 
तुमको दवी गा रहे हैं और सब खण्ड, मण्डल घ मद्याण्ड जो 
तेरे आधार टिके हुए हैं वे सब तेरा ही गीत गा रहे हैं। वे जो 
तुमे माये हुए हैं, अथात्‌ तेरे रसिकभक्त जो तेरी आतिमें रते 
हूँ, वे तो साक्षात्‌ रूपसे तुझे गाते ही हैं। अस्तें गुरू तानक- 
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देव कहदते हैं कि और कितने ही अनन्त हैं जो तुमको ही गा रहे 
हैं, जिनकी संख्या में नहीं कर सकता । « 
| ७ [ हूँ े बन्दा है 
कुमरियों आशिक हें तेरी, सख बन्दा है तेशा । 
बुलबुलें तुक पर फिदा हैं, गुल तेरा दोवाना है ॥ 
जिस बलुंक लिये इतनी अथक चेट्टा हो रही है, मानो 
किसी स्थानमें अ्रचस्ड अग्नि लगी हो और उसके' बुमानेके 
लिये चारों ओरसे मलुष्योंके भुस्डके कुण्ड दौड़े चले जा रहे 
हों; उसी प्रकार जिस सुखकी प्यास वुमानेके लिये प्राणियों 
की तीज वेगसे ऐसी चेष्टा हो रही है, उस सुखका उद्गमस्थान 
हमको जानना चाहिये । 
इस विपयमे श्रुति-भगवती हमको वतढाती हैं, 
खुलका उत्ठम स्थान |. (१) “सत्यमेव जयते नानृत मे 
भर धमंझा सख्प | (२) “यतो - धर्मस्ततो जय! 
ऑऑफमन्‍लाराममनहारकाम-छा-ऑभाग.0९७कमयकाद हर पाक अल पासवान, रँ 
अर्थ यह कि (१) सत्य (धर्म) की जय होती है, मूठ (अधम्म) 
की नहीं (२) जहाँ धर्म है वहीं जय है। 
जय! शब्दका अनथे न कर देना, जय! शब्दका यह अर्थ 
नहीं कि अपने किसी शत्रुकों कुऋलकर उस पर अपना 
स्वामित्व जमाया जाय और इस प्रकार अपने व्यक्तिगत अहंकार 
को 'पुष्ठ करके स्पको दूध पिलाया जाय। यह तो जय नहीं 
पराजय' है। यह तो सत्य नहीं अनृत है। यह तो थेर्म नहीं 
धर्म है, उल्टी गद्ढा वहाना है. और रोगको बढ़ाना हैँ। जय! 
शब्दका यहाँ अर्थ है, छुख! 'शांस्ति। आशय यह है, जहाँ 
666 %2 20: मय क2क 0 4524-40 कल: 20206 कक अप म 
5, पक्षी 'विश्येषता नाम / २, दृक्षका ताम जो सीधी रेखामें 
ज्ञाता है। | ह 
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धर्म व सत्य है, वर्दी मु वे शान्ति है । इसलिये नि गम 
हमकी हमारा जीवनफल प्राप्त होता हैं। उस युक्षछा झुप, हुमफो 
ऊुछ जानना चाहिये। 

धरती शब्दका अर्य 0 परिनैतद्भायत से धर्म । श्रॉगय या 

जिस शकिदारा यह संसार बएगा किया जा उदार, य्टी 
शक्ति धर्म शब्दका मुँठाय अब॥। जो शरि आफपश 
विकैपेणश (रांगई पी अबाव क्पंतटाता 6: एरैर0पोषा0! 
की मैभवाद्ारां प्रथ्यी, नहर! सृंथे, चन्द्रमा आदि 
आंकोशमे  लटकाये हैए है, माना फिमी' विभिन्न फीरीगरने 
जैतेम निरोधार गोले कटा दियेहों । जो शक्ति शत्पम सूर्यकों 
अपने फैन्द्रमें धुंमों रही है और 'प्रथ्यी आदि संचनोगों अपनी 
अपनी कक्षामें सके इब्ेगिदे घुमा रही है। मो शक्ति प्रध्यी 
में गंधरुप्रस, जत्लमे, रमरुपसे, आर्य व अंन्‍्ट्रमामे प्रकाशरूप 
से, पन्ननमें।सशेख्ससे कौर: आरूकागर्मे शब्दरुपसे -विराज 


+* अथा+ 
सोप्मस सु कीस्तेगे प्रभारिम शशिव्र्ययोः ।- 
पर परे दे पट शो, 
पुण्यो गन्धः एथिव्या च तेजशास्मि विभावसी । 
जीवन ' स्वेक्ृतेषु : तपग्ारित्र “तपस्थिषु ना 
बीज मां संपर्भूतानों वि 0३ की सनोतितम | (गो: म॑: ७ 
"बुद्िवृद्धिमतामस्मि तेज महम्‌॥ पछो.4,.९,१०) 


'“अर्थ>- हैं? कौन्तेये ! जेलमे रसेरुप): ? सूतेम्वन्द्रमामे 


सम्पूणु 'स्चेदोंमें । प्रणवरूंप, आकांशमें 
शेघ्दरूप 
मलुष्योर्म,, बक्नरूप, : श्थ्वीर्म पवित्र गंध ,अग्निम लेज ,स् 


जज, ,सर् . 
भूतोंमे जीवन और तपस्बियोमें तपरुप मैं दी हूँ। सारांश, 


बज 
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#पाथ। तू सब भूंतोंगे- सनातन :वीजरूपस मुभकी ही जाने 
तंथ्ी बुद्धिमानीम बुद्धि और तंजस्वियाम तेजरूप में हो हैँ" 
गक्ति अग्नि" इप्णता, 'जतमें' द्रवता, प्रृथ्वीमें 

जुड़ता,” बायुमें सन्‍्दे, और आकार शून्यता रूपसे” विर्राज- 
मेने है। जिस शंक्तिके श्रधीन अह्मा रूंपसे 'सर्ट्िकी उत्पत्ति 
विष्णु रूपसे पॉलन और शिव रुपसे भेहारें हो रहा हैं। जो 
शक्ति -भोजन वरनके खाई जा रहीरहै, जठराश्निरपमे.उम्का 
पका: रही हज रमरूपमें >वर्दलः रही है| रक्तर्ुुपते लौड़ियामे 
दौड़ रही है, मासरूपमेः शरोस्कोः पुष्कर 7 रही:“है, टवीर्यरूप 
मेःबल ऐ रही है, नेत्रम्े हाकरः देख रही हैं, ओ्रोत्रम होकर 
मुनरही हैं;ः-माणमें: हीकरः संघ “सी है, रसनारूपमें स्वाद 
ने:रही है;-त्तचारुपमे,छू रही है:जे सबमें-सव- कुंई :है; वह, 
शक्तिही:अर्म #शुब्दक-सुस्य/््रथे है।.ह पाक हम 7८ पकट 
- 5 अहँसर्वस्थ>प्रभन्रों मत्तः सब प्रवततेत “रपए "न 

7 >पुतिग्यत्वा भजन्त मं चिधा भव मेमििता । गिल. ६० । 
“5 अर्यः-मुसे ही से जगतकी “बत्पत्ति हुई “है और भेरे 


सं ही संब चेट्टाई होती है, ऐसा- मानकर भावसथुक्त बुद्धिमान 


, मुककी भेजते हैं।. हए४ ता 


:-काह्नजिंसका भृकुटिविलास हैं और केश-तुण करके पल, 
घड़ी, हर, दिनसरातें: तिथि, पर: मास; उत्तरायेण) दक्षिशार्येन 
वर्ष, मन्वन्तेर) थुग “और समेरँपमें जिसके अधीन हंत्य कर 
रह्ष है। अति, स्मृति, पुराशादि जिसके वेन्द्रीगरण है औरें 
निरन्तर किसकी स्तुति करते रहते हैं। जो कलच्रे' नहींटहुओए 
ओर नित्वैनूतन हैः इंतीलियें: इसको सनातर्म-धेर्म के नार्मेसे 
श्रमिदित : किया “गया है। अटकेंतें कटने और +हिसोलियेर्से 
रासहुमारीतेक ही जिसका राज्य नहीं; बल्कि सच देश, 

हाल और सब उस्तुपर जिसका अधिकार है। हिन्दूमात्रसे 
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ही जिसका सम्बन्ध नहीं, वरन्‌ क्‍या हिन्दू , क्या मुस्लिम, क्या 
बौद्ध, क्या ईसाई, क्या मूसाई, क्यो सिकत्र, क्या जैन, क्‍या 
त्रद्या, क्या युवा, क्या वृद्ध, क्या गर्भसस्‍्थ शिशु, क्या मरण सन्नि- 
हित और मरणान्त जोव; सव जाति, सव मत व्‌ सब सम्प्रदायो 
और सब अवस्थाओंसे जिसका सम्बन्ध है और जो सबके लिये 
अधिकारानुसार श्रे य-पथप्रदशक है। मनुष्य मात्रके लिये दी जो 
कल्याणरूप नहीं, परन्तु पापाणुसे लेकर उद्धिज्न, स्पेटज, अण्डज 
ब ऊरायुज चारों खानियोंके लिये जो माताके समान दितकारी 
है। जिस प्रकार साता चच्चेको स्तनपान कराततो हुई, सब प्रकार 
उसको सेवा करके लाहन-पालन करती हूई बच्ेको युवावस्थातक 
पहुँचा देतो है; उसी प्रकार जो धर्म जोबको पापाण-उद्धिज्वादिकी 
जड योनियोंसे उठाकर तोनों अवस्थाओ और पॉचो कोशोंकी निर्वि- 
मंतया क्रमोन्नति करता हुआ, जीवको मलुष्ययोनिमे पहुँचा कर 
प्रकृतिकी पूर्णंता सम्पादन कर देता है। मनुध्ययोनि प्राप्त कराके 
भी जो अपने श्रजुसारी जीवोंको पावेतीके समान उनपर कल्याण 
करके और अपने शिपस्वरुपकी प्राप्ति कराके कैवल्थपदकों प्राप्त 
करा देता है। परन्तु अपनेसे विमुख मनमुखो जीबोंको जो चोट 
लगाये विना भी नहीं रहता, मैरवरूप थारकर अध्यात्म,अधिडेव 
व अधिकृत त्रितापरूपी त्रिशूलसे उनके हृटयोंको बिदणे करता 
है और योगिनीरूप धारकर उनके रक्तको पान करता रहता है) 
इस प्रकार अनेक रौरब-नरकोंकी यमयादत्रा भुगाकर भी जो 
उनको अपने अनुसारी वनाए विना हों छोडता । क्या राजा, 
क्या प्रजा, क्या जाति, क्या ब्यक्ति; क्या देश, क्रिसीका- इसको 
लिद्दाज नही। और तो और, भगवान्‌ रामचन्द्रक़ो भी, रुलावे 
विना और भगवान्‌ ऋृष्णको भो तीरका निशाना बनाये बिना 
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इसने ने छोड़ा । दवाप नारहको भो बन्‍्दरकों आकृति प्रदावकर 
तपाय्रे विन्ा यह ने रहा और इसके फतस्वरूपमे अपरिच्छिन्न 
“विध्णुको सो परिच्छिन्न रूपते माताके गर्भमे सुलाये बिना मे 
आना । बेदव्यासजीको रुल्ाके ही! छोड़ा और प्रताप दुर्वासा- 
ऋषिको भी सुदशन चक्रको सारसे भगाये बिना न रहा । मर्हू्पि 
वशिष्टके शत पुत्रोको पूर्णाहुति लिये बिना इसकी तृप्ति न हुई 
ओर विश्वामित्रकी सम्पूर्ण सेलाको हड़प किये बिना इससे न रहा 
गया। इन्द्रके शरोरकी छलतनो वना के ह। इअने दम लिया और 
जयन्तकी ऑख तिकलचा कर ही इनकी रुन्‍्तोप हुआ | वर्तमान 
जिटिश गवनेमेण्टकी तो चचा ह। क्या करनी है, काल आप ही 
अपनी मोहर लगायेगा | इसके विपरीत पाँच वर्षके वालक ध्रव 
को निजन वनके क्लेश भुगाकर भो अटल पद्ची दिये बिना 
न रहा। प्रहादकों कुमार अरवस्थामे हो पत्थरोकी बर्षों, 
पहाड़से गिराना, अग्नि्में जलाना इत्यादि प्रचड कष्ट भुगाकर भी 
अपनेमें तज्जीन करके ही उसने दम लिया । हरिश्वन्द्रके परिवारके 
बोच बाजार दमड़े करके भो उत्तम लाकोंकों प्राप्त करके हैं। 
छोडा । भोरष्वजके द्वारा अपने पुत्रके वीचमेसे ठीक दो टुक्ड 
कराक्रे भो उसको सदृगति दिय विना न माना। और अंब भारत- 
सपृतोंकोी जेलमे ठेंस-देस तथा गोलीका निशाना वना-चनाकर 
भी स्थराज्य [ यद्यपि यह वाम्तविक्र म्व॒राज्य नहीं कहला 
मकता, वास्तविक स्वराज्य किसी अर्धान नहीं, किन्तु अपने 
ही परम पुरुपाथके अधीन हैँ | प्रदान किय विना यह कब 
रहने लगा है ? साराश, कहाँतक निरूपण किया जाय, यह बडा 
हठीला है। इसको बालक, वृद्ध, ज्ञानी, अज्ञानी किसीपर भी 
ढया नहीं.आती | लोहेंके चने चवाये विंना यह किसीको नहीं 
छोडता | सुखके भेमियोकों इसके आगे नतमस्तक होना हो 
पड़गा, इसके नियमको सिरपर धारना दी होगा, इसके बिना 
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पक अर ० जिस, सन 27 
और पिता जो शागि सके दाम देता । 
छुड़ाये मो वहीं चूटती ||... 52 ॥/ कन-मीमयो घेए 
५ यषदग भिप्तिन , पस्िएामे 8मततोपुमम॥ ६-5६ । ॥। 
)7 हत्पुरंसात्िक प्रोक्तमात्मवद्धिअप्तादजम ॥ए जद्वेदरे५ 
४. श्र “जो सुख प्रथम सोधनेक ओरस्म कलिय यरक्यापि 
विपके संदेश भासतों हैं परन्ठे परिणाम अर तुल्य है, ऐसा 
जो सर्गवेर्तबिपेये्क बुद्धिके प्रसाद्स उत्पन्न हुआ सिख है! वह 
सात्त्विक कोहों गया है।!!+। « शाणजू द््लिक्षर | क कर 
» भरी बह शत ही ने रात बाय सकी सोते बहु 
दे व्किर बक रा कर दे कि 






न्तॉन 


आर्य रोचक युवेद-शालमेंआयुक वढ़ानियाले' चतको 
मो 'आयुष्य शेब्दस अ्रयोग किया गया है।।' इसी प्रकार वह 
चेष्टाएं भी जिनके द्वांरी हमे उप कस वेकी ओर सम्मुख ही 
सके धमेरूपसे अभिहित की गई हैं। इछी लेक सनमें रख- 
घर्मेका अन्य लक्षण कियो' गया हैं: 7 + अशाफर फे 
की पद “थंतोंडस्थुद्यनिश्रेयंससिद्धि र  घम्ेी लत फह् 
जिन पेशओँसे प्रॉसि इस “लोकमें फेधर्य 720. 
पक सिंदि ही बह अंग है। धर गज + करण नस 
“ झब परत होता है; वह कौनसी चेष्टाए हो सकती ' है जिनके 
सवा | ' पर कर निशभ्रे 
उत्तर एक “त्याग । गैकिसी 
चेक किसी भी 
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क्लिजसके साथ त्यागका (किसी: अंशमे 
मम्वन्ध जुड़नेके बिना. धर्म केसे उपाजन किया पा े 
जितने अंशम स्यांगको अधिकता होगी, उतने  प 
बूदध होगी। धर्मेकपी सॉटियिकों चलोनिक लिये आवेर्यक हैं कि 
वैंराग्यभूति। व्यतिमिपण; भस्म विजेषन और +गरजपान' करनेहारि 
शिव-शम्मुको हंग्रंपरर खारुदूनकियों: जाये; तभी, क्षय है । इसी 
रेड ह मस्तकपर शांतिहुपी द्वितीयाका चन्द्रमा 

न है।ज़िसकी कलाएं नित्य बृद्धिको प्राप्त होत्ेवाली 
हैं, यही शह्गर-महावेव ठुःखरूपी विपपान करनेवाला है। 

तैरने 2223 6 कर 225० 9) हीधिक 

त्याग, ( २७ शासरिकाल्ाग और( ३ ):मान जुयाग-) घन 
भूमि, गो हक अपनेसे भिन्न याव॒त पंदार्थोका त्याग श्रार्थिक 

लाग हैं। शरीर घ  वाणीद्वार्रो अपना! म्वार्थ) खोकर /फरिंसीको 
लाभ पहुँचांना/प्ाग्रीरिक त्पाग कै कास-क्रोष्नाहि 5 रो 
का त्याग 'मानसिक-त्याग हैं। पहिले त्यागसे दूसरा अरि दूसरे 


से तीसरा अधिक महत्वबातों है। जैंसे बफले अरे तर्थी जल 
से भाप अंधिकन्वल॒दोती है, इसी प्रकाफुयहतीनों त्याग भी 
मापेक्ष महा, च्यूशाली, है 60 दश्व॒रीय नीतिमें त्यागका कुछ. ऐसा 
महत्व रकखा गया हैं डिजव हम पढावोर्स मु मोह़गे 
आप हाजिफही इादिंगेःऔर,#जंब ई्िनपरुाश्रधिकार का 
जायगा ज्ञायया (किप्ती ट हे 
उसका (22 बहुत 'जरूरी है की र, 
बीक दुआ? न्जव, ४ तेंक शक फट 


नष्ट करे मीरा के काने 3738 


अत्ताया जा 
«हवीकी, अगर,इुछ मज़ा तह, । 
के दाना खाकमें मिलकर, गुले गुलज़ार शोता है, 
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अर्थात्‌ खोना ही पाना है? | जेसा वीज़ होगा बेसा ही उससे 
फल निकलेगा । धन देंगे, धन पायेंगे, भूमि देंगे, भूमि पायेगे, 
शारीरिक-सेवा देगे, सेवा पायेंगे, विद्या देंगे विद्या पायेगे; सुख 
देंगे, सुख पायेगे, दु व ठेंगे, दुख पायेगे, शाम्ति देंगे, शान्ति 
पायेगे, इच्छाका त्याग करेगे, इच्छित पदाथ पायेंगे | 


घर मिले उसे, जो अपना घर खोबे है । 
जो घर खखे, सो घर घर में रोषे है ॥ 
जो' राज तजे, वह महाराज फरे है। 
घन तजे, तो फर दोलत से घर भरे है ॥ 
सुख तजे, तो फिर औरों का दुःख हरे है। 
जो जान तजे, वह कमो नहीं भरे है॥ 
जो पलक तजे, वह फूलों पे सोधे है। 
जो पर, खखे, बह घर घर में रोबे है ॥१॥.,, 
जो पर दशा को तजे, वह पाये रानी | 
और भेंट वचन दे त्याग, पिद्ध हो वाणी॥ _ 
लो दु्ुद्धि को तजे, वही है ज्ञानों।' 
मन से दो त्यागी, ऋद्धि मिले मनमानो ॥ 





१, निष्य अ्चछ सुख | २. संसारसम्पन्धी अद्टत्ता-ममता 
ह प्रत्येक योनि) , 
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जो स्व तजे, उठी का सत्र कुछ होवे है । 
जो घर रक्खे, सो घर घर में रोबे है ॥२॥ 
जो इच्छा नहीं करे, वह इच्छा पावे । 
अह स्वाद तजे, फिर अमृत भोजन खाबे॥ 
नहीं मॉँगे, तो फल पावे ज्ञो मन भावे | 
हैं त्याग में तीनों लोक, वेद यहो गावे॥ 


४ ेघे 
जो मेला होकर रहे, पह दिल धोवे है । 
जो घर रक्खे, सो घर घर में रोब है॥१॥ 


धनाटिक संसारके यावत्तू भोग्य-पदा्थ के सम्बन्धसे 
किस प्रकार हमको सुख मिलता है १ इस विपयपर यदि विचार 
किया जाय तो स्पष्ट होगा कि संसारके सोग्य-यदार्थ केवल उस्ती 
कालसें हमकी सुवी करेगे, जबकि उनका त्याग किग्रा जायगा, 
उन्हें वर्ता जायगा अथवा नप्ठ किया जायगा । जिस प्रकार दीपक 
में सैशनी पानेके लिय तेल व वत्तीका जलना जरूरी है, तेल व 
चत्तीको बनाये रखकर दीपक प्रकाश नहीं दे सकता । ठीक, 
इसी प्रकार भोग्य-पदार्थोसे सी सुस्ध प्रान्त करनेके लिये इनका 
नष्ट किया जाता, अर्थात्‌ उपयोगरूपी अग्तिपर इनकी धूप-दीप 
करना बहुत-वहुत जरूरी है । इनको बनाये रखकर इनसे कदापि 
सुख प्राप्त नहीं किया जा सकता, अकृतिका कुछ ऐसा ही नियम 
है। इस विषयकों स्पष्ट ऋरनेके लिये एक ऋहालीका सहारा 
लिया जायगा । 


जलज++ 
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३, बर्थाद ज्ञो संसारसे उद्ासीन रहे । 


न -+>-+++ 
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दो भह्दत्मा मिलकर तीर्थाटनड्ों मिक्‍ले |एफ हमे शगी 
अर्थात्‌ घनसंग्रह करनवाला था और दूसरा ल्यागी। मार्गेमे 
धनके अहश व त्यागरे सस्पस्थमे दोने। चचानच्रा्तों करते 
जा रहे थे। रागीअहयृत्मा धनसब्चग्रके गुणोका पक्ष लिये 
जाते थे और ल्ागीजी इसके दोपोपर टट हुए थे। सायकाज 
के समय दोनों एक नहींडे फ्रितार पहुँच । रागीअहात्माने 
कहा “रातको हम जाडेगे यहाँ ठिद्धर जाग्रग, साथ ही जद्वल 
का सौका है भेड़िये हमको खा जायेग, अरदा यह होगा कि 
नौकापर आरूदू होकर नदीपार उस ्ममें जा छरे।! 
त्यागीजीको भी यह प्रस्ताव प्रिय्र हुआ। श्रन्ततः नौकावाले 
से ठददराब-चुकाव करके दोनो नदीपार आममें जा ठहरे। नौफा 
से उतरकर रागीसद्वत्मा बिगढ़े और त्यागीजीडो डाटने लगे। 
“घनसंग्हका तत्ताल फल देख लिया, यदि में धनका 
समह न रखता तो हम ढोनों आज़ ही रातफो जाड़े व हिस- 
पशुवों करके भारे जाते, फिर कभी त्यागका उपदेश न करना !” 
त्यागीमहात्मा वोले "यदि तुम धनका त्याग न करते, नौका- 
पालेफो धन न देते, यदि तुम धनका सब्बय किये रहते तो 
बा ढोनों कर जाड़े व दिस-पशुवो करके मारे जाते, मेरे 
श्वास व त्याग कारण ही तुम्हारी जेब मेरी जेब वन गई 
दाल कमी हो झे दवा व मेरी जेब वन गई, 
धनके साथ ही नहीं, यावत्‌ भोग्य-पढा्थेके साथ इद्धी 
ओग्य-पदार्थोर्म नियमका सम्बन्ध है। कोई मोग्य-पढार्थ 
अल! अपनी विद्यमानतामे ही, जबतक कि 
वह नष्ट न किया जाय, सुखसाधन नहीं दो सकता । जिस प्रकार 
आतिशवाजीके श्रनारदालेसे शब्द व प्रकाश उसी कांतमें 
प्राप्त होता है, जब कि उसकी अग्नि लगा कर हुफढ़े-टुकडे करके 
उड़ा दिया जाता है। परिणाम स्पष्ट है, भोग्ब्यदा्थोको ही 
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सुखरूप जानकर इनके पीछे दौढ़ना ऐसा ही है, जैसा कि हरिण 
का बचा प्यास घुमानेके लिये सगठष्णाके जलके पीछे दौड- 
दौड़कर अपनेको व्याकुल बना लेता है और -प्याम घुझामे 
के बदले धूपमें दौडकर प्यास बुझाना तो कैसा १ पलटा अपनी 
डाहको अधिक्राधिक बढ़ा लेता है। ठीक, वही गति उन जीवों 
की है, जो सुखके लिये इन भोग्य-पदार्थोंके पीछे उठ भागते है 
और सुखी वनानेके बजाय अपनेको अधिकाबिक व्याकुल 
बना लेते हैं। वाम्तवर्मे यदि यह पढार्थ सुखरूप होते तो 
इनको अपनी विद्यमानतामे ही हमे सुखी वनाना चाहिये था, 
से कि अपने नाश किये जानेपर, अपने जलानेपर। दूसरी 
वात यह है कि यदि इन भोग्य-पदार्थोकों ही सुखस्वरूप माना 
जाय तो इनको हमें उस कालमें भी सुखी वनाना चाहिये था 
जब कि हमको इनकी इच्छा नहीं रहती। तीसरे, यदि यह्‌ 
पदार्थ सुखस्वरूप होते तो इन भोग्य-पदाधोमेसे कोई एक 
वस्तु लव जीवोंके लिये सुखस्वरूप मन्तव्य होनी चाहिये थी, 
क्योंकि अद्यासे लेकर चिझेंटीपर्यन्त _ मिन्न-भिन्न आणियोंकी 
मिन्न-भिन्न चेष्राओंमें जो वस्तु तरटोरी जा रही है, वह केवल 
सुख है और व एक वरतु है, न कि अनेक | यद्यपि अपने-अपने 
विचारानुसार उमके पानेके मागे भिन्न-भिन्न हैं, लेकिन लक्त्य 
ऋ्रेवल एक सुख ही है| इस प्रकार यदि यह पदाथे सुखवस्परूप 
ठहरें तो कोई एक ही पदढ़ाथे सबके लिये सुखस्वरूप ठहरना 
चाहिये था, जैसे मिश्री अपने स्वरूपसे मीठी है तव सबके 
लिये वह मीठी ही भान होतीं है। परन्तु ऐसा तो नहीं हो रहा, 
कोई घनमें सुखको ढ्लंढ रदह्या है तो कोई खरीमें; कोई सुख 
की तलाश पुत्रमें कर रहा है तो कोई मान पानेमें; कोई विद्या 
में सुख देख रद्या है तो कोई जादि व कुलमें; कोई इन पदार्थों 
के रागमें आनन्द पाना चाहता है तो कोई त्यागमें। चथे, 
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जिम-लिसने अपने अश्यके अंलुमार मिसननजिस, बातुका 
मुलस्वरूप जाना ईं यदि वासवर्म वही बस्यु उमफ अपने 
विचागनुपार सुसस्थस्स हुई होती तो उसे बस्लुक प्रात का 
जानेपर मुसके लिये उपरी दोउ-बूप समात्र री जानी चाहिये 
भी, क्योंकि सुयस्वरुप बह बसु उसको फ्रस प्राप्त! परन्तु 
ऐसा भो देयनम नहीं झाता, 2५ पदार्वरी प्राप्रिय प्लान 
भी सुखके निमित्त अनगेल प्रतिका प्रधाश देखनेगे हां 
आता है। इससे स्पष्ट है. कि वास्तव भोरययदार्थ सुसस्वर्ूय 
नहीं, वल्कि सुखशन्य पदावोमे सुसबुद्धि उज्टा हमारे दुख 
का साधन है, जैसे जलशुन्य मृगदृप्णाड़ी नद्ीमे उलसुद्ध 
प्यास चुकानेके ख्वानपर प्यासकी बृद्धि उरनेवाली /) आर 
जब यह पदार्थ अपने स्वरूपमे हो सुसशुत्ध 7, तब इन सुझः 
शून्य पदाथोके साथ मसत्न भी छुसझा साधन न होकर दुःख 
का ही साधन होगा। 

अब प्रश्न होता है कि जब यह पढ़ार्थ घालवमे मुख- 


| इच्टानिव्ृत्ति । सरूप नहीं तो इनऊे रूस्पन्वसे सुख 
में हीहे । क्या भान् होता हैं? इस विपयकों 
वेदान्त यूँ स्पष्ट करता है कि सुख पदा्थमे नहीं, किन्तु केचल 
इच्छाकी निवत्तिमे ही हे। इच्छा सडी हुई हमारे लिये दुब- 
दायी रहती है श्रौर उसकी निद्नत्तिप्ते सुख-शान्ति प्राप्त होती 
है। जैसे फोड़ा पका हुआ दु.छदायी रहता है और उसको 
चीरनेसे सुख मिलता है। संसारमे प्राणमात्रके लिये जब- 
जब॒सुख-हुःखक़ों प्राप्ति होती है, उन रुबके मूलमे बिना 
किसी विवादके केवल एक इसी नियम राज्य होता रहता 
है। अर्थात्‌ जब-जब जित्रजिस श्राणिक्ों दु.खदी प्राप्ति होती 
है, तबन्तव इसके भूलमे अचश्य कोई इच्छा उसके हृदथको 
मसोसती हुईं दीख पढती है और जव-जब जिस-लिस प्राणि 
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को सुख्॒डी प्राप्ति होती है, तव-तव उसका हृदय अवश्य किसी 
न किसी इच्छासे खाली हुआ जाना जाता हैं। इसके सिवाय 
और कोई सुख-दुःखका निगित्त वन नही पढ़ता 
आशा हि परम दुःख, निराशा हि परम सुख! 

जैसे जब हमको शौचाहिकी शह्वा होती है, उस सर्मंय हम 
अपने-आपको ऋष्टम णते है और जब शौच शबद्गाकी निम्वृत्ति 
कर लेते हैं तो अपने-आपको सुखी मानते है। अथवा अपने 
शणैरपर कोचड़ लपेटकर हम अपनेको दुःबी बनाते है और 
कौचड़ घोकर कीचडके मलसे छूटकर अपनेकी सुखी मानते 
हैं। ठीक, इसी अकार पदढार्थोग्ी इच्छा करके, कीचड लपेटकर 
हम अपने हृदयको चूचल करते है व दुःखका अनुभव करते हैं 
और उस इच्छित पढदार्थंकी प्राप्तिद्ारा इच्छारूपी कीचड़ धोकर 
अपने हृदयको निश्चल पाते हैं और हृतयक्ी निश्चलतामे 
मुष्रका श्रतुभव करते हैं। इससे स्पष्ट हुआ कि सुख्ल केबल 
हृठयकों इच्छासे खाली करनेमें है, चाहे पदार्थकी प्राप्ति करके 
उसको खली करलें, अ्रथवा विचार-रुत्संगद्वारा पद्मर्थेसि 
बैराग्य करके | भेड इतना ही है कि जिस विपयकी आप्रिद्वारा 
इच्छा निवृत्त हुई है वह विषयजन्य सुख ज्षणिक होता है, क्योंकि 
जहाँ उस विवयकी इच्च्रानिद्ठ त्तिद्वारा क्षणमरके लिये हृटय 
निश्चिल हुआ, वहाँ तत्काल दूसरी इच्छा हृदयको चब्न्चल 
कर देंगी | तथा विचार-बैराग्यद्वारा जो इच्चानिवृत्ति है, वह 
निर्विषयक होनेसे और केवल त्याग ही उसका विषय होनेस 
स्थायी है, अर्थात्‌ पदार्थ में,झज्ञानठारा सुखरूपताका जो भ्रम 
दी रहा था, चह्‌ भ्रम विचार-वैराग्यद्वारा निशनत्त हो जाता है, 
इसलिये फिर इच्छा होती ही नहीं। चाहे कुछ मी हो, सुख 
प्रिलेगा केवल इच्छा से पल्‍ला छुड्टासेपर ही। जब ऐसा है तब 


| 
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[. 
प्रचालनांद्धि पहूस्‍्य दरादस्प्शंन व्रप्ू | ह 
अर्थात्‌ कीचड लपेटकर धोनेसे कीचडसे दूर रहूना ही 
श्रेष्ठ है। गीता अध्याय २ के अन्तमे उसीलिये भगवानते दाथ 
उठाओरे कह दिया है-- 
आपूर्यभाणमचलप्रतिएं समुद्रमापः प्रविशन्ति यदत्‌ | 
तहस्फामा ये प्रविशन्ति से से शान्तिमाप्नोति ने कामकामी ॥ 
विद्याय कामान्यः सर्वान्पुम/अरति निःसयृह! ।. (गी० भर 
निर्ममो निरहंकार; से शान्तिमध्रिगच्छति ॥ ो० ७००, ०१) 
श्रथेः--जैसे सब ओरसे परिपूर्ण अचल प्रतिप्ठावाले समुद्र 
में नाना नब्यिोफे जल प्रवेश करके उसको क्षोमित नहीं करते, 
उसी प्रकार जिस गस्मीर हृत्यमे कामनाएं किसी प्रकार विकार 
उत्पन्न किये बिना समा जाती, वहो शान्तिको आम होता है 
न कि कामकामी-पुरुष | जो सम्पूर्ण कामनाओंको त्यागकर 
इच्छारहित, ममततारहित व अहकाररहित विचरता है, वही 
शान्तिको प्राप्त होता हे। 
चाह चमारी चूहड़ी चाह नीचन की नीच । 
तू तो पूर्ण तक्न था जो चाह न होती बीच ॥ 
इससे सिद्ध हुआ कि सुख केवल इच्छाकी निदृत्तिमे है। 
जिस प्रकार वायुढ्ारा हिलते हुए दपेश या पानीमें हमारे सुख 
का प्रतिविम्व नद्दीं पड सकता और वायुके निःलयन्द कालमें 
ठहरे हुए दपेण वा जलमें हमारे क्ुखका अतिविम्ब स्पष्ट भासता 
है; इसी प्रकार श्च्छारूपी वायुके वेग करके दविलते हुए शअन्द- 
करणमें हमारे वास्तविक सुखस्थरूप आत्माका आभास नहीं 
पढ़ सकता और इच्चाशूत्य अन्तःकरणमें उसका भलीभाति 
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भाम होता है; इस रीतिसे मुखकी प्रामि तो होती है. केवल 
सुखस्वरूप श्रात्माका निश्चल अन्तः/करणमें आभास प्रहण 
करने से ही, परन्तु चूंकि पदा्थकी प्राप्रि तश्रा निश्चल अन्तः- 
फरणमे आत्म-आमास, एक ही कालमें होता है, इसलिये वुद्धि 
क्रो यह अ्रम हो जाता हैँ कि विपयसस्वन्धसे ही सुख मिला। 
बदि विपय&स्व॒न्धर्स ही सुखकी प्राप्ति मानी जाय, तो सुखरूप 
विपयकी आध्रिक्े पश्चात्‌ हमको ढु.छ कद्पि नहीं होना चाहिये 
तथा सुखकी इच्छा निमच्त हो जानी चाहिये, परन्तु ऐमा तो 
नहीं होता । इसमे यह स्पष्ट है कि सुखरूप विषय नहीं, सुखरूप 
केचल आत्मा ही है और सुखप्रतीत कालमे विपयत्तम्वन्धसे 
सुख नहीं था, किन्तु इच्छानिवृत्तिदवार सुखत्वरूप आत्माके 
श्राभाससे ही सुख था। क्योकि सुखका निमिच्रभूत कोई ठीसरी 
बस्तु तो हो नहीं सकती, या वो इच्छितवस्तुकी उपलब्धि ही 
निमित्त हो सकती है, या निश्चल अन्तःझुरणमे आत्म-आमास। 
उससे रप्ट हैं कि सुख वास्तवमे कहीं वाहर नहीं है, वल्कि 
सुख्र केवल हमारे अन्दरात्मासे हों निकलता है। कैसे आश्रय 
की बात है कि हम आप ही इच्छा खड़ो करके अपनी इष्टियोसे 
उन भोग्यपढार्थोकी मनोहरता प्रदान करते हैं. और फिए आम 
ही उनके पीछे भाग पड़ते हैं । 

यदि विचारकों कुछ और आगे वढ़ाया जाय तो स्पष्ट होगा 
सुखका. साक्षाद | कि सुख वास्तवमे इच्छाकी निवत्तिमे 
प्राप्ति केबक अहकार | भी नहीं | इच्छाकी निश्चत्ति सुखकी प्राप्त 
से पतला छुइनेमे है। | में सहायक है जरूर, परन्तु साक्षात्‌ सुख 
को आप्त करनेवाली नहीं,' घल्कि परम्पस करके खुखको देने 
चाली है। सुखकी साज्ञात्‌ प्राप्ति है अहंकारके निशृत्त दोने मे। 
अहंकारके उत्पन्न होते ही इच्छाकी उत्तत्ति होतो है, ब्च्छा 
उत्पन्न होकर अहकारकों हृढ करतो है और उसी समय दुख 
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सिर मुकाकर सलाम कर लेता हे--हुजुरके बोलवाले रह 
जाडिसकों कैसे याद फरमाया गया ? खादिस हर तरह खिंद 
मतके लिये दाज़िर है! | जब इच्छा निवृत्त होती है, तव इच्छी- 
निवृत्ति फालमे अहकार मी लय हो जाता है, जैसे बाय 
नि्पंदकालमे सौम्यजलमे तरन्न लथ हो जाता है और तब 
माथ ही दुःख भी पीठ दिखाता होता है। जैसे हमको हमारे 
प्राणका वभी पता लगता है जब कोई गन्ध हमारे सम्मुख होती 
हे, अथवा रसनाका तभी ध्यान होता है जब किसी रसका 
उससे सम्बन्ध होता है; इसी प्रकार अहंकारकी प्रतीति तभी 
होती है जब कोई 5चछा मम्मुख बडी होती हे। क्रोध, लोभ, 
मोह एवं भय आदि मनोवृत्तियोँ तो इच्छाके परिणाममें ही 
उतप्न होती हैं, इच्छा ही इन सबका मूत्र है । जैसे बार 
निःसन्‍्द होनेपर जलमे तरद्व लय हो जाती हैं. और तर्गके 
हाय हुए सौम्य जल अपने-आपमें प्रकाशता 8, इसी प्रकार 
इच्छाहप घायुके निःरन्‍्द हुए अहंकारहूपी तरज्ञ भी लय हो 
जाती है. और अद्दंकाररूपी तरइके लय हुए ही सुखसवरूप 
श्रत्मा अपने-आपमें प्रकाशता है। अर्थात्‌ इच्छा अपनी निवृत्ति- 
द्वारा अहकारको निवुत्त करके ही सुखसाधनरूप होती है, अन्य 
झपसे नहीं। 

इससे सिद्ध हुआ कि इच्छानिवृत्ति कालमें जब अहकार 
भी खोंबा हुआ रहता है, तभी हम सुखका मुंह देखते हैं, 
अन्यथा नहीं । विषयभोग भी हमको केवल उसी समय सुख 
देते हैं, जब कि हुम उनके भोक्ता नहीं रहते | हम भोगोंका 
सुख भी मोगें और उनके भोक्‍ता भी बने रहें, यह दोनों बातें 
एक साथ नहीं तिभ सकतीं। भोग केवल उसी, काल्षमें हमें 
आनन्दित करेंगे, जब कि हमारा भोक्त्भाव उनपर बलिदान 
चढ़ चुका द्वोगा। अथात भोक्तापनले छूटफर भोग्यरूप धन 
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कर' ही हम भोगोंका रस ले सकते हैं, भोकता चने रहकर ही 
कढठापि नही | 

उपयु क्त व्याख्यासे सिद्ध हुआ कि सुख एकसात्र अहंकार 
से पल्ला छुड़ानेमे है, चाहे विपयसम्वन्धी सुख हो चाहे पर- 
मार्थ सम्बन्धी। विपयभोग भी अपनी प्राप्तिकालमें यद्यपि 
किसी क्षणके लिये अहंकारसे छुट्टी ढिलाते हैं, परन्तु साथ ही 
अहंकारक्ी जड़को निकालनेमें सहायक नहीं, इसके विपरीत 
अहंकारकी जड़को पातालप्थेन्त हढ़ करनेमे हो अपनी सहा- 
यता देते हैं, जिसके परिणाम मे वास्तविक सुखगप्राप्तिके चजाय 
नरकादिकिकी यम-यातना ही पल्ले पड़ती हैं। जिस प्रकार कोई 
मद्राअमी मदिरासेबससे कुछ कालके लिये देहाध्याससे 
छुटकारा पाकर अपने-आपको सुख्बो मानता है, परन्तु उसके 
निरन्तर सेवनसे चुपके-चुपके फेफडे गलने लगते हैं, क्षय-रोग 
उसकी गदन पकड़ लेता है और उसकी हृड्डियोँंको छलनी बना 
डालता है। ठीक, यही गति विपयशमीकी विषयोंके सम्बन्ध 
से होती है । सारांश, सुखका चमत्कार तो हुआ था उपयुक्त 
शीतिसे अहंकार व इच्छाकी निवृत्तिद्वारा हमारे अन्तरात्मा 
से, परन्तु अज्ञान करके सुख आया हुआ जानते हैं हम उन 
विषयोंसे | इसी अज्ञानसे विषयों की इच्छा कर-करके हमारी 
गति कुछ्तरके स्नानके तुल्य हो जातो हैं और कुखर (हस्ति) 
की भाँति हस आप ही अपने सस्तकपर विपयरूपी धूल डालते 
रहते हैं। एक पुरुषने एक सुन्दर गुलावके पुष्पको देखकर 
सूं घनेके लिये तोड़ा। ज्यों ही उसकों नाकतक ले गया कि एक- 
दम चिल्ला उठा । जानते हो | इसके अंदर क्या था? एक शहदकी 
मकक्‍्खी उसके अन्दर छुपी हुईं थी, उसने अपना आहार कर 
लिया | इसी प्रकार इन रसणीय पदा्थोको सुन्दर जानकर आप 
इनको भले ही भोगें, परन्तु इनके भीतर जो बिप छिपा हुआ है, 
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वह आपको भोगे बिता न रहेगा। मिथ्या भाममान पदी्धीन 
मन फेसा बैठनेके कारण, अरे ! मेरा कलेजा फट गया,' हीवे 
मैं मारा गया,' इस प्रकार रुताये विना वह विप पीछा ने छोठेगा। 
आखिर इस्वस्सम्बन्धी सत्यता तुमने इन मिथ्या पदार्थ 
आरोपण क्यों की? इस रीतिसे विपयप्रग्नत्ति सुंखको बुलाने 
के बजाय अस्तमे दुःखको ही निर्मज्रित करती है। अपने 
श्राचरणमें आया हुआ तथा घोया-्यीया हुआ धर्म! ही एक्ा् 
ऐसा अमृत है,जो शनै-शने अधिकारानुसार इच्छारूपी कूकरीते 
पल्क्ा छुड्ठाकर इस दु खरूप अहकारकी मूलकों निकाल फैंकता 
है और, नित्य-निरत्तर अक्षयसुखका भागी बनाता है।5स 
धर्महुप, कल्याणस्व॒रुप शिवको मेरा हार्दिक नमस्कार है। दे 
देव । तू धन्य है! कि तूने मेरी अपनी छातीसे छाती, दोथसे 


हाथ और अपने स्वरसे स्वर मिलाया, जिससे में तेरे अपने 
गीत गानेमे समथे हुआ। 


अब प्रश्न शक वह कौनसी चेष्टाएँ है, जिनको धर 

क्या है? धारण किया जाय, जिनके द्वारा इस 
कप | दुखस्वरूप अहकारकी मूलको निकाल फैंका 
जा कं ९ इस विपयमें भगवानते गीतामे अ्जु नके प्रति उपदेश 
किया हैः- 


श्रेयास्लधर्मो बियुणः परचर्मात्खनुष्टितात्‌ । 
स्धमें निधन श्रेयः परधर्मों भयावह; (अ० ३ शो» ३१) 
अर्थः-- पराये धर्मको भी भाँति श्राचरणमे लानेसे 
अपना थोड़ा गुणरहित घं्सका वर्ताव भी ओ्ठ है, अपने स्वधर्म 


को वर्तते-बर्तते मरजाता श्रेछ है परन्तु पराया धर्मे ( अधिकार- 
भिन्न घर्स ) भयदाय्रक है। 
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जिस प्रकार रोगीके लिये उसके दोपोंके अधिकारके अनुसार 
यहि एक दमडीकी भी औपध दी गई तो बही उसकी रोगनिवृत्ति 
में सहायक हो सकती है, बहुमूल्य औपघसे कुछ न बनेगा। 
ठीक, इसी श्रकार जिस अधिकारपर त्रतेमान कालमें चित्त हैं, 
उसके अनुसार की जानेवाली चेट्ा ही उसको ऊँचा उठाकर शनेः- 
शनेः जीवसे शिवरूपको प्राप्त करा सकती है। जैसे बीजको प्रथ्ची 
में दवानेके उपरान्त फल्षकी प्राप्लिपयन्त उसको द्नि-दिन सेंकड़ों 
अवस्थाओंमेंसे गुज्॒ए्ना पडता हैं | वीजको प्रथ्वीमे दबानेके 
उपरान्त बह फूलता है. और अपनी कोमल जड़ प्रथ्वीमें फेलाने 
लगता है। इधर वीज फूलकर बीचमेंसे ठीक ढो दाल वनकर 
फूठ जाता है, वह दाल मकर खादका काम देती है और 
उसके अन्दरसे एक नयी ही वस्ठु, जिसका देखनेसे बीजसे कोई 
सम्बन्ध नहीं प्रतीत होदा, निकल आंती है जितमें दो फोमल 
पत्तियों होती हैं| वहीं ज्यू-ज्यूं' अपनी जड़ नीचे फैलाती है, 
त्यूँ-स्यू” ऊपर को पत्ते, टहली व तनेके रूपसे फेलती-फेलती दृढ़ 
होकर और असंख्य :अवस्थाओंमेंसे गुज़रकर फूलको निकाल 
देती है. तथा फूलमेसे दी फल निकल पड़ता है । यदिं इस बीजको 
घीचकी किसी भी अवस्थामें गुकषरनेसे रोक दिया जाय तो वह 
कदापि फलके सम्मुख नहीं हो सकेगा, जबतक उस अवस्थाकी 
पूर्ति न करले। ठीक, इसी श्रकार हृदयक्षेत्रमे अधिकारानुसार 
धर्मरूपी चीज आरोपण करनेकी आवश्यकता है, उसमें वारम्बार 
अभ्यासरूपी जल सींचनेकी जरूरत है तथा वहिस खी कुसब्नरूपी 
डंगरोंसे उसकी रक्षा उपयोगी है | यह हो गया तो फिर इसके 
निमित्त विशेष करतव्यकी जरूरत नहीं, प्यू-ज्यू इसकी जड़े 
त्यागरूपी शिवमें अन्द्रकी तरफ फैलेंगी, त्यूँ-त्यू यह बाहर 
विस्तार पाता जायगा और सांसारिक सुख (अस्युदय) रूपी 
नाना अवस्थाओंमेंसे गुझरता. हुआ निःश्रे यसरूप मोज्षफल पा 
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॥ 
जायेगा। स्वध्का अथे केवल पर्णाअम-धर्म ही न लेता! 
खधमेका व्यापक अथ यह है कि जिस क्रिप्ती भी शुभ चेश्म 
स्वाभाविक चित्तका लगाव हो, उसके लिये वही स्वृवर्ग 
सकता है। प्रक्ृतिफा नियम है कि चित्त जिस अधिकारका होगा। 
अपने अधिकाराजुसार घेष्ठाके साथ स्वभाविक ही उसका लगाव 
हो जायगा और उस सवभाविक चेण्रस लगकर ही चित्त झँचो 
उठाया जा सकता हो । जिस तरहसे वीजमेसे रुच अवस्थाएं 
अपने-अपने समयपर उसके अन्दरसे आप निकल आती दे 
उसी प्रकार घमेरूप स्वाभाविक चेष्ठाओमेसे भी शेष अवस्थाएँ 


केक पं उसके अन्दुरसे तिकज्ेगी। इसी लिये ताकीद की 
भर जनक 


सहज कर कौन्‍्तेप सदोषमपि न त्यजेत्‌। 
सर्वासम्मा हि दोपेण धृमेनाग्निरियादुता) (सोप्ध० १६ छो० ४ट) 


अथे--हे कौन्तेय ! स्वभावसिद्ध ; 
तोभी उसका परित्याग न करे, अर 20 002 
आसरमममे दोपोसे घिरे हुए हैं जैसे अस्नि धूमसे। श्रम्मिको 
खच्छ व निर्मल्न करनेके लिये जैसे धूममेंसे होकर निकह्ना 
जरुरी है, वैसे ही मजुष्यको निर्मल करनेके लिये भी स्वभाव- 
सिद्ध कर्मोमेंसे होकर निकलना जरूरी है। यही स्वधरमेका 
व्यापक अथे है । (विस्तार के लिये देखो पृ ३३ से ३६) 

धमं व अधिकारका परपतर घनिष्ठ सस्यन 


हे घ है, धर्म च 
धर्मच भविफारका । अधिकारको मिन्न-मिन्न नहीं किया जा सकता। 
_परसर सम्बन्ध | धम ही अधिकार है और अधिकार ही धर्म 


है। अधिकारानुसार वर्ता हुआ धमका कोई सो अद्भ शेप सब 
अन्ञोंकी इसी प्रकार खीच लावा है, जैसे जद्भीरकी एक कड़ी 
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पकड़कर खींचनेस सारी जज्जीर खिची चली आती है, अथवा 
मजुष्यकी एक अडुली पकड़कर खीचनेसे शेप सब अन्न 
खिचा चला आता है, धर्मके सब अब्जोंमें भी पररपर ऐसा ही 
घ॒निष्ट सम्बन्ध है । इसी लिये आवश्यकता है. धर्मक्रे किसी भो 
अज्नकी वाल्तविक रूपसे व्यवहारमें लाने की, दाथ-पॉवमे 
दतर आने की | फिर शेप सव अब्ज अन्द्रमे इसी प्रकार निकल 
पढ़े गे, जैसे छोटेसे वीज़से बड़ विस्तारवाला इक्त निकल पडता 
है। अग्निकी एक चिनगारी भी यदि जोती-जागती हे तो बह 
सम्पूर्ण प्रह्मास्डको भस्म करनेसे समर्थ है । इसी अकार धर्म 
का कोई भी अठ्ठ॒ वास्तविकरुपमे वर्ता हा दुःखरूप संसार 
को भस्मकर निरन्तर हझतक्षय आनन्दकी क्ॉकी करा सकता है । 
प्रकृतिदेचीने इस जीवकी शिवहूपमें पहुँचानका भार तो अपन 
सिरपर उठा ही लिया है, अब जरूरत हैं मांगे चल पड़ने की, 
जिस स्थानपर हम खड़े हुए हैं उससे आगे कदम उठाने की। 
यदि आपको छतके ऊपर चढ़ना संजूर है तो आपको चाहिये 
कि अपना एक कदम सबसे नीची पोड़ीपर सजबृतीस जमा ले, 
जब इस पौड़ीपर कृदस जम गया तो दूसरा कदस बिना किसा 
रोकटोकके अपने-आप उठकर दूसरी पौड़ीपर पहुँच जायगा। 
इस प्रकार आप ख़ट-खट करते हुए बिना किसी वाधाके छतपर 
पहुँच जायेंगे । इसके विपरीत यदि आपने वीचकी किसी पौड़ी 
को छोड़कर छुलॉँग मारकर जानेकी चेट्ठा कीतो आप धमसे 
उल्टा भीचे गिर पढेंगे और सिर फुड़ा लेगे। अन्तत, छुतपर 
पहुँचनेके लिये आपको इस पौडीपर पॉब टिकाकर ही जाना 
होगा, फिर, मुफ्तमे सिर कुड़ानेसे क्‍या लाभ १ ठीक, इसी 
प्रकार थढि आप नास-रूप संसारसे ऊपर जाना चाहते है तो 
आपको चाहिये कि जिस सोपान (पौडी) पर आप अपना पॉव 
टिका सकते हैं, उसपर दद्वतापूर्वक अपना पॉव जमा ले | यह 
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होगया तो प्रक्ृतिदेवीके रचे हुए अन्य सोपानोंको आप बिना 
किसी वाधाके अपने-आप लॉयवते चले जायेंगे, कोई शक्ति आपको 
ऊपर जानेसे रोक नहीं सकेगी। पानीका वहाव उल्टा चल 
पडा है यानी पर्बतोकी ओर चहने लग पढा है, अर्थात्‌ जीव 
का प्रवाह जो जड़तारय भोगाकी ओर चल पड़ा है, जरूरत 
केवल इतनी ही है ऊि इसका प्रवाह अधर्मरूप जडतासे मोड्कर 
मोधा फरदें वर्मरूप समुद्रकी ओर, फिर कोई चिन्ता नहीं। 
प्रवाह अपनी गतिके साथ चलता हुआ ब्रद्मरूपी समुद्रसे आप 
जा मिलेगा, कोई शक्ति बाधा डालनेम समथ नहीं है। स्वय 
भगवानत़े गीतामे पढ़ा लिख दिया है -- 


पार्थ नेवेद् नामुत्र विनाशस्तस्य विद्यते । 
न है सलणणकृत्तश्रिदुदुर्गति तात गच्छति || (४« ५. ४८) 


अर्थ -हे पार | न इस लोकमे ही उसका नाश हों सकता है 
और न परलोकम ही, क्योकि है तात्‌। कल्याणुका करनेवाला 
दुगंतिको जा ही नही सकता। 

मरके भी उप्तको बलात्कारसे उसी ओर इसी प्रकार खिंचना 
पडेगा, जैसे पक्षी पेटीसे वेंधा हुआ खींचा जाता है । यदि आपने 
किसी दरज्े ( पोद्दी ) पर विना पॉव टिकाये छलांग मारनेकी 
चेष्टा की तो आप नीचे गिरेंगे और चोट खा लेंगे, आखिर 
मरदम-पह्टीसे छुटकारा पानेके पीछे फिर भी आपको उस पौडी 
के ऊपर पॉव जमाऊर ही ऊपर जाना होगा, इसके बिता छट- 
कारा है दी नहीं। यह कानून बड़ा ठोस है, जोकि उल्लह्नन नहीं 
किया जा सकता | यह वात तो सबको ही स्वीकार करनी पडेगी 
कि वल घृतमें नहीं है, वल केबल उस भोजनमे है जिसको 
लठराग्नि पचा ले। यदि घृतमे ही वल माना जाय तो ज्वर- 
पीडित रोगीकों घृत पिला देखिये, घृतके सेवनसे बह वलिट्ट 
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होता है या ठुवेल् | हाँ, रूखा अन्न खाकर नो वह वलवाब हो 
सकता है, रूखे अन्नसे बल प्राप्त करते-करते वह फिर घृतको भी 
पचा जायगा और उससे भी बल प्राप्तकर लेगा,परन्तु अपने अधि- 
फारको स्थिर रखकर । जिस प्रकार वच्चा अपनी माताका स्वन- 
पान करते-करते दॉत निकाल लेता है, फिर अन्न भी खाने लग 
पढ़ता है और कच्चे चने भी चत्रा लेता है। ठीक, यही व्यवस्था 
धर्मृसम्वन्धमें है । प्रत्येक आणी अपने चित्तके श्रधिकारानुसार 
धर्मको श्राचरणमें लाता हुआ 'यद्गत्वा न निवत॑न्ते तद्धाम 
परम॑ मम? उस परम धामको प्राप्त कर जाता हैँ, जिससे फिर 
लौटना नहीं पढ़ता । यही स्वधसका व्यापक अथ है। 

जहाँ संककीणंता है वहाँ कृपणता है, जहाँ ऋपणता है वहाँ 
जड़ता है और जहाँ जड़ता है वहाँ चोटोंका पड़ता स्वाभाविक ही 
है। तथा जहाँ विशालता है वहाँ उदारता है, जहाँ उदारता है 
वहाँ कोमलता है और जहाँ कोमलता व द्रवता है. वहाँ चोटो 
से क्‍या सम्बन्ध ९ सोना ( धातु ) जब ठोस जड़ावस्थाकों आप्त 
है तव अहरन व हथोड़ेकी चोटसे वच नहीं सकता। परन्तु 
अग्निके संयोगसे जब बह द्रवीभूत होगया और अपने असली 
स्वभावको प्राप्त होगया, फिर उसका चोटोंसे क्या सम्बन्ध ? 
वह तो अब सर्वरूप है, जैसे-जेसे सॉचकी उपाधिको भ्राप्त 
होगा, वही रूप धारण करनेको तैयार हे । अग्निके सम्बन्ध 
बिना उसको एक रूपसे दूस< रूपमे वदलना असम्भव था, 
अब उसको मनमाने रूपसें बढल सकते हैं। इसी प्रकार जीवके 
सम्वन्धमें जितनी-जितनी अहकारकी जड़ता हैं, उतनी-इतनी 
ही ऋपणता हैं और उतनी-उतनी ही हृदयचेधी ढुःखोंकी चोटो 
का सहनां अनिवाय है। इन चोटोंसे बचनेके लिये तथा जीव 
से शिवरूपमें वदलनेके लिये जरूरी हे कि इसको घर्महूपी 
अग्निके संयोगसे कोमल व द्रवीभूत किया जाय | इस उह्ेश्य 
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की पृर्तिके लिये जितने साधन हो सकते हैं, उनको प्रवृत्तिप्रधान 
व निवृत्तिप्रधान दो ही भागोंमे विभक्त कर सकते हैं। प्रबृत्ति- 
प्रधान साधन बह हैं कि जिसके द्वारा व्यक्तिगत स्वार्थ व व्यक्ति- 
गत श्रहंताका विस्तार करते हुए और कुट्ठम्ब, जाति व देशके 
स्वार्य व अहन्तासे जोछते हुए 'चसुधेव कुटुम्बकम! ( अथान्‌ 
सब प्रथ्बी ही हमारा कुटुस्त्र है।) करे रूपमे इस स्वार्थ व 
अहन्ताकी पूर्णाहुति दे दी जाय। मंत्तेपसे जिसका निरूपण 
धुस्य-्पापकी व्याख्या” मे किया जा चुका हैं। इन सावनोंमि 
प्रवृत्तिका संकोच म होकर इसका विस्तार किया जाता है और 
विस्तास्के सा4-साथ इसको पतला करते-करते इसका लय किया 
जाता है। तिवृत्तिप्रधान साधनका संक्तेपसे नीचे निरूपण क्रिया 
जाता है । इसमे अवृत्तिका विस्तार त होकर प्रवृत्तिकों गल्ाया 
जाता है। जिस प्रकार सुब्णेकी डलीको फेलानेके दो ही साधन 
दो सकते हैं, एक इसको कूट-कूटकर फैलाबा जाय, दूसरे इसको 
गलाकर । इसी प्रकार अहंकारकी जडताको फैलानेके लिये भी 
यातो इसे भ्रवृत्तिद्वारा कूट-कूट्कर फैलाया जा सकता है, 
अथवा निदृत्तिद्दारा गाकर। अधिकारमभेदसे प्रवृत्तिमुखीन व 
निवृत्तिमुखीन साधनोंकी प्रकृतिने रचना की है, इनके लक्ष्यका 
भेद नहीं है, लक्ष्य दोनोंका एक त्याग ही है। 


१) पामर पुरुष 


संसारमें जितने भी मनुष्य हैं उतको चार प्रकारकी कोटि 
पामर पुरुपका ए- | से विभक्त किया जा सकता है, (१) पामर, 
क्षण भौर उसके | (२) थिपयी, (३) जिज्ञासु और (४) ज्ञानी । 


_प्रति उपदेश अधम पामर-पुरुषका बर्णन किया 
जाता है। पामर कोटिसें वे भनुष्य समझे जा सकते हैं, जिनके 
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जीवनका उद्देश्य केवल विषयभोग हो है और ,जो केवल 
शिश्नोदरपरायण हैं। विषयभोगकी पूर्तिमे जिन्होंने पशुओंको 
भी पीछे छोड़ दिया है । जिन्होंने चिषयोंकी धघकती हुई प्रचण्ड 
अग्निमे तल-मसकी आहुति देनेके लिये कुलकी मयादाकों 
नमस्कार कर लिया है, जातिकी मयादाक्रों ठुकरा दिया है, 
लोकमरयादाको दूरसे हीं हाथ जोड लिये हैं और धर्मकी 
लीतिको भी चुपकेसे ताकमे तद्द करके रख दियां है। सब 
अकारके वन्धरनोंसे छुटकारा पा लिया है और सब मयोदाओं 
से आज़ाद हो गये हैं। परन्तु:-- 


क्‍या यह आजादी है ? हाय | यह तो आजादी नहीं ' 
गोवेचोगो की परेशानी है, आजादी नहीं ॥ 
अस्प हो आज़ाद, सर पर केद होता है सवार। 


अस हो पुत्लक्न-इ्नाँ हैरान, रोता है सवार॥ 
इन्द्रियोंके घोड़े छूटे बाग-डोरी तोड़ * कर | 
वो गिरा ! वो गिर पढ़ा !! अखार सा-मुँह फोड़ कर | 

भैया | घोड़ेकी आजाद करके आज़ाट होना चाहते हो, 
काँटेदार माड़ियोंमें फेंसोगे, गड़ढोंके अन्दर घसोगे, सिर- 
मुँहकी खाओगे, जहाँ दाँत पीसना ही होगा। इस प्रकार मर्यादा- 
रूप बन्धनोंको तोड़कर तो उल्टा बन्धनोंमें फेंसना पढ़ेगा | यह 
गोरखघन्धा किसी ऐसे-बैसेका रचा हुआ नहीं, जो सहज ही 
निकल भागोगे | अपने-आप यह गोरखधन्धा नहीं सुलमने फा ! 


+ मैदानका गेंद, अर्थाद्‌ कुटथाल | २ धोद़ा | 
३ छुली लछगामवाढा । 
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बन्दरफी भाँति ये तो उल्हा अपना दाथ आदेश तगोऊे चीच 
में फेंसा लो) | किमी सदूगुरुकी शग्शम जा प्री, बह तुर्मारे 
गोरखबन्धेकी कटी सुलमानेका गस्ता बतला देगा। फिसमें 
तस्ताके वीचसे पत्चर ठाझकर तुम्हाग दत्ना हुथा हाथ 
निकाल ढेंगा, किर तुम आज़ाद ही आजाद हो | तुम तब शरीर 
से भी आजा, इन्द्रियमे भी आय, फिर तो साश संसार 
तुम्हारा ही राज्य है। सूर्य-चस्रमा मन छुल्दारी सेवाऊे लिये 
हाजिर हैं, प्रथ्वीसक्षत्र सब तुन्हारों परिकमाऊरे लिये उपत्वित 

परन्तु ननके साथ वँधे रहफ़र शरीर व :र्द्रियोल आजाद 
होना चाहते हो, यह दो फेस सकता है गीफ़ा बचा जिस 
कार खठेसे बेंधा रहकर रप्मेसे पराज़ाद रोना चाहे तो वह 
कसे हो सकता है? बह तो उल्टा अपने गेम अधिकराधिक 
घन्धन पाता जायगा। इसी प्रकार मेरी जान! प्राज़ाद होना 


$, दो बदुई एक पढ़े भारों छस्हीऊे छट्ेवो चीर रहे थे, बएुई छोग 
अपने कायकी सुगमताके (ये घोरे ठुए उफडीके भागमें एक छड़ी 
की मेज़ बोर ढेते हैं, जिससे शेप चिगई श्ीश्रतापे हो घाय | शप थे 
डोग सध्याहरे समय भोजन ढग्नेज़े अपने घर राये तय प्रोंडेपे एक 
पन्‍्दर आया। यन्दर स्वभावसे उश्चल होता हो है, उसने छमदीरे 
छट्टेपर थेड्कर अपनो चब्नलताक़े कारण उच्च भेसरो जारते पींमा। 
ग्रदुत ज़ोरसे खींचनेपर मेज़ हद्गे ेसे निक्छ गई भर उसका हाथ 
चोरे हु! दोनों तस्तात्ते योचमें फ्प्त गया। हाथका फँकना था 
कि वह यही व्याकुछतासे खिलाया, इतनेमे बदुई था गये उन्होंने 
फिस्से ठरतोंके योचसें मेंड़। डोंकरर उछ्का दया दुआ हाथ निझाछा 

इत्ती प्रकार यद संसाररपी सारी लकदीका ठोस कहा है, सद्गुर 
व ध्च्छास्ररुपी दो बढ इध ससाररूपी छट्ठेंकी चीरनेके लिये उयत 
हुए हैं । इस विचारसे कि यह सद्धारहपों छद्वाधोप्नते व चुगमदासे 
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चाहते हो तो मनरूपी खँँदेको तोड़ो, इससे छुटकारा पाओ, 
तब तुम शरीर व इन्द्रियॉंसे भी अपने-आप ही आज़ाद हो | 
अन्यथा तो अपने गलेकी वछड़ेक्री भाँति अधिकाधिक फेंसाते 
जाओगे । और मनसे आजाद तभी होसकते हो, जब कि उप- 
युक्त मर्यादाओंके अधीन तुम्दारा व्यवहार हो। मयादाओ्रोंके 
अधीन रहकर ही तुम मर्यादाओंसे छुटकारा पा सकते हो, और 
कोई उपाय है ही नदीं, चादें कितना ही लिर पटक लो | जिस 
अकार नदीका जल किनारोंकी भर्वादामें चलकर ही बंहरे 
वेकिनार तटदिनिसु क्तसागर वन सकता है, किनारे तोड़कर 
कदापि नहीं । इसी पार धर्मोक्त सकत्त प्रधुत्तियों भी तुमको 


थोण जाय उन्होंने इसमें मयादारूपी मेख ठोक दी है। जब थे अपना 
कुछ कार्य करके विधाम फरने छगे तो पोछेसे पामर ज्ीवरूप मर्कट 
आता है, संस[रमर्यादारूपी मेखकी श्वद्देह़ना करके उसको नोद देता 
है और संसाररूपी छहेके पूर्णझपसे चौरे जानेके पहले ही पह मर्थादा- 
रूपी मेज़को तोदुकर भाज़ाद होनेके लिये उतावका हो रहा है। यचपि 
धंसाररूपी रह्म पूर्णरूपसे चीरा जाकर यह सर्वादारुपी मेखु भी निकाल 
ड्रालनेके छिये ही भी, परन्तु वह सो पहले ही मर्यादा तोड़कर आजाद 
हुआ चाहता दै। इस प्रकार इस पाम ९-जीवरूपी सकठटने ध्ानरूपी भारें 
पे इस संसारसखूपी छठ को चीरनेसे पहले ही मर्भादारुपी भेखभे तोड़ थो 
दिया, परुतु कर्मोंका कर्ता व भोक्ता बना रहनेके कारण, उन हुए फर्मोकि 
प्रतिकार्ूपमें शध्यात्मिक, जविदेविक व अधिभौतिक प्रिविधतापरूपी 
सांसारिक तर्तहोंने चहुँ ारसे इसके द्वाथ-पाँवकों जकढ लिय 
छिया शाजादीका मजा ? शव चिक्हाता £ै, सिर पीट्ता दे !! परस्तु 
निकछनेका हो ौर कोई उपाय है ही नहीं। अन्ततः शेन्पीदकर जब यह 
फ़िर उन सदूगुरु ध सच्छास्त्रकपी यढइयोंकी द्ास्णमें जाग दव दे भी 
ओर कोई उपाय न देख, फिर सर्थादारूपी मेसुजे दुश्तोंफे वीचरमें 
बेंककर दी इसके दवे हुए शरीरकों निद्यक सकते हैं। 
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अन्तमे सकल बन्धनोंसे छुटकारा दिलानेके लिये ही ,जुम्मे- 
वार बन रही हैं। परन्तु तुम तो वीचमे ही छुटकारा पानेके 
लिये उतावले हो रहें हो । अच्छा, किनारे तोड़कर नदी 
के जलओे समान संसाररुपी गइढों मेन गिरो और सड- 
मढ़कर न सूवो तो कहना ! स्मरण रहे कि धमे तुमको 
किसी सी विपयसे वद्चित रखना नहीं चाहता,वल्कि समय-समय 
पर सभी विषय योग्य मात्रामें योग्यतानुसार भुगताकर और 
यहाँसे तृष्त कराके, जहाँसे यह सच सुख निकलते हैं उन सुखेंके 
घर सब आनन्दोंके उद्गम-त्थानकी ओर उठा ले जानेका भार 
इसने अपने ऊपर लिया हुआ है। परन्तु एक तुम हो कि इन्द्रकी 
भाँति सकररूप धारण करके विश्पर ऐसे गिरते हो कि मुंह 
ही नहीं उठाते | कॉसीके सिक्केदी महाराणीकी छापपर इतने 
लद्टू दोगये हो कि भोहरकी याद ही नही आती । उस पवित्र 
धमकी यहॉँतक तुम्हारे लिये भारी उदारवा है कि संसारमें 
निन्दितसे मिन्दित काये पशु-धर्मरूप व्यभिचार भी विवाह- 
संस्कारके द्वारा ऐसी पवित्र व उत्तम रीतिसे धर्मेरूपसे रचा गया 
कि धर्माठुकूल सयोदामें बतेकर आप इसके द्वारा ईश्वरके भें म- 
पात्र हो सकते हैं. और भोग व सोज्ष दोनोंके अधिकारी धन 
सकते हैं। 

3, एक धार इयने स्व॒में सुकरका शरीर घारण किया और विष्ठा 
खाने लगा यह देख दैववाओंकों छाज आई और उन्होंने उसे जगाया ।इसी 
प्रतार यद् इल्द्रछूपी जीद अज्ञान-निद्रामें मोगरूपी बिछ्ापर गिर रह है । 

२. जिस प्रकार कोंसीकी घातुपर मह्दाराणी पिक्दोरियाक्ी छाप हो 
तो सूर्ख छोग मिध्या घातुको उस छापके कारण सत्य जानकर प्रहण 
कर छेते हैं। इसी प्रकार यह संसारिक भोग स्वयं कौपधीके समान 
मिथ्या इते हुए भी उस भविष्ठान सत्तारुपी मद्षाराणीके साम्रिधान, 

के कारण अश्ञानियोद्वार सत्यरूप प्रहण किय्रे जा रहे हैं । 
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क्या धर्मम्रम्वन्धी विचाहका उद्देश्य क्रेचल विपयवासनाकी 


चामिक विवाहका शथधकती हुई अग्निम भोगरूपी छुतकी 
_उप्रय आहूति देते रहना ही हो सकता है नही, 


कदापि नहीं । ऐसा करके तो आप इस रमणीय संसारको श्म- 
शानरूपभें वदल देंगे, नन्‍दनवनको रोरब-नरक बना लगें, कुत्तोंकी 
आऑति भौक-भोककर मर जायेंगे, हथिनीके पीछे हाथीकी मॉति 
लगकर अपने-आपको संसारखूपी गडढेम गिरा लेंगे । धार्मिक- 
विचाहका उद्देश्य तो यह था कि जीवमे बह जता, जो उद्धि- 
ज्वादि योनियोसे आरम्भ होकर अनन्त कालसे चल्नी आ रही है 
ओर जोवका मनुष्ययोतिमे विकास होनेपर भी चिरकालीन सस्व- 
न्कषसे जिसका रहना स्वभाविक ही है, उस जडताको अब धार्मिक 
विवाहन्संस्कारके द्वारा पिघलाया जाय। श्रर्थात्‌ जीवका आत्म- 
भाव भर्मंपन) जहाँ अपने साढ़े तीन हाथके टापूमे ही घिरा हुआ 
है और उसीमें घर किये बैठा है, उससे आगे बढ़े ओर पियलकर 
पवित्र धार्मिक प्रमद्धारा अपनी वर्स-पत्नीसे पसर जाय । इस 
प्रकार सत्य व दृढ़ प्रेमकी अग्नि वह मैंपनः पिघल-पिंघलकर 
क्रमशः जहॉँसे यह प्रेमका स्रोत निकल रहा है, उस प्रेमस्वरूप, 
आनन्दकन्द, मठनमोहनके चरणुकमलोंसे सम्बन्ध पा जाग्र। 
परन्तु इसकी सिद्धि तभी हो सक्रेगी जबकि यह प्रवाह नदीके तटों 
के समान धार्मिक मयादामें चले | श्रम ही भगवानका स्वरूप है, 
प्रेमसे भिन्न उसका और कोई रूप नहीं वनता । इसी लिये मनु 
आददिकोंने स्पष्ट रूपसे कह दिया ह:-- 


थत्र ना्यस्तु पूज्यन्ते रमन्‍्ते तत्र देवताः । 


अथेः-+जहाँ स्लियोंका आर-सत्कार होता है वहीं शेवता 
रसण करते हैं। 
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इस आशयकी पूर्ति एक पतित्रत च एक पत्िन्नतझे द्वारा ही हो 
सकती है, अन्यश नहीं | इस प्रकार विषयया ना भी, जिसका 
अपने समयपर जीवमे प्रऊट होना आवश्यक 7, 'चमालुकूल 
सदुपयोगद्वारा ईश्वरम्माप्रिका साथन दनाई जा सकती है। यही 
आपके उदार धमकी पूर्ण उदारता है | इस प्रकार घार्मिक विषय- 
प्रवृत्ति घिपयनिवृत्तिके लिये ही है। निकटवर्ती काज्के मफ्तशिरो- 
मणि गोस्वामी तुलसीदासजी और सूरदासजी आदि इस सिद्धान्त 
की मत्यतामें ज्वलन्त दृष्टान्त हैं । घर्मशाजमें विवाहसम्बन्धमे 
०३७४४ हैं, वे सान्ात्‌ या पर्म्पशह्वारा एसी सिद्धान्तकी 
पूर्तिके लिये हैं। 
अच्छा जी ! छुछ भी दो हमारा काम कहना हूँ, कोई सामे 
'दैताल' धाब्ददी तो भल्ता, न मानेंगे तो प्रकृति, फुटबालकी 
च्यास्या भांति चारों ओरसे ठोफरे मार-्मार शाप 
भीवरतसे फ्रेक निकला लेगी। अखिर ब्र्मासे लेकर चिउंटीपर्न्च 
प्राणीमात्रके सिरपर जो यह वैताल सवार हो रहा है कि 
“हम सुखी हों, और ऐसा मुख मिले जिसका कभी -ईम सुखी हों, और ऐसा मुख मिले जिसका कभी चुय न हो" 
यह केवल मखौलके लिये ही नहीं है, वल्कि सचमुच पूरा होनेके 
लिये है। यह वेताल कमी दम न लेने देगा और कमी चैनसे 
बैठने न देगा, जवतक सौलह-आना इस उद्देश्यक्ी पूर्ति करा 
न ले, चाहे कोटि कल्प क्यों न बीत जाएँ | परन्तु मूह पामर- 
पुदप इस उद्दे श्यकी पूर्ति तथा वैत्तालकी इस पहेलीका उत्तर 
विषयभोगके द्वारा देकर इसकी मखौलवाज़ी में उड़ाना चाहते हैं, 
इससे उसका (बैतालका ) कम्नो सन्तोष नहीं होने का। इस 
विषयमें उनकी गति ठोक उस सदसरत शराबीकी जैसी है, जो 
शरावके नशेसे चकनाचूर दो गली-कूचोमे घम रह्य है और 
दीवारों व नालियोंसे टक्षर व चोटें खा्खाकर और सिर फुड़ा- 
शुद्धाकर आखिर अपना नशा उतरवा लेता है।ठोक, इसी 
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प्रकार जो सूढ़ पुरुष विषयोंक्े नशेमें मदमस्त हो आगा-पीछा 
न देखकर चल रहे हैं, उनकों “उस बैतालके डण्डेकी चोट सिर 
पर सहनी होगी, आखिर वे चोटें खानवाकर अपना नशा 
उतरवा लेंगे और सीधे मारगपर चल पढ़ेंगे।यह भूत किसी 
कच्चे-पक्क्रेका चढ़ाया हुआ नहीं, जो यूँ ही दनोंसे ही उतर 
जांय और बातोंसे ही पीछा छोड़ ४ । सकी फिसीका लिहाज 
नहीं है। इससे अच्छा तो यह है कि पहले ही सं।धी राह चल 
पढ़े', जिससे डण्डेकी चोटसे तो बच रहे। प्रकृतिके उपयुक्त 
नियमको हम आगे चैतालः शब्दसे प्रयोग करेगे। 

यद्यपि पामर पुरुपोंके गम्बग्धमं विशेष चर्चा करना सभ्यता 
पामर पुरुषोद्रत | के घिरुद्ध है। प्रकृतिदेवीने स्वयं अपनी ओखें 
किये जानेवाछे | लाक्-लाल करके अपने कठोर कुठारकों परशु- 
यक्ञ-दानादिका | रामकी भोंति तीच्ण बनाया हुआ है । हमको 
रुप | किसी प्रकार हस्तज्ञेपकी क्या ज़रूरत है? 
श्ूथाहदी कटाक्ष करके हमे अपनेको क्यो कल्‍ुपित करना चाहिये 
तथापि जिन्नासुओंकी इससे निशभृत्तिके अर्थ उन पुरुषोकी 
स्वाभाविक अक्वृतिका थोड़ा निरूपण कर देना आवश्यक है। 
ऐसे पुरुष केचल तप्ोगुणप्रधान होते है. और केबल शआासुरी 
सस्पत्तिके ही घली होते हैं। निद्रा, आलस्य, क्रोष, ऐप, काम, 
घम्ण्ड, कठोरता इत्यादि उनकी दास-दासियोँ हैं, जोकि हर 
समय उनकी सेचामे हाजिर रहते हैं, योगिनीरुपसे उनके हृदयो 
को काट-काटकर सक्षण करते और रक्तपान करते रहते हैं । ये 
लोग अनन्त अपवित्र रांकल्पोरसे जालेगे वेंघें रहते हैं, जिनका 
जक्षण गीता अव्याव १६ से इस प्रकार किया गया हैः-- 

इंदसद मया लब्धमिर्म आप्स्े मनोरंथंश्‌ | 


' इदमस्तीदमपि से भविष्यति प्ुनर्धनम ॥ 
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अत मया हतः शन्रुनिष्पे चापरानपि। 
ईश्वरोष्हमहं भोगी सिद्धोॉईदई वलवान्सुसी ॥ 
आद्योडभिजनवानस्मि कोडन्योस्ति सदशों मया (इलो« $३- 
यक्ये दास्यामि मोदिष्य इल्यश्ञानविमोहिता! || १४, १०) 


आर्थः--उन्र पुरुषोंके संकल्प इस प्रकार होते है;--मेंने 
आज यह तो पाया है, इस मनारथक्रो और प्राप्त होडेंगा, मेरे 
पास यह इतना घन तो है और इतना आर भी हो जावेगा | मेर 
द्वारा बह शत्रु मारा गया और दूसर शत्रु ओझो भी मारहेंगा, में 
ईश्वर हूँ, ऐश्वयेका भोगंनेवाला हूँ और में भत्र॒ सिद्ठियोंसे युक्त 
चलवान्‌ एवं सुद्री हूँ। में चढ़ा वनवाला और बड़े छुलवाला हूँ- 
मेरे समान दूसरा कौन हूँ ! में यज्ञ करूँगा, दान दूंगा, हर्षको 
प्राप्त होंकेंगा । इस प्रकारके अब्ञानसे वे विमोहित हैं । 


ऐसे पुरुपोंके द्वारा दान-यत्,, विवाह-पज्ञ, तपन्यज्ञ इत्यादि 
अनेक प्रकारके वहुमूल्य आचारोंका व्यवहार तो होता 
हैं, परन्तु सव ही पाप-यज्ञ हैं। जिनका मुख्य उद्देश्य केवल 
अहंकार व वढ़ाईको पुष्ट करना ही होता है, जोकि सब दुःखोंका 
मूल है। जिनका लक्षण तमोगुणी रूपसे गीता अध्याय १७ मे 
इस प्रकार बर्णुन किया गया है। 


विधिद्दीनमश्ृशन्न॑ मंत्रहोनमदक्तिणम्‌। 
श्रद्माविरहितं यजूूं तामस॑ परिचित्तते ॥| (इलोक ३३) 


आर्थः--शास्त्रविधिसे द्वीन, अन्नदानसे रहित एवं बिना 
मंत्रों, बिना दक्षिणा और विना श्रद्धाके किये हुए चज्ञको तामस 
यज्ञ कहते हैं। 
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मूव्याहेशात्मनो यत्मीडया क्रियते तपः । 


परस्योत्थांदनार्थ वा तचामसमुदाहतय्‌ ॥ ( इलोक ३९) 
अर्थ: --जो तप मूहतापूवेक हृठसे मन, वाणी और शरीर 
को पीड़ा पहुँचाकर अथवा दूसरेका अनिष्ट करनेके लिये किया 
जाता है, वह तामस कहा गया है। 
अदेशकाले यद्यानमपात्रेश्यश्व दीयते | 


असत्कृतमवज्चातं तत्तामसपुदाहतम्‌ ॥ ( इछोक २२) 


अ्र्:--जो दान बिना सत्कार किये, तिरस्कारपूर्वेक, अयोग्य 
देश-कालमे तथा छुपात्रोंके लिये अथोत्‌ मद्य-मांसादि अभक्त्य 
,अस्तुओंके खानेबालों एवं चोरी आदि नीच कम करनेवालोंके 
लिये दिया जाता है, वह तामस्तिक कहा गया है। 
ऐसे प्रुरुषोंद्मात विवाह आदिके अवसरपर प्रायः इसी 
प्रकारका दान किया जाता है तथा बढ़े परिश्रमसे उपार्जेन किये 
धनका ऐसे पवित्र समयमें आतिशवाजी, वाग़वहारी, पेश्यानृत्य, 
श्आदिके द्वारा दुब्येय करके अनथे ही उपाजेन किया जाता है, 
जिसके फलस्वरूप यमयातना ही पल्ले पड़ती है| बजाय इसके कि 
ऐसे पविन्न विधाहसंस्कारकी, जो ढुल्हा-दुलहिन, सम्पू् कुल 
और भावी सन्तानके लिये एक प्रकारसे बुनयाद है, सत्त्वगुणी 
बनाया जाय,ऐसा तमोगुणी वनाया जाता है कि जिसका विवरण 
करते हुए लेखनी सकुचाती है। व्यमिचार दृष्टिसे क्या पिता, क्या 
पुत्र सभी कढुम्बियोंकी समान दृष्टिका विधय इस समय एक ही 
वेश्या चनी रहती हैं, जिसके फलस्वरूप वियाहके उद्देश्यका 
( जिसका संक्तेपसे निरूपण कर आए हैं ) बीज ही, जिसके द्वारा 
इश्वरप्राप्ति और चिरशान्तिहपी फल पकाना इष्ट था,ण्कद्म दुग्ध . 
हो जाता है। जो समतादृष्टि सारे संसारके प्रति स्थापन करना 
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घर्मका लक्ष्य था, उसके स्थात्प्रर सव ओरसे खीज़क़र पह|सुम- 
वाहष्टि एक वेश्याको प्रदात की जाती है। इस, समताइध्ठिको 
कोठिश. घिक्षार है) जिंसकें हर सेमी मर्यादाएँ भ् दी जाती है 
ओर भविष्य ऐसा सयइुररूप घासण करता।है-किगन पूछना और 
न कहना ही अच्छा है। सारांश,सब मकारसे हीइस पवित्र संस्कार । 
की ऐसी मिट्टी पलीद की जाती है और झपने (तमोगुणका' धुर: ' 
रुपसे ऐसा विकास किया, जाता है कि. कुए फे कतमाशा देखता' 
ठीऊ-ठीक दर्शाया जाता है। घर फरक ही दर हक 
नहीं इतना ही नहीं; वल्कि 'संम्पूशी जीभ फू तमाशा देखता! 
वन जाता है | क्या इसको ,खोलनेकी' जरूरत, है 4 "धननाश,_ 
शरीरनाश, कुलनाश/- मश्रोदानाश, आचारनाश,विचारनांश,' 
घर्मनाश; ,प्ग्नोत्त लोकनाशत्व परलोकनाश सभी नाश*अपनो ' 
डेस जमा लेते हैं। फिर “सम्पू्त जीवन फेक: तमाशा देखेंनेमें। 
कमी हीक्या रह ग़ई १... ८० + | का * 
विच्छूके समात विना ही अयोजन डह्ुमहार ऐसे' पुरुषों्का' 
पामर-पुरुषोश प्राकृत | स्वाभाविकः केव्य है । सहस्त नेंत्रोंसिं) 
स्वभाव तथा चैतालके | पराये छिद्गोंका- देखना सकी + रवभाविरके 
चरणोमिं ... द्यागकी 4 दृष्टि है/जिस प्रकार गृड़पक्षी सड़े मांसपर: 
प्रध्म मेट ।, - | ही दृष्टि रखता है। थे विता ही' काज दूसरों! 
का अकाज -करनेके लिये ससहिलेग्वाए लगे रहते हैं, इतनी ही नहीं, 
बल्कि अपना /अकाज करके भी यदि दूसरोंका प्रदित्ते 'साधेने हो' 
तो उससे उन्हें परमानन्द'प्राप्ते होता है। उनके जीवनंकी उपल 
(श्रोला) की उपमा दी जा सकतो है, जो आप गर्लकेर भी खेतीको 
नाश फर देता है। अंथवा मच्चिकाकी उपमा दी जा सकती है! जो 
घृतमें गिरकर अपने-आपको नष्ट करके भी धृतकी' अपवित्र दी 
करती है। गोस्वामी" भीतुलसीदासजीने रभायणके आरअभंमंमें 
ऐसे पुरुषाका लक्षण इस प्रकार/फियाहै -- एन ठन्‍) 
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'प्रहितेहानि लाभ निर्ई केरे | उजरे हर्ष बिषाद बसेरे ॥ 
हरिहर जम राकेस राहुसे कर श्रकाल भट सुहुसबाहुसे॥ 
जे परदोष संखेहिं सहसाखी [ पेरहित धत जिनके मनमासी ॥ 
तेज कृप्तासु रोप महिपेसों। अप अगगुन धर्न धनी पमेसा॥ 
उदयकेतु सम हिल से हो के (इम्मेकरन पे सित नोंके ॥ 

* प्रह्काज लग त॑सु परिहर्दीजिंमि हि उरपते कप दल गरहीं॥ 

गंदुज'खल जेस सेप सैरोगा । सहेंस बृदने वरनेंह परदोषा ॥ 


जज रकजह 


_ अथ:--दृसतरोंक़े हितकी.हानि .ही.- जिनके लिये -लाभ' है, 
दसरोके उजइनेमे लिनको,हए और वसनेमे खेद है. (विश्पु व 
शिवके यशरूपी पूर्णमासीके चर्द्रमाकों आस. करनेके- लिये जो 
.राहुके तुल्प हैं और वूस॒रोंका अकाज-करनेके लिये-जो सहस्रवाहु 
के समान घलवान्‌ योधा हैं.। जो अपना दोष: न -देख-दूसरोंके 
दोषोंको हजार आऑँखोंसे देखते हैं: औड़ दूसरोंक्रे--हितरूप- निर्मल 
शरतको अपवित्र करजेके लिये-जिनके म़न्न मकुखीके तुल्य कैंजोकि' 
आप नष्ट होकर भी न सलिन देती ह. !, जिनका तेज 
अग्नि तुल्य॑ हैं जोकि संबेकों भरंस कर 02 जिनका 
मंदिपासुरके तुल्थ॑ है तथा पाप थ॑ अंवेुरीरूप मन गी बेर, 
समान मेरढोरी हैं।जो संबके हिंतकी न करनेक लिये उदयकेतु , 
तारेंके 'समीन हैं, उन्कां तो कुम्मक्रणुक समान सोना ही भत्ता, 
है। ज्ञों दूसरोंका अकाज फरेनेंके लिये अपना शरीर भी. त्याग्रका. 
देते हैं, जिस प्रकोर बंफ व ओला औप गलकर भी; कृषिकों गला , 
देते है । अन्तमे शरीगोस्वामीजी कहते हैं कि मैं तो सरोप.. शेफ़जी ... 


के समान इनको बज्दना, ही करता हैं, क्योंकि ज़ैसेोप्रजी हजार ., 


जिहोर्स आवोनकों गुंशंगान करे हे, वैसैंदी पक मी : 
से पर्सये दोपांका “वर्णन करते हैं, जार जिह्ाकी समानताके 
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कारण सेरे लिए तो ये शेप-भगवानके समान वन्दनयोगर 
ही हैं। भर हरिजीका कथन हैः-- 

एके सत्युरुषाः परार्थथथ्काः स्वार्थान्परित्यज्य ये । 

सामान्यास्तु परार्थमुबमभूतः स्वार्थाषिरोधेन ये ॥ 

तेध्मी मालुपराच्सा परहितं स्वार्थाय निम्नन्ति ये । 


ये तु पन्ति निरथर्क परहितं ते के न जानीमहे ॥(भदद,नीति,६४) 
अथे,.--एक ऐसे सत्युरुष होते हैं, जो अपने स्वार्थोका 
परित्याग करके दूसरोंके अथैसाधनमे तत्पर रहते हैं। सामान्य 
पुरुष वे हैं, जो अपने स्वार्थोके अविरोधके साथ-साथ दूसरों 
के अर्थसाधनमें उद्यमपरायण रहते हैं और वे ये रात्स-मलुष्प - 
है, जो अपने स्वार्थके लिये दूसरोंके हितको कुचल डालते है। 
परन्तु जो बिना ही किसी अथंके दूसरोंके हितको कुचलनेवाले है 
वे क्‍या कहे जा सकते हैं, यह हम नहीं जानते । अथांत्‌ जो 
अपना अहित बिना दूसरोंके अदितपरायण हैं, उनके लिये क्‍या 
शब्द अयोग किया जाय, इस विपयमे शब्दकोप भी मोन है। 
क्या इन पुरुषोंके लिये धमके राज्यमे कोई उपचार नहीं हो 
सकता ९ क्या इनके लिये धर्मराज्यमें कोई अवकाश नहीं है 
नहीं,नहीं, ऐसा क्योंकर होसकता है । सर्व॑ब्यापी, सर्वेजीवहित- 
कारी, करुणामय, उदार धर्मका चर-अचर जीवसृष्टिमं संबपर 
राज्य है। वह प्राणिमात्रके लिये श्रेयःपथप्रदर्शक है और सबको 
अवकाश देनेवाला है। वह्‌ सड्डुचित कैसे किया जा सकता है? 
इन पुरुषोंके लिये वह धर्म करुणामय सदाशिव रूप धारकर और 
उनके हंदयमे साज्ञात्‌ अवेश करके अपने न्रितापरूपी त्रिशुल्से 
इनके हृदयोंकी विदीएं करता है तथा भॉति-भॉतिसे इनके हृदयों 
में क्रोधारिन प्रज्वलित करके कम्से कम उनको राक्तुस-मनुष्यकी 
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०५ 5 ४ गे हब । हक दा सेंके न 
अ्रेणीम जा मिलाता है #जहों यह दूसरोंके द्वितको 
कुचलनेमें तत्पर रहतेफे-जडा-वहत्धंग अब इनको 'अपने हित 


के लिये परहितनाशकः स्वभावमें बदल देता है | त्यागकी यह 
पहली भेट है जो उपयु क्त 'सुखअभिलापी बैताल” वरवश अपने 
चरणुोमे रखा लेता है। अनेक प्राणी जो इस मार्गसे निकले हे 
इसकी सत्यतामे आपही दृष्टान्त हैं । 

क्योंजी ' त्यागकी पहली भेटसे वेतालको कुछ सन्तोप 
घेतालके चर्णोंमें ्याण | हुआ ? नहीं, बिल्कुल नहीं, इससे तो 
की द्वितीय सैद उसके कानपर जूँ भीन चली । यह 
भेट उसके पेटतक पहुँचना तो कहाँ ? ढॉलभी न हिले, उसे तो 
चढ़ी-बढ़ी छुर्वानियोँ छेनी हैं। परन्तु हाँ! वैतालके सन्तोपके 
निमित्त सुईके अग्रभाग जितना जीव कुछ आगे तो हिला है। 
आखिर इसे शनेः-शनः सब कुछ भेट चढ़वा लेना है । वेतालकी 
पहेली तो अभी ज्येंकी त्यू खड़ी है। बेताल तो चाहता है सुख, 
और ऐसा सुख जिसका कभी क्षय न हो। सुनो तो ऐसे सुखका 
अधिकारी कौन हैं ? और आनन्दकन्द भगवान्‌को प्रिय कौन 
है. ? अपने श्रीमुखसे गीता अध्याय १२ में भुक्तकण्ठसे वे क्‍या 
आज्ञा करते हैं १ बद्द भी तो सुन लो.-- 


अद्ठेश्टा सर्वभूतानां मेंत्रः करण एवं च। 
निर्ममो निरहंकारः समदुःखसुखः क्षमी ॥ 
संतुए। सतत योगो यतात्मा ध्ठनिश्रयः | 
मस्यपितमनोवुद्धियों मद्भधक्त; स में प्रियः ॥ 
यस्मानोदिजते लोको लोकानोडिजते च य। । 
हर्पामर्पमयोह्ेगेर्क्ो य।: कै च- 5470 
४. नव्टा्:7/ 


फ्र्ष्ि 
प्र चक्की 
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अनपेत। शुचिदत उदातीनो गतव्यथः |» 
सर्वा र्म्भपरित्यागी यो मह्क्तां समेग्रिय! ॥ 
हर्ट रू शौचति ह 8३2 सा ( 
यो न हृष्यति न हृष्टि न शोचति ने काढजति । 
शुभाशुभपरित्मगो मक्तिमान्‍्य: ससे प्रिय: ॥ « 
् 5 गोनापमानयी ३ 5 
समः शत्री व मित्रे च तथा मोरनपमानयोः हे 
शीतोष्णसुंसदःखेएं सम! सह्भविवर्णित: ॥ . , 
तुल्परिन्दास्तुत्तिमीनी संतुरे येन केनर्चित्‌ । 
अनिकेतः स्थिरमतिभक्तिमान्मे प्रियो. नं ||. «.. 
अफक, (इलो० १३ से १६) 
श्रथ:--जो सब व दे पभावसे रहित, . स्वाथेरहिंत 
सबका प्रेमी, देतुरहितें दयालु, ममता थ, अहंकारसे रहित, 
सुख-दु खमें समान और अपराध करनेवालोंको भी,अुभय 
देनेवाला है, ऐसा जमावान्‌ निरन्तर पन्तुष्ट तथा मन-इन्द्रयो 
को वशमें मम हे निश्वयवाला है और जिससे 
सन-ुद्धि मेरेंसे अपर कर दी हैं, ऐसा जो मेरा भक्त है-व्रद्द सुमे 
ध्यारा है। जिससे कोई भी जीव 5 गछो प्राष्म नहीं होता और 
जो आप किसी भी जीवसेः उद्दे गंवान्‌ नहीं होंता' संथो जो हे, 
ईर्पा, भय एवं उड्ढे है ४ है, बह, मु ज परिजन दै॥ जो पुरुष 
आकाइशारहित, पर्षित्र और चतुर है, उठासीन भावसे स्थित 
व ुःखोंसे बूटा' हुआ. है''और कर्तव्येरूपसे 'सव  आरस्भोका 
त्यागी है, ऐसा जो मेरा,अक्त है: वह मेरा*(यारा है। जो? त हर्ष- 
वान्‌ होता है, न देष करता है, न सोच करता है, न,,इच्छा 
करता है तथा जिसंकी इट्रिंस' शुभ-अशुभकी भावना निवृत्त हो 
गई है, ऐसा भक्तिमाव, पुरुष- मेरेको :मिंब्रःहै। जो, शतरुतमित्रमे 
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और  भा्नि-अपर्मीनमें 'सम है, सरदी-गरमी व्‌ सुख-हुःखमें सम , 
है, सत्र आसक्तियोंसें का “हुऔ है, जो निन्‍दा स्तुतिममें समान, 
मननशीर्ल 'एवं जिस-तिस तरह भी संतुष्ट हैं और, स्थानादिकी 
ममतासे रहिते स्थिर-चुद्धिवाला है। ऐसे भंक्तिमान पुरुष मुमकों 
प्यार है। ४7 रा 


परन्तु यहाँ तो इसके विपरीत 'जोंकके समान, अपने सवार्य 
के लिये दूसरोंकी रक्त चूसना है; अप्रने स्वार्थके लिये दूंसरों 
को पॉव तले कुचलना है झौर, दूसरोकी ,पीछे अकेलक्र/आगे 


चढ़ना है। 
'िउमी मालुपुराक्ञताः परहितं स्वाथाय निम्नन्ति ये! 


अर्थात्‌ वें ये राक्तम-मनुष्य है जो अपन स्वार्थके लिये' 
दूसरोंके “दवितको: नाश करते हैं! परन्तु' स्मरण रहे प्रकृतिका 
यह अटल नियर्म हैं कि क्रियाकी पतिर्क्रियां तो फल दिये विस 
कभी नष्ट हो7 ही नहीं” सकती। जैस मित्तिपरं फेंककर सांरा 
हुआ गैंदःउलटकर 'मारनेवालेकी 'ओर ही' आता है, ठींक इसी 
प्रकार रक्त चूसना तो रक्त-चुसाये बिना, कुचलना तो छुचले जाते 
विना, धक्का देना तो घक्का खाये बिने। पीछा कब 'ढछोडता है ? 
इन्द्रपुत्र * जयन्तने ” भगवान-रामचेन्द्रके ' प्रभावकी परीक्षा 
लिये बन्रचासके समय सीताके 'चरणेमे” काकरूप धारणकैर 
चोंच मारी/ जिससे” कोर्मलाही-सीताके चरणोॉले रुधिर्का 
प्रवाह चल पड़ा।। भगवान:रामचंन्द्रने” उसके पीछे एक दृणका 
बाण छोड़ा ॥चाणसे भयभीत होंकर"जयन्त दौड़ा, भगवानके 
द्वारा फैंका हुआ वार भी उसके पीछे चला। जयन्त क्यो आ- 
वफाश, क्या ज्ाताल; चौदद मुवनमे व्याकुर्श होकर धूम श्राया, 
परन्तु उस बाणसे किसीने उसको अपनी शरणमे न लिग्रा, 
पिता भी शरणमे न ले सका। अन्तत्त: वह लौटकर स्वयं भगवान्‌ 


४ 
की 
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की ही शरणमें गया और उन्होंने भी प्रतिक्रियारूपमें 
उसको एक आँखसे विहीन करके ही अ्रभय्र किया । पिन 

ओ | धक्का देकर आगे वढ़नेवाले! देख, वह धर्मरुपी 
विष्णुका प्रतिक्रियाहप सुदशनच+ तेरे पीछे-पोले आ रहा दै। 
सम्पूर्ण जह्माए्डम इस सुद्शनचक्रसे तेरी रक्षा करनेमें कोई 
समथ नहीं है। तुमको इसकी मार खानी ही पढ़ेगी। 


बद न बोले जेर गरईँ गए कोई मेरी सुने । 


4 
है यह गुम्बद की सदा जैसी कहे बेसी सुने ॥ 

इस आकाशरूपी शुम्पदके नीचे जता बोलोंगे लौटके बैसा 
सुनना ही पडेगा। जिस अकारसे थह अपना स्वार्थ सिद्ध करनेके 
पीछे पडा हुआ है, उस प्रकारसे तो आजतक किसीने भी 
स्वार्थ सिद्ध कर न पाया। परन्तु दुनियोँ है कि अन्धेवाली लकड़ी 
हॉकती दी जाती है, भेडकी चाल चले ही जाती है, एक भेड़ 
कूपमें गिरी कि सव उसके पीछे दना-दन गिरती ही जाती हैं। 
ठीक, यही हाल इस दुनियोका है। भाई ! स्वार्थ पकड़े रहकर 
स्वार्थ वनानेके पीछे पड़े रहना, तो स्थार्थ घनानेका कोई मार्ग 
है हो नहीं। फिर तुम केसे स्वार्थ सिद्ध कर जाओगे ? यह तो 
आकाशमे बगीचा लगानेके समान है! और तुम तो इससे भी 
आगे बढ़कर, दूसरोके स्वार्थंको कुचलकर, श्रपता स्वाथ सिद्ध 
करनेके पीछे पढे हुए हो। स्वार्थ वतानेका तो एकमान्न सागे 
यही है कि स्वार्थका परित्याग कर दो, स्वार्थ आप सिद्ध दो 
जायगा। जैसे जवतक तुम' कमानको खीचे हुए दो, तीर कभी 
को नहीं बेघ सकेगा, वल्कि तुम्हारे पास ही रहेगा। लक्ष्य 

को भेदना चाहते दो तो कमानको ढीली छोड़ो, तभी तुम 


बुग़, खोद। नीचे । ३ आकाश । 9 जो । ५ छब्द । 
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लक्ष्यकी भेद सकोगे | ठीक, इसी प्रकार स्वार्थ सिद्ध करनेके 
लिये भी स्वार्थंकी तिलाल्ललि देनी होगी, स्वार्थरूपी कमान 
ढीतो छोड़नी पंडेगी, तभी छुम सफलमनोरथ होगे | महाभारत 
के अन्तर्म भगवान्‌ वेंदज्यासजीने कहा है;-- 


ऊ्वंबाहुपिरीम्पेष न व कथिच्छुणोति मांस । 
घर्मादर्थधक्रामथ स धर्म: कि न सेच्यते ॥ 


अर्थात 'में ऊँची मुजा उठाकर चिल्लाता हैँ, परन्तु मेरी 
कोई नहीं सुलता कि धर्मसे ही अर्थकी तथा फामकी सिद्धि हो 
सकती है, ऐसा धर्म क्यों नहीं सेवन किया जाता परन्तु यहाँ 
तो मामला ही दूसरा हो रह है। यहाँ तो पिटने-पिटानेका वाज़ार 
गरम है, फिर वैतालके सन्तोपका क्या प्रश्न! मान लो, बिजलीके 
चमत्कारके समाव तुमने किसी क्षणके लिये स्वार्थ सिद्ध कर भी 
लिया, परन्तु दूमरोंके स्वाथंकों कुचलकर जो स्वार्थ सिद्ध किया 
गया है, उसका प्रतिक्रियारूप विप तो तुमको चढ़े विना, रुलाये 
बिना, तपाये विना नहीं छोड़ने का। ज़रा सोचो तो सही, स्वार्थके 
लिये तो स्वार्थ नहीं चाहा जादा था, परन्तु ख्ाथेक्षे मूलसें जो 
धेय वस्तु थी (अर्थात सुख) वह तो उल्टा अन्ुली दिखाकर कोसों 
दूर जा छुपी, बल्कि सुखी होनेके बजाय उल्टा दुःखका बीज वो 
लिया गया, रोगको बढ़ा लिया गया | 
खेर जी | कुछ भी हो, वैताल द्वाथ धोकर पीछे पढ़ा है। 
हंड़काये कुत्तेके समान इसने पीछा किया है और अपना भोजन 
लिये विना पीछा न छोड़गा। बैदालका भोजन है 'सब्ा सुख, 
शान्ति! | इसके विना विषयसुखकी चटनीसे ही बातोंमें टालनेसे 
इसकी तृप्ति नहीं होने की। यदि तुम इसको इसका यह भोजन 
देनेकेलिये तैयार नहीं, तो कलेजेका रक्तपान करना तोकहीं 
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गया ही नहीं। परन्तु स्मरण रहे कि इस रक्‍्तपानसे भी इसकी 
भूख नहीं मिलने की, यह तो मुफ्तमे ही है।अपने भोजन दी 
मॉग'तो इसकी दिच-दूनी, रातन्चौगुन्ती बढ़ती हो रहेगी। फिर 
सुफ्तमें कलेजेका खुन भी क्यों पिलाते हो? ऐसे अतिथि" 
सत्कारके पीछे क्यों पडे हो ? 'वाँस भी खाण, मलाइ भी दी 
बह हिंसाव क्‍यों करते हो । 

लो जी ! वैत्तोलको भोजन तो अभी क्या मिलता था 
परन्तु उसने तो कल्लेजेका खून जोकके समान चूस-चूसकर 
चरबश त्यागकी दूसरी भेट अपने चरणोंमें रखवा ही ली। 
अथात्‌ इसको पामर-कोटिसे निकाल विषयी-कोटिमें और निषिद्ध- 
सकाम-ओोटिसे निकाल शुभ-सकाम-कीटि में प्रवेश कर ही दियी। 
धन्य है । बैतालकी इस दयालुताको धन्य है! इसकी सधी 
पतित-पावनताको वारम्वार धन्य है ॥ 


[२] विषयी-पुरुष 


विषयी-पुरुष वे हैं जो संसारके भोगों तथा इन्द्रियो 
विपयो-पुरुषके. | के शद्ध-सशादि विषयोंमें रते हुए हैं। पामर- 
खाण | पुरुषोंसे भेद इतना ही है कि वे शाखमयांवा 
थ लोकमयोदाका उल्लघन करके भी विपयमोग भोगतेसे नहीं 
सकुचाते, परन्तु विषयी-पुरुषोंकी मोगवृत्ति लोक व शाक्षमयोदा 
की ह॒दम रहकर होती है। यद्यपि भोग-कामनाइ्टिसे इनमे फोई 
विशेष अन्तर नहीं हुआ, वल्कि कासनामात्रको हृष्टिसे तो इनकी 
कामनाएँ अग्निमे भृत्के समान छुछ इंद्धिको ही प्राप्त हुई 
ऐसा कहा जाय तो अनुचित नहीं। पामर पुरुषोंकी कासनाएँ इस 
लोकतक ही सीमित होती है, परल्‍्तु इन्होंने तो इस लोकसे आगे 
धदढ़कर आकाशत्यापी पारलोकिक स्वगोदिकी कामनाओंपर 
भी दाथ मारना आरम्भ कर दिया है। इस प्रकार इस लोकके 
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स्री, पुत्र, धन एवं मान, अर्थात्त्‌ पुत्रैषणा, वित्तेपणा, लोकैषणा 
व शास्तेपणा इत्यादिका योगक्षेम ही इसके जीवनका लक्ष्य' धन 
गया है तथा स्वगोदिकी प्राप्ति ही इनकी अपनी दृष्टिसे परम 
पुरुषारथका पर्यवसान है और यही भोक्ष है। यद्यपि इनकी 
कामनाएँ एक प्रकारसे लोक व शाक्षकी मयोदाके अन्तर्गत 

, तथापि धनमद़, मानमठ व विद्यामद आदि का पिशाच इनकी 
भीवाकों दवाये ही रखता है ओर किसी प्रकार इनकी गर्दन उठने 
ही नही देता | सब एपणाश्रोंके योगक्षेमके लिये अनेक साधन 
यज्ञ, दान, तपादिका संग्रह किया जाता है। भेद क्रेचल इतना 
ही है कि पामर-पुरुषोंकी चेष्टाएँ जहाँ तमोगुणम्रवान दवोती हैं, 
बहाँ इनकी चेष्टाओंमें रजोगुणकी प्रघानता होती है। जिनका 
लक्षण गीता अर. १७ मे इस प्रकार किया गया है;-- 


अमिसंधाय तु फर्ल दम्भा्थमपि वेब यत्‌। 
इज्यते भरतश्रेष्ठ ठ॑ं यज्ञ' पिद्धि राजसम्‌॥ 
(हो० 3२) 
अथे:--दहे भरतश्र प्र ! जो यज्ञ दस्भके लिये अथवा फल 
, को उद्देश्य करके किया जाय, उस यज्ञकों तू राजस जान | 
सत्कारमानपृजञार्थ तपो दम्भेन चेव यत्‌। 
- क्रियते तदिह प्रोक्त शजस चलमप्रव्म॥ 
(छोक० १४) 


अंथः-जो तप सत्कार, मान एवं पूजाके लिये और केवल 
, पाखण्डसे ही किया जाता है, वह अनिश्चित और ज्षणिक फल- 
बाल्ा तप यहाँ राजस कह्दा गया दै। 
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यतु प्रत्युपफाराथें फलप्रुद्दि्य वा पुना। 
दोयते व्‌ परिक्धिएं हद्ानं राजस स्वृतम्‌ | 
(छो० २१ ) 
अथेः--जो दान प्रत्युपकारके लिये अथांत्‌ बदलेमें 
सांसारिक कार्यपिद्ध करनेकी आशासे, फलको उद्देश्य रखकर और 
क्कोशपूर्वक दिया जाता है वह राजस कह्दा गया है || 
वर्तमानमे चन्दे-चि्टा आदिका दान इसी कोटिमें 
समभना चाहिये। ऐसे पुरुषोंकी सब चेष्ाओं यज्ञ, दान, तपादि 
का फल केवल संसार ही है। इनमेसे जिन्होंने इस लोकसे आगे 
बढ़कर स्वर्गादि लोककी प्राप्ति अपना लद्षय बनाया है, थे इनकी 
अपेक्षा धन्य कहे जा सकते हैं। यद्यपि इन यज्ञ-दान-तपादिफे 
द्वारा भावकी विलक्षणता करके अन्त.करणकी निर्मेलता सम्पादन 
की जा सकती थी, जिससे बास्वबिक मोक्षका अधिकार ग्राप्त हो 
सकता था। परन्तु सच कुछ करते हुए भो केवल भावकी हीनता 
करके पे इस अधिकारसे वल्चित ही रह जाते हैं। भावका 
सहत्व चढ़ा आश्रयेरूप है। शास्त्रैषणाकी पूर्तिके लिये इनमेंसे कई 
अपना तन, मन, धन तथा आयुका बड़ा भाग व्यय करते हैं, 
परन्तु उसका फल भी केवल संसार ही है। वेताल हँसता है कि 
तम, सन, धन तथा जीवन सभी कुछ दिया गया, परन्तु सेरी 
पहली तनिक भी न सुल्काई गई, किन्तु उल्टा पारिडत्य-अर्हकार 
को ही पुष्ठ किया गया। विद्याका फल तो सच्ची शान्तिको प्राप्त 
करना ही था और अपने व सब भूतोंसे समान सावसे स्थित 
एक्‌ नित्व अविनाशी तत््वको ढंढ़ निकालना ही था| बथाः-- 
सवेभूतेषु येन्क भावम्न्ययमीचते | ' 
अधिभक्त विभकतेषु तज्जानं विद्धि साखिकम्‌॥ 


(गी.भ.६८६,२०) 
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अथे:--सब भिन्न-मिन्‍्न भुत्तोंमें एक अभिन्न व अविनाशी 
भाव जिस ज्ञानके द्वारा देंढ निकाला जाय, वह ज्ञान सात्त्विक 
जानना चाहिये । 


परन्तु यहाँ तो इसके विपरीद इनके पासरिड्त्यामिमानके 
सम्मुख कोई वस्तु ठहर ही नहीं सकती। मानो, बालाकि व 
श्रेतकेतुके समान सारे संसारको पराजय करनेका इन्होंने ठेका 
दही ले लिया है। इनमेसे कई संसारके उपदेशके लिये मैदानमें 
आते हैं, परन्तु अपने उपदेशके प्रभावसे सुख-शान्ति स्थापन 
करनेके स्थानपर अपने रजोगुणुकी प्रवलतासे द्वेष व विरोध ही 
बढ़ाया जाता है और इस नन्‍्दनकाननरूप संसारको श्मशानरूपसे 
दी बदल टिया ज्ञाता है। वर्तमानमें अनेक साम्प्रदायिक विरोध 
इसके प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। ऐसे महाशय शाख्रोंके केवल भारवाद्दी 
ही कहे जा सकते है। हाँ! पामर-पुरुषोंकी अशुभ कामनाओंका 
फल्ञ जहाँ नरकादि यमयातनाको भुगानेवाला था, चहाँ इनकी 
कामनाएँ अपेक्षाकृत शुभ है. जिनका फल सृत्युलोक वा स्वगेलोक 
की प्राप्ति है, परन्तु है अनित्य। पामर-पुरुष जहाँ अपने'स्वार्थके 
लिये दूसरोंके स्वार्थकोी कुचलनेमें तत्पर रहते थे, वहाँ यह लोग 
जिस हृददतक अपने स्वार्थका विरोध नहीं होता है, उस हृदतक 
दूसरोंके स्वार्थलाधनमें भी उद्यमी रहते हैं। अर्थात्‌ अपने स्वार्थ 
के लिये यद्यपि दूसरोंके स्वार्थकों वो नहीं कुचला जाता है, तथापि 
दूसरोंके रवाथेफे सम्मुख अपने स्थार्थकोी मुख्य रखा जाता है। 


'ामान्यास्तु पराथमुधम्नतः स्वार्थाअपिरोधेन ये । 


अथथ यह कि साममन्य पुरुष वे हैं, जो, अपने स्वार्थके 
अविरोधके साथ-साथ परा्थमे भी उद्यमी रददते हैं। आचार व 
“अ्यवद्याएकी इृष्टिसे भी इनमे अपेक्षाकृत पविन्नता दीख पड़ती है। 
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प्यारे विषयप्रेमी ! वैतालकी पहेलीका सुलमानेके लिये 
विप्धी-पुरुके साथ पर- | विपयमोगका सडकपर सरपट घोडा 
स्परविचांरोंका परिवर्तन | ढौंडानेवाले भोले महेश! थोडा दम 
तया इृह्छौकिक पदार्थों | ले। आगे वढनेसे पहले वनिक लेखकसे 
में सुख़का असस्भव_| भी तो परस्पर विचारोंका परिवतेन 
करता जा। जिस सडकसे तुम तीज्र बेगसे आँखें बन्द किये दौड़ 
जा रहे हो, जरा देखो तो सही, क्या बह तुमको उुम्दारे निर्टि 
स्थानकी ओर ले जा रही है वा नहीं ? तुमने अपनी दृष्टिसे सु 
की जो अवधि मानी हुई हे, वह नोचे लिखे वचनोतक ही व्याप्त 
है ना १ 
पहला सुख निरोगो काया, दूजा सुख घरमें हों माया। 
तोजा सुख पुत्र अधिकारी, चौथा सुख सुलच्णो नारी॥ 


और अनेक प्रकारके सुख अर्थात्‌ 'गोधन, गजधन, 
चाजिधन और रत्नधन खानि? तो तुम्हारी इस मायासुलके 
अन्तगेत ही आ जाते हैं। 


... अच्छा जी। अब यह वताओं कि इन चतुर्विध सुखों 
मेंसे हुम प्रत्येककों सुखरूप मानते हो ? अथवा इनमेंसे किन्हीं 
दोके जोड़ेमें अथवा तीनमें वा चारोंके समुदाय में सुख 
मानतें हो ? 


मर यदि किसी एकको सुखरूप माना जाय तो सबके अनुभव- 
विरुद्ध है। क्‍योंकि इनमेंसे एक-एक सुख बहुतोंको पाप हे भी, 
परन्तु वे दुखी ही देखनेमें आते हैं। यदि शरीरका सुख है और 
पुत्र, सी वथा मायाका सुख नहीं, तो भोगसाधन विना वह 
निरोग शरोर भी रोगरूप हो है। जिस प्रकार जठराग्नि तीज हो, 
परंतु अन्न न मिले तो वह उल्टा शरीरको ही मक्तण करती है| घर 
में मायाक्ा सुख है, किन्तु शरीर, पुत्र व स्रोका सुख नहीं, तो 
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बह माया भी खानेको दौड़ती है, सुख नहीं देती । यद्वि पुत्रका 
सुख है, परन्तु शरीर, माया तथा स्त्रीका सुख नहीं, तव भी शेप 
पदार्थोकी इच्छा ऋलेजेको जलाती ही रहती है। और यदि जीका 
घुख है, परन्तु शरीर, धन व्‌ पुत्रक़ा सुग् नही, तो चह प्राप्तमुख 
भी दुःखमे बदल जाता है। इस अकार चारोमेसे एक-एक पदार्थ 
वो कोई भो सुखरूप नहीं ठददरता। 
लो जी | एक-ग्क पदार्थ तो इनमें स कोई भी सुखरूप 
नहीं ठहृरा | देखे, इनमेंसे किन्ही दोके जोड़ेमे ही सुख मिल जाय, 
परन्तु ढोका जोड़ा भो झुख नहीं ढेता। अर्थात्‌ शरीरसुख व 
मायासुख है परन्तु ख्ली व पुत्रका मुख नहीं, तो शरीर व माया 
का सुख मुखाब्य नहीं रहता, वल्कि दुःखदाई हो जाता है 
क्योंकि भोगसाध्य-सामग्री वित्ना साधन निष्फल है। शरीरसुख 
का भोग्य यदि स्त्रीसुख नहीं तो पुष्ट शरीरको वेखकर जललना ही 
पड़ता है और मायासुखके भोगके लिये स्त्रीयपुत्र नहीं तो बह 
माया भी पए्थ्वीमें दवाये हुए मुरदेके समान है। यदि स्त्री व पृत्र 
का सुख है. परन्तु शरीर व्‌ भायाका सुख नहीं, तो भोगके 
साधन शरीर व सायाके अभावसे थे सोग्यरूप स्त्री च पुत्र भी 
रोगरूप ठहरते हैं| यदि शरीर व स्त्रीका सुख है परन्तु माया व 
पुत्रका सुख नहीं, तो पति व पत्नी दोनों मिल-मिलकर रो-रोकर 
ही दिन निकालते हैं. भौर आनेबाले बुढापे व मृत्युसे भयभीव 
होते हैं। यदि मात्रा व पुत्रका सुख है परन्तु शरीर व स्त्रीका 
सुख नहीं, तब भी सुख कहाँ.१ रोगी शरीर व कुटिला स्त्रीजन्य 
दुःख, साथासुख व पुत्रसुखको नीचे दवा देता है। सारांश, 
किसी प्रकार भी दो के जोड़ेम सुख नहीं मिलता । 
अच्छा जी! देखें, इसमेंसे किसी तीनके मेलमे ही सुख-शांति 
आ जाय | परन्तु हाथ ! सुख-शान्ति तो फिर भी नहीं मिलती। 
शरीरसुख्र, मायासुख, पुत्रसुख, और स्त्रीसुख श्लमेसे किसी 
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एकरा भ्रभाव और उसकी प्रामिकी इच्छा ही टोप सब प्राप्नसुखौको 
गेंदला व दुःखरूप बनानेमे पर्याप्त दे। पपरव बदि चारोके समुदाव 
में ही सुख मानते हो, तो प्रथम चारों पदाथोकी यम्रेच्छ प्राप्ति 
इशवरसष्टिमे किसी एक-आाध भाग्यवानूको ही सुलभ दी सकती है 
हर | दर !! भूल होगई, भाग्यवान्‌ नहीं, अभाग्यवान,। हमार 
मतमें तो विपयसुस्त भाग्यवानीके लक्षण ही नहीं बनते। 
मलुष्य अपना मत्य-्भवन (आत्मस्वरूप) परित्याग करके उसके 
कूडेकचरे. (भोग्य-विधय) पर ही श्रधिकार जमा वेठे। वह 
भाग्यवान्‌ कहों जिनका कूठेकचरेपर दी श्रधिकार होता है 
दे तो कुछ और ही कहलाते हैं, हम तो स्वरग॑पयन्त विषयसुखको 
भी नरकरप ही जानते हैं। दूसरे, उन चारा प्रफारक्े सुखोंका कोई 
मिश्चित परिमाण नहीं वन पड़ता। एक साधारण जर्मींदारको 
जो सुख प्राप्त है चह एक कृपीकारही इृष्टिसे अलंहूप है, परन्तु 
उस जमींदारकी अपनी इृष्टिसे एक जागीरदारकी अपेक्षा वह 
अपना सुख तुख्द जेंचता है। जागीरदारके वरावरीके सु्खोकी 
इच्छा उसके ममको मसोसती रहती है और प्राप्त सुखोंकों फड़ 
बना देती है। इसी प्रकार राज़ाके सुर्खोंकी इच्छा, जागीरदारके 
प्राप्तसुखोंको दु खोमें बदल देती है। महाराजाके सुखोंकी इच्छा, 
राजाके सुर्खोको; महाराजाधिराजके सुखोंकी इच्छा, महाराजाके 
सुखों को, 'और इन्द्रके सुखोंकी इच्छा, महाराजाधिराजके सुखोंकों 
हुःखरूप में बदल देनेफे लिये काफी है। तीसरे, यदि इन्द्रके सु्ो 
को ही अवधिरूप मान लिया जाय, फिर भी प्यारे ! विषयजन्य 
सुखसे शान्ति कहाँ ? प्राप्त विषयोंसे हम प्यार उसी अवस्थामे 
कर सकते हैं, जब हम अपने प्रिय पदाथोमें सत्यत्व व स्थिरत्व 
बुद्धि जोड़ते हैं। अथात्‌ जो पदार्थ इमको प्राप्त हुआ था झत्र भी 
बह वही है, वही पुत्र, वद्दी स्त्री और चही हम हैं इत्यादि । यदि 
इस प्रकार सत्य व स्थिखुद्धि व हो, भथात्‌ 
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तव इस अस्थिरबुद्धि करके तो हम उन पदार्थो्में आपा 
दे द्वी कैसे सकते हैं ? परन्तु द्वाय ! पहले ही ठगे गये, यहाँ तो 
मामला ही दूसरा है | तुम सममते हो हमारी प्रिय वस्तु वही है, 
परन्तु वस्तु वद्दी रही नहीं। जिस क्षण तुभको प्राप्त हुई थी उससे 
दूसरे क्षणम ही वह वो वदल गई, घोका दे गई, अथात्त नष्ट हो 
गई । जिस प्रकार गंगाके जिस प्रवाहमें तुमने स्नान किया था, 
बाहर नि+लकर तुम देखते हो कि प्रवाह वह दै। अरे ! यह तो 
तुम्दारा श्रम है, वही प्रवाद कहो ? वह तो कोरसों दूर निकल गया। 
अथवा सायंक्रालकों तम दीपक जलाकर सो जाते हो और 
प्रभाव उठकर कहते हो कि * दीपशिखा वही है ।? यह तो 
तुम्हारी भूल है, न बह तेल रहा, न बह वातीरही, फिर शिखा 
वही -कहाँसे आई ९ जिस क्षण तुमने दीपक जलाया था, 
उससे उत्तर प्रत्येक क्णमे ही उस दोपशिखाके प्रवाह वदलते जा 
रहे हैं। ठीक, यही अवस्था तुम्हारे प्रिय पढार्थोंकी है। जिस 
क्षण तुम्हारा प्रिय पदाथे तुमको प्राप्त हुआ था, उसी कण उसका 
प्रवाह तो सृत्युमुखक्ी ओर चल पढ़ा, जिस अकार गंगाका अचाह 
वीत् वेगसे समुद्रकी ओर दौड़ा जा रद्द होता है। और इधर तुम 
उस पदार्थकों वही सममके प्यार करते रहते हो | महान्‌ 
आश्चर्य ! कैसी भूल ! पदार्थोकों तुम भल्लें ही प्यार करो, खूब 
ओगो, परन्तु बदलेमे तुम्हारा यह अज्ञान, यह भूल, यह अम 
तुमको भोगे बिना कब छोड़ सकता है ? हँसीके बदले रुलाये 
बिता, शान्तिके बदले तपाये बिना कैसे छुटकारा देगा ! बल्कि 
सच पूछो -तो हँसीके बदले रुलाये जाने भौर शान्तिके बदले 
' पपाये जानेकी मात्रा कई गुखा अधिक है। मैं अनाथ सारा 
गया! | 'हाय ! मेरा सं्वेत्व नष्ट हो गया !!! अरे मेरा कलेजा फट 
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गया ॥ए परुतु हुगस मिश्या नामक स्व पदाग मे शपपमे प्रा 
को ठगा क्यों जाने दिया गे सदयना यर्यों ध्ागेप्य शी 
एकमात्र सत्यता, विगका परगाशामे सम्दस्ध था, ये सेलागा 
तुमने मिश्या साथाके पदार्थसे बे योड़ दी ९ आमिर था 
परमात्मा भी तो 'प्रषो सिधाय वि पढायों सन्‍य दाग्गी री 
नहीं देता। जिम तश मित्या पदाधारी ईैश्वस्मम्थन्मी सत्ता 
प्रदान डी जाती है, उसी कण बद फर्ेसगें पमर-्योंत चारम्म 
कर देता है और श्रानिर कलेनेडी विदीण करके री दोइता  ! 
इस विषय तो वह बड़ा ही टपलूह) इस प्रफार यदि लुगंगी 
आपने प्रिय पदाव छोड़ने पढे । तो टू ये, और प्रिय पदाथीत 
तुमको छोड़ा तो दु य। दुयमे तो छुट्गारा दिसी प्रभार है ही 
नहीं। यह तो सभी जानते हैं. हि मुसरी ए घी एफ एथों 
वराबर चीत जाती है ओर दु स॥्ठी पड़ी कई प्राएर्फे समान 
लम्बी हो जाती है । मायादी विचित्र सति है जिसके प्रभावसे 
असलमें सत्यबुद्धि, दुःपर्मे मुचयुद्धि यन जाती है; अन्यथा 
विचारके सम्मुस तो किनी अकार भी यह विषय सुखरूप नहीं 
ब्ब्ररे । अथम तो इनका उपार्जन बड़ा क्ोशहप है, शरीर व मम 
को किसी प्रकार शान्ति नी देता, बल्कि जिन माधनोंद्वारा यद 
उप़ाजन किये जाते हैँ. थे तो सम लोक्मे ही क्या १ परलोगमें भी 
यमयातना मुगाये बिना नहीं छोड़ते। 


घनानि भूमो पसदव गोप्टे भार्या गृददारि जनाः र्मशाने। 
देहथितायां परलोकमार्गे कर्मानुगो गच्छति जीव एकः॥ 


अथे>-घन भूमिमे ही पढ़ा रद जाता है, पशु पशुशालामैं 
ही बैँबे रह जाते हैं, स्री घरके द्वारपर ही साथ छोड़ देती है, 
बाँध लोग श्मशानभूमितक ही साथ जाते हैं और शरीर चिता 
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« तक ही साथ देता है, परन्तु कर्मके साथ देंधे हुए अकेले इस 
जीतवरको ही परलोकयात्रा करनी पड़ती है। 

दूसरोंके स्वॉथेकी कुचलकर अपना स्वार्थ साधेसेमें स्वभा- 
बिक ही चित कठोर हो जाता है और जैसा पीछे कहा जा चुका 
हैं, प्रकृतिका यह स्वभाविक नियम है कि जितनी-जितनी कठोरता 
होगी उतना-उतना लोहेके समान अग्निस तपना और चोटोंका 
खाना ज़रूरी है। इस प्रफार इन विपयोका उपार्जन तो दुःखरूप 
स्पष्ट ही है। दूसरे, इनके नाशमें तो दुःखकी सीमा ही क्‍या है 
तीमरे, इन पद्ाश्रोका मध्य रक्षाकाल भी नाशके भयसे दुःखखे 
असा हुआ है। अत्येक्त सनुप्य अपनी छातीपर द्वाथ रखकर अपने 
अलनुभवसे इस विपयकी साक्षी देगा कि जितनी-जितनी धस्तु अधिक 
प्रय है उतना-उतना' ही उससे अधिक भय है। जब कभी उसकी 
दृष्टि अपने प्रिय पदाथ पर पड़ती है, अथवा उसका चिन्तन होदा 
है उसी कालमें भयकी उत्पत्ति होती है। 'हाय ! यह मेरी प्यारी 
बस्तु मुकसे विछुड़ गई तो में क्या कहूँगा, मेरी क्‍या गति होगी! 
इत्यादि घिचार उसके कलेजेको पकड़े ही रहते हैं। अकृतिका यह 
अठल्ञ नियम है फि 'अस्योडसावन्यो5हमस्मि! अर्थात्‌ बह 
और है में और हूँ, इस भेद दृष्टिसे किसी भी पदा्ेको प्रहण करो, 
भयरूपी पिशाच तत्काल गदेन दवा लेता हे, चाहे उस पदाथंसे 
रागबुद्धि ही क्‍यों नहों। फिर होपबुढिसे भय हो, श्समें तो 
आश्चर्य ही किया है.! जब, तुम अपनी परछोईमे ही भेदर्दृष्ट 
करते हो तो वह तुम्हारी अपनी पारछोई ही तुसको भयदायक 
हो जाती है तब इतर-पदार्थोंसे मथ हो, इसमे तो सन्देह ही क्या 
है सारांश, प्रकृतिको भेददृष्टि किसी भी रुपसे स्वीकार है ही 
नहीं, 'ह्वितीयाहौँ भय भवतिः अर्थात्‌ हैतभावमें भय निम्य 
है। इस रीतिसे जंहों द्वोतभावसे किसी अकार भी आसक्ति 


होती है, वहाँ भय अवश्य है, यथा+-- 
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भोगे गेगमर्य इसे च्युतिमर्य विचे नृपालाइंपम । 
माने देन्यभयं बे रिपुभय॑ रूपे जरायाः सेयम्‌ ॥ 
शास्रे बादमयं गुणे खलभय काये इृतान्ताहुयम्‌। 
से वस्तु भयात्तित झुषि नर पेराम्यमेवासयम ॥ 
(भर्ट शतक) 
अर्थ यह कि जहाँ पकड़ है, अधिकार है, क़त्जा है, वहीं 
रगढ-मगढ है और मय ही भय है। भोगोंकी पकड़में रोगका भव 
है। छुल्की पकड़मे च्युतिका भय है कि कुलकी मयादा भर ले 
हो जाय । धनकी पकड़से राज्यका भय है। सानकी पकड़से अ 
'हमारा माल घना रहे? दीनतासे भय है, कि हमको दीन न होता 
पढ़े । घलकी पकड़में शत्रुसे भय है। रुप-सौन्दर्यमें बुढ़ापेसे भव 
है। शाल्रकी पकड़में दूसरेसे वाद-विवादका भय है। शुणकी 
पत्डमें दुट्टोंसे भय है कि वे हमारे गुणोकों नट्ट न कर दें 
और शरीरकी पकडमें सृत्युसे भय है। पाराश, पकड़से भय ही 
भय है, केवल छोड़, त्याय अथात्‌ वैराग्य ही अभयरूप 
जो सब भयसे रहित है। 
लव तुमको अपने प्रिय पदार्धोसे भय बना हुआ है, फिर 
उनके सम्बन्धसे सुख कहाँ? भय थे सुखका तो मेल कदापि 
दनता ही नहीं, जैसे राव व दिन कमी इकद्ठे नहीं रह सकते । 
इस अकार विषयोंका उपाजेन, रक्षा घ नाश अर्थात्‌ आदि, मध्य 
पा दीनों अघस्थाएँ दी सुखशन्य हैं झौर दुःखसे प्रसी 
हुई हैं। 
घर्म अर्थ अह भोध् को, नारि विधारत ऐन । 


सब भनर्थ को भूल लखि, तजे ताहि है घन ॥१॥ 
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पुत्र यदां दुख देव यूँ, बिन प्राप्ति दुख एक । 
गर्भ समय दुख, जन्म दुख, मेरे तो दुख अनेक ॥र।. 
तनि तिय पूत जो धन है, ताके मुख में पूर। 


धन जोरन, रक्षा करन, खरव, नास, दुख मूर ॥३॥ 
* (विचारसागर ५ तरक्ष ) 
यह तो तुम्हारे इस लोकसस्बन्धी विषयोकी अवस्था 
स्वगंसम्वन्धी भोग्य | निरूपण की गई । अब स्वर्गादि विषय 
विषयोर्मे सुखका | जिनको तुमने मोक्षरूप जाना हुआ है, उनकी 
_प्रसम्भव।___ | अचस्था सुन लो। स्वर्गोदि भोग्य पदार्थ 
भी परिच्छिन्न होनेसे अनित्य व नाशरूप तो अपने स्वभावसे 
ही हैं, इसलिये क्षय व अतिशय दोषोंसे असे हुए हैं। जबकि 
अनित्य व ज्ञयरूप सिद्ध हुए तो जैसा असी निरूपण हुआ है वे 
अपने आदि उपाजमकालमें भी दुखरूप हैं और नाशकालमें तो 
दारुण हुःखरूप हैं ही। कर्ममोग की पूंजी समाप्त दोते दी वहाँ 

एक क्षणके लिये भी 5दहरनेका अवकाश नहीं मिलता, यथा;--- 


ते,त॑ शुक्ला सखवग॑लोक॑ विशाल धीरे पुण्ये रत्येलोक॑ पिशन्ति। 


एवं त्रयीधर्ममनुप्रप्णा गतागत॑ कामकामा लंभन्ते ॥ 
(गी० भ, ६ इछो, २१ ) 


अर्थ:--वे उत्त विशाल रवगेलोककी भोगकर पुण्य क्षीण 
होनेपर “मृत्युलोकको श्राप्त होते हैं, इस प्रकार स्वगेंके साधन- 
रुप तीनों वेदों कद्दे हुए सकाम कर्मके शरण हुए और भोगों 
की फामनावाले सलुष्य घारम्वार आवागमनक्ो भ्राप्त द्वोते हैं । 

अन्वतः बह स्वर्गंसम्बन्धी भोग फालकी अवधिवाले हैं, 
फिर चाहे फाज़ कितना ही दीर्थ क्योंन हो, नाशके भयसे 
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वर्तमान भी भयसे खाली नहीं। साथ ही थे अ्तिशयदोपते 
भी दूपित हैं अर्थात्‌ स्वगेवासी जोबोंके भोग परस्पर समने 
नहीं, वल्फि न्यूनाधिक हैं। जिनके भोग अपनेसे न्यून हैं, उनकी 
देखकर घमण्ड-भैरवके दशैन होते हैं। जिनके भोग अपने बरा- 
बर हैं, उनको देखकर ईर्पा-मैरवी अपना रूप दिखाती है और 
जिनके भोग अपनेसे अधिक हैं, उनको देखकर हृदय जलता 
है। अरे ! यहाँ तो घमरड, ईपा एवं ताप सभी सेवामें मौजूद 
हैं, फिर इस स्वगेंको नरक क्या न कहा जाब ? हर ! हर | 
ऐसे स्वगेसुखकी घिकार है । 

यह बात तो रपष्ट ही है कि जब जीव भोगकामना करके 
आतुर होता है, उस समय इन्द्रको इन्द्राणीसे, सकरको 
सुकरीसे, इन्द्रकों अमृतपानसे तथा सकरको बिछासे समान 
सुख है, कोई विलक्षणता नहीं। वल्कि सूकरफ़ों तो ुपनी 
योनिरचित विष्ठा घ सूकरी ही सुखी कर सकते हैं, अमृत थ 
इन्द्राणी कदापि सुखी नहीं कर सकते और ब्रेंग दूर होनेके 
पीछे न इन्द्राणी ही सुख देती है, न अमृत ही। वास्तव यदि 
विचारदृष्टिसे देखा ज्ञाय तो विपयोमें कभी भी सुख नहीं, 
जैसा पीछे (प ७४ से ८२ पर) इस विपयको स्पष्ट किया जा घुफा है, 
सुख केवल हृदयको इच्छा खालों करनेमे है। इन विपयसुखों 
की ठीक अवस्था वही है जैसे जब तुमको कम तत्यागकी श्ढा 
होती है, तब 58 /93 आपको उस शझ्गक्े बेगसे चव्न्चल पाते 
हो और उस थेगकी लिबृत्तिसे अपने आपको स्वस्थ व शान्त 
अलुभव करते दो। ठीक, यही अवस्था विपयजन्य सुखोंकी 
है, चाहे वे इस लोकसम्बन्धी हों चाहे स्वगेशस्वन्धी। विपयों 
ने बास्तवमें तृम्को सुखी नहीं किया, सुख तुमको, मिला है 
केबल तुस्हारे वेगकी, निदृत्तिद्वारा तुर्दारे श्रन्तः:करणकी स्थिरता 
के विषयोंमे सुखबुद्धि केबल भ्रान्ति है। यदि विषयोंमें ही सुख 


7१६ ] [ साधारण धर्म 


होता तो तुम्हारे चेंगके अभावकालमें सी उनसे तुमको सुख 
मिलना चाहिये था, परन्तु ऐसा तो नहीं होता। जिस कालमें 
छुथा निदृत्त हो जाती है और उदर पूर्ण हो जाता है, उस समय 
नुमको यादें थोड़ा भो मधुर भोजन दिया जाय तो तुम ऊध्ये- 
बाहु होकर चिल्लाते हो “नहीं, अब्र एक्त आसका भी अवकाश 
नहीं चाहे अमृत भी क्यों न हो। ” 

अच्छा अग्र बदि तुमको यह शंका हो कि वास्तवमें स्वर्गं-मुख्त 
एसे ही तु्छ हैं. तो बेदने उनकी इतनी प्रशंसा क्यों की ? इसका 
समाधान यह कि बेढ के वचन, जो स्वर्गादि मुखों की महिमा 
में हैं, अथवादरूप हैं. । वास्तवमे वेदका तात्पये उनकी महिमा 
में नहीं, डिन्‍तु 'गुडनजिहान्याय'से उनके छुड़ानेमें ही है। 
जैसे एक चालक अथम मदरसेमें पढ़ने जाता है, तब उस्ताद 
उसको आरम्म्म प्रथम अत्तर अलिफ' सिखाता है । परन्तु 
बालक अम्यास न होनेके कारण 'अलिफ'के स्थान पर “अफल! 
वोलता हू । दो-चार बार बोलकर जब उस्ताद देखता है कि 
इसकी जिहा नहीं खुलती है, तव उस्ताद भी उसके साथ-साथ 
अफत' ही बोलने लगता है और इस प्रकार अफल्तः घोलते- 
वोलते उस वालकसे अलिफ! कहला लेता है। ठीक, इसी प्रकार 
वेंदरूपी गुरु भी जब देखता है कि विपयी पुरुष जो विपयोमें 
समे हुए हैं. भोगोंको छोड़नेमें असमर्थ हैं. तो उनको स्वगेके 
विपयोक्ती महिमा पुष्पित-बाणीसे कहने लगता है। परन्तु 
वास्तवर्में उसका आशय स्वगके विपयोंगें फेंसाये रखनेके 
लिये नहीं है, किन्तु इस लोकके विषयोसे उपराम करानेमें ही 
है। इस भकार स्वर्ग सुखोंको 'अफरलः! (फलरदित, निस्सार) 
ऋदकर “अलिफ़! ( एक-अद्ौत ) में लेजानेमें ही उसका सुख्य 
वालर्य है। इस विपयमें गीता अध्याय २ श्लोक ४स्से, ४४ 
साज्ात्‌ भगवानके चचन ही लेखक साक्तीमं पेश फरता है। 
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यामिमां पुण्पितां वार अवेदल्त्यविपक्षितः | 
पैदवादरता। पार्थ नान्यदस्तोति वादिन; ॥ 
करामात्मान। स्वर्गंपश जन्मकर्मफलम्रदाम्‌ । 
क्रियाविशेषवहुलां भोगश्रयेंगर्ति प्रति ॥ 
भोगेश्वयप्रसक्तानां. वयापहतचेतसाम्‌ । 
व्यवसायात्मिका चुद्धि! समाधी ने विधीयते ॥ 

अथेः-दे अर्जुन ! जो श्रज्नानी फलभ्रुतिमि हो ओऔति 
रखनेवाले, फामनापरायण, 'इससे बढकर ओर छुछ है दी 
नहीं! ऐमा कहनेवाले हैं। वे स्वगके भोगपरायण पुरुष जन्म- 
रूप कर्मफलको देनेवाली और भोग ऐश्वर्यकी प्राप्तिके लिये 
बहुत-सी कियाश्रोंके विस्तारवाली जिस दिस्लाऊ शोभायुक्त वाणी 
को कहते हैं, उस घाणीद्वारा हरे हुए चित्तवाले तथा भोग- 
ऐश्बयेमे आसक्तिधाले उत्त पुरुषोके श्रन्तःकरणमे निश्चया- 
त्मक बुद्धि नहीं होती है। अधात्‌ स्वगे-सुर्सोफी महिमा चर्णन 
करनेवाली पुष्पित-बाणी वेदका अर्थवाद वचन है यथार्थ नहीं, 
वह अज्ानियोंका वचन है, ज्ञानियोंका नहीं और उसका फल 
जन्म व भोग है, मोक्ष नहीं । 

पतित्रता खीकी भॉति वह परमसात्मदेव आपका मेंस अपने 


सिवाय अन्य किसी पदाथेपर सौकनके समान सहन नहीं कर 
सकता। 


सह न सकदी मैं सोकन बेरण भांजर ठा भंकार नी 

अथांत्‌ में ही एक अकेली उसकी प्यारी होना चाहती हैँ, 
उसकी दूसरी रत्री (सौकन) देखना में स्वीकार नहीं कर सकती 
ओर न किसी तौकनके मॉजरोंकी मंकार सुनना सहन कर 
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सकदी हूँ। एक परमात्माके सिवाय किसी पदार्थमे चित्त दिया 
कि अग्निके स्पशेके समान तत्काल छाला उठा देता है। सारांश, 
स्थागरुपी शिव-शम्भूसे अपने हाथमें त्रितापरूपी जिशूत्र 
घारण किया हुआ है, अपनेसे विमुखी रागी-जीवॉके हृदयों 
को बह विदीण किये बिना नहीं छोड़ता। तीन लोक, चौदह 
भवन, सम्पूर्ण ब्रह्मास्डमें प्राणीमात्र पर इस महेशका अधिकार 
है और अपने अनुसारी जीवॉंके लिये वह*सव कुछ न्यौल्ञावर 
करनेके लिये हाजिर है। यहाँतक कि साज्षात्‌ अपनी शिवा- 
शक्ति भी घनको सॉप देवा है, जोकि उत्तके अधीन रहकर उनकी 
सेवा करती रहती है । 


पीछे हटो | अपने धोड़ेकी वागडोर मोड़ो | तुम आरल्भ 
में ही भूल कर आए हो। जिस सड़कसे तुम जा रहे हो, वह 
तुमको तुम्हारे निर्दि'ट-स्थान (सच्चे सुख) की ओर लेजानेवाली 
नहीं है! इस मार्गेसे चलकर तुम्र पेतालकी पहेलीकों नहीं 
सुलझा सकते । इससे हमारा यह आशय नहीं कि तुम अभी 
हमारी तरहसे स्वेत्यागी हो जाओ, परन्तु फेवल विषयसुख ही 
जिसे तुमने अपने जीवनका थेय बनाया है और जिसकी पूर्तिमें 
“परसुप्तेरामुते! अथात्‌ जागनेसे सोनेवक और जन्मसे मरण- 
पर्यन्त तुम लगे हुए हो, यह तुम्दारी भारी भूल है, भोयरूपी 
कॉचके वदले मलुष्यजन्मरूप चिन्तामणिकों हार बैठना है 
और भोक्षछारमें प्रवेशकर गिर पढ़ना है | इस अकार तुम ' 
कमी सफलमनोर्थ नहीं होने के, दुःखसे छूटने और सुख 
पानेका यह भागे नहीं। इसलिये कमसे कम्र अपने जीवनका 
लक्ष्य ठीक-ठीक निश्चित करो! जब तुम्हारा लक्ष्य निश्चित- 
रूपसे क्रायम हो जायगा, तव अवश्य तुम्हारी गतिमे काफ़ी 
परिवतेन होगा । 
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थुधिष्ठिरने राजसुय-यज्ञकी रचना की, जिसमें भगवाद्‌ श्रीकषष्ण 
सुख्सवरुपी बैताल | ने अतिथियोंके पादअज्ञालन और जूठन उठाने 
के चर्म ध्याग | सेवाका भार स्वयं अपने ऊपर लिया था। 
को तीसरी सेंट _| धत्य है ! प्रमुके इस आतिथ्यको धन्य है | फिर 
जो मेमीमक्त आत्मसम पेण करके उनके द्वारपर अतिथि दनकर 
आयेगे, उनके लिये तो वे क्या छुछ नहीं करेंगे । अतिथिसेयामें वे 
प्रमाणपत्र वो प्राप्त कर ही चुके हैं, सलदूयाफ्ता तो है ही। 
इधर थे भजन्ति तु मां भकत्या सयि ते तेषु वाष्यहसँ अत 
जो मुझे मक्तिपूवंक भजते हैं वे मेरे में हैं और में उनमे हूँ, यह 
अपत्ता भतिज्ञापत्र भी वे प्रकाशित कर चुके हैं, जो उस 
कात्में भी मिथ्या नहीं हो सकता जब अग्निकी ज्वाला नीचे 
की ओर और जल्का प्रवाह ऊपरकी ओर बहने लग पढ़े। 
कलियुग आदि तो इसको मिथ्या सिद्ध कर ही क्‍या सकते है 
फलियुगके भक्त पड़े कहा करें, आज-कल जमाना ऐसा है वैसा 
है इत्यादि । भज्े ही वे मल गीत गाया करे और श्रन्ध- 
कारमे पढ़े घोर निद्वामें खरोटे मारा करें, परन्तु मैया | जिनके 
सिरपर सफर सवार है उनको निद्राश्ने क्या प्रयोजन ? चलने- 
बाते तो अपना सफर पूरा कर ही जायेंगे और कलियुगको भी 
सत्युगमे घदल देंगे | युधिष्ठिक्ती उस सभाकी रचना ऐसी 
विचित्रतासे की गई थी कि जहाँ चमेहष्टिसे जल्ल अ्रतीत होता 
था, वास्तवमें वहों भीत होती थी और जद्दों चर्मचच्ुका 
विषृध् भीत होती थी, वहाँ वास्तवमें जल होता था। दुर्योधन 
इस यज्ञशालाकों देखने गया तो वह चर्मचचुका अभ्यासी होने 
के कारण, जहाँ भीत देखता था धहाँ धमसे पानीमे गिर पड़ता 
था और घस्र गीले हो जाते थे। जहाँ पानी देखकर कपड़े 
उठाकर चलता था, वहाँ पढाकसे भीतसे उसका सिर टकरा 
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जाता था। द्रौपदी और पाण्डव ऊपर बैठे देखकर हँसे कि 
अच्छा अन्धेके अन्या पैदा हुआ | दुर्योधनको बढ़ी लज्जा आई 
ओर वह अपने घरको लौट गया। ठीक, यही अवस्था इस 
संसाररूपी यज्ञशालाकी है जो मायापतिने अपनी माया 
से अपने विनोदके लिये” रची है। वहिर्मुखी जीवरूप-दुर्योधन 
इसको सत्य जान, सुखमे दुःख और दुःखममें सुख-बुद्धिकी 
विपरीत भावनासे कहीं धमसे गिरता हुआ और कहीं पढ़ाक 
से सिर फुड़ाता हुआ लब्जित होकर अन्ततः अपने घरको ओर 
लौटनेकी सोचता है। प्रकृतिका ऐसा ही कठोर नियम है, यह 
चोटें लगा-लगांकर अपने सीधे सागपर ज्ञाये बिना किसीको 
नहीं छोड़ती । जो पदार्थ श्वेत माखनके पेड़ेके समान चिकने 
दिखलाई देते हैं, धास्तवमे कलई (चूने) के गोले निकलते हैं 
जो खानेवालेकी ऑतदड़ियोंको फाड़े बिना नहीं रहते। हमारा 
विषयप्रेसी भी उपर्युक्त प्राकृतिक नियमके अलुसार प्यास बुझाने 
के लिये रुगठष्णाके जलके पीछे दोड़-दौड़कर कमर तो तोढ़ « 
ही चुका था, परन्तु प्यास तो उल्टी अधिकाधिक घढ़ती ही जाती 
थी । इधर उपर्युक्त परस्पर विचारोंके परिवर्तनने सोनेपर 
सुहागेका काम दिया, इन वचनोंसे उसे विश्राम मिला, सुखेच्छु 
बैताजने इसके घोड़ेकी बागढोर उल्टी मोड़ दी और उसने 
त्यागकी तीसरी भेद इस रूपमे अपने चरणोपर रखवाली कि 
जहां वह अपने स्वाथेके अविरोधके साथ-साथ, अरथात्‌ जिंस दृइ 
तक उसके स्वार्थ बाधा न हो उस हृद्दतक, यानि अपने स्वार्थ 
को मुख्य रखकर दूसरोंक्े ,स्णर्थशाधनमे उद्यमी रहता था, 
उसकी चजाय अब दूसरोंके स्वा्थोंकी उसी दृष्टिसे देखने 
छगा जिस दृष्टिसे बह अपने निजी स्वार्थो्रों देखता था। 
साथ ही जहाँ उसके सभी इहलौकिक व पारौकिक-कर्त कामना- 
पूर्ण होते थे, वहाँ पारलौकिक नित्य-्नैमित्तक कंमे निष्कामभाव 
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से आचरण आगे लगे । यही वास्तव शुभ-सकाम-कापी 
अवधि है और वही परमार्थरूपी वृज्षक्य बीज है! विचार- 
सागरके रचियता शरीस्वामी निश्चलदासजीने उ/कारकी व्राप्रल्प 
से उपासनाक्ा प्रकार वन करके कैसा उत्तम कहा है। -- 
जो यह निर्मृण ध्यान न हैं तो, 
पगरुण ईश करि मकों धाम ॥ 
' झगुण उपातत हूँ हींहेँ तो, 
करि निकाम कमरे भज राम ॥ 
जो निष्फाम कर्म हू नहीं होगे, 


ती करिये शुभ कर्म सकाम ॥ 
जो सक्ाम कम हू नहीं होते, 


गीं शह वार बोर सरि जाम ॥ 
श्रधात्‌ शुम-सकाम-कर्मके प्रवाहमें पडा हुआ भी यह 
जीव कमऋमसे ऊँचा उठता हुआ तहारुपी समुद्र मित्न जाने 
का ,जुस्मेचार है। यदि कमसे कम इतना भी मनुष्य ने कर 
सके तो जीवन निष्फत् ही है 

“दूसरोंके स्वाथंको उसी इृष्ठिसे देखना जिस दृष्टिसे 
ध्यागश्की तीसरी भेदक्ा | अपने स्वाथंकों देखा जाय” इसका 
भावाथे और उसका | तालये यह है कि अपने संसर्गगें आने- 
जन .0तहत0त0हतहतत. वालोके स्वायोका उतना ही ध्यान रखा 
जाय, जितना अपने निजी स्वायोका रखा जाता है। ४ वदि 
आप ब्यापारी हैं तो अपने माहकोंके स्वाथोंका, आप दैथ हैं दो 
अपने रोगियोंके स्वाथोका, आप बीत हैं तो अपने मवकिलोंके 
स्वायौंका, आप वल्ाल हैं तो अपने दुकानदारोंके स्वा्थोका, 
आप ज़ागीरदार हैं तो अपने कषपिकारोंके स्वा्थोंका, आप 





शा 
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हाकिम हैं तो अपने महकूमोंके स्तराधोंका, आप राजा 
हैं तो अपनी प्रजाके स्वार्थोका उतना ही ध्यान रखे, जितना आप 
अपने निज्ञी स्वारथक्रा ध्यान रखते हैं। परस्पर आपके और उन 
के स्वार्थेंकी एकता विना किसी भेटभावके स्थिर दोनी चाहिये । 
हष्टांत स्थलपर इस विपयकों यू” सममा जा रकवा है 
कि हाथ! थढि यह विचार करे कि अपने परिश्रमसे कमाई 
तो में कहूँ और समझ शरीर मेरी कमाईका भागी वन जाय, 
ऐसा क्यों हो ? में तो अपनी कमाईसे अपने-आपको ही पुष्ट 
करूँगा! तो ऐसी अवस्थामे हाथ! के लिये अपने विचारों 
को सिद्ध करनेका एकमात्र साधन यही होगा कि बह प्प्रपना 
भोजन पेटको ले देकर ओर छुरीसे चीरकर अपने भोतर 
प्रवेश करले। इसके सिवाय और कोई उपाय नहीं वन पडता 


“जिससे उसका मनोरथ सिद्ध हो सके । परन्तु क्या इस युक्तिसे 


हाथ पुष्ट हो जायगा १ हरमिज़ नहीं। बह तो मोटाई नहीं, 
सूजन है; यह तो पृष्टि नहीं, उल्टा रोग है। मोटा होनेने लिये 
एकमात्र साधन द्वाथके लिये यही है कि बह अपना भोजन पेंट 
को दे और पेट उसको पचाकर उसका रस शरीरके सब अन्जञोमे 
समान भागसे पहुँचा दे ओर सब अड्डोंकी पुष्टिके साथ- 
साथ हाथ भी युट्ट होजाब। इसके सिवाय और कोई उपाय 
उप्तक्रे लिये अपने मनोरथकों सिद्धिके निमित्त नहीं वन 
पड़ता । इसी प्रकार अपने संसर्गियोंके रवार्थोकों धनाकर ही 
आप अपना स्वार्थ बना सकते हैं | इस हृष्टिपर पहुँचते दो जहाँ 
आप अपने संसगम आनेवालोंका स्वार्थ सिद्ध करनेमें तत्पर 
होंगे, वहाँ आपका अपना स्वार्थ तो बिचा किसी बाघाके और 
विना कछ्के अपने-आप सिद्ध हो जायगा,। प्रकृतिका ऐसा ही 
सुन्दर नियम हे।पामरपुरुष जहाँ दूसरोंके स्वार्थोंकी कॉट- 
छा करके, अपने तन-मनकी आहुति देकर एवं इस ज्ञोक तथा 
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परलोकके सुखोंको वेचकर भी अपना सार्व मिद्ध घ कर पाते 
येवहोँ यह महाशय अनायास ही अपने स्वाथोकों सिद्ध कर जाते 
हैं। साथ ही बह संसारके लिये सन्तोषरूप और अपने इस 
लोक व परलोकक़े लिये शान्तरूप ठहरते हैं। कसा आश्वरय- 
रुप आकाश-ाताल जैसा अन्तर है हि 
जिस अकार कुटिला व इच्चाचारिणी स्री जब अपन पृत्ति 
की आम्ाविसद्ध मनमानी चेटाओमे प्रवृत्त होती है, तब पृढि 
उसके लिये विकरालरुप धारकर उसके दास्ण दुरूकां हँतु 
होता है और पतिद्वारा प्राप्ठ की हुई वेदनाफो न सहकर जंब 
घह अवल्षा पतिके अलुकूल वर्तने लगती है, तब चद्दी पति 
उसके लिये परम प्रेमका हेतु हो जाता है। ठीक, इसी अफार 
प्राकृतिक नीतिके साथ जीवका पत्ि-पत्तिके समान भरनिएे 
सम्बन्ध है) पामर जीव जो नीतिके विरुद्ध भनमुखी रहकर 
इच्छाचारी रहते हैं, उनके लिये प्रकृति भें रबरूप धारकर अपने 
जित्ापकूपी त्रिशूलसे उनके हृदयोंको विदीणे करती रहती है। 
उस समय वे चोटे ही जीवको नीचेसे ऊपर उठानेमें सहकारी 
होती हैं और जब जीव उन चोटोंको न सहकर कंम्से उपर्युक्त 
सीतिके अनुसारी होता हुआ शुभसकाम-भावकी उपयुक्त अवस्था 
पर पहुँचकर चीतिके अनुकूल वन जाता है तब वह्दी नीति उस 
ज्ीवके लिये भैरवरूप त्यागकर सुन्दर चित्तन्‍चोर अपनी धोंकी 
छविसे मनको हस्नेवाजी फन्‍्हैयाकी झॉकीके . रुपमें 
दर्शन देती है, अथात्‌ परम प्रेमका हेतु हो जाती है। नीचेकी 
अबखाओंमे हृदयकी दारुण पेदना ही जीवको क्रम-कमसे 
ऊँचा उठानेमें हेतु रही है और त्यागकी भेंट चैतालके चरणों 
५९ रखबाती रही है, परन्तु उसको बजाय इस अवस्थापर 
पहुँचकर जीवके हृठवमे जो यत्किव्वित आनन्‍्द॒की लहर 
उत्पन्न होने लगी वह आनन्दकी चटक ही अब इसको श्रेयपथ में 
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अग्रर करनेमे उतावली होने लगी। इस प्रकार आनन्दकी 
भठकने अ्रव इस जीवकों इस अवस्थापर भी बहुत काल 

मे दिया और इसे शुभ सकाम-भावसे निकालकर निष्काम भावमें 
तथा विययी-कोटिसे निकालकर जिल्ासु-कोटिमें इसका डेरा जा 
लगाया और त्यागकी चोथी भेट बैतालके चरणोंमें रखवादी। 
स्थागकी भेटे पूर्व अवस्थासे वरबश उसको रखनी पड़ती थीं, 
परन्तु अ्व वे वेतालपर न्यौह्यावर करके अपने उत्साह व प्रे मसे 
रखी. जाने लगीं । 


५ 
[३] निष्कोम-कर्म-जिज्ञासु 

त्यागकी चतुर्थ भेढका आशय यह है कि जहाँ शुभ 
बतुर्थ सेट भौर लिप्काम! सकामभावकी अवस्थामें अपने और 
जिज्ञासका स्वरूप | अपने संस आनेवालोंके स्वार्थोरे 
समान मावसे देखा जाता था, वहोँ इस अवस्थापर पहुँचकर ' 
निश्ञासुक्रा अपना निजी व्यक्तिगत संसारसम्बन्धी कोई स्वार्थ 
ही शेष नहीं रहता | उसकी द॒ष्टि व्यापक होगई है अब वह घर- 
बार, छटुम्ब-परिवार, शरीस्तककी भी अपने व्यक्तिगत नावेसे 
अदण नहीं करता, किन्तु अपने संसगेमें आनेवाले समत्व पदार्थों 
को केवल इेश्वरक्े नातेसे अहण करवा है । पूर्व अवस्थामें 
कुटुस्व-परिवार आदि समस्त पदार्थ यह मेरे शरीरके सम्बन्धी 
हैं और मेरे हैं? इस भावसे प्रहण होते थे। अब बही पढार्थ 
आह मत मेरे इश्वरके हैं और में भी उसीका हैँ स्पोकि यह भेरे 
हैखरके हैं इसलिये मेरे हैं! इस भावसे अदरण होते है। जि 
प्रकार एक ग्रोपा्न श्रपने स्वामीकी गौवोंके प्रति ममत्वका 
सम्बन्ध जोड़ता है। जब बह जंगलमें गौवोको चराने जाता है, 
सब अपने अधिकारमें पाई हुई गौवोंकी सेवाके निमित्त दूसरे 
ऐोपालोंसे कड़ा भी ठानता है, 'वूसे मेरी यौको छ्वाठी क्यों 
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मास । तेरी गौने ग्रे गौफो सींग क्यों मार दिया ?ै! उत्पाहि 
शब्दोंके व्यवहारमे ममत्वका प्रयोग ऊरते हुए भी चित्तसे वह 
झतमे अपना समत्व नहीं मानता। उसके प्रति श्रपना काल्पनिक 
ममत्व जोड़ते हुए भी वास्तव चित्तत अपने स्थामीका ही 
भमल्य स्थिर रखता है श्रीर इत प्रफार गोपादन-च्यवद्वारफे द्वारा 
भी वास्तवमे वह स्वामीकी सेवा है। करता हीता है। ठीऊ, थी 
भाव इस भाुकका 'समल! शब्दसे अपने अधिकारमें पाये हुए 
पदार्थॉके प्रति चित्तसे दृढ़ छोत्ता है। यत्रपि उसके छारा धनो 
पान, झुंठुम्प-मेवा, जाति-सेवा, देश-सेवा उत्पादि अनेक चेष्टाँ 
प्रकट द्वोती हैं, परन्तु उन सब चेट्राओोद्ारा वाल्तवगे वह 
ईश्वरसेवा ही करता होता है। सकामी पुरुषोफी बुद्धि भिन्न-भिन्न 
चेष्टाओंमे मिन्न-मिन्न लक्ष्यमो धारण करनेवाली होती थी, कभी 
धतमे सुख हूँ ढने लगे तो कमी पुत्रमे, कभी ख्रोमे सुख दूँढा 
तो कमी मानसे, कप्तो वाग-चगौचे, घोड़ेगगाड़ीमे सुद्ध बटोरने क्गे 
तो की राज्यसन्मानमें। इस प्रकार उनकी बुद्धि चहुशाखाबाज्ी 
बनकर 'तवेसे उतरे तो घूह्हेमे गिरेका मामला वन रहा था। 
परन्तु इस अवस्थापर पहुँचकर इस निष्कामीकी बुद्धिका ल् 
अपनी सब चेट्टाओंद्वारा एकसात्र ईश्वस्सेवा व ईएवरपराम्ति ही 
वा रहता है और इपीक्ो व्यवसायातिक्ता-युद्धि कहते हैं; 
यथाः-- 
व्यवसायात्मिका पुद्विरेकेह. इुर्मन्दन । 
पहुशाझा इनन्ताथ बुद्धयो>्यवसायिनाम्‌ || 
है ही ५ गि,भ २ शो ७१० 
अध 9 अज न इस कल्याएार्गम लिश्वयात्मिका- 
बुद्धि एक ही है और अनिश्चित सकामी-पुरुषीकी बुद्धियाँ पहुंत 
भेदोंवाली एवं अनन्त होती हैं। ४ 
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जहाँ क्रिया चेष्टा है बहा रजोगुणका होना स्वभाषिक है, 
रजोगुणके बिना किसी प्रकारका हिलन-चत्नन 
ही असस्भव है। यद्यपि इस अवस्थामें क्रिया 
ब चेष्टाएं किसी प्रकार घटाई नहीं जाती, बल्कि चेष्टाश्रेमें वृद्धि 
ही देखनेमे आती है; तथापि भावकी विलक्षणवाद्वारा थे सब 
चेष्टाएँ यजररूप वन जाती हैं और रजोगुणकी अपेक्षा सरवगुण- 
प्रवान होती हैं. तथा वन्धनका हेतु न रहकर मोछका हेतु होती 
हैं। भावका ऐसा ही आख्र्यरूप महत्व है। कर्म यद्यपि अपने 
स्वरुपसे सदोष है चाहे शुभ हो वा अशुभ, क्योंकि वह पुर्य- 
पापरूप संस्कारह्वारा अपना सुख-दुःख फल् भुगानेके लिये कर्ता 
को वरवश शरीररूपो कारागारमें वन्धन करता है। यथा/--- 
त्याज्य दोषबदित्पेके कम प्राहुर्मनीषिणः || जी. ण. १६, ३ 
» अथांतू कई एक बिद्धान्‌ ऐसा कहते हैं कि सभी कर्मे 
सदोप हैं इसलिये वे त्यागने योग्य हैं। तथापि कम अपने स्वरूप 
से जड़ है, जड़ वसुमें जीवकोी वन्धन करनेकी सामर्थ्य नहीं। 
संथ ही प्रकृतिका यह निय्रम है. कि वाहरके कोई पदार्थ धन, 
पुत्र, खो आदि अपने स्वरूपसे जीवको वन्धन नहीं कर सकते, 
केवल अपना आसक्ति व समतारूप भाव ही अपने वन्धनका 
हेतु दोवा है। वास्तवमे घनादिक पदार्थ वन्वनरूप नहीं, वल्कि 
इन पदार्थोक्रे साथ अपना सम्त्वभाव ही अपनेको वन्‍्धन करता 
है। जो चस्तु ( अर्थात्‌ जीव ) बन्धनके योग्य दे उप्तका वन्धनकऊे 
साथ संथोग-सस्वन्ध आवश्यक है, इसलिये वन्धनका सी वहीं 
होना जरूरी है. जहों बन्धनयोग्य वस्तु है। वन्धनयोग्य बीच 
अन्तर है पदाथे व कम वाह्य हैं, जीव चेतन है. पदाथे व कर्म 
/ जड़'हैं। इसलिये जड़ तथा चाह्य पद चेतुत तथा अन्तः- 
स्थित ज़ीवको किसी प्रकार वन्धनका सामथ्य नहीं रखते। 


सावका महत्व 
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किन्त शान्तरिथथ जो कर्ताकी वुड़िका भाव 
जिसओे द्वारा कर्ताका कर्म व पढार्थसे सम्बन्ध है। 
उस अपने भावद्वारा ही जीवको वाह पदा्थोंसे वन्धत है। 
श्रासक्तिर्प व अनासक्तिरुप बह भाव ही जीवके वन्ध व 
मोश्का हेतु होता है। अथात्‌ जिन पुरुषोकी इन वाह्य पदार्थ मे 


का, 


आसकित है वे अपने भावहारा इन पदार्थॉंसे वन्धायमान 
है, परन्तु जिन पुरुपोंकी इन पदार्थ आसक्ति नहीं वे अपने 
अनासक्त भावहारा इनसे वन्धायम्नान ने होकर भोकषके 
श्रधिकारी होते हैं। इससे स्पष्ट हुआ कि अपना भाव ही अपने 
यन्ध व मोक्षका हेतु है, वाह्म पदाये व जड़ कसे वन्धन्मोत्ञका 
हेतु नहीं । इसीलिये कहा गया है।-- 
पे ह्याः चस्पु र' -] । 
आत्म हातनों बच्धुरात्मेव रिपुरात्मना (वी, अ,३६, १) 
अर्थात्‌ अपना-अपा ही अपना सित्र है ओर अपना-आपा 
ही अपना शत्रु । वाहरके कोई पदार्थ हमारे शत्रु वा मित्र नहीं 
हो सकते, अपने भावकों परिबतेन करके शत्नुको मित्र और मित्र 
को शत्रु बनाया जा सकता है। इतना ही नहीं, बल्कि यह 
अनहुआ अनादि-अद्यास्ड केवल अपने कद त्व-सावके प्रभाव 
करके ही अपने सम्मुख खड़ा कर लिया गया है, जिसने में और 
हूँ वह और है! की भेद भावना फरके नाकमे दस कर दिया है। 
परन्तु जब यह शिव-शम्सू ्रपना क्षानरूपी हतीय नेत्र खोलकर 
सब में ही हैं! की अभेद-भावना करके सब कामनाओंको भस्त 
कर देता है, तव यह दुःखरूप संसार भी मित्यानन्द्रूपमे वद्ल 
दिया जाता है। भावराज्यका ऐसा ही विलक्षण महत्व है| 
इससे सिद्ध हुआ कि क्ताकी चुद्धिका भाव ही उसके वम्ध 
घन्ध व मोक्षदैतुक 3 मोक्षका हेतु होता है, जड़ कमे बन्ध- 
भावका सतरूप | भोक्षका हेतु नहीं । अब देखना यह है कि 
“४” आव किप्त रूपसे कतोके बन्ध तथा सोक्ष॒ुका हेछु 
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बनता है। विचारसे ज्ञाना जाता है कि कर्तामे कठ त्व-भहंकार 
तथा कर्म-फलकी इच्छा ही उसके वन्धनके हेतु हो सकते हैं, चाहे 
वे शुभ हों अथवा अशुभ | में कर्मका कता हूँ और इस कर्मके 
द्वारा मुमकोी अमुक फल्की प्राप्ति हो? यह भाव ही जीवके वन्धन 
का हेतु है। इस भावसे किये गये यज्ञ-दान-ठपादि भी जीवके 
वन्धनके हेठु होते हैं और उसे पुण्य-संस्कारद्यारा सुखभोगके 
लिये शरीरके बन्धनमें लाये विना नहीं छोडते । इस अकार 
अपरिच्छिन्नको परिच्छिन-शरीरका वन्धत, चाहे वह सुखभोग 
के लिये ही हो, मूलमे.क्षय-अतिशयादि दोपोंसे म्रसा हुआ होनेके 
कारण जैसा पीछे स्पष्ट किया जा चुका'है, दु,खहूप स्वतः ही 
बन जाता है। 'मैं कर्मका का नहीं, किन्तु प्रक्ृतिके गुणोद्वारा 
ही सब चेट्टाएँ हो रही हैं? केवल यह भाव ही यथार्थ रूपसे अपने 
आचरणमें आया हुआ जीवके मोक्ष॒का हेतु होता है। यथाः-- 
प्रकृते! क्रियमाणानि गुणें। फर्माणि सर्वशः । 
अहंकारविमृहात्मा फर्तदिमिति मन्यते ।॥ 
तत्तविचु महावाहों ग्रुणकर्मत्रिभागयो: । 
शुणा गुरोपु वर्तन्त हति मत्वा न सज्जते ॥ 
(गी. अ ३ शखसों २७, श्घ) 
शअथ:--वास्तवमें सस्पू्ण कर्म प्रकृतिके गुणोद्मारा किये 
जाते हैं तो भी अहंकारसे मोहित हुए अन्त.करणवाला पुरुष 
में को हैँ? ऐसा मान लेता है, यही वन्धन है। परन्तु हे महा- 
वाहो! गुण-विभाग व कर्म-विभागके तत्वको जाननेवाला ज्ञानी 
पुरुष सम्पूर्ण गुण ही अपने गुणोमें वर्तते हें (में छुछ नहीं 
करवा), ऐसा मानकर आसक्त नहीं होता। 
' इस प्रकार तत्त्व-दृष्टिद्वारा प्रक्ृतिके गुण व कर्म विभागसे 
अपने आत्माकों सस्यक्‌ प्रकार भिन्न कर लेना ही कह त्व- 
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अहकाससे पत्मा छुढ़ा देना है और यटी मोलका बुद। यधपि 
यह परम उच्चभावच माधनचतुष्टय-सम्पन्न दोकर जीवन 
अग्रेद-साज्षाक्तारहारा ही सिद्ध हो सकता #, तथापि उस 
निष्फाम-भावके जिज्नासुकी अवस्थामे यह परत त्मन्प॒हकार तथा 
कर्मफल जो पामर व विपयी दशशामे पत्थरके समान ठोस वे 
चना हुआ चला श्रा रहा था, भावके परिधर्तन करके अत श्िवित 


किया जाता है। जिस प्रकार पोपलका बूच्न, जिसफी जे चहँ 


ओर प्रध्वीमे फेशकर हढ होगई हैं, यद्रि इस दृज्षफों समूल 
निकाल पैंकना मजा र है तो पहले यह जरूरी है फि इमके घारों 
तरफसे श्रासपासकी मिद्ठी खोदकर उसकी दवी हुई जड़े! निकाल 
ही जाएँ, फिर ही उसकी जडों पर छुल्द्ाद़ा चलाऊर उसको मूंल- 
सहित निकाला जा सकता है। ठीऊ, इसी अकार अहकारञूपी 
वृत्त जो हृत्य-तेत्रमे रू हो रहा है. श्रौर जिसकी जे पाताल 
तक फैल गई हैं, यदि इसको समूल निकालना इष्ट है तो प्रथम 
निष्काम-कर्मरुपो कुदालीसे इसकी जड़ोंकों स्पष्ट कर क्षेना चाहिये! 
तद॒न्तर ही ज्ञानरुपी कुल्हादेसे इसकी जड़े' कादी जा सकती है, 
अन्यथा इसको निम ज्ञ नहीं किया जा सकता । 
उपयुक्त शआ्राशयसे इस जज्ञासुके सभी कर्म इशवरके नाते 

लिष्काम कमेंका उपयोग | से होते हैं और अपने अधिकारके कर्मो- 
थे स्वरुप ' द्वारा वह ईश्वरकी ही पूजा करता होता 
है। जैसा गीता अ १८ श्लो ४४५, ४६ में कह्दा गया है -- 

स्वे स्वे कमेश्यमिरतः संसिद्धि लभते नरा। 

स्कमनिरतः प्िद्धि यथा विन्दृति वच्छुणु ॥ 


१-साधत-चतुएयके नाम,-विषेक वैराग्य, शमादि पदूसस्पकि, अछुक्षता' 
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+ येता। प्रवृत्तिभुतानां येन सवमिदं ततम्र॒। 
स्कमंणा तमभ्यच्ये सिद्धि विस्दति मानव! ॥ 


अर्थः--अपने-अपने स्वभाविक कर्मसे लगा हुआ मलुष्य 
अन्तःकरणुकी निर्मलतारूप सिद्धिको आप्त होता है, परन्तु जिस 
प्रकार अपने स्वभाविक कर्ममें लगा हुआ मनुष्य सिद्धिकों आाप्त 
हाता है उस विधिको तू सुन। जिस परमात्मासे सव भूतोंकी 
उत्त्ति हुईं है और जिससे यह सव जगत्‌ व्याप्त है, उस परमेश्वर 
को अपने स्वभाविंक कर्मद्वारा पूजकर द्वी मनुष्य उस सिद्धिको 
प्राप्त हो सकता है। 


जिस प्रकार राजाके अनेक कर्मचारी उसकी प्रजाकी अपने- 
अपने अधिकारके अनुसार सेवा करते हुए भी राजाकी ही सेवा 
करते होते हैं; अर्थात्‌ जैसे तहसीलदार प्रजाकी भूमिकी रक्षा करता 
है, . पुलिस-कर्मचारी ग्रजाके जानमालकी रज्ा करते है. और 
मेडीकल-आफिसर प्रजाके स्वास्थ्य की रक्षा करता है, इत्यादि । 
अपने-अपने अधिकारके अनुसार प्रजाकी भूमि-रज्ञा, जानमाल-रज्षा 
और स्वास्थ्य-रक्षा करते हुए भी वे अपने-आपको राजाकी ही 
सेवा करनेवाले सानते हैं। यद्यपि उनको वेतन भी प्रजाके कर- 
छारा ही मिल रहा है, तथापि थे वेतन भी राजासे ही आप्त हुआ 
जानते हैं। इस प्रकार प्रजाक्रो सेवा करके तथा प्रजासे वेतन 
पाकर भी ' वे अपना सीधा सम्बन्ध राजासे ही जोढ़ते हैं। ठीक, 
इसी अकार यह निष्काम-जिज्ञासु भी झटुस्व-सेवा, जाति-सेवा 
देश-सेवा तथा अन्य प्रकारसे अन्न-चस्त्रादिका व्यवसाय करता 
हुआ सी उपयु कत निष्काम-भावके ग्रभावसे इश्वरसेवा ही करता 
होता है तथा अन्तःकरणुकी निर्मेत्ताह्मरा अपने व्यक्तिगत 
ममल्वसे छूटा हुआ ईश्वरीय कुहुम्ब, जाति व देशकी ही सेवा 
करता होता है। इस प्रकार अपने व्यवसायद्वारा भी कमसरेटके 
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गुमाश्तेकी मॉति ईश्वरीय प्रजाको ही अन्नन्वस्त्रादिकी सप्लाई 
(8779 ) करता होता है और अपनी सब चेष्टाओंद्वारा 
ईश्वरीय सेवा करते हुए जो कुछ अनिच्छित प्राप्त होता है, वह 
भगवानके हारा ही आया हुआ जानकर ग्रहण करता है तथा 
केवल अन्न-वस्त्र ही अपना वेतन मानकर शेप द्वन्य उसके कुटुम्ध 
के पोषणमें ही लगाता है। इस प्रकार किसो बस्तुपर ममता 
नहीं करता, यही गीतेक्त स्वकर्मद्वारा ईश्वरीय पूजा है। 


एवं प्रवतिंतं चक्र नालुवतेयतोह या । 
अधायुरिन्द्रियारामो मोध॑ पाथें स जीवति ॥ 


(गी आ. ३, १९) 
अथेः-हे पार्थ ! जो पुरुष इस लोकमें इस प्रकार 
चलाये हुए सष्टिकक्रके 'अज्ुसार नहीं चतता, अरथात्त्‌ अपने 
स्वभाविक कर्माद्ारा शेश्वरसेवा नहीं करता वह केवल 
इन्द्रियोंके सुख॒को भोगनेवाला पाप-आयु-पुरुष व्यर्थ ही जीता है। 
इस प्रकार निष्काम-भावसे ईश्वरीय आज्ञा मानकर 
संसार-चक्रको चलानेके लिये जो चेष्टाएँ धारण की जाती हैं,वे ही 
वास्तवमे यज्ञार्थ-कर्म होती हैं और वे ही अपने फलके वन्धनसे 
इस जीवको मुक्त करनेवाली होती हैं, यथा-- ' 


यजार्थात्कर्मणणोषन्यत्र॒ लोकोप्य॑ कर्मन्‍न्धनः । 
तदथ कर्म क्ोन्तेय मुक्तसंग/ समाचर ॥ 

(गी, भ ३, इलो- ८) 
अथेः--इैश्वरनिमित्त कर्मक्रे सिवाय अन्य कर्ममे लगा हुआ 


ही यह पुरुष कर्सद्ारा बैंबता है, इस लिये दे अर्जुन! आसक्ति 
से रहित होकर तू इश्वरनिति कमेका भली प्रकार आचरण कर। 
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तस्पादसक्तः सतत काये क्रम समाचर । 
अ्रसक्तो ध्ाचरन्क्र्स परमाप्लोति पूरुप) ॥ 
गी, भ॒ ३, इलों. १८) 
अर्थ:--इसलिये तू अनासक्त हुआ कतंव्य-कमका भली 
प्रकार आचरण कर, आततक्ततिरहित कमोंके आचरण करनेसे 
पुरुष परमात्माक़ो प्राप्त होता है। 
इस प्रकार इल भाचुक पुरुषोंके यज्ञदान-तपादिक सभी 
के सत्त्वशुणप्रधान होते हैं, जिनकों लक्षण गीता अ. ९७ सें 
इस प्रकार किया गया है। 
अफलाकांडिमियल्नो विधिव्टो य इज्यते । 
यश्च्यमेंद्रेंति मद। समाधाय से सालिकः || (एल ४१) 
अथेः--फलकी इच्छारहित पुरुषोंद्ररा शास्रविधिके 
अनुसार जो यज्ञ करना सेरा कर्तव्य है? ऐसे मनके सिश्चयपूर्वक 
किया जाय, चह सारिविक यज्ञ कह्दा जाता है । 
श्रद्यया परवा तप्त तपलत्िविर्ध नर । 
अफलाकांतिमियुक्ते सालिक परिचत्ते ॥. (एले १०) 
आथे: - शरीर, मन ब वाणी, तोन प्रकारका तप जो 
परम अ्रद्धासे ओर फलकी उच्छा न रखनेवाले पुरुषोद्दारा किया 
जाव, वह सात्तविक तप कहा गया है। 
दातव्यमिति यहान॑ दीयतेउजुपकारिणे । 
देशे काले थ्‌ पात्रे व तदान॑ सान्चिक स्तृतम॥| (छो २०) 
अथः--जो दान देश, काल व पात्रके अनुसार बदलेमें 
डपकार से चाहकर अनुपकारीके प्रति 'दात देना कतेव्य है? 
रष्टिमे दिया जाय बह सात्त्विक दान है।... 7 
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ज्ञीवका कर्मके साथ घनिए् सम्बन्ध है । जो छुछ भी, 

जब कभी भी, जिस किसीको भी, जिस प्रकार 

प्राप्त होता है उसके मूलसे क्रपता कर्म ही है। 
संसारमें धन, पुत्र; स्त्री, मान, अपमान, सुख, ढुःख, रोग, 
आरोग्य यावत्‌ पदार्थोकी प्राप्ति तथा वियोग करके अधीन दी 
सिद्ध होता हे। भर्नअत्यद्रकी रचना भी कर्माठुकूल ३38 
जाती है। इतना ही नहीं, बल्कि जो छुछ भी हम आस 
देसते हैं, कानसे सुनते हैं, शब्द, से, रुप, रस, गंधमय 
सम्पूर्ण मंसार जीवके अपने कमेसे ही रचा गया है। इहलोक, 
परलोक सम्पूण ईश्वरसष्टिके मूलम नि्मित्तरूप एकमात्र कगे 
है। ब्रह्म कमसे वैंधा हुआ संसारकी रचना करता है, विष्णु 
कर्मके अधीन पालन करता है, शिव कर्मके अधीन प्रलय करता 
है। जीवकी प्रकृति व प्रक्ृतिके तीनों शुशोंका देरफेर सी 
अधीन ही है। कर्म करके ही जीवको बन्धन है और करके 
हारा ही मोत्त है। कर्म ही प्रधात है, कर्मसे भिन्न और कोई 
सार पस्तु संसारमें है ही महों-- 


कम प्रधान विश्व करि राखा। 
.. जो जप काहिं सो तस फल चाखा॥ (रामायण) 
ऐसा जो मुझ्य व सार वस्तु फर्म है, उसका स्वरूप 
ज्ञानना चाहिये। इसलिये इस विपयमे कुछ विचार किया 
जाता है। 
सामान्य रूपसे किसी प्रकारकी क्रिया, चेश्ठ और द्विलन- 
जि आदि स्पन्दरूप गति था परिणामका 


नाम कने है। न्‍्यायमतमें गुण, कमे, द्रव्य, 
समवाय, सामान्य, विशेष और अभाव, इन मुख्य सात पदार्था 


कमेका महत्व | 
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में कर्मझो भी पदार्थ माना गया है और उसके १ उत्तेपण (ऊपर 
फैंकना) २ अपत्तेषण (नीचे फेंकना ) ३ आकुझन ( सुकीड़ना ) 
४ प्रसारण (फैलाना) ५ गमन (चलना) ये पॉच भेद किये गये 
हैं, और ज़ितनों भी क्रियाएँ हैं इन पॉचोंके अन्तर्गत ही मानी 
गे हैं। परन्तु वेदान्त कर्मकी व्याख्या विजषज्षण रीतिसे फरता 
है। बेदान्तदष्टेसे हिलन-चलन आदि गति ही कर्मरूप नहीं, 
किन्तु शरीस्के अन्दस्याहर प्रत्येक च्ुण ऐसी असंख्य चेष्टाएँ 
प्रकट होती हैं. जो शरोरद्ारा प्रकट होते हुए भी वेदान्वरृष्टिसे 
वास्तविक रूपसे कर्मकी व्यास्यामें सम्मिलित नहीं होतीं । 
उदाहरण रूपसे समझ सकते हैं. कि भोजन ,खानेके पीछे पककर 
मल आदि पिसर्जन होनेतक खाद्यको असंख्य नाडियोंमेंसे 
मिकलना पढ़ता है और वह असख्य परिणामोंको प्राप्त होता है। 
एँ नाड़ियोंमें प्रत्येक कण रक्‍्त-सश्नार हो रहा है, शरीरके 
रोम-रोममें क्रिया हो रही है, वाल बढ़ रहे हैं, आखोंकी पते 
हिलती हैं, अड्ठ फइकते हैं, उन सब चेष्टाओंकों कौन ग्रिनती 
कर सकता है ? यद्यपि ४2 सब चेष्टाएँ शरीरमें ब्त रही हैं, 
परन्तु वेदान्तदृष्टिसे ये कमेकी यथार्थ गणनामें नहीं आ सकतीं । 
वेदान्तरृष्टिसे उन्हीं शारीरिक, वाचिक एवं मानसिक चेष्टाओं 
का नाम कर्म है जिनके साथ मनका सम्बन्ध है।' गीताने इसी 
आशबसे कर्मी व्याख्या एक ही पादमें इस प्रकार की है। 


'भूतमावोझूवकरों विस! कर्मसंज्ञितः ॥! (जे. 5, ६) 
अथात्‌ भूतोंमें भावको उत्पन्न करनेवाले चेष्टारप व्यापार 
की कम! नामसे संज्ञा की गई है। 


सन व बुद्धिमें जो सनन्‍्दरूप परिणाम होता है उसीका 
नाम भाव! है। इसलिये जो चेष्टाई मन-बुद्धिमें, अथवा मनवुद्धि 
की आदसमें होती हैं. वे ही 'कमेः हैं। जिन चेष्टाओंसें मन-सुद्धि 
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की आहत नहीं होती प्रर्थात्‌ जो मन-बुद्धिकी जानफारीमें 
नहीं हो रही हैं वे ऊर्मरूप मो नदीं होतीं, क्योकि वे किसी भाव 
को उत्पन्न नहीं करतीं और न घासना तथा संस्कारकी ही जनक 
दोोती हैं। इसलिये न तो वर्तमानसे उसी सुख-ढुःखके भोगकी 
हेतु होती हैं और न भ वष्यमे पुस्य-्पापरूप संस्कारोंकों हो 
उत्पन्न करती है । शरीरके भीतर भोजन खानके पश्चात उस 
खाद्यके रस, रक्त, मांस, मेद, भज्जा व वीर्य आदि धातु बनने 
तक न जाने कितने असंझप परिणाम होते होंगे, परन्तु वे सव 
परिणाम मनबुद्धिकी आढ नमे नहीं होते इसलिये वे कर्मफी वास्त- 
बिक व्यास्यामे भी नहीं आते । परन्तु सोना-जागना कर्म है, 
चल्ना-फिरना कर्म है, बोलना-मौन रहना कर्म है, म्रहण-त्याग 
कर्म है, मंन्यास व भित्ता मॉगना कर्म है, विवेक, पैराग्य, सम, 
दम, श्रद्धा, समाधान, तितिक्षा, उपरति घ मुमुछुता फर्म है, भवण- 
मनन-निद्ध्यासन करे [है, विचार कर्म हे तथा यम, नियम, 
आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान व समाधि कर्म है। 
सारांश, अत्येक प्रवृत्ति और पत्येक निवृत्ति कर्म है तथा गीतोक्त 
सांख्ययोग व कर्मयोग भी के है | ऐसा क्यों ? इसीलिये कि वे 
सब चेष्टाएँ मन-बुद्धिके साज्ञात्‌ परिणाम हैं. अथवा मन-दुद्धिकी 


आदढतमें होती हैं, इसलिये वे भावको उत्पन्न करती है और 
अपना फल रखती है। 


॥ उपयु क्‍त व्याख्याको ध्यानमे रखकर कहना 

मत जा जो । पड़ेगा कि कर्म सवथा अनिवार्य है। 

जबकि कमेका त्याग भी कर्म सिद्ध हुआ 

तब अकृतिके राज्यमें किसी प्रकार कमसे छुटकारा है ही नहीं। 

बास्तवमें विचार करके देखिये तो अधिकाराचुसार कर्मका 

आचरण करते-करते प्रकृतिके वन्धनसे छूटकारा भी कर्मके द्वारा 
ही हो सकता है। स्वकर्मके अवाहमे पड़ा हुआ ही यह जीव तह्म 
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रूपी समुद्रमें मिलकर अद्यरूप होनेका जुम्मेवार है। यही कर्मका 
' ऋल है, यहाँ पहुँचकर ही कर्म पर्यवसानको प्राप्त होते हैं. और 
ज्ञीयकों अपने बन्धनसे छुटकारा पेते हैं । जबतक तत्त्व- 
भाज्षाक्तारद्वारा इप छानोके कने अकमेता (नैष्कम्येता) को प्राप्त 
न हो जाएँ, कर्तव्यरूपी बैताल कि में दुखी हैँ और मुझको 
सुख मिले! ऊदापि इसका पीछा नहीं छोड़ सकता और इस 
कऋतेव्यसे मुक्त हो जाना यही स्वकरमरुपी यज़की पूर्णाहुति है। 
इमके विपरीद अविकारमिन्न कर्म ही इस जीवके वन्धनका हेतु 
है। अपने विपरीत आचरणइद्वारा ही यह जीए कमवन्वनसे इसी 
प्रकार सटकता फिरता है. और इसकी वही गति होती है. जो 
आधीमें पढ़े हुए एक सूखे दुणकी । इसलिये कर्क प्रवाह यदि 
शुभ मागेकी ओर खोल दिया जाय तो अशुभकी ओर इसका 
प्रवाह स्वतः रुक जायगा और यदि शुभकी ओर प्रवाह पन्द 
कर देंगे तो अशुमकी ओर इरूका प्रयाह धरवश खुल जायगा, 
आखिर यह प्रवाह रुकनेका तो हे ही नहीं। जिस प्रकार जल 
का प्रवाह यदि सीधे मार्ग चलनेसे रोक दिया जाय तो घह 
अपने निकासका सार्ग ,केसी और तरफको वरवश अपने-आप 
दीवार।तोडकर भी निकाल लेगा, वह रुक नहीं सकता। इसी 
प्रकार जब कि प्रकृतिके राज्यमें कमका प्रवाह ऐसा बलवान 
'और अनिवार्य है तो इसको प्रकृतिके अनुकूल सीधा मार्ग 
ही क्यों न दिया जाय ? जिससे यह अपनी गतिसे चलता हुआ 
त्रह्मच्पी' समुद्र्से मिलकर अपने-आप शान्त होंजाय । इसी 
कप लक्ष्य करके गीता अ० 3 श्लो० ४ से ८ में कहा 
गया ६६७ 
न कर्मणामनास्स्मान्नेष्क्प पुरुषोइश्लुत्ते । 


न च. संन्यतनादेव सिद्धि समधिगच्छति .॥ 
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न हि कथित्तणमपि जातु तिह्त्यकर्मकरत्‌ । 
क्पिते हवशः कर्म सर्वः प्रकृतिकेगुणैः ॥ 
क्मेंन्रियाणि संयम्प य आस्ते मनसा स्मरनू। 
इन्द्रियार्थानिमूद्ात्मा मिथ्याचारः से उच्चते ॥ 
यस्लिन्द्रियणि मनत्ा नियम्थारमतेप्जु न । 
कमेन्द्रियं: कर्मगोगमसक्तः से विशिष्यते ॥ 
नियत हुरु कर्म त्व कर्म ज्यायो धकर्मणः । 
शरीस्यात्रापि व ते न असिद्धयेदकर्मणः ॥ 


अथेः-किसी भो प्रकार कर्मका स्वरूपसे त्याग अशक्य 
है इसलिये भगवान्‌ कहते हैं;-पुरुष कम न करनेसे न तो 
दिष्कमंताको आप्त होता है और न कर्म के त्यागसे ही उसे 
भगवत््‌-साक्षात्ताररूप सिद्धि मिलती है। तथा किसी ज्ञणके लिये 
कोई भी पुरुष बिना कर्मके स्थित नहीं रह सकता, वल्कि प्रकृति 
से उत्पन्न हुए गुणोंद्वारा वरवश यह जीव कर्म करता ही रहता 
है। ( जब कम ऐसा वलवान्‌ और अनिवार्य है तो) कर्म-इन्द्रियों 
को रोककर जो मनसे भोगोंका चिन्तन करता रहता है, वह 
तो मिथ्याचारी अथात्‌ दस्भी ही कहद्दा जाता है | हे हु [न ! जो 
पुरुष मनसे इन्द्रियोंकी बशमे करके अनासक्त हुआ कमे-इन्द्रियों 
से कमेयोग ( अथात्‌ फल्माशारहित कर्म ) का श्राचरण करता 





१ कर्म करके भी करके बन्धनमे नभाना, जैसे कमल जता 
मेँ रहकर भी जहसे छेपायमान नदीं होता, ऐसी भवस्थाका नाम 
प्मप्क्मता? है । 
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है इससे वह श्रेष्ठ है । इसीलिये तू शास्रविधिसे ( अपनी 
प्रकृतिक अनुसार) नियत किये हुए स्वधमरूप कर्मको कर, 
क्योंकि कमे न करनेसे कर्म करना श्रेष्ठ है, यहाँतक कि के 
विना तेरा शरीरनिवांह भी सिद्ध न होगा। 

, यद्यपि प्रकृतिके राजमें कम॑ सबेथा अनिवार्य है, तथापि 
फमद्वारा प्रकृतिकी | क्षमंद्ारा प्रकृतिका स्वाभाविक खोत 
_निदृत्तिमुखीनता | लिवृत्तिमुखीन ही है। अशय यह कि उड्ि- 
जादि जड़ योनियोंसे लेकर, जो जीवभावके विकासका आर- 
मिप्तक स्थल है, स्वेदज, अण्डज, जरायुअ'योनियोंसे लंघकर 
मनुष्ययोनिकी प्राप्िपर्यन्त जितनी भी चेष्टा व कर्म प्रकृति- 
द्वारा प्रकट होते हा उन सबके मूलमे वास्तवमें त्याग ही 
विद्यमान हैं । जीवभावका मलुष्ययोनिमे विकास होने 
पर नहामावकी प्राप्तिपयन्त पामर, विषयी आदि कोटियें भी 
यद्यपि स्थूलद४िसे प्रतीत न होता हो तथापि प्रकृतिकी सर्च 
चेष्टाओंमें केवल निवृत्तिरूप त्याग ही निहित है। यथाहि-- 
पापाण-उद्धिजादि जड़ थोनियोंसे लेकर मलुष्य योनिकी ग्राप्ति- 
पर्यन्त क्रम-कमसे प्रत्येक योनिमें प्रकृतिद्वारा जड़ताकों गल्ला 
कर उनमे चेतना शक्ति सम्पादन की जातो है। पापाणयोनि 
में जीतकी गाढू-सुषुप्ति-अवस्था होतो है, उस जड़ताको पिघलाकर 
प्रकृतिद्वारा उद्धिजयोनिमें ज्षीण-सुपु्िलअवस्थाकी प्राप्ति की 
गई और प्रथम अन्नमयकोशका विकास किया गया । इस 
अवस्थासे जीबको ऊँचा उठाकर स्वेदज योनिमें गाद-स्वप्ल- 
अवस्थाका विकास हुआ और दूसरा प्राशमयकोशका प्रादु्भाव 
हो आया । इससे आगे चलकर अण्डजयोनिमें प्रकृतिद्वारा 
क्षीए-स्वप्त तथा तृतीय मनोमयकोशकी और जरायुज योनिमे 
केबल स्वप्न तथा चतुर्थ विज्ञाममय कोशको प्रकटठा की गई। 
ओर मनुष्ययोनिमे जाप्रत-अवस्था तथा आनन्दम्रयकोशका 
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विकास करके चेतना शक्तिकी पूर्णता सम्पादन कर दी गई। इस 
क्रमका विस्तृत विवरण पुस्य-पापकी व्याख्यामे (५०१८ में 
२४ पर किया जा चुका है) 

इसप्रकार नीचे जड योनियोसे आरम्म करके मठ॒ष्ययोनि 
में पॉचों कोशोंफा विकास करते हुए जडताके त्यागद्वार प्रकृति 
ी प्रत्येक वेष्टामे निभृत्तिर्प त्याग ही दर्शाया जा रहा है, 
जिससे प्रकृतिकी निद्नत्तिमुखीनता ही सिद्ध होती है। संसार 
मे जड़ वे चेतन दो ही पदार्थ हैं, इनमेंसे चेतन तो निदृत्ति के 
योग्य हो ही नहीं सकता और न चेतनऊो निवृत्त करना प्रकृति 
का रच ही है, केवल जड़की ही शनेःशने: गलाकर निदृत्त कर 
देना प्रकृतिका सुझ्य थेय है। मलुप्ययोनिमे पद॥नकोशोके पूरे 
विकामके कारण यद्यपि उसमे सुख-दुःखके तारतम्यका ज्ञान, 
सुल-दुःखके साधनोंका छ्वान, पुस्य-्वापका ज्ञान, ४हलोक- 
परल्ञोकका ज्ञान, छल-कपट एवं भ्ते-बुरेफा ज्ञान, व्यवहारकी 
घतुराईका ज्ञान, विद्यत-भाप आदि पढाथ विद्या और अनेक 
प्रकारकी विद्याका ज्ञान-विज्ञान उपाजेन करनेकी सामर्थ्य 
उत्तन्न हों आई है; तथापि जो जड़ता भरम्मसे ही रद होती 
चली आ रही है, उत जड़ताका इस मलुष्ययोनिसें भी किसी 
न किसी रूपमें स्थिर रहना आवश्यक है। इसी कारण देहा- 
सिसान तथा स्वाथमूलक रूपसे इस योमिसें भी जड़ता अधिक 
घर किये बैठी है, जिससे महुष्य वन्दरकी सॉति देह व कुट 
स्वादिके स्वार्थंकी पकढ़से मुट्ठी चॉथ बैठा है। अब के के 
द्वारा उस चढ़े-चढ़ें देशामिमान तथा स्वार्थरूप जड़ताको क्धक्रम 
से पिघतारर स्ेथा नष्ट कर देना ही प्रकृतिका निवृत्तिरूप 
लक्ष्य है। जैसा कि पामर व विययी पुरुषोंके असंगसे स्वार्थ 
की उन भिन्न-भिन्न कोंटियोंका पीछे निरूपण (किया जा चुका है 
और उसकी निवृत्तिका क्रम इस समयतक स्पष्ट किया जा रहा है। 
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शारीरिक चिकित्साकार इस विपयकी भल्ी-भॉति साक्षी 
हेंगे। शारीरिक-अकृृतिका यह स्वाभाविक सियस है कि सल- 
मूत्रादि विकार तथा वात, पित्त व कफादि दोष जब शरीरमे 
प्रकृतिविरुद्ध चेष्ठाओंद्वारा दूषित होंजाते हैं, तव प्रकृति स्वभाव 
से ही उन चढ़ेंनचढें दोयोंकों निकाल फैंकनेका प्रवत्त करती है। 
ज्यरं, अतिसार आदि अनेक रोग इसी नियसके अनुसार अकट 
होते हैं। पित्तकी वृद्धि व्षो-छतुमे होती है तव मलेरियाल्यर- 
द्वास उमर पित्तका प्रकोप बाहर निऊाला जाता है | अजीणको 
वृद्धि होनेपर जब मल दूपित हो जाता है, तब उसके वेगको 
अतिमारद्वारा बाहर निकालनेका मार्ग खोला ज्ञाता है। रक्त 
दृष्ति होता है तो फोड़े-फुन्सी आदि चर्मरोंगद्वारा उसके वेग 
को बाहर फेंका जाता है। ठीक, यही अवस्था मानसिक-प्रद्धति 
की है। पामर और विपयी पुरुषो्मे जब मनोविकारकी चृद्धि 
होती है तव प्रकृतिदेवी प्रथम तो अन्दरसे उस वढ़े-चढ़े विकार 
को क्रमशः निषिद्ध प्रवृत्ति य सकाम प्रवृत्तिद्वारा निकाल फेंकने 
का यत्न करती है, दूसरे वाहरसे उनतनिषिद्ध कर्तोके फलस्व- 
रूप समस्त संसारकी उनके विरुद्ध सशसत्र खड़ा कर देती है 
ओर तीसरे हमकों सुख मिले! थह तीत्र इच्छारूप वैताल उनके 
सिरपर चढ़कर उनकी राव दवाता हैं । इस प्रकार अन्दर, 
बाहर और ऊपर ससी ओरसे प्रकृति उनके बढ़े-चढें मनोबि- 
कार्रोको निवृत्त करनेके पीछे पड़ी हुई है।यही कर्मकी अन- 
गेल प्रवृत्तिद्वारा भी मकृतिकी निवृत्तिमुखीलताका म्पष्ट प्रमाण है । 


कपायपकितः कर्माणि ज्ञार्व तु परमा गठि। । 
कपाये कर्मभि पक्ते ततो छान प्रवर्तते ॥ 


(सूत्र भाष्य ३,४,२६) 
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अथेः-कर्मका फल कपायों ( राग-हेपके संस्कारों) का 
पकाना ही है, ज्ञान ही परम गति है, कर्मसे कपाय पकनेपर 
फिर ज्ञानका आविभभाव होता है। ग 
कर्मद्वारा प्रकृतिकी निवृत्तिमुखीनता सिद्ध 3७० | उप 
४ तीतिके अनुभार यद्द जिज्ञासु निपिड़- 
कक लो सब शुभ-प्कामकी कप्ाओंसे 
उत्तोणं होकर अध निष्काम-कर्मकी - कद्ामे प्रविष्ट हुआ है। 
फलाशारूप इच्छा हो कर्ममें बिप मिल्ला हुआ था, जो अहकार- 
रुपी दुःखकी धृद्धि कर रह्य था। प्रकृतिकी सहायतासे अब 
इस विपको इसने अपने हृदयसे निकाल फेंका है। जैसा कि 
पोछे स्पष्ट किया जा चुका है, 'अहंकारसे इच्छाकी उतत्ति द्ोती 
है और इच्छासे अरहंकारकी पुष्टि होती है? यही दुख है। 
संसारसम्बन्धी इच्चाओंसे पल्‍ला छुडाकर जिस प्रकार बरफ 
हिमालयसे पिघलकर गंगारुपमें समुद्रको ओर दौड़ती है, 
इसी प्रकार अब इससे अहंकारकी जड़ताको पिघलाकर इस 
अहंकारका प्रवाह अ्रद्मरूपी-समुद्रक्की ओर चला दिया है। जैसे 
कोई ज्येष्ठ मासके मध्याहके धूपमें तपा हुआ सिरपर पोट 
का भार छठाये हुए पोटकों नीचे फैककर वृत्तकी छाया में 
विश्राम करके सुखी होता है, इसी प्रकार यह जिज्ञासु सांसारिक 
इच्छाके भारसे मुक्त होकर कर्म करता हुआ भी कर्मरूपी 
मध्याहफे ताएसे फलाशात्यागहूपी वृक्तकी छायामें विभाम 
पा रहा है। आशय यह कि कमे तो अपने स्वरूपसे आरम्भ व 
परिणामों दुःखरूप है ही और अपने सम्वन्धसे तापका 
ही हेठु है । करके साथ यदि कुछ विश्राम मिलता है तो फलाशा- 
त्यागह्वारा ही मिल सकता है, इसीलिये कर्मको मध्याहके ताप 
से उपमा देकर फल्लाशात्यागकी बृत्तकी छायासे तुकना फी गई 
है। संसारसम्बन्धी स्वार्थ अब इसका कोई नहीं रह गया, 


] 
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बल्कि परमार्थकों ही इसने स्व्रार्थ रूपसे अपना लिया हैं। 
अथातू ईश्वरआप्िरूप परमार्थ दी इसका केवल स्वार्थ है और 
अब इसकी सम्पूर्ण दौद्धूप इसी निमित्त है । वास्तवमें वात 
तो है ये कि फलको इच्छा रजोगुणका परिणशाभ दोनेके कारण 
कर्ताको फलसे विमुख द्वी करती है, क्‍योंकि रजोगुण चब्बल् 
रूप' है इसलिये रजोगुणकी उपस्थितिसें फल्की प्राप्ति अस- 
स्मव है। फलकी प्राप्ति सदैव उसी अवस्था होती है, जब 
कि हमारा चित्त रजोगुणसे निकलकर सर्तगुणकों धार 
रहा हो । जब-जब जिस फिसीको किसी फलकी भआप्ति हुईं है, यदि 
ठीक उस समयक्ती अपने चित्तकी अवस्थापर किसी पक्तृपांत 
के विना ध्यान दिया जाय तो प्रत्येक व्यक्ति स्वाचुभवसे इस 
विपयकी साहनी देगा कि अच॑-जब चिच फलकी: इच्छा करके 
चब्म्चलतासे पूर्ण रह्म है वत्र-तव खोया गया है और जब फलाशा 
से निराश होकर चद्चलतासे छूटकर देव-इच्छापर निर्भर 
हुआ है तव-तव ही सफलता हुई है। दृष्टान्तरूप से समझा जा 
प्कता है कि यदि कोई तरल पदार्थ किसी सेंकड़े मुँहके वरवन 
में डालना इष्ठ है और पदार्थकोी उस बरतनमें उल्लनटते समय 
यदि हमारे चित्तमें चश्चलता व भय है तो अवश्य हाथ दिल 
जायगा और बह नीचे गिर जायगा | इसके विपरीत यदि हमारा 
चिच चश्चलवासे रहित और निेय हे तो एक दूँद भी बाहर 
नहीं गिर सकती। इसी प्रकार रजोगुशकी विध्यमानतामें अस- 
फलता और सत्त्वगुशकी विद्यमानतामें सफलता प्राप्त होती 
है । इसमें रहस्य यह है कि फत्माशाद्यरा रजोगुण व्‌ चश्चलता 
करके मनुष्य इतका व दीत हो जाता है, इसलिये सफलता निकट 
आई हुईं भी उसको पीठ दिखा जाती है, क्थोंकि दीनताके कारण 
उसमें आकरषण शक्ति लुप्त हो जाती है। फलाशा-त्यागद्वारा 
सत्वगुणकी उपस्थितिमें मजुप्य भारी सरकम रहता है और 
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उसमे आकर्षण शक्तिका प्राहुभोव द्वोता है हा नफलता 
को उसकी ओर आकर्षित होना पढ़ता है। जैसे राजा बंगरद 
होता है, इसलिये सब पदार्थ उसडी और अपने-आप आऊर्पिंत 
होते है, परन्तु भिखारी गरजमन्द रहता है; इसीलिये उसको 
मॉगेसे भी कोई वस्तु भाप्त नहीं होती । 

फलकी इच्छा हमारी कार्यशक्तिको घटाती है और चिन्ता 
व भयको बढ़ाती है। चिन्ता से उत्साह नष्ट हो जाता है तथा 
कायरताकी वृद्धि होती है।चिन्तासे इश्वरमे विश्वास निकल 
जाता है, वल्कि चिन्ता ईश्वरके अस्तित्व ( मौजूदगी ) को ही 
मिटा देती है। यदि हम इश्वरके अस्तित्यकों मानते होते तो 
चिस्ताका फोई अघसर नहीं हो सकता था | यदि हम यह 
यथार्थ रूपसे जानते होते कि जो अन्‍्तोमीदेव गर्भ वापमें 
भी, जब कि जीव गर्भरूपी कारागारमे सर्वेथा ढीन-हीन दशा 
को आप्त था और अपने पुरुषाथेसे एक इ्च भी हिलने-चलनेमें 
समथे न था, थहाँतक कि खानपानके लिये द्वार भी न रखता 
था, उस कालमे गर्भस्थ शिशुकी नाभिद्यारा नाज्रूपी पिच" 
कारीके जरिये उस विचित्र सिचिलसलेन (003 5078007) ने 
माता के पेटसे रस खींचकर उसका नियमित आहार वहाँ पहुँ- 
चाया है और गर्मसे चाहर निकलते ही माताके स्तत्ोंमें दूध 
इसी प्रकार हाजिर फर दिया है जैसे कोई बादशाह दौरेमें 
निकलता है तव उसके लिये हाजिरो, ज्ञांच (870), टिफन 
(!0/8), डिनर (/0॥907) आदि समय-समयपर उसकी 
मेज़पर बिना मोंगे ही हाजिर कर दिये जाते हैं । तथा जिस 
अन्तयामीदेवने इसी जीचकी अनन्त योनियोमे जल, थल, 
आकाश व पापाणमे भी पालना की है और समय-्समयपर 
इसकी पेटिया (रसद्‌) हाजिर कर दिया है, धही देव' अब भी 
सब प्रकार जुम्मेवारी धारे हुए है । तब ऐसे विचारोंकी 
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परिपकदाम चिन्ताके लिये कोई अवमर नहीं रहना चाहिये था, 
इसलिये चिन्ताग्रस्त मनुष्यको परम नास्तिक कददना चाहिये। 


होय निचित करे मत चिंतहि, चोंच दई सोई चिन्द करेगो। 
पाँव पसार परयो कि मे सोबत, पेट दियो सो पेट भरेगो | 
जीव जिते जलके थज्ञके, पुनि पाहनमें पहुँचाय घरेगो | 
भूल हि भूख पुकारत है नर, सुन्दर तू कहा भूख मरेगो ॥?॥ 
कहे क्रो दौरत है दशहूँ दिशि, तू नर देख कियो हरिजू को । 
वेट रहे दुरि कै मुख मूँ दि, उधारत दाँत खबाई है टूको | 
गर्भ थके प्रतिपाल करी जिन, होह रहो तब ही बड़ मूफ़ो | 


मुन्दर क्यों विललात फिरे अब, राख हदें विश्वास प्रशुको ॥ २॥ 
चास्वथमें यह नियम है कि जब हम फलके लिये चिन्ता- 
तुर रहते हैं. तत्र बह देव निश्चिन्त हो बैठता है और जब हम 
फलके लिये निम्निन्त रहते हैं तव उसकी धुकधुकी धड़कती 
है। फिर धृथा ही चिन्ता करके उसको निम्चिन्त क्‍यों कर दिया 
४ क्योंकि उसको निश्चिन्त करके हम निम्विन्त नहीं रह 
। 
चिता चिन्ता समाप्युक्ता चिन्ता च विन्दुनाधिका | 
चिता दहुति निर्जीवं चिन्ता सा तु सजोविका। ॥ 
अर्थ:-- 'चिता? और 'चिन्ता” वरावर कही गई हैं किन्तु 
चिन्तापर एक विन्दु अधिक है, (उसका यह फल है कि) चिता 
निर्जीवको जलाती है और चिन्ता जीतोंको । 
जब हम अपने हृदय-सिहासनसे उस ,अन्तर्यामीदेषको 
नीचे गिरा देते हैं और में ही सब छुछ करता हैँ! इस रूपसे 
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अपने परिच्चिन्न-अहंकारको उप सिंहामनपर आमढ कर देते हैं, 
तभी निर्विवाद रूपसे चारों ओरसे चिन्ता हमार स्वागत 
करती हैं और हमारा वातावरण दु.ख व शोकमय बन जाता 
है । यदि उस देवको फिरसे उसकी अपनी गदी (हृदय 
सिंहासन) पर विराजमान कर टिया जाय और अपने परिच्छिन- 
श्रह्फजारकोी नीचे उतारकर उस देवका आताकारी 'जी हुजूर 
बना दिया जाय यथा;-- 
बुन्दन के दम ढले हैं, जब्र चाहे तू गला ले। 
बाबर न हो तो हमको, ले आज आजमा ले ॥ 
जैसी तेरी खुशी हो, सब वाव तू नचा ले । 
सम छानबीन फरले, हर तौर दिल जमाले ॥ 
राजी हैं हम उसीमें, जिसमें तेरी रजा है । 


यहाँ यूँ भी बाह वाह है, और यूँ भी वाह वाह है ॥! 

तब ऐसो अवस्था में चिन्ताएं एकदम कूच कर जाती 
हैं और हमारा वातावरण शान्ति ध आनन्‍्दस भर जाता 
है। ऐसी अवस्थासें ही इच्छित पदार्थ अपने-आप इसी प्रकार 
हमारे पास दौड़े आते हैं जैसे भूखे बालक साताके पास दौडे 
जाते हैं। 

थयथेह श्षुधिता दाला मातार॑ परयुपासते' 

जो पुरुष फलाशा घारण किये हुए हैं. वे दरिद्री व दीन 

है, चाहे वे मायाह्वारा लक्षपति भी क्यो न हों । और जिस 


3, निश्चय | २, परीक्षा फरके | ३६ खुझी। 
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पुरुषने विचारपूर्वक फलाशासे पल्चा छुड्टा लिया है वही 
घारवमें उदारात्मा और धनी है, चाहे उसे पेटभर रोटी भी 
न सिल्ञती हो। फलाशा-त्यागसे शक्ति व उत्साह फूट निकलते 
हैं और हमारा कार्यक्षेत्र विशाल हो जाता है । इसमें तत्त्व 
यह है कि फल्लाशा वनाये रखकर अहकारको हृढ़ता करके हम 
अपनी शक्तिकों घटाकर अपने शरीरतक ही परिच्छिन्न धना 
लेते हैं, परन्तु स्वार्थ थ फलाश-त्यागद्ारा अहंकारसे ऊँचे उठकर 
हम अक्मास्ड-शक्तिपर भी अपना अधिकार जमा लेते हैं । 
ऐसी अबस्थाम ईश्वरीय-शक्ति ही हमारी अपनी शक्ति होती है 
श्रौर हमारा कार्य ईश्वरीय-कार्य होता है तब शक्तिका खोत 
इसी प्रकार हमारे अन्द्रसे फूट निकत्ञता है जैसे किसी चश्मे 
से पाती उसल्न-डमलकर सहानदके रूपमें बट निकलता है। 
बास्तवमे जो शक्ति हमारे हृदयमें विराजमान है वह अनन्त 
व असीम है, परन्तु परिच्छिन्न-अहंकार व कर्मफलका ढक्षन 
दवाकर हम उप्त शक्तिको बह निकल्षनेसे रोक देते हैं। फल 
की इच्छा हमारे अन्दर थकान उत्पन्न कर देती है और 
फल्ाशा-त्यागढ्धारा हमारी चेश्एँ अथक बन जाती हैं, प्रकृति 
का यही नियम है। दृष्टान्तरूपसे समझ सकते हैं क्रि चिझेंटी 
थे दीसक आदि योनियोमे दिनरात, आठों अहर, चौसठ 
घढ़ी अविराम चेष्टाएँ देखनेमें आती हैं. वे अपनी घेष्टाओं 
से कमी नहीं थकती और न कभी विश्राम लेती हैं। इसका 
कारण क्या है? कारण यही है कि न उनमे कर्ताभाव 
जागृत है, न थे किसा फलकी इच्छा धारकर कर्म करती हैं, 
चल्कि किसी भ्रकारकों इच्छा विना करके लिये ही कर्म 
कर रही हैं और भगवावके इस घचतनको यथाथ रुपसे 
व्यवह्ारमे ला रही हैं:-- 
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कर्मणयेवाधिकारस्ते मां फ़लेषु कदाचन। 
मा कर्मफरहेतु्भू मा ते सल्ोइसलकर्मणि ॥ 


(गी, के २, ४७ ) 
अथे-सेरा अधिकार कर्म करनेसे ही है, फलमें कभी 
नहीं (किन्तु फलमे तो मेरा ही अधिकार है) और तू. 
क्मफलकी चासता (गवमात्र ) रखनेवाला भी न हो। 
(इस विचारसे कि जब कर्मफलकी इच्छा दीन दो तो कर्म 
करनेसे भी क्या प्रयोजन १ ) तेरी कम्ने ने करनेमें भी प्रीति न 
हो ( किन्तु तुके कर्म तो करना ही चाहिये )। 
इससे यह सष्ट हुआ कि कत स्व-्अहंछार और कमे- 
फलकी इच्छा ही मलुध्यमे थकान पैदा करनेवाले हैं। इस 
प्रकार जब कर्मके लिये ही कम किया जाय, तब फल तो ऋहीं 
जा ही नहीं सकता। क्रियाको प्रतिक्रिया तो ईैश्वरराज्यमें 
नष्ट हो ही नहीं सकती । करमें फल तो हसी प्रकार छिपा हुआ 
है, जेसे नन्हेसेवट-बीजमें महाव्‌ वटनयृज्ञ घड़ी करके (तह 
करके ) रखा हुआ है। नन्‍हें से वट-वीजको भूमिसें दवानेकी 
ही ज़रूरत है फिर डाली, पत्ते, फूल, फल तो अपने-अपने 
समयपर आप हो उससे निकल आयेंगे, इसके लिये तो चिन्ता 
की कोई जरूरत ही नहीं | इसी प्रकार कम हपी धीज हृद्य-त्ेत् 
में जमानेकी देरी है, फिर उससे सब भ्रद्न-मत्यद्ध अपते-आप 
क्वैची-नियमके अनुसार मिक्नल् पडंगे। इस प्रकार ज्व कर्मका 
फल निमश्नित है, तर उसके लिये चित्तारुपी बेदना क्यों सहदो 
जाय ? 5त्त चिन्तारूपी यम-यातनासे क्या प्रयोजन ? उल्टा 
ननन्‍्हेंसे दीलपर विन्तारूपी भारी पत्थर रखकर उसको फलने 
फूलनेसे क्यों रोक दिया जाय ९ 


वास्तव कर्म अपने स्वरुपसे रजोगुणी नहीं, किन्तु 
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कमे के साथ जो फलाशा वही रजोगुशकी मूर्ति है, जो कर्ताको 
अपनी जागीरमे अशान्ति प्रदान फरती है और परमार्थसे 
अ्रष्ट करतो है । इस विपके निकाल फैंकनेसे ऐसे सजनोंके 
हृदय व मस्तकपर शान्तिरूपी पृणुमासीके चन्द्रमाकी कान्ति 
विराजमान होती है और वे लोक परलोक दोनोंके अधिकारी 
होते हैं।_सारांश, कर्का प्रयोजत इह॒लौकिक सुख, शान्ति 
व मान तथा पारलौकिक इेश्वर-श्राप्ति ही है, निष्काम-कमसे 
ये चारों ही माप्त होते है और सकामतासे चारों ही नहीं। 


यद्यपि इस जिन्ासुने संसाररुम्वन्धी इच्छा व कामना- 
रूप फलाशासे तो छुटकारा पा लिया 
है, तथापि सवंथा कामना घ फत्लाशा 
से अभी इसफा छुटकारा नहीं कहा जा सकता। इस फल्ाशा 
का सर्वथा त्याग तो उन तत्त्ववेत्ा सान्षात्कारवाद्‌ महापुरुष 
ज्ञानियोंके ही हिस्सेमें आया है, लिन्होंने संसारके तत्त्वको 
उ्योंका त्यों जाना है, ज्ञानाग्सिसि कतृत्व अहंंकारको 
सर्वथा भस्म कर दिया है और शरीर व इन्द्रियोंहारा सब 
कुछ करते हुए भी सब क्रियाओसे दूर खड़े हैं। इस जिल्नासु 
के सम्वन्धर्म संसारसस्पन्धी फलाशा तो वद्यपि नहीं है, 
परन्तु कर्तृ त्व-अ्रहंकार व कतेव्य-बुद्धि अभी खड़ी हुई है, जिसके 
फलस्वरूप अपने कर्मोंदारा एकमात्र ईश्वर-प्राप्तिर्प इच्चा 
विद्यमान है, जो सांसारिक इच्छाओंकी अपेक्षा धन्य कही 
जा सकती है । वास्तवमें सांसारिक इच्छचाओंसे छुटकारा 
भी इस पतित्र इच्छाके अ्रघल हुए बिना अरुस्‍्भव है। बल्कि 
सांसारिक इच्छाओंके निकाल पॉकनेका एकमात्र उपाय यही 
है कि ईश्वर-भाप्तिसुप इच्छा सब्वेथा हृदयमे घर कर ले। जैसे 
किसी जलपूरित पात्रको. जलसे खाली करनेका उत्तम साधन 


कर्म-भकर्मका रहस्य | 
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यही है कि उसमें जलसे भारी तरल पदार्थ श्रथातत्‌' पारा 
भरते जाएं | ज्यो-ज्यों पारा पात्रमें घर करता जायगा त्यों त्यों 
जल उसमेंसे निकलता जायगा, क्योंकि पात्र सबेथा खाली नहीं 
रह सकता और छुछ नहीं तो वायु ही उसमें भर जायगी । 
ठीक, इसी प्रकार हृदयरूपी पात्रको सांसारिक इच्छाओंसे 
खाली करनेके लिये इेश्वर ्राग्दरूप जिज्ञात्ता इसमें हुस-देस 
फर भर देना ज़रूरी है | इस पवित्र जिज्ञासाकी बढ़ी चढ़ी 
अवस्था ही बैतालकी तृप्तिका एक मुख्य साधन है, जो इश्वर- 
कृपा, गुरुकूपा और शास्रकृपा आदि अन्य साधनोंको इसी 
प्रकार खींच लाती है तथा अन्य साधव अपने-आप इसी तरह 
लिचे चले आते हैं, जैसे दीपक जब अपने प्रकाशमे जलने 
लगता है तब चारों ओरसे पतत्नों अपने आप उसके साथ 
जलनेके लिये खिचो चली आती हैं। इस प्रकार इस जिज्नासु- 
द्वारा सभी कर्म फताशारद्वित कर्तव्यनवुद्धसि इश्वरापण तो 
कये जाते है परन्तु लहाँ-जहाँ कर्तव्य-चुद्धि होती है वहाँ-बहाँ 
कत्ता-बुद्धि भी अचश्य बसी रहती है। 'में कमेका को हूँ 

गैर 'अमुक करे करना मेरा फर्ज है! यही कतो-चुद्धि व 
करेव्य बुद्धिका लक्षण है। इस प्रकार कर्ता-बुद्धि विना कर्वव्य- 
वृद्धि आ ही नहीं सकती, पहले 'कर्ताः बनेगा तसी कर्तृव्य- 
गर्दनपर सवार होगा जो कि परिच्छिन्न-अहंकारके ही परिणाम 
हैं। इस लिये परिच्चिन्न-अरहंकार द्वारा करतेन्य-बुद्धसे किये 
गिये करे चादे फलकी इच्छारदित भी क्यों न हों परन्तु उनका 
फल्न होता अवश्य है। क्योंकि डैसा पीछे कर्म की या ? 
म्न( प्र, रस से १३८ पर ) स्पष्ट किया जा चुका है, कर 
बुद्धित अमर कर्मो में मन-चुद्धि की श्रादृत क्ता-बुद्धि की 
विद्यमानताके फारण अवश्य रहती है, इसलिये वे कम भाव 
की उत्पति अवश्य करते हैं, भावशून्य नहीं रह सकते। 
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मैं अपने कर्मोका फल ईश्वरापंण करता हूँ” इस जिज्ञासु 
का अपने कर्मोके साथ यह भाव अवश्य रहना चाहिये । इस 
मावके विद्यमान रहदनेके कारण थे कर्ण फिर फलशुन्य भी 
नहीं रह सकते, क्योंकि फल करम्ममे नहीं, फल केवल भाव 
में ही है। यद्यपि उन कर्मोंका फल संसार तो नहीं है, क्योंकि 
उन्तके साथ सांसारिक वासनारूप भाव सर्बथा नष्ट हो चुका है, 
तथापि इश्वस्प्राप्तिर्प बासनाके सदुभावसे अन्‍्तःकरेण 
की निर्मलता तथा भक्तिक्रे प्राहुमाबढ्ारा पारमार्थिक जिन्नासा 
की हृढ़ता इन कर्मोंका फल अबश्य रहता चाहिये । 
परन्तु एक तत्त्ववेत्ता ज्ञानीके सम्बन्ध ऐसा नहीं 
है, उसने तो अपने हृदयमें ज्ञानारिन प्रज्वलित करके भेद 
इृष्टिको स्वरूपसें ही दग्ध कर दिया है, परिच्छिन्न-अहंकार 
ओऔर उसके परिणाम कतांबुद्धि व कर्तव्यबुद्धिकों भी भस्म 
कर दिया है. तथा भाव और भावके उत्पादक मन घ॒ बुद्धि 
को भुने वीजके समान भर्जित कर दिया है एवं कर्म और 
कसेके साधन निम्र लिखित छः कारकॉंको प्रह्ूूपसे निम्नय 
कर लिया है। 
ञ २ हि $ है. ४ हे प 
कर्ता कम व करण॑ सम्प्रदानं तथेव वे । 
श्‌ृ ६ 
अपादानमधिफरणमित्येतानि कारकाणि पढ़ ॥ 
इसीसे उसके कर्मोंमें फल उपजानेकी शक्ति ही नष्ट 
हो गई है । चाहे स्थृत् दृष्टिसे उसके द्वारा किये गये कर्मों 
में मन, बुद्धि और भावका सस्वन्ध देखनेमें आता भी हो, 
१ कम करनेवाछा | २, जिसपर कर्म किया जाय। ३- किसके द्वारा 
फर्म किया जाय | ४० जिसके छिये कर्म किया जाय | ५-गहाँसे कर्म किया 


, जाय | ६. जिसमें कर्म किया जत्य | व्याकरण-शाखम कर्मके साधन- 
भृत्त ये छः कारक माने गये हैं। 








श्राह्मविलास ॥ [ (४४ 


परन्तु बास्तवमे वे सब एक भुने बीज और जलीं रत्तीके 
समाम हैं, जितका यद्यपि आकार तो है परन्तु उनमे फल 
उपजाने और. वन्धन करनेकी सामथ्ये नहीं। फतेव्य-बुद्धि ही 
अ्रन्नानका लक्षण है और वहीं वन्धनका मूल है, जिससे 
उसने उस्तुत' छुटकारा पा लिया है, यथा:>- 
जानामृतेन तप्र्य झुतकृत्यस्य योगिन: । 
तैवास्ति किश्ित्कृतव्यमस्थि चेन्न स तसव॑पित्‌ )। (अशवक्र) 
यस्थ सर्वे समारम्भाः कोमसंकल्पवर्जिता। । 
ज्ञानामिदधकर्मारं तमाहुः पणिठितं वृधा) ॥ 
(गी. अ ४ छोक १९) 
श्र्थः ज्ञानामृत करके तृप्त और इतकृत्य योगीके लिये 
फिख्ित्‌ भी कर्तव्य नहीं है, ( क्योंकि वह अपने आत्मस्वरूपमें 
किसी भी प्रकारके कम अथवा जन्म-ऋत्युका लेप नहीं 
देखता ), यदि उसको क्ेब्य शेप है तो वह तत्त्वका जाननेवाला 
ही नहीं। जिसके सम्पूरो कमें कामना व संकल्पसे रहित होते हैं 
और त्ञानरूपी अग्निसे जिसने सम्पूण कर्मोंकों दग्ध कर. दिया है, 
उसको ही बुद्धिमान पुरुष तत्त्तको जामनेवाला परिडत कहते हैं। 
सारंश, इस जिक्षाम्र॒ुम कामना न दीखते हुए भी होती 
ज़रूर है और इस ज्ञनीमे कामनाकी मलक दिखाई देती हुईं भी 
स्वरुपसे होती नहीं है। इसलिये इस ज्ञानीद्वारा किये गये कमे भी 
श्रम ही द्ोकर रहते हैं; यही जिल्लासु और ज्ञानौद्वारा किये गये 
कर्म कम! और 'अकर्म! का विलक्षण रहस्य है। 
कर्मए्यकर्म ये पश्येदकर्मशि च कर्म यः । 
प पुद्धिमान्मनुष्पेषु स युक्त। इत्लउमकृत्‌ ॥ 
(गी भर, ४ इलो १८) 
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अथः-- जो पुरुष (अहडझ्ाररहित की गई) सस्पृूर्ण चेष्टाओं 
में अकर्म (अथांत्‌ वास्तवमे अपने स्वरूपमें सब प्रकार कर्मसे 
असड्भता) देखे और अहद्बारमहित अज्ञानी पुरुषोंद्ारा सम्पूर् 
क्रियाओ्के त्वागर्स॑ भी करमको देखे (अधथात अहझारसहित 
जमत्यागमं सी कर्मफलको देखे, आशय यह कि चाहे कर्मका 
त्याग भी किया गया, परन्तु.अज्ञानके कारण स्यागका कर्ता होने 
से वह त्यागका अ्रहद्धार कतांको फलके वन्धनमें लानेबाला 
होता है), ऐसा तत्वसे जाननेवाला पुरुष मनुष्योंमे बुद्धिमान है 
और ऐसे तत्त्वचेचा योगीनें सच कुछ कर लिया हैं 

प्रसद्गसे 'कर्मका महत्व” 'क्रमंकी व्याख्या” 'क्क्ी अनि- 
निष्काम-कर्मका डप-.. | 'वोयेता! कर्मद्रारा प्रकृतिकी नियृत्ति 
संहार झौः ध्यामत्री मुखीनता? “निष्काम-कर्मका रहस्प? 
पन्ठम मेट । तथा कर्म-अकर्मका रहस्य! स्पष्ट किया 
गया। भर हरिजीके इस बचनके अनुसार-- 

करके स॒त्पुरुषाः परा्थघटकाः स्पार्थान्परित्यज्य ये 

यही बह सत्युरुप है जो अपने स्वार्थ की तिलाखलि देकर 
“दूसरॉके अ्थेसाधनमें तत्पर है। बह निष्कामता ही बाखव्मे 
परमाथेरुपी वृक्षका सुद्द मूल है, जिससे नित्यानन्दरूप फलकी 
आशा की जा सकती है । यही घह बुनियादी पत्थर है, जिसके 
नहारे' झानकी सप्त भूमिकाओंका सात मझिलवाला भव्य भवन 
निर्माण किया जा सकता है । अन्तऋरणमें तीन दोप रहते हैं जो 
कि अपने आत्मस्व॒रुपके साज्षात्कारसे प्रतिबन्धक होते हैं। (१) 
मल-दोष, अथात्‌ दुष्ट बासताका दृदयमे उत्पन्न होंना, (२) 
विज्ञेप-दोष, अथात्त्‌ मनका चश्वज्ञ रहना, (३) अवारण-दोप 
अथोात्‌ ओत्मस्वरूपका अन्नान ॥ उपर्युक्त तीनों दोपोमेसे पहिले 
मलंदोपसे यह सर्वथा निर्दाप हो “चुका: है, परन्तु सजोगुशकी 
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विद्यमांवताके कारण वित्ञेप-दोष कममें प्रवृत्त कर रहा है। 
यद्यपि वह रजोगुण फलाशारहित होनेके कारण सत्त्वगुण मिश्रित 
है, तथापि जैसा 'कर्मद्वारा प्क्रतिकी निवृत्तिमुखीनता? के प्रसन्न 
में कहा गया है, शनेःशने: वह रजोगुण भी हृटयसे निकलकर 
सत्तगुणको हृदयमें भरता जाता है। 
भक्तिके मुख्य चार सोपान हैं।-- 
(९) 'तस्वैबाहम! में उसीका हूँ-परमात्मासे दूरी, यहाँ 
पढ़दा मोटा व रृद है । हर 
(२) 'तंवेबाहम! मैं तेरा ही हूँ-परमात्माके निकट, पड़दा 
पतला हुआ। 
(३) “ल्वमेवाहमः मैं तू ही हँ-परमात्मासे अत्यन्त निकट, 
पढ़दा मनमना। 
।४) 'शिवो5हम! मैं शिव हूँ-परमात्मासे अमिन्नता | 
यह निष्कामी सत्त्वगुणकी वृद्धि होते-होते कर्मके वेगसे इसी 
प्रकार छूटता जाता है, जैसे कुलालके चक्रका वेग द्‌रह निकल 
जानेपर घटता जाता है। श्रव यह भक्तिके उपयुक्त चारों सोपानों 
मेसे प्रथम सोपान “वस्वैाहम्‌! से इढतासे आरूढ होगया है। 
यही त्यागकी पश्म भेट है जो कि खुशी-खुशी वैत्तालके चरणोंमे 
रख दी गई। 
(४) उपासकर्नजिज्ञासु 


उपासना? शब्दकी व्युत्पत्ति उप+आमन-“उपासनः से 
कल व भक्तिका | है। 'उपः नाम समीप, आसन! नाम 
ध 


-६.तततत2ुलत82ुल280ह#।._ वैठाना, अथात्‌ इश्देवके समीप मनको 
बठाना उपासना शब्द॒का अथ है। १३839 न्‍धी पवित्र में मका 


नाम भक्ति है | सब्जन्धेदसे प्रेमके भिन्न-भिन्न नाम हैं, 
यथाहि.-अपनेसे कनिएट पुत्रादिकोमें जो श्रम है उसको 'नेह? 
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कहते हैं और “वात्सल्यता? भी कहते हैं। अपने समवयसवालों 
से प्रेमकों प्रेम! अथवा मित्रता” कहा जाता है। अपने पृज्यों 
में प्रमको श्रद्धा? कहते हैं। स्वा्य-चुद्धिसि सांसारिक परदोरधोमें 
प्रेमको राग! कहते हैं और पेश्वरमें पवित्र-निष्काममेंविसे 
प्रेमका नाम 'मक्ति! है। 

, घास्तवमें प्रमके समान कोई रसीला पदाथ संसारमें 
प्रेमकी महिमा | 'न भूतो न भविष्यति' अर्थात्‌ न हुआ है 

++ और न होगा । सारा संसार प्रह्मसे लेकर 
चि्जेंटीपर्यन्द प्रेमका ही मतवाला देखा जाता है। भ्रत्येक 
ज्यक्तिकी दौड़-धूप वेचैनीके साथ प्रेमको ही आलिज्ञन करनेके 
लिये हो रही है। कोई सुन्दर रूपोंपर मोहित हो रहा है तो कोई 
रसीले शब्दोंमे अटका हुआ है। कोई कॉमल स्पशोंगे उलमा 
हुआ है तो कोई सुस्वादु रसॉपर टटू हो रद्या है। कोई रसभीनी 
सुगनन्‍्धोपर चलिहार जा रहा है तो कोई मान-बड़ाईपर 
न्यौछावर किया जा रहा है। कहाँतक वर्णन किया जाय ९ मनस- 
हित छद्ठों इन्द्रियोंने सारे संसारकों नचा डाला और इस 
संसाररूपी रृत्यभुबनमें सम्पूएं भूतजातके नृत्यका जो विषय 
है, वह केवल प्रेम है। अरे अभागे प्रेम | तू ऐसी क्या वस्तु है ? 
जिसने सम्पूरं त्रह्मास्डको अपने लिये 'फर्णि मणि बिन्ु जिमि 
जल विनु मीना” फी भांति तड़फा दिया है ! सत्य बता तू ऐसा 
क्या जादू भरा हुआ है, जिसने सभी चित्तोंकी भरमाया हुआ है। 


जादू वह जो सर पर चढ़के बोले 


पॉच बर्षेके वालक-प्रु बको तूने राजमहलसे निकाल 
निजेन बनमें जा धकेल्ा । म्रह्मदको तूने तप्र सस्भसे बॉधा, 
अग्नि मे डाला और पत्थरोंकी वषा की । गोपियोंने तेरे लिये सब 
घमकी मर्यादाओंको नमस्कार किया और त्रह्मादि देवता जिसके 
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श्र कुटि-बिलाससे कम्पायमान होते हैं, उस ऋृष्णुको भो पेने 
बन्दर की भाँति नाच नचाया। 


श्ाहि ब्रजकी गोपनियों छद्धिया भर छा्व॒ पै नाचनचार्वे 


राजा भ्रतृहरि और गोपीचन्द्र आदिने तेरे लिये 
राज-पसिह्दासनकी तिलाझ्ञलि देकर तमपर भस्म रमाई। वेचारे 
भजन को तूने वन-बनमें भटकाया, फरदयद जैसे दीनने तेरे लिये 
पहाड़ोंकी मैदान बना दिया और अन्तत, अपने हाथों अपने 
उपर छुल्दाड़ा मार अपने-आपकी ही तेरे ऊपर वलि चढ़ा दी। 
कोयल तेरे लिये कूक रही है, वुलबुल् तेरे लिये रो रही है, 
फूल तेरे साथ मिलकर खिलखिला रहा है। हँसतेको रलाना, 
रोते को हँसाना तेरा एक खेल है। ओ प्यरे। तू वडा रसीला 
है ! तेरे रसरूपकी थोडी भी चटक जिस किसीसे मिली वही 
अमृत घन गया। तेरे संयोगसे छुजाति भीलनीके फटे 
घेर भी अम्तरूप सिद्द हुए, दासीपुत्र विदुरके छिलकोने सुध-चुघ 
विसार दी, दरिद्री-सुदामाके सूखे तन्दुलाने वह मजा दिया कि 
उसके पाद-प्क्षालनके लिये कन्हैया ने-- 


भवानी परातको हाथ छुवो नहीं, नेननके जछसे पु थोये / 





*शेप गणेश महेश दिनेश सुरेशहु जाहि निरन्तर गायें, 
जाहि भनादि अनन्त जखण्ड अच्छेर समेद सुवेद बदावें । 


जाहि हय उलि आनन्द छू जढ मूठ हिय रस खानि कहा, 
ताहि जी गोपनियाँ उछिया नर छाछ पे नाच नचायें ॥ 
'ैग्रेसे पिहाऊ विचायन सेँ भये कण्टक जाल लगे पुनि जो ये। 
हाय ! महादु'प पाये सस्ता तुम आये इसे न छिले ठिन सोये ॥ 
देखि सुदामाको दोच दशा करुणा करिझे करुणालिधि रोये । 
'दानि पगातकों हाथ छुभों नि नेननके जलसे पगु घाये! ॥ 
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सच कहा है--प्रे मसे नियम नहीं? | सारांश, सम्पूरएं ब्रह्माण्ड 
में ऐसा कौन प्राणी है, जिसको तूने वाजीगरके वन्द्रकी मोति न 
चचाया हो ! मुंें भी तेरे नामपर फड़क उठते हैं, सचमुच त्‌'एक 
ऐसा दी अदभुत पदार्थ है, जिसपर तीनों लोक चारकर 
फैंक दिये जाएँ । 


* किस किस श्रदापे तूने, जन्बों दिखाके मारा। 
आजाद हो चले थे, बन्दा पनाके मारा ॥१॥ 
खद बोल उठा अनन्हक, खद बनके शरह तूने । 
एक मर्दे हकुक़ो नाहक, उल्ली चढ़ाके मारा ॥२॥ 

: क्यों क्रोहकन पे तूने, यह संगरेजियों कीं। 
ली उसकी जाने शीरी, तेशा उठाके मारा ॥शे॥ 
गदनमें कुमरियोंके, उल्फ्तका तोक डाला। 

मुलबुलको प्यारे! तूने, गुल बनके खुद ही मारा ॥४॥ 
आखोंमें तेरे जालिम ! छुरियाँ छुपी हुई हैं। 
देखा जिधरको तूने, पलकें उठाके भारा॥५॥ 
5 जुओमें आके महा, बुलबुलमें जाके चहका। 
-* - इसको हँसाके मारा उसको रुलाके मारा ॥$॥ 


फ $ चमष्कार। २, शिवोहहं, में प्रह्म हूँ / 8. धार्मिक कानून! 
|, सच्चा | ५, फ़ाहाद, नाम्र है ६, पापाण-बृष्टि । ७, मीठी, फरहाद 
की प्रियाका नाम भी है । ८, कुलहदा | ५, एक्षो विशेष! ३०. प्रेम | 
3१. बेदी । ११ पुष्पचु्खी । 


किफनल---->त+++ 
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भ्रेरे स्वामी तेरी यह वॉकी अदा है? | हाय | तू बढा सतवाल्ा 
है। जहाँ तुमसे ओँखें चार हुई' कि झट ज्ोक-वेदकी बेड़ियों 
इसी प्रकार कट जाती हैं, जैसे कसके कारागारमें बसुदेव-देवकी 
की । सब वेद व धर्मका फल्त तू ही है। तुमको तेरी शपथ है ! 
सत्य चता, तू क्या वल्ता है ? ऐरा स्वरुप क्या है तू कह्दों रहता 
है १ और तेरा क्या प्रयोजन है | इसपर उसने जो उत्तर ढिया 
उह विजलीक समान कड़क गया और हृदय शीतल हो गया। 
न मैं कहीं सातवें आकाशपर हूँ न साध समुद्रों पार, न 
भृग-नयनोंके नयनोंमें मेरा निवास है न 
अकबर | क्र | शब्द-पशोदि विषयोमे ही मैं अटका हुआ 
हूँ! बल्कि में तो सब प्राणियोंके अपने-अपने ह॒वयोंमे ही घर किये 
बैठा हूँ, परन्तु ऋपणचित्त मुझको वहाँ त पाकर वाह्य पदार्थमे 
भेरी खोज करते हुए मटकते फिरते हैं| जिस प्रजार मृग अपनी 
नामिमें स्थित कस्तूरीकी गन्धको अपने अन्दर व देख उस 
गन्धक्की तल्ाशमे मतवाल्ा हुआ वन भटकता फिरता है, 
ठीक इसी प्रकार वे पशु जीव भी मुझको अपने भीतर न देख 
बाहर मेरे लिये सटकते फिर हैं। परन्तु अ्नन्त.स्थित वस्तु 


तो बाह्य प्राप्त केसे हो सकती है ! आख़िर मुझसे व 
दीनके दीन ही रहते हैं। 3533 


फिे हो रुपे जु्मी पेयारो ! तलाश झेरी में मरे परे 


अमत्न करो हम दिलों में देखो, मैं नहने कर सुना रहाईँ 
इस विपयमें उनकी अवस्था ठीक उस बुढ़ियाके 

है जिसने श्रन्धेरी रातमें अपनी "एक सूई धरके भीवर हक 

थी और उसकी खोज गहर सढ़कपर लालटैनदी रेशनीमें 

3. एस्बीतल ] २ कण्ठमे भों अधिक ससोप शब्द। हा 
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करती फिरती थी। बुढ़ियाको सड़ककी खाक छावते देख एक 
राहगीरने पूड़ा कि बुढ़िया यह क्‍या करती है? उत्तर दिया 
“बेदा ! सूई खो गई उसको ढूँढती हूँ ”। राहगीरते पूछा कहाँ 
खो गई १ उत्तर मिला, 'घरमें?। राहगीर हँसकर बोला अन्दर 
खोई वल्तुक्को चाहर ढूँढना कसी मूखेता हे १ बुढ़ियाने मुंह 
बनाके कहा “हाँ ( वेट सच कहते हो, परन्तु धरसें दीपक 
जलानेकी सामगी नहीं है। मैंने सोचा कुछ तो करना ही चाहिये, 
इसलिये सड़ककी खाक ही क्‍यों व छानी जाय” | दीक, यही 
दशा 3न पुरुषोंकी है जो अपने ह॒दयोंमें दीपक जलाकर 
मुझको वहाँ पानेकी सामथ्य नहीं रखते और बाहर चमकीले- 
घटकीले पदाथंमें मेरी खोजके लिये खाक छानते और भटकते 
फिरते हैं। जिस प्रकार भाप दवाई नहीं जा सकती, इसी प्रकार 
मेरा वेग दव नहीं सकता, इसी लिये संसारमें कोई एक भी 
भूतप्राणी प्रेमशुन्य "नहीं पाया जाता, चाहे पेमका विपय 
अपला-अपना भिन्न-भिन्न क्यों न हो। प्रत्येक शरीरसे सेरा छोत 
किसी न किसी रूपसे इसी प्रकार फूट-फूटकर निकलता है, 
जैसे चश्मेसे पात्ती । वास्तवसें प्रेस तो स्वाभाविक रूपसे 
प्रत्येक जोबके अपने अन्द्र ही दघा हुआ है, श्रन्द्र हुए 
विना तो बह धाहर आये हो कंसे ९ परन्तु वे मेरे पचित्र- 
प्रेमका सदुपयोग नहीं जानते, इसी लिये कोई धनके लिये 
ज्ञान देता है तो कोई पुत्रके लिये, कोई ख्रोके लिये मर 
' रहा है तो कोई मानके लिये। मेरे इस असदठुपयांगके कारण 
ही थे मुझे ल पाकर खेदको ही पाते हैं। वास्तबमें ये विपय 
अपने ग्वरूपसे प्रेमरूप नहीं हो सकते,यद्यपि इनके द्वारा मे सका 
प्रकाश इसी प्रकार होता है जिस प्रकार दपणके द्वारा हमारेमुख 
“ का, परन्तु दर्षण प्यारा नहीं प्यारा मुख ही है। 

इसी प्रकार वाह्म पदार्थ प्र मस्व॒रूप नहीं, किन्तु अपने वास्तविक 


श्राक्मवित्ञाम ] (६६९ 


प्रेमस्वरुपका मुखडा दिखलानेके कारण ही ये प्रिय हैं अपने 
स्वरुपसे कदापि नहीं । 
प्रेमियों! कैसा आश्र्य है कि तुम आप ही अपने अन्त" 
रीय वेगसे आ्रतुर हुए अपनी मे मभरी दृष्टियोंसे वाह्म रह 
सुन्दरता प्रदान करते हो और आप ही उनके पीछे दौड पड़ते , 
हो। धस्तुतः सुन्दरता पदार्थंगत नहीं है, वल्कि तुम अपनी मनो- 
हर दृष्टियोंसे ही वस्तुओंको मनोहर बनाते हो। उनकों मनोहरता 
प्रदान करनेवाले तो तुम आप ही होते हो और फिर आप ही उनके 
लिये तड़प-तडपकर अपनेको व्याकुल कर लेते हो । यदि 
सुन्दरता पदार्थगत होती तो कोई एक पदार्थ सबके लिये सुन्दर 
ठहरना चाहिये था, अथवा जिस पदाथेको जिस व्यक्तिने सुन्दर 
जाना है वह उसके लिये सदैव सुन्दर बना रहना चाहिये था, 
परन्तु यहाँ तो इन दोनों नियमोंका ही ,व्यभिचार है। 
एक वार एक राजाने लैला व मजदें के प्रेमकी चचो सुन 
मजनूंकों अपने दरवारमे बुलवाया और दैलाके प्रति उसका 
पूर्ण प्रेम पाकर उसे लैल्ाके देखनेकी इच्छा हुईं। परन्तु जब उसने 
लेलाको बुल्ञाकर देखा तो विल्कुल श्याम बणे पाया । राजाने 
अपने महल्की सुन्दर रातियोंको मजनूंके सम्मुख खडा करके 
कहा, इनमेसे फिसी एककों पमन्‍्दकरलो | मजनू ने पुकारकर कहा 
“रे नृपति। अपनी मूर्खता क्‍यों प्रकट करता है? तेरे वे 
शँखें कहाँ हैं जिनसे तू मेरो लैलाका देख सके ? तू मेरी आँखों 
से मेरी लैलाको देख |” 
ठीऊ, यही अवस्था सारे संसारकी है। सम्पूणं सौन्दर्योका 
श्लोत प्राशियोंके अपने-अपने हृदयोंसे ही निकलता है और 
४ अपनी-अपनी स्वरणमयी दृष्टिसे ही अ्रपनीअपनी 
सतुओंको सुन्दरता प्रदान करनेवाला होता है । जिस प्रकार 
सूयेकी रश्मि परत, पृथ्वी और वृत्ञादि सम्पूणं जड़ पदार्थोपर 
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पड़कर उन्हें प्रकाशवान करदी है, परन्तु चस्तुतः पेतादि स्व- 
स्वरूपसे प्रकाशवान्‌ नहीं होते, स्वस्थरूपसे प्रकाशवान तो सूर्य ही 
होता हैं। इसी प्रकार प्रत्येक प्राणी अपने अन्तःस्थ प्र मस्वरूपकी 
रश्मियोंसे ही अपने प्रिय पदार्थोकों प्रेसमय पनाते हैं, परन्तु 
चस्तुतः प्र मस्वरूप तो उनका अपना आत्मा ही द्ोता है। पुत्रके 
मित्रसे प्रेम उ्त सित्रक्के लिये नहीं किया जाता, बल्कि पुत्रके 
लिये दी किया जाता है, जब वह मित्र पुत्रके अनुकूल नहीं रहता 
तो उससे वह अपना प्रेम भो कूँच कर जाता है। अपने शरीर- 
सस्वन्धी स्री-पुत्रादिसे प्रेम छी-पुत्रादिके लिये नहीं किया जाता, 
वल्कि अपने शरीरके लिये ही किया जाता है । जब वही खस्ली- 
पुत्रादि अपने शरीरके अनुकूल नहीं रहते तो उनका त्याग कर 
दिया जावा है। शरीरके अड्ड-्प्रत्यद्ूसे भी प्रेम उठ अड्ड- 
प्रत्यज्लोंके लिये नहीं किया जाता, वल्कि अपने जीवनके लिये ही 
किया जाता है । पॉव जब अपने जीवनके अनुकूल नहीं रहता 
तो उसको काट दिया जाता है, हाथ जब अपने जीवनके प्रति- 
कूल होता है तो उ७को चढ़ा दिया जादा है, आँख जब अपने 
लिये सुखरूप नहीं रहती तो निकाल फैकी जाती है | साथ ही जो 
अब्ढ अपने जीवनके निकटतर होता है दूसरों की अपेक्षा उससे 
अधिक प्रेम किया जाता हैं। हाथके ऊपर पॉवको न्योछ्रावर 
किया जाता है और आंख व दिमागके ऊपर द्वाथकी वि दे दी 
जाती है। इसी लिये जब कोई शत्रु सिरपर चोट लगाने आता है, 
तो हाथ विना किसी प्रे रणाके चोट सहारनेके ज्ञिये कट सिरके 
आगे आ जाते हैं और ढालका काम दे जाते:हैं । ऐसा क्‍यों 
क्या हाथ, दिमाग व ओँखके मान इसका अपना ही अइब्ड 
नहीं है ? अड्ड तो है, परन्तु दिमारा व आँख जीवनके निकटवर 
हैं, इसी लिये दिमाग़ व आखके लिये उसकी वलि देनी पढ़ती 
है। इसी तरह जीवनरूप प्राण भी जीवनके लिये प्यारे नहीं, 
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वल्कि अपने आत्माके लिये 'यारे हैं, जब वे जीवनरूप प्राण भी 
अपने आत्माके लिये सुखदाई नहीं रहते तो उनकी भी वलि 
चढ़ा दी जाती है। अनेक सती स्तियोका जीवन इसका ज्वलन्त 
इृष्टान्त है । वर्तमानमे भी जलमें हृथ मरना, अग्निम जल जाना 
और अपने-आप फॉसी लगा लेना आदि अकाल मृत्युकी चेष्टों 
इस बातके प्रत्यक्ष अम्राण हैं कि बर्तमानमे उतका जीयपन उनके 
लिये सुखहूप नहीं रहा था। इसमे सट्ट हुआ ऊि सम्पूणु प्रिप 
पदाथ अपने आत्माके लिये ही प्यारे हैं, ने अपने लिये प्यारे 
नहीं । जो-जो वस्तु जितनी-जितनी आत्माके निकटतर है, उत्तना- 
उतना दी उसमें अधिक ग्रे मे है। पुत्रके मिन्रकी अपेन्ता पुत्रमे 
अधिक प्रीति है, पुत्रादि की अपेक्षा अपने स्थू शरीरमे अधिक 
प्रीति है और अपने स्थूत्त शरीरकी श्रपेत्ञा प्राणोमे अभि प्रीति 
है। प्राणोंमे प्रीति सूत्म शरीरके सम्बन्धसे है और सूक्म शरीर 
में आत्माका आभास होने करके प्रीति है, अरथात्‌ सूह्म-शरीर 
अपने आत्माका मुंह दिखानेके लिये दर्षण॒स्थानीय है । इससे 
स्ट है कि वास्ववर्मे प्रेमस्वहुप न कोई वाह् पदा्े है, न स्थूल 
शरीर है और न सूक्षम शरीर ही, किन्तु परमप्रेमका विपय क्रेवल 
वास्तविक भें भ, पेंमखरुप अन्त.रिथत श्रात्मा मैं ही हूँ । 
वाह पदार्थ वास्तव प्रमस्वरप नहीं, बल्कि शेर बाजबिक 
प्रेभस्वरूपकी छाया हैं। जिस-जित पदार्थपर भेरे धास्तविक 
में मस्वरूपकी छाया पढ़ती है, वही प्रेमका विपय बन जाता है। 
अथात्‌ वाह्म पदाथ तुम्हारे लिये ग्रे स्वरूप तमीतक ठहरते हैं 
2 कर आक्ष इृष्टिसे अहण करते हो, जिस त्ृणु उन 
पदाथामेसे तुम्हारी आत्मसावना खिसकी, क्ि प्र 
बे हलवा होता है। दे भ भो तत्काल 
प्रेमियों । तुम यथाथे रूपसे इस ज्ञान 
मेरे लिये कष्ट सहते हुए मी मुझको नहीं बार पक मेरी भूख 
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से भूखे रहकर दरिद्रो ही बने रहते हो और मेरे लिये सारा 
जीवन द्वारकर भी कुछ नहीं पाते । जैसे कोई अपने मुखके 
प्रतिविन्चकों दर्षणमें पकड़नेके लिये दौड़े तो दर्पण्में सिर 
टकरानेके सिवाय और छुछ द्वाथ नहीं आता, इसी प्रकार 
तुस्दारे प्रिय पदार्थ पे मस्व॒रूप तुम्हारी आत्मांका मुँह दिखलाने- 
वाले दर्पण ही थे, परन्तु घहाँ अपनी छायाको ही सत्य जानकर 
जब तुम उन्हें आलिड्डन करनेके लिये दौढ़ते हो तव ठुमको सिर- 
मेंहकी खाना ही पड़ती है। 

एक घुल्वुल एक पिछरेके अन्दर बन्द थी जो नीचे-अपर 
चारों ओरसे भाँवि-भाँविक दर्पणासे जड़ा हुआ था। उस पिश्नरे 
के ठोक मध्यमें एक सुन्दर फूल लटक रहा था,जिसका प्रतिविम्ब 
उन भिन्न-मिन्न दर्षणामें पड़ रहा था। बुल्दुल जिधरको आँख 
उठाकर देखती उसी ओर उस फूलकी छवि उसके मनको हर 
लेती थी | उसने सामने निगाह की और दर्षणमो| फूलकी पकड़ने 
दौड़ी वो मट शीशेसे टक्कर लगी । पीछेको मुड़ो और उस फूलके 
लिये वेताव होकर चल्लो परन्तु मुँ हकी खाई, दाहिनेकी ऋपदी 
तो सिरकी खाई। इसी प्रकार नीचे-अपर सब ओर सिसमुँहकी 
खा-खाकर वहीं ढेर हो गई। 

प्रेमियों | ठीक, यही अवस्था तुम्हारी है । जिस प्रकार 
उपयु क्त बुल्चुल अव्यवहिंद पुप्पको न पाकर और उसके प्रति- 
विम्बोंसे टकराकर अपना जीवन खो बेठी, इसी प्रकार छुम 
चहर आँति-भाँतिके मोग्य-पदार्थरूपी दर्पणोमें अपने अन्तरीय 
प्रेमस्वरूप आत्माके प्रतिविम्वेको सत्य ज्ञान पतब्नकी भाँति 
उन्हे चिमड़ने दौड़ते हो और अपने-आपको भस्म कर डालते 
हो। हाँ | इनको प्रतिविम्वरूप जान, यदि विम्बको ओर लौट- 
कर उप्का आलिद्गन करते तो अ्रवश्य छाठी ठंडो होती, परन्तु 
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तुम तो उन कॉयके टुकड्रोपर ऐसे लद॒दू हुए कि बालबिक 
चिन्तामणिसे दी हाथ धो बैठे | 

प्र में सदैव अपने अनुकूल पदार्थामं ही होता है, प्रतिकूल 
पदार्थोर्मे तो प्रेम ही कैसा ? और चह अलुकूलता आत्मरूप 
फरके ही द्वोदी है, अथांत्‌ जो पदार्थ अपने प्रियरूप श्रात्माकी 
प्रेसमयी रश्मियोंसे मढ़े जाते हैं वही अनुकू गताके विपय होते हैं । 
जब॒तक उत्तमें अनुक्ूल-बुद्धि रहती है तवतक मन उनको प्रेम 
करनेके लिये दोढ़ता है और जिस क्षण उनमे आत्म प्रतिकूल- 
चुद्धि हुई के मन तत्काल उनसे खिच जाता है यदि वे वस्तु 
बस्तुत' भें सपात्र होतीं तो अब भी उनसे प्रेस विध्मात रहता 
चाहिये था। परन्तु वास्तवमें वे भ्सपात्र नहीं थीं, वे तो केवल 
अपने आन्तरिक प्रेम पानेका एक साधनमात्र थीं, अपना ही 
मुंह देखनेके लिये दपेणुरूप थी। जबतक उनमें अपना मुंह 
दिखलाई पढ़ा थे छातीसे चिपटाई रक्खी गई' और जब थे 
अपना मु हू दिखलानेसे विमुख हो गई' तव त्याग दी गई" | इस 
प्रकार पे सियो । इन भोग्य पदा्धोके द्वारा भी अपना हृदय 
प्रेमस्वरूप आत्मा ही व॒स्तुतः परम प्रेसका विपय है। जैसे 
दीवारसे फेंककर मारा हुआ गैंद ओर ही लौट 
कर आता है, श्रथवा नेत्रद्वारा निकली हुई अपने श्रन्तःकरणकी 
बृत्ति दषणुसे टकराकर अपने ही मुझको विपय करती है, टीवार 
तथा दर्पण उनको अपने ही ओर लौटानेके लिये साधनमात्र हैं, 
ठीक इसी प्रकार इन भोग्य-पदार्थोर्में रागहुप वृत्ति भी इनसे 
टकराकर अपने अन्तरात्माको ही सर्श करती है, परन्तु उनका 
चह अं मे अविधिपूणक है। 


पेध्प्यन्यदेवतां भक्ता यजन्ते श्रद्यास्विता: | 
तेशप भामेद कौल्तेय यजन्त्यविधिपूतकस ॥ (गो,भ,६ छो २३) 


१६७ ] [ साधारण धर्म 


अथेः-है अजुन ! श्रद्धासे युक्त जो सफामी भक्त (अश्ञानी 
पुरुष ) दूसरे देबताओंकों ( भोग्य-पदार्थोकों ) पूजते हैं, वे भी 
(वास्तवमें) मेरेको | अपने अन्तरात्माको ) ही पूजते हैं। परन्यु 
उनका वह पूजन अविधिपू्क है, अर्थात्‌ श्रक्ञानसहित है और 
विपरीत हैं । 

मुझ हृठयस्थ परम-प्रे मको सीधा न भज इन भोग्य-पदार्थो 
को ही भजना यही अधिधिपूर्वक मेरा -भजना है, अर्थात्‌ अपने 
नाकको सं।धा न पकड़ उल्टा पकड़ना है। जिसका फल यह होता 
हैं कि मेरे लिये अपनी प्यास" बुानेकी इच्छासे सगठष्णाके 
जलके समान इन ओ्रोग्यगदार्थोंके पीछे दौड़-दौडकर शखिर 
अपनी कमर तोड़ बैठते हो और मुमसे वच्चित ही रहते हों। 
न मैं ही हाथ आता हूँ न यह भोग्य पठार ही, और' जब में 
पकड़ा जाता हूँ तब यह भोग्य-पदार्थ तों आप ही विना किसी 
यतके हाथ आ जाते हैं। 

एक नादान बच्चा अपनी छायाको अपनेसे भिन्न अन्य बालक 

न उसको प्यार करनेको दौड़ा । वच्चोका अपने समान वच्चोंमे 

वाभाविक ही प्रेम होंता है, यह आप जानते हैं। उसने उसके 
सिरको पकड़नां चाहा, परल्तु ब्यूंही आगे वढ़ा कि वह छाया 
भी आगे खिसकी । चालक उसके पीछे दोड़-दौड़कर थक गया 
परन्तु वह हाथ न आई। अन्तमे वह ठहर गया। वच्चा रुका तो 
वह छाया भी रुक गई | उस वालकको फिर अपनेसे निकट ही 
जान बच्चा फिर उसको पकद़नेकी कपटा तो छाया फिर आगे 
टरखी | अन्वतः वालक हैरान होकर और उसको न पाकर 
विज्लाप करने लगा माताको यह चरित्र देख दया आई और 
बाल्कका अपना सिर उसके अपने हाथोंमें पकड़ा दिया तब 
छायाका सिर भी अपने-आप ही पकड़ लिया गया। 

दीक, इसी प्रकार प्रेमियों | तुम अपने अन्तःस्थ परमप्रेस 
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पर अधिकार पाकर संसारके यात्रत्‌ पदा्थोसे मे म पा सकते हों 
और सम्पूर्ण जद्माएड तुम्हारे लिये प्रे मस्वरूप घन सकता है 
इसके बिना कोई पदार्थ तुमको सन्तुष्ट नहीं कर सकता, ब्रल्कि 
तुम्दारो भूखकी अधिकाधिक बढावा ही जाता है। हु 

अबतक इस प्रसड़में जो यह कहा गया हे कवि बाह्य पढ़ार्थ 
प्रेमस्वरूप नहीं, वल्कि अपना हृद्यस्थन्ञात्मा ही परमग्रेसफा 
बिपय है? इसका श्रथें यह न समम लेता कि यह कथन तो फीरा 
रघार्थमलक है। “अपनेते ही प्रेम करो? यह तो थारा संसार हो 
ज्वरेंटीसे लेकर अद्यापयन्त प्रस्येक प्राणी अपनी प्रत्येक चेट्टामे 
अपने स्वार्थके गीत गा रहा है, फिर तुम्हारे इस कबनसे क्‍या 
सिद्धू हुआ ? इस प्रकार अरथेका अनर्थ न कर डालना, परम्रेम 
का गल्ला न घोट डालना। यह आत्मग्रे म स्वाथमूलक नहीं। किन्तु 
स्वार्थत्यागकी श्रवधि है, केत्रल ठोस समताभरा फेस है । इस 
आत्मम्रेमका अर्थ मन, इन्द्रिय व शरीरादिसे अथवा शरीरके 
स्वार्थियोंसे प्रेम करना नहीं है,किन्तु मन,इन्द्रिय और शरीरादिका 
सार व आधारभूत परमज्योति, जो मन आदिके विकारोंसे 
स्वथा निर्विकार है, वद्दी परम प्रेमका विषय है । शरीरादि 
विकारी वस्तु तो प्रे मयोग्य हो हो नहीं सकती, जो घरतु प्रस्पेक 
ज्ुण बदल रही हो उससे तो प्रेम सुखसाधन हो ही नहीं सकता । 
उससे तो प्रेम धोखेकी टट्टी है जो कि उल्ठा फल्लेज़ेको विदीर्ण 
किये बिना नहीं शोडता । प्रे मके योग्य तो वह लित्य-निर्विकार 
परम सत्य ही है जो नित्य एकरस रहकर सम्पूरं पढाथोमे इसी 
प्रकार परिपूर्ण हो रहा है जेसे कटक-कुण्डलादिमें स्थणे, घट- 
शराबादिमें सुतिका, अथवा पटसे सूत्र एवं तरह-फेन-बुदूबुदोंमें 
एक ही जल तरघ्लायमान रहता है। “जो एक मेरे व्यष्टि शरीरमे 
व्शप्त है, वद्दी परमज्योति समष्टि शरीरोंसे रण, भृत्तिका,पापाण, 
नदी, पेत, वृक्ष, पशु, पत्ती एवं चारों खानियों और चारों 
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वाशियोंम पसर रहा है। जो मेरेमे है वह सबसे है। इन नाना 
रूपोंमे सेरा ही आत्मा अपनी माँति-सॉतिकी सॉकियोंसें दशेन 
दे रहा है। इस प्रफार तरद्रभाव दृष्ठिसे गिर जाना, जलभाव 
इंष्टिमें समा जाना और इस दृष्टिसे सब भूतजातमें उल एक 
अन्तयासी देवकों ही नमस्कार करना, इसी रूपसे मेंस अमृत- 
रूप हो सकता है | 


समोडह सर्वभूतेषु न मे देष्योषरित ने प्रियः | 
ये मजन्ति तु मां अक्त्यामयि ते तेषु चाप्यहम्‌॥ 
(गा, अ. & इलो. २६ ) 
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अर्थ--मैं सब भूतोंमें समभावसे व्याप रहा हूँ, न कोई 
मेरा अप्रिय है और न प्रिय, परन्तु ( इस समतामावसे रहता 
हुआ भी) मुझे जो प्रेमी भक्तिपूर्नक भजते हैं. वे मेरेसे हैं ओर 
में उनमे हूँ। 

प्रेमियों! आशय यह है कि में तो सदा ही सब भूतजातमें 
समान भावसे व्यापक हूँ, परन्तु तुमने अभिमान और स्वार्थका 
पड़दा अपने मुँहपर डाल रक्खा है, इसलिये तुम मेरी समता 
भरी व्यापकताक़ों नहीं देख सकते । परन्तु जिससे उपर्युक्त 
प्रेम-भक्तिद्रार उस स्वार्थ व अभिमानके पड़देको अपने 
मुँहसे उतार कर फाड दिया है, पही मेरी समताभरी 
व्यापकताका यथार्थ रूपसे इसी प्रकार साक्षात्कार करता है, जैसे 
समुद्र नाना वरड्ोंमें समान रूपसे आनन्दकी सौजे मारता रहता 
है ओर सच तरद्वॉमें अपना ही रूप देखता है। देखो, इसमे तो 
स्वार्थकी गन्ध मी नहीं, वल्कि स्वार्थके देतु शरीरादिसे ही आत्म- 
भाव खो पैठना है । हो | इस अस्थि-र्मास-चर्मादिरचित शरीर 
में ही आत्मवुद्धि घारकर जो वन्दरकी भॉति सुट्ठी भरके नाम- 
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रुपादिके पीछे भटऊते फिरते दो, यह प्रेम बास्तवर्मे 
स्वाथंगूलक है| यह प्रेम प्रेमपढ-वान्य नहीं, किन्तु म्वाथमूलक 
कोरा राग है और दे पस गत हुआ ६ । यद्यपि ग्रह देंगनेमे 
मधुर है परन्तु विपसे मिला हुआ है । तेसे विषम निला प्रा 
दुग्ध यद्यपि पान फरनेमें मधुर होता £, परस्तु पनियालेकी 
अँतब्योंकों फाड़ डालता है। इस प्रकार यग्रपि रागमूलर पद्ायों 
में भी तुम अपना ही मुँह देखते हो, परन्तु वे पदा4 ह पसे प्रमे 
हुए होनेके कारण उतमे श्रपता मुँह देखना ऐसा के हैं उसे 
अपने मूत्र्मे श्रपना मुँह देखता, जिसमे श्रपना प्रतिश्रिस्ध स्पष्ट 
भान नहीं होता, साथ हो उसमे देखा हुआ अपना मेंद् भी 
अपवित्र हो जाता है ओर ग्लानिका पात्र होता है । इसके त्रिपरीत 
उपय्यु क्त निश्वार्थ प्रेम ही निर्मल दर्पशऊें समान है, जिममे 
देखा हुआ अपना मुँह ज्योंका त्वों सष्ट प्रतीत शोता हैं. और 
ज्षण-क्षण उल्लासका कारण होता है। 

प्रेमियों) इस प्रकार सब भेटभावनामे उठा अमेदरूप 
समताभरी एकता स्थापित करना, यही सेरा परम प्रयोजन हैँ । 


उपयुक्त समताभरी प्रेमकी श्रवस्थामे स्थिति पानेके लिये 
उपयुक्त समवारूपी | सेवसे पहले यह आवश्यक है कि सासा- 
प्रेमका साधन। रिक धनपुन्न-ल्लो आदि दो-चार 
नितत-+ वस्तुओंने जो दृदयगत प्रेसफी वन्‍्वन 
सगाकर सीमावद्ध कर रक्‍्खा है और इसका स्वाभाविक प्रवाह 
रोककर इसको अपवित्र व गँदला कर रखा है, उन चन्धनोंसों 
तोड़ा जाय। जिस प्रकार तात-नजैश्वाक्ा पानी रुके हुए रहनेके 
कारण गन्दला दो जाता है श्लौर फिर सढ़-सड़कर सूख जाता है 
किन्तु नदीका जल बहते रहनेके कारण नित्य निर्मेत रहता है । 


बहता पानी निर्मला, खढ़ा सो गन्दा होय॑ 
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इसी प्रकार हृदयगत प्रेम भी तुच्छ स्वार्थमथी सीमामे बद्ध 
रहनेके कारण स्वार्थमूलक रागके रूपमे खड़ा रहकर हे पच्पी 
सड़ोंद उपजाता हुआ सूख जाता है | इसलिये इस वन्धनका 
तोड़ना परम आवश्यक है जिससे इसका ज्लोत चले और यह 
'निर्मेल्न हो। इसका मुख्य साधन यहों हो सकता है कि निष्का- 
मतासे इस प्रेम्का नाता इश्वरसे जोड़ा जाय जो सब प्रेमोंका 
उद्गम स्थान है | क्योंकि जबतक इस भे मका मेल इंश्वरसे न 
जुड़े तकतक इधरसे दूटना असम्भव है। यदि श्राप इधरसे 
तोड़नेकी ही चेष्टामे लगे हुए हैं और उधर जोड़नेका प्यात नहीं 
रखते तो आपका परिश्रम व्यर्थ है। यह हो फैसे सकता है? 
इधरसे तोड़कर उधरको जोड़ना और उघरको जोड़कर इधरसे 
तोडना, दोनों क्रियाओंका साथ-साथ होना ज़रूरी है । सनका 
यह स्वभाव है कि वह प्रे सशुल्य रह नहों सकता, क्योकि इसके 
भीतर घास्तवमें कोई वस्तु प्रेमस्वरूप विद्यमान है जो प्रेम 
विना रह नहीं सकती | अब चाहे आप इसका सदुपयोग करें 
चाहे दुरुपयोग, इसका स्रोत चाहे संसारकी ओर खोलें चाहे 
ईंश्वरकी ओर, यह आपकी खुशी है । ईैश्वरकी ओर इसका स्रोत 
खोलकर आप अपने लिये मोच्षद्वार खुला पा सकते हैं और 
संसारकी ओर इसका स्रोत खोलकर नरफ़द्वार आपके लिये 
खुला पढ़ा है। वह हृदयगत प्रेम ऐसा परिपूर्ण है कि ब्यू-ज्यूँ 
यथार्थ रूपसे उसके निकासका मागे खोला जायगा, वह कभी 
खाली नहीं होगा, वल्कि अधिकाधिक भरता जायगा। जिस 
प्रकार चश्मेका पानी ज्यू-ज्यू प्रवाहके रूपमे चलता है त्यू यूँ 
वह अन्द्रसे उम्नल्न-उमलकर निकलता है और एक नदके रूपमें 
इसका प्रवाह चलने लग पड़ता है | यदिं आप इस प्र मके स्लोत 
को संसारकी ओर वन्द करनेमें लगे हुए हैं और परमार्थकी ओर 
इसको वह निकलते का भागे नहीं देते तो यह ब्रवश संसारकी 
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ओर वह निकलेगा, क्योंकि यह रुका नहीं रह सकता। परन्ठु 
यदि आप इश्वरकी ओर इसका मार्ग खोल देते हैं दो यद 
ससारकी ओरसे अपने-आप बन्द होता चला ज्ञायगा | धट्ान्द 
स्थलपर समझ सकते हैं कि एक होजमे, जिसका सम्बन्ध एक 
अटूठ जत्ाशयसे है, निकासके लिये दो नालियों हैं, एक ऊपर है 
एक लीचे। नोचेकी नालीफों यदि हम बन्द करदे तो पानी ऊपर 
की नालीसे चालु हो जायगा और यदि हम नोचेकी नाली सोल वे 
दो चाहे ऊपरकी नालीको वन्द न करे, जलका निकास अपने- 
आप उपरकी नातीसे वन्द होता जावगा और केवल नीचैकी 
नालीसे इसका प्रवाह चल पढ़ेगा | इसी प्रकार हृदेयगत प्र॑स- 
रुपी हौजकी इेश्वरमस्वन्धी नीचेकी नालीको खोल दिया जाग 
तो संसारसम्वन्धी ऊपरकी नालीसे इसका प्रधाह स्वतः बन्द 
होता जायगा | वास्तव वात तो यूँ है कि इस ख्लोतको जोरके 
साथ ईश्वरकी ओर खोलनेकी जरूरत है, संसारकी ओर बन्द 
करनेकी जरूरत है ही तहीं, क्योंकि सत्य सत्य ही है और भूठ 
भूठ ही। सत्यमे आकर्षण विद्यमान है. उसके साथ थोडा 
सस्चन्ध जोड़नेकी जरूरत है, फिर वह अपने-आप चित्तको 
इसी अकार अपनी ओर खैंचता चला जायगा जैसे चुस्वक सुई 
को । वास्तवमे मिथ्या नामरूप संसारमें अपना कोई आकर्षश 
नहीं है, वल्कि उनमें जो आकर्पण प्रतीत होता है. वह सत्यके 
नातेसे ही है, जैसे अमरुप रजतमें जो आकपण प्रतीत होता है 
बह सत्यस्वरुप शुक्तिके नातेसे हो है। दृश्यमान पदार्थोर्मे चित्त 
तभी खिंचता है जबकि उनको सत्यरूपसे अहण किया जाता है। 
ध्रथांत्‌ जो सत्यता केवत परमात्मामें है बह सरयता जब हम 
अपनी भूलसे इन मिथ्या चामरुूपोंमें आरोपित करते हैं. तभी 
हम ठगे जाते हैं और जब कभी उनसे सत्यताकी भ्रान्ति चिधृत्त 
हो जाती है तव चित्रका आऊपेण भी अपने-आप छूट जाता है.। 
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भनमें जो रजोगुण, चश्नलता अर्थात्‌ विक्षेप-दोप है उसको 
सगुण भक्तिकी | निवृत्त ऊरना, यही मक्तिका प्रयोजन है। इस 


आवध्यकता। | रजोगुणको निवृत्तिका उपाय यह नहीं है कि 
उसको दवा दिया जाय और उसको बाहर निकालनेका मार्ग न 
डिया जाय, यह तो उल्टा हानिकारक है। जिस प्रकार शरीरके 
अन्दर रक्तविकार करके उत्तन्न हुआ जो फोड़ा, उसको राजी 
करनेका उपाय यही है फि उसकी पीपकों बाहर निकाल दिया 
जाय । पीप ज्यूँ ही वाहर निकली कि शान्ति तत्काल मिलती है। 
इसके विपरीत यदि इस पीपको निकालनेका मांगे न दिया गया 
तो यह हड्डियोंकों गलाकर अपने-आप निकासका कोई दूसरा 
मार्ग खोल लेगी । इसी भ्राकृत नियमके अनुसार रजोगुणके वेग 
फ्रो दवा ल रखकर उसको ईश्वरीय भक्तिके द्वारा निकाल देना 
जरूरी है| हों | कतेव्य इतना ही है कि उस रजोगुणका प्रवाह 
बदल दिया जाय । जहाँ इसका प्रवाह संसारकी ओर चल्ला हुआ 
था इसे उघरसे रोककर परमार्थवी ओर खोलना आवश्यक है । 
जहाँ 'घर भेरा बार भेरा, कुटुस्त मेरा परिवार मेरा, शरीर मेरा 
प्राण मेरा? की कहानी पढ़ी जा रही थी; उसको 'घर तेरा वार 
तेरा, कुट्ठम्च तेरा परिषार तेरा, शरीर तेरा श्राण तेरा? में बदल 
देना ज़रूरी है। यद्यपि भक्तिसम्बन्धी साधन-सामग्री भी रजो- 
गुण सम्भूत हो है, तथापि जिप्त भ्रकार लोहेसे लोहा काटा 
जाता है, परन्तु गरम लोहसे गरम लोहा नहीं कट सकता किन्तु 
ठंडा लोहा ही गरम लोहेको काटनेमे समर्थ होता है, इसी 
प्रकार रजोगुणसे ही रजोगुण निव्ृत्त किया जा सकता है, 
परन्तु ठरडे लोहेके म॒मान भक्तिप्रधवन सत्त्वगुणमिश्रित रजोगुण 
से ही रजोगुणकी निदृंत्ति सम्भव है। इसकी आवश्यकता इस 
लिये है कि संसारकी ओर चलाया हुआ इस रजोगुणका प्रवाह 
रजोशुणकी शान्त नहीं कर सकता, वल्कि अग्नि में धृतके 
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सम्मान इसके वेगको अधिकाधिक उमारनेवाला से प्लोठा है 
क्थोकि संसार स्वयं रजोगुणका मूर्ति है। जैसे 'प्ग्निसे ताप देह 
नहीं हो सकता किन्तु जलसे ही तापकी मिवृत्ति सम्भव है, औसी 
प्रकार इसकी ओर चलाया हुआ इस रजोगुणका प्रचाई 
एकमात्र साँप्षारिक रजोगुणरे शान्त करनेका उपाय है । इश्नर 
क्योंकि ठोस सत्त्वगुसरी मूर्ति है, इमलिये जैसे जलके मस्वन्धस 
अग्नि शान्त होती है इसी प्रझार उससे सम्पन्ध जोइकर ही यह 
रजोगुण नियूत्त किया जा सकता है। 
उपयुक्त प्रयोजनफ़ो साधनेके लिये सबसे पहले तो सगुण 
भक्तिका प्राहुभाव आवश्यक है| क्योकि मन नामरूपका पुतला 
है, नापररुपमे ही फेंसा हुआ है, ताम हपऊ! हो मतबाल। दै। इसे 
लिये ण्काएक यह वेनाम वेरूपमें जा नहीं सफता, चल्कि नाम” 
हुपके सह रेसे ही यह नासरुपसे छूट सऊता है । उपयुक्त 
सद्धान्तके अनुसार और फोई उपाय इसके बिता तामरूपसे 
छुटकारा पानेका दै दी नहीं। इसी आशयको स्पष्ट करनेके लिये 
शास्षफ़ारोंका वचन है :-- ॥॒ 
'तामेद भूमिमालम्व्य स्तलन यत्र जायते' 
आशय यह है कि मनुष्य जिस भूमिपर गिर पड़ा है. उसी 

भूमिका सद्दारा लेकर उस भूमिसे उठ सकता है, उसीका सहारा 
लिये तरिना उस भूमिसे उठना असस्भव है । इसी दृष्ठान्त व 
सिद्धान्तके अजुस्तार मत नामरूपकी भूमिपर गिरा हुआ है, इस 
लिये इश्वरसम्पन्धी नाम पके सहारेसे हो यह्‌ सांसारिक नाम- 
रुपसे ऊँचा उठ सकता है। यदि विचारसे देखा जाय तो जहाँ 
उपास्य-उपासक सावरूप सेदर्डष्ट विद्यमान है,वहाँ बैखरी चाणी- 
हारा जो कुछ भो कहा जायगा वह सब सगुणताके अन्तभूत 
ही होकर रहेगा। क्योंकि मन-वाणोद्वारा जो कुछ भी चिन्तन 
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किया चायगा अथवा बोला जायगा वह किसी न किसी विशेषण 
का ही सूचक होंगा, निर्विशेष पदमे मन-बाणीकी गम है ही 


नहीं । बाशी प्रतियोगी व व्यवच्छेदककी ही वाचक है और जहाँ 
विशेषणु-विशेष्यरूप गुश-गुणीभाव विद्यमान है वहाँ निगु ण॒ता 
से क्‍या सम्बन्ध ? फिर चाहे हम सगुण भक्तिसे विद्वेप करके 
निगु ए-भक्तिका आम्ह भले ही करे,किसी आकारसे घृणा पड़े किया 
करे, परन्तु घास्तवमें अपने आचरणोंसे तो हम सशुझण व 


$, परस्पर विरोधीका नाम प्रद्धियोंगी' है, जेंसे घट अपने 
घदाभाषका प्रतियोगी है । 

२, ध्यवस्छेदक उस पिशेषणकों कहते हैं जो अन्य घह्तुओसे भपने 
विशेष्यकी सिन्न करके बोघन दरा दे जैसे 'झुण्डली पुरुष! | यहाँ कुण्डलने 
भ्रन्य पुरुषोसे कुण्डट्चाछेको भिन्न करके जितछा दिया। इस प्रकार 
हा्दका स्वभाव है कि वह किसी न किसी विशेषणकों छेक्षर परिरिठित्न- 
चस्तुको ही वोधन करेंगा, अपरिव्ठिज्ञ-बस्तुके बोधन करानेमें शब्द किसी 
प्रकार समर्थ पहीं है। भाश्षय यह है कि मिगुंण परमात्मार्मे मनवाणीकी 
गम नहीं है। यदि निस्म, कज, भविनाशी शब्दोंसे उसका कथन-विन्धन 
किया जायगा तो यह नित्य, अज आदि उसके विशेषण ही हंगे,ये उसका 
स्वरूप नहीं हो सकते, और जब यद्द विशेषण हुए तब अनिष्य, जन्म व 
नाएसे मिश्च ही उस परमात्माछा बोध होगा |परन्तु वह परस[त्मा अपनी 
ध्यापकता करके किपा विशेषणक्ा विशेष्य नहीं हो सकता, यदि किसी 
विशेषणवाला साना जाय त्तो उसकी व्यापकता भग होठी है जोर 
अनित्य,जन्म व नाशादि गुणक्रियाज्षोंमें उसका भभाव सिद्ध होता है,परन्तु 
चस्तुत:क्षिसी स्पलमें उसका अभाव नहीं है और मन-वाणी डिसी न किसी 
दिदोपण दिना कथत-चिन्तनमें समर्थ दो नहीं सकते, क्योंकि वे स्वयं देश, 
काछ व पस्तु-परिच्छेदवालेह । इसलिये वाणी घ मनहारा जो कुछ भी 
कथन-चिन्तन होगा घह सगुणताके भन्तगतद्दी रदेया । 
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साकार भक्तिकों ही सिद्ध कर रहे होंगे ओर बह भी एक अप्तद्भप 
से। बास्तवमें जहाँ सगुएसे विद्व॑ प है वह्ँ तो निर्मुण भक्तिसे 
सम्बध ही कया ? नि श-मक्ति तो तसी उतन्न हों सकती है जब 
समस्त रागद्े पोंसे हृदय निमल हों गया हो,सम्पूर्ण संसार दी अपदे 
आचरणोंसे देवमन्दिर हा गया हो और प्रत्येक चेषटएैंदी भगवाद, 
की पूजास्वरूप वन गई हों। 


जेता चर्च तेती प्रदूषण, जो कुछ कहेँ सो पूजा । 
गृह उद्यात एक सम जान्यो, भाव मिटायी दूजा ॥ 


इसके विपरीत किसी प्रकार हेपष सनमें रखकर अथवा 
किसी मत-सदान्तरका आग्रह चलाये रखकर विगुश-मक्तिका 
हठ करना तो ण्क प्रकारसे उसका उपहास करना है । निग॒ुण- 
भक्तिका प्रादुमाव ता तभी हो सकता है ज़ब कि कोई चित्तचोर 
अपनी विचित्र-विचित्र छुवियोद्धारा चित्तको चुरा लेजाय और 
चित्तपरसे अपना अधिकार ह्वी मिकत् जाय । चित्ततर अधिकार 
बनाये रखकर निगु ण-भक्तिका भ्राप्रह रखना तो कोरी भूल है| 
उसीलिये भगवानने कहा है :--- 


कलेशोईपिकत्रस्तेपामन्यक्षासक्त चेद साभ । 
अव्यक्ता दि गतिदुर्स देहवद्धिरवाप्पते ॥ 


( गीता अ, १२ इछो. ५ ) 

अथः-उन अव्यक्तत्मख्पमे आसक्तचित्तवालोँंको कोश 

अधिक होता है, क्योंकि »प्यक्तहा गति देदधारीद्वरा दुःखसे 
प्रप्तहातीहै। 

अथात्‌ जिनका देहमें अह्वं-अभिमान है वे इस अव्यक्त 

गति ( निगु शक्ति ) के अधिकारी नहीं हो सकते । सगुण 

भक्तिके द्वादा ही यह अधिकारी अपने सुन्दर भावोका उद्गार 
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निकाल सकता है और पवित्र भावोद्गारद्वारा ही सत्त्वगुण 
हृदयमें भरपूर होकर रजोगुणको बाहर निकाल फेंकवा है, 
शान्तिकी लहरें दृदयमें उमड़ती हैं और आँखें भी उसका 
जबाब देठी हैं | बात्तवमें सनकी जड़ताकी पिघलानेका साधन 
सच पूछिये तो सगुणभक्ति ही है, इमीके द्वारा मन व शरीरसे 
अपना अधिकार दूशके समान टूट जाता है। इस अधस्थामें ही 
वह वंशीघर शरीर व मनरूपी चाँसुरीको अपने हाथमें ले लेता 
है और इस बॉसुरीसे मनोहर स्वर निकालता है । इसीलिये 
भगवानने श्रीमुखसे सरुशभक्तिकी महिसा गीतामे इस प्रकार 
कथन की है :-- 


मख्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 
श्रद्यया परयोपेतास्ते से युकततमा मंता। ॥ 


(भ, १११७ो- २ ) 
अथेः--(अजेनके अश्नपर कि सगुण व निगु ण भक्तिमें श्रेष्ठ 
कौनसी है, भगवान्‌ कहते हैं. कि) मेरे सगुशरूपसे मनको एकांग्र 
करके निरन्तर मेरेमें जुड़े हुए लो भक्त अतिशय श्रोष्ठ श्रद्धासे 
युक्त हुए मुझे भजते हैं वे मुझे श्रति उत्तम योगी मान्य हैं। 
श्रद्धाका सामान्य अर्थ विश्वास है और 
गुरू व शास्त्रकें बचनोंमे विश्वास श्रद्धा का 
मुख्य अर्थ है। मानसिक प्रकृतिका यह नियम है कि जैसा-जैसा 
इस जीबका विश्वास होगा चैसी-बैसीही इसकी भावना होगी, 
वेसी-बैसी ही इसकी गति घ चेष्टा होगी और फिर चैसा ही इसका 
स्वरूप हो ज्ञायगा | सके पर यही रहस्य है कि जैसी- 
, जैसी इस जीवकी श्रद्धा होती हैं बैसी-बैसी इसकी भावना होती 
है, उस भावताके अनुसार ही इसका-कर्म होता है और फिर उत् 


श्रद्धाक सहत्व 





श्रात्मवित्ञास | [ (कर 


कर्मोंके अनुसार ही इस जोवको बैसी-वैली योनिकी प्राप्ति होती 
है। इससे रपट हुआ कि इहलौकिक व 2428१ सब भ्रकारकी 
बृद्धिलत्तिके मूलमे एकमात्र श्रद्धाका ही राज्य है । कहना कम 
कि बतमानस जिस-जिस जीवको जिस-जिस योनि और ६ 
प्रापि हो रही है वे उसकी किसी ते किसी श्रद्धाके ही परिणाम हैं, 
अधथात्त भ्रद्धारुपी मूलके ही थे फल्त हैं। इसी लिये मग़वानका 
वचन है :-- 

श्रेद्धामयो5्य पुरुषो यो यच्छृद्र: स एवं सः ' (गी,जा १७-३) 


सत, रज व तमभेदसे त्रिविध श्रद्धा निरूपण करके भगवान्‌ 
कहते हैं कि जैसी जिसकी श्रद्धा होती है बैसा ही उसका स्परूप 
होता है, क्योंकि यह पुरुष भ्रद्धामय हो है !? 

इस वत्त्वके अनुसार भद्धाह्मरा दानी पुरुषोंके श्रवण, फीर्तल 
थ स्मरणसे कपण भी उदार दो सकता है, बोर पुरुषोंके श्रद्धा 
द्वारा श्रवण-कीतैनादिसे कायर भी वीर हो जाता है और दयालु 
पुरुषोंके भ्रद्धाहरा श्रवणादिसे कठोर भी दयालु हो जाता है। 
विपरीत इसके क्पणोंमें श्रद्धा करके उदार मी कृपण, कायरों में 
श्रद्धा करके घीर सो कायर और कठोरमें भद्धा करके कोमल भी 
कठोर वन सकता है । संसारमे जिस-किसी पुरुषको सांसा- 
रिक विद्या अथवा व्यवसायकी प्राप्ति हुई है, बह उसकी भ्रद्धाका 
ही फल है। भरद्धा बिता जब कि तुच्छु सांसारिक कला-कौशलादि 
की भ्राप्ति ही असस्भव है, तद उस अगस्य वस्तुकी प्राप्ति, जो कि 
मन-इन्द्रियोंसे अतीत है श्रद्धा विना कैसे सस्भव हो सकती है ९ 
इसी लिये भगवादने स्थत-सत्थक्षपर गीतासें श्रद्धाकी घट्टिमा 
चर्णन की है :--- 

'श्रद्वा्वान्नसते ज्ञान॑ तत्परः संयततेम्द्रिय: / (४-३६) 


“अज्लथाभ्रदघानथ संशयात्मा विनश्यत्ति ।! (३-४०) 


१७६ ] [ स्लाधारणधर्स 


अश्रदधाना:. पुरुषा घर्मस्थास्प परन्‍्तप । 
अप्राप्य .मां निर्र्तन्ते मृत्युसंताखर्त्मनि ! (९-३) 


अथांत्‌ श्रद्धावानू, तसर और जितेन्द्रिय पुरुष ही जानको 
आप्त करता है। भ्रद्धाहीन, अज्ञानी व संशयात्मा पुरुष नए हो जाता 
है। है परन्तप | जो इस धर्ममें श्रद्धाशन्य हैं. वे मुझे न पाकर 
जन्म-मरणरूप संसारमे ही पुनरावृत्तिको प्राप्त होते हैं । 

उक्त बचनोंके अनुसार निष्काम-जिज्ञासु जिसका अन्तःकरण 
गुरुशास्त्रके वचनोंमें शुद्ध सात्त्विकी श्रद्धासे पूर्ण है, भगवानके 
अलौकिक अववारोंकी अलौकिक लीलाओंके श्रवश-कीर्तनादि 
नव॒धा भक्तिके सहारेसे अन्तिम आत्म-निवेदन भक्तिकों प्राप्त 
कर' सकता है और उपासकभावसे ऊँचा उठकर उपास्यरूप बन 
कर ही उपास्यदेवकी उपासना कर सकता है तथा साधकसे सिद्ध 
वन जाता है :-- 


'कृष्ण-कृष्ण कहते कहते मैं हो कृष्ण होगई ।/ सीसँबाई) 
, यही बास्तवमें निगु णु उपासना है जो कि इस सगुण उपा- 
सबाद्वारा ही प्राप्त की जा सकती है, जिसके द्वारा देहेन्द्रियादिपर 
से अनायास साधकका अधिकार छूट जांता है और तव चह 
वंशीधर इनको अपने हाथमें उठाकर इनसे मधुर-मधुर शब्द 
निकालने लगदा है | इसके विपरीव इस सयुणण उपासनाका परि- 
त्याग- करके तिगुश उपासनाका मिथ्या हठ करना तो 
प्रत्ञापात्र है। ., 
सगुण उपासनाकी आवश्यकता स्पष्ट की गई, परन्तु कृपण- 
सगुण उपासनाका ,| चिंत्त इस उपासनाका अधिकारी नहीं हो 
साधन, प्रथम भेणी। | सकता । जिसते सांसारिक तुच्छ पदार्थों 
---+ पर ही अपना अधिकार जमाया हुआ है, 


आविलास ] [ १८5० 


'्वर मेरा है,कटुम्च मेरा हैइत्यादि रूपसे ठुच्छ पदाथोकी परड़स 
ही लिसका हृदय कठोर है उसका इस पथपर क्याकास ? क्योकि 
यह नियम है कि जितनी-जितनी पदार्थोक्ी पकड़ होगी उतनी 
उत्ती ही हृदयकी कठोरता होगी और कठोरताफा भक्तिक 
साथ विद्वेप है। भक्तिके लिये तो कोमलताकी आरवश्यऊता हैं, 
हंदय कोमल हो तो उससे गन्गाके प्रवाहफी लाई' पे मझा प्रवाह 
चलें। इस लिय पदार्थोका ममत्व परित्याग करके जिसकी संसार 
में निष्कामभावसे (जिंसका,निरूपण 'निष्फाम-कर्म! के असद्नमे 
पीछे किया गया हैं) प्रवृत्ति है, उदारता करके जिसकी दे पद्रष्ट 
नए होगई है, कोमलतासे हृदय पूर्ण हुआ है तथा खान-पान, 
पहुरान व भाषासस्थन्धी व्यवद्यारमे सरलभाव जिसके श्रन्तर 
प्रवेश कर गया है वही उपासनाका अविकारी है। अथम माता, 
पिता तथा आचार्यमें देवबुद्धिसे श्रद्धा करके ही इस उपासनाका 
श्रीगणेश होता है, इसी अभिप्रायसे शास्त्रने आज्ञा दी है :-- 
'आादुदेवो भव, पितृंदेवों भव, आचायेदेवों भव! 
अथात्‌ माता, पिता तथा आचायको देवरूपसे अहण करो । 
इस प्रकार जब इन शरीरोंमें भक्तिभाव उत्पन्न होता है और 
अपनेसे वयोवृद्ध, पणेदृद्, आश्रमबृद्ध, विद्यावृद्ध तथा ज्ञानबृद्ध 
शरीरोंमे अणाम, वन्दना एवं उत्थानादिद्वारा भ्रद्धाभाव प्रकट 
होते लगता है,तमी यह अधिकारी रेश्वरमक्तिका पात्र हो सकता 
है। चित्तको कोमलवाद्वरा सोपान ऋ्रमसे अहभावकों गलित 
कर-करके सवेत्र इैश्वरद्शेन करा देना ही उपासनाका मुख्य प्रयों- 
जन है । परन्तु जब उन उपयु कत जीते-ज्गते पूज्य शरीरोंमे दी 
चित न भुके, बल्कि उनके श्रति र्तव्धता ही बनी रहे, तच एका- 
एक अतिमामें ईश्वखुड्धि कैसे उत्पन्न हो सकती दे ! इसी लिये 
प्रथम उपयु क्त शरीरोंमे श्रद्धामक्तिभाव उत्पन्न होना परमा- 
चश्यक है, और यही उपासनाकी प्रथम श्रेणी है। 


श्प१ ] [ साधारण धले 


, अभिवादनशीलस्य नित्य इद्गोप्सेषिनः । 
.' चल्वारि सम्प्रवद्धंन्ते आयुर्विधा यशों वलघ |! 
, “अरथः--अभिवादन (अर्थात्‌ प्रणाम-चन्दना) करनेके स्वभाव 
भाले और नित्य ही बृद्धोंकी सेवा करनेवाले पुरुषको चार वातोंकी 
चृद्धि होती है (१) श्रायु (२) विद्या (३) यश और (४) बल, 
“अथात्‌ मनोवल | यह नियम है कि बृद्धोंकी सेवा आदिके द्वारा 
हंढय कोमल होकर सत्त्वगुणकी वृद्धि होती है । सत्त्वगुणकी 
वृद्धिसे आयुव्ृद्धि, विद्याइृद्धि, यशबृद्धि होती है और सत्त्वगुणसे 
ही वलकी वृद्धि होती है। रजोगुणी अभिमानरूप धमर्ड अथवा 
शारीरिक पुष्टिरूप वल,बल नहीं यह तो उल्टा विपरूष हैं । किन्तु 
सत्यता, आस्तिकता, दृढ़ निश्चय व सत्यप्रतिज्षतारूप बुद्धिबल ही 
वास्तव चल है और उपयुक्त बलबृद्धि ही उपासनाकी 
सहायक है । 
उपासनाकी प्रथम श्रे णीकी उपयु कत सामग्री सस्पादन 
द्वितीय ध्ेणी, अ्रवण- | फरेते हुए भी जिस पुरुषका आहार- 
साद्ि| व्यवहार अनियम्रित है, तो वह भक्तिके 
भार्गे अग्रसर नहीं हो सकता,वल्कि यह 
उपासनामें विश्न है | इस लिये आहार-ज्यवह्रका नियमित 
रखना तथा दिनचयाका शुद्ध करना परम आवश्यक है । कोल्हू 
के वेलकी तरह ग्रहस्थ अथवा सान-बढ़ाईका जूबा जिसकी ग्रीवा 
को खाली नहीं छोड़ता, ऐसे पुरुष इस पचित्र मारगेके योग्य नहीं 
ह हो सकते । इसीलिये भगचानने आजा दी है :-- 


युक्ताहारविद्ारस्य युव्तचेष्टस्य कमसु । 


क्तसवप्नाववोधध्य यागो भवति दुःखद्ा॥ 
(गी, क्ष ३ श्कों १५) 


श्रात्मविल्ास ] [ १८२ 


अर्थ,--जिसका आह्वार-विद्वार नियमित है, कर्मोमें चेष्टा 
नियमित है तथा जिसका सोना-जागनारूप क्रिया नियमित है, 
उसीको यह दु'खनाशक याग प्राप्त होता है | योग शब्दका अर्थ 
जुड़ना है, जिन चेष्टाओं द्वारा मन भगवानसे जुड़े वही योग! 
शब्दवाच्य हैं । कम-योग, सक्ति-योग, ज्ञान-योग भेद्से इसका 
भेद किया गया है )। 

इस प्रकार आद्वार-विह्ार नियमित रखकर ऐसे सदूभन्थों 
का अभ्यास करना जिनसे भगवद्गुणानुवाद अथवा भगवदू- 
भक्तोंके चरित्रोंका निरूपण किया गया हो तथा ऐसे सत्पुरुषों 
का सह्ठ करना जो सत्यत्रिय हों, किसी प्रकार मत-मतान्तर तथा 
पन्थ-पन्‍्थाईका आप्रह न रखते हों, स्वयं जीवनकी उपयुक्त 
श्रेणियोमेसे उल्लद्नन किये हुए हों और स्वानुमवसे अधिकारीके 
अधिकारानुसार निरूपण कर सकते हों । यही उपासनाकी श्रवण- 
रूप द्वितीय भरे शी है। जिस प्रकार शरीरकी पुष्टिके लिये अ्रति- 
दिन अन्नाटिफा सेवन जरूरी है, इसी प्रकार भक्तिदी पुष्टिके 
लिये मनको नित्य ही शुद्ध भावाका भोजन मिलना जरूरी है; 
जोकि भावुक पुरुषोंके सत्सज्ञ और शाप्खश्रवणद्वारा ही शाह 
हो सकता है । 


भक्ति स्तन्त्र सकल सुख खानी । 
विन्ु पत्सड़ न पाररहिं श्राणी ॥ 
पुण्य पुस्ध भिनु मिलहिं न सन्‍्ता । 
सत्संगति संसूति करे अन्ता ॥ 
जलवर थलचर नमचर वबाना | 
जे जंदू चेतन जीव जहाना ॥ 


श्प्दे | [ साधारण धर्म 


सति कौरति गति भ्रूति भज्ताई । 
जे जेहि जतन जहाँ जब पाई ॥ 
सो जानहु सत्सज्ञ प्रमाझ । 
लोकहु वेद न आन उपाऊ ॥ 


सच्छात्न व सत्सद्का फल यह है कि इनके सम्बन्धसे 
विरोधी संस्कार जो जन्माान्तरसे हृदयमें भरते चले श्राये हैं, 
बाहर निकलकर असम्भावना दोषकी निवृत्ति हो जाय, भगवत्‌- 
सस्वन्धी संस्कार हृदयसे ठस जाएँ और सांसारिक पस्तुओंमेसे 
, खुख-साधनता-बुद्धि निकलकर 'भगवान्‌ ही एकमात्र सुखस्वरूप 
हैं! यह निश्चय दृढ़ हों जाय, क्योंकि संस्कार ही जीवके लिये 
एक मुख्य वस्तु है। जैसे-जैसे संस्कार होंगे बेसी-वेसी हो जीबी 
चेष्टा, गति तथा दृष्टि होगी। जैसा अन्द्र भरेगे बैंसा ही बाहर 
निकलेगा | सेनिमाके खेलमे जसा-जेसा रूप अन्दर फिल्मपर 
सूक्ष्म रूपसे होता है वैसा ही बाहर पड़देपर स्थूल रूपमे दिखलाई 
पढ़ता है । इसी प्रकार जैसे संस्कार इसके अन्दर सृ्रम रूपसे 
होते हैं वैसा ही यह संसारको स्थूल रूपसे वाहर देखता है । 
उपासनाकी ठृतीय श्रेणी हूँ 'कीतपेन भक्ति! । जो कुछ 
तृतीय श्रेणी, क्रीतन- | सेत्सन्न व सच्छाखसे अवण किया गया 
संक्ति है, परस्पर मिलकर उसीका कथन व 
00000...  चचा करता तथा वारस्थार भगवत्‌ व 
संगवद्धक्तोका गुणानुबाद गायन करना 'कीर्तच-भक्ति! कहलाती 
है। जो संक्कार उपयुक्त सत्सज्ञ व सच्छास्रद्मारा मदुरूपसे 
हृदयसे प्रविष्ट किये गये हैं वे इढमूल होकर फलने-फूलनेके योग्य 
हो जाएँ, यही कीतेन-भक्तिका प्रयोजन है | यह कीतेन-भक्ति उन 
संस्कारोंमे जलसिद्वनरूप है। कीतेनद्वारा चित्तपर्‌ बड़ा प्रभाव 
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पढ़ता है। श्रद्धा व भावनायुक्त अक्तके चित्तरों फीनन स्तत्ध 
कर देता है। मगवानका वचन है $-- 


सतत ढकीततयन्तों मां यतन्तश्न द्ठव्ता। | 


तमस्पन्तश मां सक्‍त्या नित्ययुक्ता उपाग्रते ॥ 
(गी भ, +, ११) 


मचित्ता मद्गतप्राणा वोधयन्तः परस्पत्म | 


कथयन्तथ् मां नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति थे ।॥ 
( गी. क. १०, £ ) 

अथे:--हृद्‌ निमश्बयवात्े भक्तजन निरन्तर मेरे नाम थे गुणों 
का कीतेन करते हुए, मेरी प्राप्रिफे लिये यत्न करते हुए, मेरेजो 
अक्षितपूर्णक प्रणाम करते हुए और मेरे ध्यानमे जुडे हुए मुके 
पूज़े हैं। जिनके चित्त व प्राणोंकी चेष्ठा मेरेमें है, ऐसे भज्तजन 
परस्पर एक दूसरेको बोधन करते हुए,मेरे ही गुण-प्रमावफा फथन 

करते हुए नित्य सन्‍्तुष्ट होते हैं. और भेरेमे ही रमण फरते एँ । 
उपासनाको चतुर्थ श्रेणी स्मरण सस्ति'है। अथात््‌ भगवान 
बहुर्थ श्रेणो, स्मरण- | फे नामको वारम्पार व्यवधानरद्दित मे म- 
भक्ति व नाममहिसा। | हक उच्चारण करना, इसीको जप भी 
अ---++ | भगवानते गीतामें जपडो यश्ष- 


रूपसे अपनी विभूतियोंमे अपना ही रूप चर्णन क्रिया है और 
सव वज्ञॉमें जप-यज्ञको महत्त्व दिया है। यथा:-- 


* यज्ञां जपयथज्ञोस्मि ! (से, १९ इलो. २५) 


सव शास्त्रों, मत्तों और पन्‍्थोंने सुक्तकश्ठसे नासकी महिमा 
गायन को है। आधुनिक फालके भिन्न-भिन्न पन्थोंके सम्घालफ 


अचतारस्वरूप महापुरुष श्रीकवीरजी, श्रीगर नानकद्रेवजी, 
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श्रीमोस्वामी तुलसीदासजी, श्रीदादृदयालजी, श्रीरामदासजी और 
श्रीरामचरणजी आदि ने अपने-अपने अमुभवके उद्यार नाम 
की महिसामें चित्ताकपेक रूपसे प्रकट किये हैं और भन्थकरे अन्‍य 
नामके शुणानुवादमे भर दिये हैं। संसारमें नाम” और 'रूप? 
अर्थात्‌ शब्द” और “अथेः दो ही पदार्थ हैं। 'नाम' तथा शब्द! 
पर्याय हैं और रूप” तथा “अर्थ! एक ही चस्तुके योतक हैं। 
यावमन्‌ प्रपश्नचरूप संसार नाम! और रूप'े अन्दर ही समा 
ज्ञाता है। घट! यह दो अक्षरोवाला शबदद नाम! है और “घट'* 
शब्दका अथे जो मृत्तिका-पात्रविशेष चंह उसका रूप! है। इसी 
प्रकार सकल प्रपश्च नाम-रूपके भीतर दी है,नाम-रूपके वाहर कुछ 
भी नहीं । विचारसे देखिये तो 'रूपसे नाम'की महिमा 
अधिक हैः-- 

- - (१) घटरूपका सम्बन्ध एक घटव्यक्तिसे हो है और 
घटनामका सम्बन्ध समष्टि घ्टोंसे है, इस लिये 'रूप'से नाम” 
व्यापक है। 

(२) 'रूप! स्थूल्न है. नाम? सूच्म है। अर्थात्‌ रूप! 
/विधय है व प्रकाश्य है, 'नास्! विपयी है व प्रकाशक है, 
इस लिये रूप! से नाम? सूच्रम है। यह नियम है कि स्थूलसे 
सूच्ममें शक्ति अधिक होती है, जैसे व्फेसे जलमें और जल्से 
भापमें बल अधिक होता है। इसी लिये रूपजगत्से नामंजगत्‌ 
अधिक प्रभावशाली है। 

(३) “नाम'के बिता रूप! की सिद्धि हों ,नहीं सकती, 
अंधोत्‌ नामके बिना हाथसे आई हुई वस्तुके रूपका भी वोध हो 
नहीं संकता। 
रूप विशेष नाम बिनु जाने। करतलगत न प्रहिं पहिचाने॥ 

किसी व्यक्तिविशेषके मिलनेकी हमको अभिलाषा है 
ओर बह हमारे सम्मुख उपस्थित हो 'भी गया, परन्तु नाम 
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के विना उसका बोध हो नहीं सकता | जब उसके नामका परिचय 
मिल्ञता है. तब एकाएक प्रेमअवाह उमड़ आता है। यह नाम 
की ही महिमा है। 
भर (४) 'नाम'के विना संसारमें कोई क्रिया चेष्टा हो नहीं 
सकती। नाम न रहे तो सारा संसार जड़रूपसे स्थित हो जाय । 
अथोत शब्दप्रयोग विना न किसीपर अपना भाव अकट किया 
जा सकता है और न किसीसे कोई चेष्टा ही कराई जा सकती है, 
थहाँतक कि सिरहाने रक्खी वस्तु भी 'नाम'के बिना हमारे 
हाथमे नहीं पहुँचाई जा सकती। | 
४) नामरूपी विद्युत इस संसार&पी स्थूल विद्युतस, 
जो वायुवान आदिसें काम कर रही है, अधिक म्रभावशाली है । 
नामके प्रभावस फॉमलकी कठोर और फठोरको कोमल वर्नांयां 
जा सकता है। प्रेमोदूगारपूर् नामह्वारा पत्थरको भी पिघलाकर 
पानीके रूपमें वहाया जा सकता है और कऋ्रोधावेशपूर नामछारा 
पानीमे भी आग उपजाई जा सकती है, जब कि स्थूलवविद्य.तसे 
अह कार्य नहीं हो सकता ! उद्धव जब मधुरासे क्ृष्णुसदेश लेकर 
ब्रजमे गोपियोंको योगका उपदेश देनेको आए तच गोपियोंके 
परे सविरहरूपी बचनेनि उद्धबपर बह प्रभाव डाला कि आपेकी 
सुद्ध न रही और सव ज्ञाम-ध्यान चल बसा । ग्ोपियाँ 
कहती हैं “ है उद्व। प्यारेके बिना प्यारेकी पातीकों हम कहाँ 
रक्‍्खे १ छातीसे लगाएँ तो जल जायगी, आखोंसे लगाएँ 
तो गर्ल जायगी” । अब भी उस बिरहका फोटो 
प्रेमियोंकी मण्डलीको कीर्तनद्वारा विहल कर देनेमें समर्थ है। 
पाठक ! जरा ध्यानसे सुनिये। ज्ञानकमे अभिमानी उद्धवके 
सम्मुख गोपियों किन मधुर व्यद्ञ वचनोंमे कपटी-कष्णकी तुलना 
मधुकरके साथ लगा रही हैं और जिन-जिन पदाथोंसे श्यामवर्ण 
बस रहा है उत्त सचरमें फपट व्‌ कृतध्नताका आरोप करके 
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* अन्ततः उस कृष्णवणुका ही किन विचित्र रसिकभाबोंमें तिर- 
स्कार कर रही है ! 
यह सुनि कह्यो ओर इक ग्वाली | कहत कहा मधुकर सो आली ॥ 


उन्हींको संगी यह बोझ । चश्ल चित्त श्याम तनु दोझ ॥ 
दे मुरलि ध्वनि जगि जगमोहन। इनकी गुज्ञ सुमनदूल जोहन । । 
वे निशि अनत प्रात कहुँ आने | ये बसि कमल अनत रुचि माने | 
वे हे चरण सुभग श्रुत्न चगी येपट पद दोड विपिन विहारी ॥ 


दे पट पीत मज्लु तनु काछे। इनके पीत पंख दोड आहझे ॥ 
' दे माधव ये मधुप कहावत | काहुभाँति भेद नहीं आवत ॥ 
वे ठाकुर ये सेवक उनके । दोऊ मिले एक ही भुनके ॥ 
कहा ग्रतीति कीजिये इनकी । परी प्रकृति ऐसी है जिनकी ॥ 
निरस जानि भाजत पल माहों। दया धरम इनके कछु नाहीं ॥ 
मन दे सरवस प्रथम चुरावैं।बहुरो ताके काम न आवें ॥ 
इनकी प्रीति किये यों माई । ज्यों झसपरकी भीति उठाई । 
दो०-कष्यो एक तिय सुत सखी, कारे सब इक सार । 
इनसों प्रीति न कीजिये, कपटिनकी चेटसार ॥ 
सो०-देखो करि अनुमान, कारे अद्दि कारे जलद | 
कबिजन करत प्लान, अमर काम कायल कपट ॥ 


१, श्रीकृष्ण | २. सैंवरा । ३. फूछ की पाँखडी | ७७ बन । ५, 
कोमल । ९, प्रठशाका | 
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राखि बिटारे जो अ्रहि फारो ।पय वियाय श्रति द्वित प्रतिपारें 
फुल स्वभाव सो उस भजि जादों। यद्यपि दिन्हें लाभ कठु नाहा ॥ 
नलद सलिल बरपत चहेँ पाहीं | भरत सकल सर सरिता माह ॥| 
निशि दिन ताहि पपांहा ध्यावे | भाँवरि दे दे प्रीति बातें ॥ 
एक दूँद को त्पदि तरतावें | अमर मालती सो मन सोने ॥ 
जब रस हीत होत वा माही ! निरमोहों तनि जाहि पराद्वी ॥ 
सुनियत कथा कांग पिक केरी | अएडन सेव करशावद हेरी ॥ 
बढ़े होत निज कुल उडि जाहीं । बेठत निम्र माता पितु पाह्दी ॥ 
यह सब कारे हरि पर बारे। सबहिनमें अतिहि अनियारे ॥ 
सबकी उपमा अर गुण थोगु | न्याय देत पटतर कवि लोगु॥ 
अलिकुत्त अलफ फोफिला वानी। भुज झुंग ततु जलद बखोनी॥ 
सप्ुुी बात आज यह सारी। खानि कपटको इुत्धविद्वरी ॥ 
मैं अब अपने मत यह ठानी। उनके पन्‍्थ ने पीऊँ पानी ॥ 
फषईँ तयन न अज्जन लाऊें। मृगमंद भूलि न अह्ष चढ़ाऊँ॥ 
हस्त बले पट नीज़ न धारें | नयनन कारे घन न निहारों ॥ 
सुनो न अपरन अलि पिक वानी । नोले तनु परसों नदीं पानी॥ 


कहिये। जब और अब 4 विद्य तसे यह कारये कैसे होता 
था? यह नामका ही प्रभाव है कि सष्टिके आठिसिे अनन्त 
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९. सपे। २, बादल । ३ काग के भग से कोयछ कषपने भण्डों को 
उसके भण्डों में रखा देती है बड़े होने पर वे अपने हुछ में चले जाते 
हैं। यहों घटना कृष्ण ने कर दिखाई । 9 निराके । ५ हाथ । 
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ऋअषिमहर्षियोंके सुन्दर भाव व विचार नामके फोटोरूप 
पदोद्वारा श्रुति-स्मृति आदिके रूपमे हमारेतक पहुँचाये जा रहे हैं 
और पहुँचते रहेंगे। भगवानका सन्देश भगवती-गीता नामके 
द्वारा ही सम्पूर्ण बायुमण्डल॒को व्याप्त करके स्थित है और 
' सम्पूणं त्ह्मास्डमे अपनी गूज्ञ गुल्ला रही है। इस शब्दअह्मको 
मेरा हार्दिक नमस्कार है। 

(६) नामी ( रूप, अथ ) के नष्ट होनेपर भो नाम शेष 
रहता है तथा नामी एक देशमें स्थित रहकर भी नाम देश- 
देशान्तरमें व्याप्त होकर रहता है। इस लिये नामीसे नाम 
अधिक देश तथा अधिक कालव्यापी है। 

(७) जिम झूपके श्रवशुजन्य अथवा नेत्रजन्य _संस्‍्कार 
हृदयमें हो, माभका यह आदूझुत प्रभाव है. कि अपने उच्चारणके 
समकाल ही वह उप्त रूप तथा उसके गुण, कम और स्वभावक्रे 
संस्कार हृदयसे उद्बुद्ध करके उस रूप, गुण, कम और 
स्वभावका फोटी नेत्नोंके सम्मुख खड़ा कर देता है | इससे 
तुरन्त ही तत्सम्बन्धी विचित्र भावोंका सश्चञार होने लगता 
है । नामके उद्यारणसे संस्कारका उद्बोंध होता है, 
संस्कारके उद्वोधसे पदा्थंकी स्सृत्ति होती है, स्मृतिसे रूप- 
शुशादिका दृश्य सम्मुख खड़ा होता है और दृश्यक्री उपस्थिति 
से भाषोंका उद्गार होता है। इन सबके मूलमे एकमात्र नाम! 
ही है। इस सिद्धान्तके अनुसार इश्चर तथा उसके भिन्न-भिन्न 
अचतारोंके नामस्मरणसे उनके विचित्र रूप तथा उनके भिन्न- 
मिन्न गुण, कम, स्वभाव और लीलाओंका दृश्य सम्मुख खड़ा 
हो जाता है और प्रेमियोके हृद्योमे समुद्रके समान प्रेमकी 
हिलोंरें उठने लगती हैं । कृष्ण” भामका उद्चारण कृष्णप्रेमी 
के हृहयमें ऋंष्णके रूप, गण, कर्म और स्वभावका फोटो 
सस्युख खड़ा कर ही देता है, जिसके प्रभावसे उसका हृदय 
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नृत्य करने लगता है। यह अभी सिद्धान्त किया जा चुका है कि 
यह जीव श्रद्धाका ही पुतला है, जैसी इसकी श्रद्धा दोतो है बेसा 
ही भूढ़ोक्वीटफे समान इसका रूप हो जाता है। यह सव नाम 
का ही माहात्म्य है जोकि रूपसे कई गुणा अधिक है। ध्रुव, 
प्रहाद और नामदेवादि इसके प्रत्यक्ष दृश्टन्त हैं, जिन्होंने नाम 
के प्रमावस रूपको पकड़ चुलाया और अपने सम्मुख हुंडुरी 
वना लिया। इस स्थक्षपर कई पुरुष शट्टा कर बैठते है कि 
दिखी हुई वस्तुमे ही प्रीति होती है, विना देखी बस्तुर्म 
किसीकी प्रीति होती नहीं । इईंश्वरको किसीने देखा 
नहीं, इसलिये उसमे प्रीति भी नहों हो सकती! | यह शक्ल 
आस्तिकताशुत्य है, देखी हुई बसु ही प्रीति हो यह नियम 
नहीं, किन्तु सुनी हुई वस्तुमे भी श्रीति सम्भव हैं। सुने हुए 
पारलौकिक स्वगादिमें भ्रद्धावान्‌ पुरुषकी प्रीति होटी है. तथा 
इहलौकिक पेरिस आदि अन्य विलायतके भोगोंमें कामी 
पुरुषोंकी प्रीति श्रवणद्वारा देखनेसें आ्राती है | इसी प्रकार 
शुद्धात्तकरण पुरुषोंकी प्रीति अवणह्वारा ईश्वरमें होना 
निश्चित है । नामकी सहिमामें क्तशिरोमणि गोस्वाप्ी तुलसी - 
दासजीते क्या ही सुन्दर कथन फिया है:- 
समुझत सरिस नाम अरू नामी । 
प्रीति परस्पर प्रश्म॒ भ्त्षगामी ॥ 
नाम रूप दोठ ईश उपाधी । 
अकथ अनादि सुसाप्ञरि साधो ॥१॥ 
नाम और नामी सममलेमें एक जैसे हैं, किन्तु दोनोमें 
प्रीति परस्पर स्वामी-सेवक जैसी है। अथांत्‌ जिस प्रकार सेवक 
स्वग्मोके पीछे-पीछे चलता है इसी प्रकार रूप! 'नाम'के अधीत 
रहता है और नामी नामके पोछेनोछे चलता है। जद्ों नाम- 
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फीतेन होता है बहोँ नामी भी आ जाता है। 'नाम” व रूप'दोनों 
उस इश्वरकी उपाधि हैं जोकि अनिर्बंचनीय व अनादि है| 
अथात्‌ इंश्वरके स्थवरूपको जोकि वेनाम व वेरूप है, वोधन करके 
'ामः व 'हप? उससे भिन्न रहते हैं, इसीसे ये ईश्वरकी उपाधि 
हैं। इस प्रकार अनिवचनीय ईश्वर नाम व रूपके द्वारा 
ही सुन्दर बुद्धिसे जाननेमे आता है ॥१॥ 
को चड़ छोट कहत अपराधू । 
सुनि मुणभेद समुकहहिं साधू ॥ 
देखिये रूप नाम आधीना । 
, रूप ज्ञान नहों नाम विहोना ॥२॥ 
जाम! और “रूप” इन दोनोंमे बड़ा और छोटा कौन है ९ 
ऐसा कहना अपराध है । गुणोंके भेद को सुनकर साधुजन आप 
ही इनकी वड़ाई-छुटाईको समझ लेंगे। रूप गामके अधान देखनेमें 
आता है, क्योंकि नास बिना रूपका ज्ञान नहीं हो सकता ॥२॥ 
रूप विशेष नाम विश्ु जाने । 
करतलगत न परहिं पहिचाने ॥ 
सुमिरिये नाम रूप वित्त देखे | 
आवत हृदय सनेह विशेषे ॥१॥ 


नाम जाने विना विशेषरूप हथेलीमे भी आरा जाय तो भी 
' पहिचाना नहीं जाता और रूप देखे बिना ही यदि नामका 
स्मरण कियां जाय तों हृदयमे विशेष पेम उत्पन्न 


होता है ॥१॥ 
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नाम रूप अति अकथ कहानी । 

सम्रुभत सुखद न परत बखानी ॥ 

अगुण सगुग॒ प्रिच नाम सुसांखी । 

उम्य अनोधक चतुर दुभाषी ॥श॥ 
वस्तुतः 'नाम? व रुप! एक भ्रति ही अकथ कहानी हैं, जो 
कहनेमें नहीं आती | जिनको समम लेनेसे तो बड़ा सुख मिलता 
है, परन्तु कथन नहीं किया जा सकता | निगुंण घ सु भग- 
वानके वीचसे नाम ही एक सुन्दर साक्षी है। जो आप अलग 
रहकर दोनोंके स्वरूपका घोध करा देता है, इसलिये नाम 


एक चतुर दुभाषिया है अर्थात्‌ अपनी सैनसे अपने साहयोंके 
स्वरुपको वतल्ा देता है ॥४॥ 


राम नाम मणि दीप धरु, जीह देहरी द्वार । 
तुलसी भीतर वाहिरे, जो चाहत उजियार ॥५॥ 


यहि तुम भीतर-वाहर उजाला चाहते दो तो राम-नामका 
मणिमय दीपक ( जो मणिके समान नित्य ग्रकाशरूप है ) 
अपनी जिह्मारुपी देहलीके द्वारपर रखो। देहलीपर धरा हुआ 
दीपक घरके भीतर व बाहर अकाश कर देता है, इसी प्रकार 
नामरूपी दीपक जिह्ारूपी देहत्तीपर रखनेसे शरीरके भीतर 
व वाहर प्रकाश ही प्रकाश कर देता है ॥शा। 


० जद्दों दो पुरुष परस्पर एक दूसरेफी भाषा न जानते हों, चहाँ 
तौपरा पुरुष जो दोनॉंकी माण जाननेवाछा हो भौर भापसमें उम-उनकी 
भापामें एक दूसरेके ज्ञाशयकों समझादे, 'दुभाषिया' कइछाता है। 
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नाम जीह जपि जागहिं थोगी । 
विरति विरश्ि ग्रपश्च॒ वियोगी ॥ 
ब्रह्म सुखह्हि अनुभवर्हिं अनूपा । 
अकथ अनामय मसाम ने झेपा ॥३॥ 


नामको ही जीमसे जपकर वें योगी, जो ब्रह्माके रचे हुए 
प्रपश्मसे वैराग्यवान हैं, अपने आत्मस्वरूपमें जागते हैं और 
उस अलुपम त्रह्मसुखका अलुभव करते हैं, जो अकथनीय निर्वि- 
कार और नामरूपसे रहित है ॥६॥ 


जाना चहहिं गृह गति जेक । 
नाम जीह जपि जानहिं तेझ ॥ 
साधक्र नाम जपहिं लव लाये । 
होहिं सिद्ध अशणिमादिक पाये ७॥ 
जो इस गृूढ़ गतिको जानना चाहें वें जीमसे नास जप 
कर जान सकते हैं। जो साधकपुरुष लव लगाकर नामजाप करते 
हैं, वे अणिमादि सिंद्धियोंको पाकर सिद्ध हो जाते हैं ॥७॥ 
जर्पाहं नाम॑ जन आर भारो | 
प्िट॒हिं कुसंक्ंट होहि. सुखासी हा 
राम मक्ते ,जम चारे प्रकारा । 
सुकृति चारिड अनंघ उदांरा॥ ८.॥, 
जो आओवेमक्ते नामका जाप करते हैं वे भारी सेकट्से छूट 
कर सुखी दो जाते हैं। इसे प्रकार रामके भक्त संसारमे चार 
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प्रकारके हैं और चारों हो पुण्यात्मा, निष्पाप ओर उदार हैं । 


॥ह॥ वे ये हैं।--(१) आते, (२) अथोर्थी (३) जिल्नासु और 
(४) ज्ञानी । (गीता अ- ७ रो, १६) 

घहुँ चतुरनकी नाम अधारा । 

ज्ञानी प्रश्नहिं विशेष पियारा ।॥ 

चहुँ युग चहूँ श्रुति नाम श्रभाऊ । 

कलि विशेष नहीं आन उपाऊ॥ ९ ॥ 

चारो ही चतुर अक्‍्ताको एक नाम दी आधार है, फिर 

भी ज्ञानी तो प्रभुको बहुत ही प्यारा है। चारों युगोमे चारों 
बेदोंमें नामका प्रभाव प्रकट है और कलियुगमे तो नामके 
सिवाय कोई और उपाय है ही नहीं ॥६॥॥ 


सकल कामना द्वीन जे, रामभक्ति रसलीन । 
नाम सुग्रेम पियूष हद, तिनहूँ किये सन मीन ॥ 
जो ज्ञानी पुरुष सकल कामनाओंसे मुक्त हैं और राम- 


भक्तिस्पी रसमे ज्ञीन हो रहे हैं, उन्होंने तो नामरूपी सुन्दर 
प्रेमामृतके कुस्डमें अपने मनकी मछली ही बना दिया है। 


अगुण संगुण दोठ ब्रह्म सरुपा। 
अकथ अनादि अगाधि अनूप ॥ 
भोरे मनन बढ़ नाम हुईं ते । 


.किये जे युग निज वश निज बूते॥ १० ॥ 
निगुण और सगुण दोनों ही उस अक्षके स्वरुप हैं. जो 
अकथनीय, भनादि, अगाध और उपमारहित है। मेरे मनमें तो 
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निगुण और सगुण दोनों रूपोंसे 'नाम” बड़ा है, जिसने दोनोंको 
अपने चलसे अपने वश कर रक्‍्खा है ॥१०॥ 

प्रीढ़ि सुजन जनि जानहिं जनकी । 

कहहुँ प्रतोति प्रीति रुचि मनक्की ॥ 

पावक युग सम बक्ष विवेकू । 

एक दारू गत देखिये एकू ॥११॥ 

, सज्जन पुरुष सेरी यह अतिशयोक्ति न समझें। में अपने 
मनकी प्रीति, रुचि और विश्वास कथन करता हैँ। ब्रह्मविवेक 
उन दोनों भ्रकारकी अग्निके समान है. जिनमें एक लकड़ीके 
भीतर है पर दिखती नहीं और दूसरी वाहर दीखती है ॥११॥ 

उमय अगस युग सुगम नामते । 
कहहँ नाम बड़ ब्रक्ष रामते ॥ 
व्यापक एक अह्य अधिनाशी । 
संत चेतन घन आनन्द राशो॥ १२॥ 

इस अकार यद्यपि निर्गुण व सगुण दोनों ही अगम हैं,वथापि 
नामसे दोनों छुगम दो जाते हैं |अत:निगुण व सगुण दोनों 
रुपोसे में तोनाम/को ही बढ़ा कहता हूँ ।नह्म एक है और व्यापक, 
अविनाशी है तथा सत्तू,वेततथन और आजनन्दकी राशी ही है॥१५॥ 

अस ग्रह हृदय अछत अविकारी । : 
सकल जीव जग दीन दुखारी .॥ 
नाम निरूपण नाम यतन ते । 
सो प्रगटंठ जिमि मोल रतन ते ॥११॥ 
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यदापि ऐसा प्रभु सबके हृदयमें ही निर्विफार रुपसे 
स्थित है, तथापि सकल संसारी जीव दीन व दुखारी ही रहते 
हैं। परन्तु ' तत्त्वमस्थादि! लामके ऊथन वे अभ्याससे वह प्रभु 
इसी प्रकार नकद प्राप्त हो जाता है, जैसे रत्नसे रत्नका मूल्य 
नकद मिल जाता है ॥१३॥ 


निगुण ते इृहि भाँति बढ, नाम प्रभाव अपार । 
कह नाम बड़ राम ते, निज विचार अनुसार ॥ 


इस प्रकार निगुशब्रह्मसे तो 'नाम'का प्रभाव बढ़ा और 
अपार है ही, अब सगुणरामसे भी 'नाम'को अपने विचारके 
अलुसोर बड़ा कहता हैँ । 


राम भक्त हिंत नर तनु थरी। 
सहि संकट किये साधु सखारी॥ 
नाम सग्रेम जप अनयासा । 
भक्त होहिं मुद् मंगल रा्ता ॥१४॥ 


रामने भक्तोंक लिये नरशरीर घारण किया और संकट 
सह-सहफर साधुओंको सुखी किया। परन्तु श्रेमसहित नाम! 


जपनेसे श्रनायास ही भक्त आनन्द व सद्धलके घर हो 
जाते हैं ॥१७॥ हे 


. राम एक तापस हिय हारी । 
नाम कोटि खत्न कुंग्रति सुधारी | 
क्षषि हित शाम सुक्रेतु सुताकी । 
सहित सेन छुत क्ीन वेबाकी ॥१९॥ 
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रामने तो एक तपस्वीकी ख्लरी (अहिल्या ) का ही उद्धार 
किया परन्तु 'नाम'ने करोड़ों दुष्टोंकी कुवुद्धियोंका सुधार कर 
डाला। रामने ऋषि (विश्वामित्र )के लिये ताड़काकी सेनासहित 
और उसके पुत्र सुवाहुसहित समाप्रि की ॥१शा। 


सहित दोप दुःख दास दुराशा । 
दलई नाम जिमि रवि निशि नाशा ॥| 
अज्लेड राम आप शिव घापू । 
सत्र भय मल्नन नाम प्रताप ॥१॥॥ 
परन्तु:--नाम! तो भक्तोंके दोप, दुःख, दासभाव अर्थात 
दीनता और दुराशाओंकी सहज ऐसे ही नष्ट कर वेता है जैसे 
सूर्य रात्रिको। रासने स्वयं एक शिवधलुपको हो तोड़ा, परन्तु 


'नाम/का अ्रभाव ऐसा है कि संसारके जन्ममरणरूपी भयको ही 
काट डालता है।॥१६॥ 


दण्डक . वन अश्चु फीन सुदहावन " 
जन मन अमित नाम किये पावन॥ 
निशिचर निक्र दले रघुनन्दन । 
नाम सकल कलि कलुष निकनदुन ॥१७॥ 
परुने स्वय॑ वास करके एक दण्डक् वनको ही सुहावना 
किया, परन्तु नाम'ने तो भक्तोंके अनन्त मनरूपी इस्डकोंको 


पविंत्र कर दिया । श्रीरघुनाथजीने कुछ राक्षसोंकी सेनाको ही 
चूरों किया, परन्तु नाम तो कलियुगके सव पापरूपी राक्षसोंको 


जढ़से ही उखाड़ ढालनेवाला है॥१७॥ 
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शबरी गीध सुसेवकन सुगति दीस रघुनाथ ! 
नाम उधारे अमित खल पेद विदित गुण माथ ॥ 
रघुताथजीने शवरी व गीघ नीच जातिके भक्‍्तोंको हो 
सुन्दर गति दी, परन्तु नामने तो अनन्त दुष्ठोंका उद्धार कर 
दिया, जैसा वेदोंमे गुशगाथा प्रकट है । 
राम सुकए्ठ विभीषण दोऊ । 
रखे शरण जान सूप कोक ॥ 
ताम अनेक गरोब वलिवाजे । 


शोक वेद वर पिर बिराज़े ॥१८॥ 


रामने केवल सुप्रीव व चिभीषण दोको ही शरण में 
रखा ऐसा सब कोई जानते हैं, परन्तु 'नाम'ने तो अनेक दीनों 


की पाना की । नामका यह सुन्दर विरद ल्ोकपेद्मे 
विख्यात है ॥१८॥ 


राम भालु कपि कक बटोरा । 
सेतु हेतु श्रम फ्रीन ने थोरा ॥ 
नाम लेत भव सिन्धु सुद्राहीं । 


फरहु विचार सुज्न मत भाहों ॥१९॥ 
रामने रीध व बन्दरोंकी सेना इकह्टी की और सेतुके लिये 
कुछ कम परिअरम नहीं किया । परन्तु 'नाम'के लेतेही संसारसमुद्र 
सूख जाता है, सत्वन पुरुष भनमे इसका स्वयं विचार करें ॥१६॥ 
रात सहुल रण रावण मारा | 


सीय सहित निज पुरपगु धारा ॥ 
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राजा राम अवध रजधानी । 
 गावद गुण सुर घुनि व वानी | २०॥ 
रामने रावशको उसके कुलसहित नष्ट किया और 
सीतासहित अपने पुरसें पधारे, राम राजा और अयोध्या 
उनकी राजघानी हुई, जिनके गुणोंकी देव और मुनि सुन्दर 
चाणीसे गाते हैं, [रण 
सेपक्र सुमिरतत नाम सप्रोति । 
पिन्तु श्रम प्रकल मोह दल्ञ जीति ॥ 
फिरत सनेह मगन सुख अपने । 
नाम प्रसाद शोच नहीं सपने ॥२१॥ 
परन्तुः-भ्क्त प्रेमसह्ित नामस्मरण करनेसे ही विन 
अम्के सोहरूपी चलवान्‌ रावणकी सेना (काम, क्रोध, लोभ, 
मोंह वे अहंकार) को जीत कर, प्रेममें मग्स हुए अपने निजथर 
आत्मस्वरूपमे प्रवेश करते हैं और 'नाम'के असादसे उत्तको स्वप्न 
से भरी दुःख नहीं होता ॥२शा 
: अ्क्ष राम ते नाम बड़, वरदायकर वरदानि । 


” शाम चरित शत कोटिमें, लिये महेश जिय जानि |) 
इसप्रकार लिगुण व सगुण दोनों रूपोंसे नाम? वड़ा है 
और बरके देनेवाल्ञोंकी भी वरदायक है। इसी लिये सौ करोड़ 
रामायणुमेंसे शिवजीने 'रामनाम” को चुनकर निकाल लिया। 
ज़प तीन अकारका है:-- 
(अथम) वह जो उच्चवाणीसे किया जाय, जो दूसरे 
'कोमीसुनाईदे। 
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(द्वितीय) चह्‌ जो अन्य व्यक्तिको सुनाई न दे भर 
ओए व जिह्मा हिलते रहे । 

(ढतीय) बह जिसमें ओो8 व जिहाफा हिलना भी बन्द 
हो जाय और केवल करठसे ही होता रहे | ४ 

प्रथम अकारका जप कनिए, दूसरे प्रकारका मध्यम 'प्रीर 
तीसरे प्रफारका उत्तम है। फनि8 प्रकारके जपऊे अभ्याससे 
मध्यमकी सिद्धि होती है और मध्यमके प्रभ्याससे उत्तमकी। 
जपका सस्वन्ध हृवयसे है, अन्तमें श्रभ्यासकी प्रौद़ृतासे फण्ठ 
भो रुक जाता है और हृदयसे ही जप होता रहना है। कनिए 
जपसे शक्ति वाहर निकल जाती है. हृदयपर प्रभाव नहीं पड़ता, 
मन जपके साथ नहीं जुड़ता। इसके रद 'अभ्यासद्वारा भध्यम 
जपसे हृदयपर सापेक्ष अधिक प्रभाव पडता है, मन छुछ-छुछ 
जुड़ने लगता है और उत्तमसे हृदयपर और अधिक प्रभाव 
पड़ता है। जपका उद्देश्य यह हैँ कि कीतेतद्वार श्रवशजन्य 
सस्कारोर्मे जो जलसिद्वन हुआ था, जपके द्वारा वे हृदयमें 
हढमूल हो जाएँ और उपास्यदेवके प्रति भक्तिका स्रोत 
उमड़ आए | 

उपासनाकी पश्चम श्रेणी प्रतिमापूजन है, अधोत्‌ दासभाव 

पह्नमप्रेणी ' प्रतिमा- |] से इष्देवकी मूर्तिको इटदेव रूपसे पूजन 
पूजन, जर्थाद्‌ पाद सेवन | करना | प्रतिमा? शब्दका अर्थ बह 
_भर्घन व वन्‍्दन-मक्ति । | साधन है जिसके द्वारा प्रमाण किया 
जाय, मापा जाय, तोला जाय । जैसे एक सेर लोहे 
का वद्टा जिसके द्वारा सेरमर वस्तु तोली जाय, अथवा दो हाथ 
लम्बा एक गज जिसके द्वारा गज़मर वस्र म्रापा जाय, प्रतिमा 
बढ्टे जा सकते हैं । इसी प्रकार इ्देवकी भूर्ति जिसके द्वारा 
इंशदेवका अमाण किया जासके, प्रतिमा कही जा सकती है। 
परन्तु जिस प्रकार लोहे का वह्य अपने वरावर भारी चस्तुको 
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वोह देता है, अधवा गज अपने समान छम्वे वल्फ़े माप देता 
है, उसी प्रकार मूर्तिके समान भारी और मूर्ति जैसा लम्बा- 
चौड़ा यदि इष्टटेवका प्रमाण किया जाय तो भारी भूल होगी। 
इस प्रमाशकी विधि उपयुक्त माप-तोलसे विलक्षण है। इसके 
प्रमाणकी रीति यह है कि शाखकी विधि, गुरुके घचन 
और अपने हृदबके आरितिकतापूर्श श्रद्धायुक्त भावद्वारा मूर्तिमें 
ईश्वरका अस्तित्व सिश्वय किया ज्ञाय | ध्यानमें विधि, विश्वास 
और इच्छा तीनों ही मुख्य हैं. और भ्रतिमापूजन ध्यानरूप ही 
है। गुरुशाखके आज्ञारूप व कतेव्यतासूचक वचनोंकों विधि! 
कहते हैं, अपने आस्तिकता व श्रद्धापू्ं भावका नास विश्वास! 
है और अन्तःकरणकी कामनारुप रजोगुणी-इत्तीको इच्छा! 
कहा जाता है। अथात्‌ गृरुतशात्रका विधिरूप वचन भी हो, 
उन अचनोंमें अपना शआर्तिकतापूर्ण विश्वास भी हो और 
अन्तःकरणसें यह कासना भी हो कि हमारा चित्त ध्यानमें 
जुड़े। इस प्रकार ध्यानके लिये इन तीनोंका होना आवश्यक 
है | थदि विधि व विश्वास है परन्तु इच्छा नहीं, ठव भी ध्यान 
की सिद्धि नहीं हो सकती, विश्वास व इच्छा है परन्तु विधि 
नहीं तथा विधि घ इच्छा है परन्तु विश्वास नहीं, तब भी 
कार्यसिद्धि नहीं हो सकती । इन तीनोंमेंसे एक भी न दो तो 
ध्यानकी सिद्धि नहीं होती, ध्यानके लिये तीनों ही चाहिये। 
५ अैस अकार अभ्यासके बलसे जबकि मूर्विदेशमें ईश्वर 

फा अस्तित्व निश्चय किया गया तो इस प्रमाणसे 'जो इसमें 
घह सबमें है! सर्मत्र दी ईश्वरद््शन किया जाय, और पश्चतत्त्व- 
रचित सम्पूर्ण तह्याण्ड ही सिन्न-मिन्न रूपोंमे हेश्वरकी काफी करा 
सके, यही इस प्रमाणकी विधि और लक्ष्य है।न यह कि 
सवेत्र इेश्वर्का अभाव करके क्रेवल प्रतिमादेशमें ही उसे 
सछुचित कर दिया ज्ञाय । नन्‍्हेसे गोलमठोल शालिप्राममें 
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ईएवरबुद्धि, ईश्वरकों तुच्छ वनानेके लिये नहीं थी, वल्कि 
इसी लिये थी कि जब सन्‍्हेंसे शालिग्रामसें ही ईश्वरका रुप 
पाया तो इस प्रमाणसे पर्वत, बृक्ष, नदी, पशु, पक्षी सभी 
इर्बरका स्वरूप हुए चाहियें और सव देश, सब काल, सब 
चस्तुमे उसीकी सत्ताका दशेन करना चाहिये। परन्तु इसके 
विपरीत जो लोंग इस सड्झीर्ण दृष्टिसे अतिमापूजनपरायश होते 
हैं कि 'यहीं ईश्वर है और कहीं भी नहीं? और इस प्रकार केवल 
प्रतिमरामें ही ई्वरको वॉघ देते हैं, थे तो अपने हृदयोंको 
कोमल करनेके स्थानपर पापाण ही बना लेते हैं, वे तो हुए 
पत्थरके कीड़े ! जिस अकार वच्चा जब पाठशालामें जाता ह्दै तो 
गुरु उसको आरम्भमें पाटीपर अक्तर लिखना सिखाता है, 
जब पाटीपर उसका हाथ जम गया और बह पदोंक्शी लिखना 
सीख गया तो फिर कापी भी लिख लेता है रजिस्टर, वही आदि 
सभी कुछ लिख लेता है, परन्तु पाटीपर हाथ जमाकर ही वह 
ऐसा कर सकता है, इसके बिना नहीं। ठीक, इसी गकार अतिमा- 
पूजन भी पाटीपर हाथ जमानेके समान है. | जब प्रतिमाममें 
दृष्टि जम गई तो सर्वत्र द्वी ईश्वरदशनका आनन्द लूटने लगे, 
परन्तु अतिमापूजनद्वारा ही ऐसा हो सकता है, अन्यथा नहीं। 
प्रतिमा सलकों टिकानेका एक आत्तस्वन है कि सब ओरसे 
भनोवृत्तियोको ख्रींचकर उन्हें इश्देवके रुपें जोड़ा जाय। 
इसकी तीन अदस्थाएँ निरूपण की गई हैं 


भ्रिथम) जैसे पत्थरकी शिल्ाका गद्गामे शीतल हो जाना। 

(दूसरी / कपड़ेकी गुड़ियाका अन्दर-बाहर पातीमें 
निचुड़ते लगना । 

(दोसरी) मिश्रीकों ढल्ीका पानीमे गल जाना | 


पर्थात्‌ (१) मनका परमात्माके स्वरूपचिन्तनसे शीतल 
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हो जाना, (२) भनके अन्दर भी भक्तिरूपी रस भर जाना 
ओर ३) मनका परमात्माके स्वरूपमें गलित हो जाना। 

उपयु कस रीतिसे प्रतिमाका वास्तविक रहस्य कथन किया 
गया। शेपमें अतिमापूजन ध्यानरूप है और ध्यान सगुण व 
निर्गुश भेठसे दो प्रकारका है। पद्चदेव मूर्तियोंमें निर्गुणभाव 
क्या है ? यह तो आगे चलकर स्पष्ट करेंगे, उसपर मनन करने 
से निगुशध्यानका स्वरूप चिद्त होगा। परन्तु जो पुरुष अभी 
सगुणके ही अधिकारी हैं, जिनकी सगुणमें ही प्रीति है और 
जिन सगुण-सगवानके अवरण, कीर्तेल व स्मरणद्वारा पहले 
जिस रूपमे मनका प्रेम हुआ है तथा मन अपने टिकावके 
लिये उसी रूपका आलम्बन चाहता है, उन पुरुपोंके 
निमित्त सगुणध्यानके लिये उस इदश्देवकी मूति ही 
इण्देवरुप है । इसका फल यह है कि स्मरणह्ारा जो हूप 
हृदयमे धारण किया गया था, वह यहाँतक अचेन, पूजन व 
ध्यानद्वारा हृदयमें दृढ़ हों जाय और नेत्रोंमें बस जाय कि 
प्रत्येक पदार्थमें वद्दी रूप दृष्टि आने लगे। क्योंकि दृष्टिमय ही 
संसार है, जेसी जिसकी दृष्टि परिपक्ष होती है बैसा द्वी दृश्य उसे 
सम्मुख भान होने लगता हैँ | जिस अकार शरंपूर्णिमाको 
रासलीलाके समय जब भसगवान्‌ गोपियोंकी आखोँसे 
ओमल हो गये, तव वही रूप आँखोंमें बस जानेके कारण 
गोपियोँ प्रत्येक पदार्थकी क्ृष्णुरूपसे ग्रहण करने लगीं। यही 
सगुण रूपसे प्रतिमापूजनका मुख्य उद्देश्य है, जिसके द्वारा 
तन-मनसे अपना अधिकार दूर हो जाता है और रजोगुणके 
गलत हो जानेके कारण निगगुण-ध्यानका वास्तविक अधिकार 
प्राप्त होता है। 


3, पंश्नदैव नाम:--विष्णु, शिव, गणेश, शक्ति और सूर्य 
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प्रकृतिके राज्यमे इश्वरस्ष्टिमे प्रतिमापूजन अभिवाय है । 
प्रतिमा-पूजनकी | मुसलमान, सिक्‍्ख, इेसाई, समाजी भले 
सनियायंता ही अतिमापूजनका खण्डन किया करें घुत- 
परस्त आदि शब्दोंसे भल्तें ही अपमान किया करें, परन्ठु 
इंश्वरसष्टिमें इसका लोप हो नहीं सकता, क्योंकि यह मानसिक- 
प्रकृतिके अनुकूल है । मनका स्वभाष है कि यह प्रेम चाहता है, 
प्रेसशूल्य रह नहीं सकता । यह वात दूसरी है कि प्रेमका 
विषय चाहे मिन्न-मिन्न हो । किसीका ईसामें परम है तों किसीका 
मूसामे। किसीका गुरुनानकदेवमे परम है तो किसीका स्वामी 
दयानन्दजीमे । किसीका मन धलुपधारीका शिकार हुआ तो किसी 
का छेलछवीलेकी वॉकी छविमे उलमक पड़ा | जिस-जिसको जिस- 
जिसके चरित्र मन भाये उसोमें उसका मन अटक गया । 'रुचीनाँ 
वैचित्रयात्‌ ।अकृतिके अनुसार रुचिका भिन्न-मिन्न होना स्वसाविक 
है। मन चूँकि परिच्छिन्न और विषम्ृष्टिवात्ञा है, इसी लिये 
किसीमे उत्कृष्ट रुपसे पूज्यबुद्धि और किसीमें अपकृष्ट रूपसे 
अपूज्यबुद्धिका द्ोना जरूरी है। अस्तु, जिसका मन जिससे 
अटके अयोजन अटकानेसे है। देवचुद्धिसे लिम-तिस रुपमे सनको 
अटकानेका अयोजन यही है कि वह सांसारिक अटकसे निकल 
जाय और यह तो पुस्यरूप ही कार्य है। सभीके मूलसे अस्ततः 
वस्तु एक दी है और ये सभी मूलसे किसी एक ही बस्तुक्े 
'उपलक्षण' रुप हैं। जैसे किसीने पूछा, “ठेवदत्तका घर फौनसा 
है?! तो व॒तलानेवालेने अब्लुलीके इशारेसे बतत्ञादिया कि 
/ जिस घरपर काक वैठा है वह देवदत्तका घर है ” | श्रव चाहे 
का धरपर बैठा रहें या उड़जाय, धरका पत्ता काकने दे दिया। 
जिस प्रकार काक घरके किसी एक देशमे है श्रन्य देशमे नहीं 
और किसी एक फालमे है अन्य कालमे नहीं, परन्तु अन्य घरोंसे 
देवटतके घरको भिन्न जना देता है। जिस हुपसे काक देवदत्तके 
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घरका उपलक्षण है, ठीक उसी कार उपर्युक्त विभूतियोँ ईसा, 
मूसा, राम, कृष्णादि भी किसी एक ही वस्तुके उपलक्षण हे 
ओर 'घर/का पता देनेवाले हैं तथा जिज्ञासुका प्रयोजन भी घरका 
पता निकाल लेनेसे ही है । परन्तु मन्दबुद्धियोद्ाारा दूधर्में खटाई 
डाल दी जाती है तो होता यह है कि उपलक्षणोंपर ही मन सद्ठे 
कर लिये जाते हैं और लक्ष्य वस्तुको छोड़ दी दिया जाता है | 
देवदत्तके घरका पता फिसीने काककों इशारा करके वतलाया, 
किसीने विल्लीको संकेत करके और किसीने कुत्ते को, परन्तु 
कुत्त-विल्लीके ऊपर, मगड़नेसे क्या मतलब ? हमारा अयोजन 
तो घरका पता लगानेसे ही है। परन्तु शोक कि मुख्य आशयको 
छोड़ इसके विपरीत शैव वेष्णुवके साथ लड़ता है तो शिया 
सुन्नीसे, सनावनी समाजियोंसे झगढ़ रहे हैं. तो ईसाई मुसाइयोंसे, 
कहीं रोमनकैथोलिक ओर प्रोटेस्टेटटका मगढ़ा चल रहा है तो 
कहीं जैन और वबौद्धोंका। वास्तवमे सब धर्मोके मूलमें एक 
प्रेम” ही है और द्वेष किसीका भो सूल नहीं, परन्तु अपनी 
नासममीके कारण 0506 को 90% में चदल दिया जाता है। 
हा याज्षवल्क्‍्थने हाथ ऊँचा उठाकर क्या ही सुन्दर ललकार 
याहछे! 

धर्म यो बाधतें धर्मों न स॒ धर्म: छुघर्म तत्‌ । 

अधिरोधी तु यो धर्म! स धर्मों मुनियुज्ञवः ॥ 

अथे:--जो धर्म किसी दूसरे घर्मको बाधा देता है वह 


१. भइरेजी भाषामें (006 (गौद) शब्दका लथ परमात्मा है 
भौर 002 (होगो शब्दका सथ कुत्ता है | दोनों धाब्दोर्मि जक्षर एक हो 
हैं, परन्तु अक्षरोंकी इछट-पलठ,करनेसे अथंका इतना भारी लन्‍्तर हो 
जाता है। 
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धर्म नहीं किन्तु अधर्म है। हे मुनिश्रेष्ठ | धर्म वही है जो सवके 
प्रति अवरोधी हो । 

ज़िस प्रकार दर्पण सब प्रकारके प्रतिविस्तरोंफी धारण 
करता हुआ भी आप किसीसे लिप्त नहीं होता, उसी प्रकार जो 
ने किपीको बाधा देता है और न किसीकी वाधाकों अहण करवा 
है, वही घम कद्दा जा सकता है। भला बाधा देना भी कभी फोई 
धर्म हुआ है ? परन्तु शोक ' कि घर्मफे नामपर ,ख़ूनकी नदियाँ 
बहाई जाती हैं और घर्मको अधर्ममें वटल दिया जाता है। 
हमको क्या अधिकार है कि किसी दूसरेकी प्रकृतिपर आक्रमण 
करें ! अकवरने अपने दरवारियोंकी परीक्षाके मिमित्त अपने 
द्खारमे एक सीधी रेखा खींचकर उनसे कहां, “इसको छोटा 
कर दो” | दरवारियोमेंसे किसीने उसको दाहिनेसे किसीने वा से 
काटना आरम्भ किया। अकवरने कहा, “ये नहीं, यें नही; बिना 
काटे छोटा कर दो !” ब्रीरवलने एक दूसरी रेखा उसके नीचे 
उससे लम्बी खींचकर कहां, “यह लो! आपकी रेखा छोटी 
हो गई [” ठीक, इसी भ्रकार प्यारे सताबलम्बियों। दूसरोंकी 
रेखाओंके काटने-पीटनेका व्यवहार प्रशस्त नहीं, दूसरोंकी 
रेखाओको काटे विना तुम्त अपनी रेखाको लम्बी कर दो, प्रेमकी 
घुड़दोडमें तुम अपनेको आगे वढा ले जाओ, दूसरे आप पीछे 
रह जायेंगे। 'ढाई अच्तर प्रे सके पढ़े सो परिडत होय! ! 'प्रेम 
शब्दके अन्दर ढाई अक्षर हैं जिसने इनको यथार्थ रूपसे पढ़ा 
अथोत्‌ ठीक-ठीक व्यवह्यारमें लाया चही परिहत हुआ। 


विद्याविनयसम्पन्ने ब्राक्षण गयि हस्तिनि । 
शुनि चेव श्रपाके च पणिडिता; समदर्शिन! ॥ 
(गी, न ५ हो, १८) 
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अथ्थः--विद्या च विनयसे युक्त श्राह्मण, गौ, हाथी, कुत्ते 
और चाण्डालसे भी पणिडितजन समभावसे देखनेवाले होते है। 

प्रेमशून्य विपमर्ृष्टि रखकर दूसरोंको धकेलनेसे क्या 
भयोजन १ इस धक्कापेलीमें तो तुम्हारा मैदान रुक गया। तुम 
आप पिछुड़ गये। यह्‌.लो | तुम तो धक्कापेलीमें ही रहे और 
प्याला (2४७) दूसरोंने ही जीत लिया। बास्तवमे बात तो है. 
यूँ कि यह मतसतान्तर तो एक प्यालेके रूपमें हैं, जिनके द्वारा 
परे म-भक्तिरूपी अमृत पीना ही लक्ष्य था। 'प्रभास्ृतः न सही, 
'प्रेमसुरा' हो सही; प्रेसप्याल्ा होटोंसे लगा कि सस्ती आ गई 
और प्याला हाथोंसे छूट गया । श्रव प्याला चाहे सोनेका हो चाहे 
मिट्ठीका, रहे या फूटें। परन्तु शोक | तुम तो असली मधुको ही 
भुला बैठे और प्यात्नॉपर ही कगड़ने लगे। तुमको क्या जरूरत 
कि तुप्त धरमके नामपर दूसरोंसे मन सट्टे करते रहो! तुम्हारा 
सस्वन्ध तुम्हारी अपनी प्रकृतिके साथमे है, दूसरॉका उनकी 
अपनी प्रकृतिके साथ। यदि दूसरा कोई गल्नत मारगेसे जाता है 
तो इंश्बरीय कति आप डंडेको चोटसे उसे सीधे मांगेपर ले 
आयेगी, उसकी ऑखोंमे कोई नमक नहीं ढाल सकता । प्रकृति 
का काम अपने हाथमें लकर तुम अपने-आपकों पथ श्रष्ट क्यों 
करते हो १ तुम अपने सत्य पर ड॒टे रहो, फिर दूसरे अपने-आप 
मुम्द्ारे पीछे दौड़ेंगे। दीपक अपने प्रकाशमे जलने लगेगा तो 
पत्नी अपने-आप उसपर न्यौछातर होनेके लिये दोड़े आएँगे। 
विचारसे देखा जाय तो अपना सुधार न करके दूसगेंके सुधारने 
की चेष्टा ही इसका मूल है। घास्तवमें सुधार हमेशा आपेका ही 
होता है। जब हम अपना सुधार कर लेते हैं चव दूसरोंका सुधार 
विन ही किसी चेष्टाके हो जाता है। परन्तु जब हम पहले ही 
दूसरोंका सुधार करने दौड़ते हैं तो न अपना ही सुधार होता है 
न दूसरोंका, वल्कि सुधारके स्थानपर दोनोंका बिगाड़ कर बैठते 
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हैं और लोक-परलोक दोनों ही खो वैठते हैं। यह नियम है कि 
किली स्थानफी वायु सूर्यतापसे हलकी होऋर जब ऊपर उठ जाती 
हू तब चारों ओरसे वायु उस खाली स्थानका घेरनेके लिये 
दौडती है। इसी प्रकार तुम्हारा कतंव्य है कि तुम आप ऊँचे 
उठो, अपना स्थान खाली करो, आप ौृष्टान्तरूप बनो, फिर 
दूसरे अपने-आप तुम्दारी खाली जगह घेरनेके दिये ढौडेंगे, 
अपने-आप तुन्हाश अनुसरण फरेंगे। परन्तु शोक ! कि तुम 
स्थान तो घेरे बैठे हो और अपना स्थान खाली करनेसे पहले 
ही दूसरोंको उठाना चाहते हो, दुसरे उठ तो कैसे ९ 

खैर जी | हमको तो जाना था कहीं और चले गये कही 
और, पाठक क्षमा करे। आशय यह था कि जिसके मनको 
जिसके चरित्र भाये उसी रूपमें उसका मन अटक गया, वही 
छवि हृदयमें घर कर गई। अब उस प्यारेकी स्मारक रूपसे कोई 
वस्तु सम्मुख आई कि मन फूद पड़ा, हृदय वह निकला। प्यारेका 
पत्र आया, प्यारेकी फॉकी आँखोंसे समा गई, आँखें टिसटिमाने 
लगीं, अ्रव पत्र कौन पढ़े! वे धार्मिकप्रन्थ, जिनमें हदेवके 
गुणाजुवादोंका बर्णन होता है, उसके पत्र ही हैं, जिनके द्वारा 
उसका ग्रे मसन्देश मिलता है । 

जाना आखिर व यह कि फोड़ की तरह फूट बहे । 
हम भरे बेटे थे क्यों आपने छेढ़ा हमको ॥ 

किसी प्रेमीका फोटो, जिसने हसारा चित्त रक््खा 
हो और जो सदाके लिये इमसे मुह छुपा बैठा हो, हमारी 
आँखोंके सामने आ गया, झट हृदय उसके रूप, गुण व स्वभाव 
से भरपूर दो गया यह लो | प्रेमका दरिया तोड़कर 
बहने लगा, अव चाहें कोई इसकों छुतपरस्ती कहे 


शो कह, चाहे काग्रज़- 
परस्ती | इस परस्तीको कोई लाख दवानेऊा यत्न के यह दब 
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कैसे सकती है ? इस प्राकृतिक नियमपर किसका इज़ारा है? 
वास्तवर्में जब ऐसा है तब प्रतिमापूजन सर्वथा अनिवाय है, 
क्योंकि यह अपने इएदेवके रूप, गुण, स्वभाव व लीलाओंका 
फोटो सम्मुख खड़ा कर देनेवाला है। 

वास्तवर्मं सत्य ही हमारा धर्स है ओर सत्य ही रसान, 
जो कुछ कहा जायगा सत्य ही कहा जायगा, चाहे कोई भत्ता 
मानें चाहे बुरा ! जो लोग इस बुतपरस्तीका खण्डन करते हैं थे 
भी किसी न किसी रूपमें मनको मारकर चोरीसे ही इस परस्ती 
में लगे हुए हैं। ईसाई महाशय गिरजाके द्वारपर ही पहुँचे थे कि 
ऊपर सूलीका निशान दीख पढ़ा, कट इसाकी सूली याद आई 
ओर टोप सिरसे उतर पढ़ा । मुस्लिमभाई मसजिदमें गया काबे 
का चिह्र देखा, बिना कहे अपने-आप मल सिजदा कर बैठा | 
सिंक्खलोग दरवारसाहिवमें गये, अन्थसाहिवकों तत्काल मत्था 
टेक दिया, चाहे भन्थसाहिवके प्राशरूप जो वचन हें उनके 
आगे सिर न मुक्का हो, परन्तु स्थूल-शरीररूप भनन्‍्थसाहिबको 
तो अवश्य ही मत्या टेका जायगा । अपनी काश्मीरकी यात्रामें 
लेखक एक भाममें सिक्‍्खोंकी धर्मेशालामें ठहर । चौकीपर 
जहाँ अन्धी वेठकर पाठ किया करता है, लेखक बैठा: हुआ था | 
ग्रन्थसाहिच सन्तोपकर अल्लमारीमें विराजमान कर दिये 
गये थे। पक सिक्‍ख प्रेसी आया चौकाके आगे मत््था ठेका 
ओर लेंखकसे कहा, “आपको भत्थसाहिवकी चौकीपर घैठने 
का कोई अधिकार नहीं, आप नीचे बैठो।” लेखक तत्काल 
नीचे वैठ गया और कह्दा, “प्यारे! शरीररूप अन्धसाहिवका 
आपने अवश्य आदर किया, परन्तु उनके आणुरूप वचनोंका 
जिनकी प्रत्येक पंक्तियें संतोंकी महिमा गाई गई है, अवश्य 
अपसान किया है।” समाजीमहाशय भी इसी प्रकार चाहे 
प्रतिमापूजन न करते हों, परन्तु जब उन महर्षिका फोंटों उनके 
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दृष्टिपात होगा, अवश्य मन भुक्क जायगा, चाहे शरीर भुके या न 
भुके। यदि मन भी न झुके तो वह उनका प्र मपात्र ही नहीं और 
फिर उनके बचनोंका अधिकारी भी नहीं। यदि मन भुका है, 
परन्तु शरीर न झुके तो यह एक प्रकारकी कठोरता कही जा 
सकती है या मनकी चोरी, जोकि उसके उद्घारमे धडा प्रति- 
बन्धक है। सारांश, कोई चौकी या पुस्तककों मत्था टेकता है 
तो कोई सूलीको, कोई पत्थरके काबेको चुम्बन करता है तो 
कोई कागजके डे को, आखिर यह बुतपरस्ती जा नहीं सकती। 
ओर सब बातें जाने दीजिये, गरमीका मौसम है ठग्डे पहाड़ों 
में सैर करने निकले ) किसी पर्वतीय सुन्दर दृश्यपर आँख 
पड़ी, तत्काल फोटो उतार लिया। घर आए जब कमी उस दृश्य 
का फोटो ऑँखोंके सामने आया हृदय उसकी स्मृतिसे ठण्छा 
हो गया | लो जी। जब जड़ पहाडोंके फोटोमे हृदयको ठण्डा 
कर देनेका सामथ्य है, तब्र उन चैतन्य जगदाधार विभूतियोंके 
फोटो ही इतने निस्सार हैं कि भावुकोंके हृदयोंको वहा न देंगे 
ओर उन जड़ पहाडों जितना भी काम न देंगे ९ यह तो हृदय 
की जढ़ताका ही चिह्व कह जायगा। चाहे कोई लाख यत्न करे 
यह प्रतिमापूजन तो जा नहीं सकता। और जाय भी कैसे ९ स्वभाव 
सिद्ध बस्तुका लेप कैसे हो सकता है ९ प्रकृतिका गला कैसे 
घोटा जा सकता है ? जैसे अन्नके आत्मम्वन विना शरीरक्षी 
स्थिति रद्द नहीं सकती, इसी प्रकार सन भी किसी न किसी भाव 
मयी सूर्तियोंके आतम्वन बिना रह नहीं सकता। और जबकि 
यह इतना स्वाभाविक है तो क्यों न इसको (09009) साज्ञात्‌ 
रूपसे सेवन किया जाय और दिल खोलकर अपने भावोदूगार 
निकालनेका अवसर दिया जाय ९ किसी भन्दिस्में ही जाकर 
ऐसा करना आवश्यक नहीं, अपने घरोंकों ही मन्दिर क्यों न 
बना लिया जाय ९ खाली घरोंको ही सन्दिर नहीं, बल्कि अपने 
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सीतापति की कोठरी चब्दन जड़े किवाड़ । 
तालो लागे प्रेम की खोलें कृष्ण मुरार ॥ 


आर्थः--सायापति भगवान्‌ इस हृदयरूपी कोठरीमें ही 
विराजमान हैं । देवी-सम्पदरूप शुभ गुण ही इस कोठरीके 
चन्दुनजड़ित किवाड़ हैं | अनन्य भोस अथात्‌ अपने-आपको 
भगवानके चरणोंमें ख्रो बैठना, यही इसकी ताली है। ओर 
जब अपने-आपेको द्वार बेंठे तव स्वयं कृष्ण-मुरारि ही इसके 
खोलनेवाले होते हैं | 

पूर्वपक्ष-सूर्ति भगवानका फोटो है, यह तो हम सी मान 
लेंगे, परन्तु स्ेव्यापी भगवानको मूत्तिरूप ही मातकर उसको 
पूजा करना तो पापाणपूजा ही होगी । 

, समाधान--यदि आपका फोंटो सामने रखकर आपका 
प्रेमी आपके गुणानुवाद गायन करे और आपको फोटोके 
पीछे छुपा दिया जाय तो क्या अपने प्रेमीके सुन्दर भावोंसे 
द्रवीभूत हो आप प्रकट न हो आएँगे और उसको आलिद्वन 
न करेंगे ? इसी अकार जब भगवाबको आप सर्वन्यापी मानते 
हैं, तब क्या मूर्तिंदेशमें उसका अभाव हो सकता है ९ यदि 
मूर्तिमं उसका अभाव है तो उसकी स्जव्यापकता भन्न होगी। 
यदि बह वहाँ है तो जब भगवद्धक्त अपने श्रद्धापूण्त आस्तिक 
भाधसे उस स्वेव्यापीको लक्ष्य करके निम्न भावोदूगारद्वारा 
परमेश्वरकी आराधना करता है.--- 


(१) नमोस्लनन्ताय सहसमूतेये सहस्पादान्शिरोरुपाहवे । 
सहसनाम्ने पुरुपाय शाश्वते सहस्रकोटियुगधारणे नमः ॥ 
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(३२) य॑ शैतरा: समुपासते शिव इति अ्षेत्रि वेदान्तिनो 
बौद्धा बुद्ध इति प्रमाणपटवः करतेंति नेयायिकाः । 
अहन्रित्यय जैनशासनरताः फर्मेति मीमांसकाः 
सो5य॑ नो विदधातु वाज्छितफल॑ त्रेलोक्यनाथो हरि। ॥ 
अर्थः--(१) उस अनन्तके लिये हमारा नमस्कार हो, 
जिसकी सहस्नों मूर्तियों, सदी पाद, नेत्र, शिर, उठ और भुजाएँ 
हैं तथा उस सहंख्रों कोटि थुगको घारण करनेवाले शाश्वत-पुरुप 
के लिये हमारा नमस्कार हो, जिसके सहस्रों ही नाम हैं। 

(२) शैब जिस देवकी 'शिव” रूपसे उपासना करते है, 
घेदान्ती लोग जिसको अहम! ४४ २643९ तावलम्धी 'बुद्ध/ रूपसे, 
प्रसाणकुशल नैयायिक संसारके 'कता! रूपसे , जैनमतके शासन 
में रत हुए पुरुष 'अह्दत! ।ऋषभदेव) रूपसे और मीमांसक जिसे 
कर्म? रूपसे पूजते हैं। वही ये त्रेज्ञोक्याधिपति श्रीहरिः हमकों 
बाब्छित मोक्षफल प्रदान करे । 

तव क्या उपासकका हृदय द्रवीभूत न होंगा ? उसके 
भाव सर्वेव्यापी भगवानकों जोकि मूत्तिमें और हृदयमें दोलों 
है| जगदद विद्यमान है, द्रवीभूत न करेंग ? और उ्े सम्भुख 
खड़ा नकर लेंगे १ इस रीतिसे भूत्तिको भगवानका फोटो 
मानकर भी तुन्हारी शट्डा निम्न ही रहती है। नामदेवादि 
बालक जिन्होंने अपने सरल भावोंसे मृत्तिंदेशमें भगवानको 
प्रत्यज्ञ कर लिया था, इसके ज्वलन्त रृष्टान्त हैं। 

उपासना क्षिस देवकी की जाय ? इसके समाघानमें शांद्र- 

| कार्रोने प्रकृतिके तत्त्वपर भल्री-भाति ध्यान 
तेज, जज और पृथ्वीके सम्बालक पद्चदेव विष्णु, शक्ति, 


उपास्यदेव 
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सुर्य, गणेश और शिवरूप पतन्नच अधिदेव शक्तियाँकी उपासना 
: की ही सुझ्य रुपसे वर्णन किया है। इस पढ्देवोमें भी कौन 
देव उपास्य है ? इसका निर्शेय इस प्रकार किया गया है कि 
डपसकका चित्त स्वाभाविक जिस दवमें अटक्‍्ता हो, उसके 
लिये वही उपास्थदेव है। शास्रकारोंका आशय इन पश्क देचोंमें 
एकको बढ़ा और दूसरोंकों छोटा वनानेमे नहीं 

हूं। यद्यपि महर्षि वेदव्यासद्वारा रचित अष्टादश पुराणोंके श्रन्त- 
गत विष्णुपुराण, पद्मपुराण, देवीपुराण, शिवपुराण, सौर- 
पुराण व गणेशपुराण है और इन भत्येक पुराणोंमें अपने-अपने 
दैचकी कारणुरूप तथा दूसरे देंवोंकों कायूपसे वर्शन किया 
« गया है। तथापि सहर्पि व्यासका तात्पर्य दूसरे देवों की 
निन्दामें नही है, किन्तु भावुककी प्रवृत्तिके अथ अपने-अपने 
पुराशप्रतिपादित ठेबकी मद्दिमासे ही महर्षिका तालये है। 
यदि दूसरे देबोंकी निनन्‍्द्रामं ही वात्यय लिया जाय तो 
उपयु क्त पश्चदेधोंसे फोई भी सहिसायोग्य उपास्यदेव न रहे 
ओर सभी निन्दित सिद्ध हो जाएँ । यथा पद्मपुराणप्रतिपादित 
, बिप्शुदेवके सिचाव अन्य सभी देव निन्दित हो गये और अन्य 
पुराणुद्वारा विष्णु निन्दित हो गया। तथा शिवपुराणह्रा 
शिवसे भिन्न अन्य देव निन्दित हो गये और अन्य पुराणों- 
ह्वास शिव लिन्दित हो गया इत्यादि, जब कि इस सब पुराणों 
का रचयिता एक ही है। परन्तु वस्तुतः ऐसा नहीं है, किसी मी 
टेयकी निन्‍्दामे महपिंव्यासका तात्पर्य नहीं हो सकता। ऋषि 
च शास्त्र उदार हैं और वे सब अकारके अधिकारियोंके लिये 
. अयपथप्रदर्शक हैं।प्रकृतिके राज्यमें रुचि व अधिकारकी 
बिलक्षणता तो स्वाभाविक ही है। इसी लिये जिस-जिस अधिकारी 
जिस-जिस देवमें स्वाआविक रुचि हो,उसके कल्याणके लिये 
उस-जसदेवकी महिसामें मिन्न-मिन्न पुरायोंकी रचना उसके द्वास 
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सुन्दर भावपूरं भाषामें रची गई है। ' जिसका व्याह उसीके 
गीत ! वाला द्विसाव है। आशय थही है कि जिसकी जिस देवमें 
रुचि व प्रीति हो वह उसी देवको कारसप्नह, अर्थात्‌ सृष्टिकी 
उलत्ति, स्थिति व लयकतारूपसे विन्तन करे और अन्य देवोंकी 
क्ार्यत्रहाहूपसे उसका अंश जातकर चित्तन करे । एकमात्र 
कारणबरद्यकी महिमा और कारणत्रह्को ध्येय निश्चित करानेमे 
ही महर्पिका तालय है। बास्तवमें तो इन पॉचोकों लक्ष्य करके 
तत्तत्‌ श्रनुगत एक सर्वाधिष्टान,सवाधार,सर्वेसाज्ञी निरज्ञनदेव ही 
उपास्य है ।वही देव भावुकोकी रुचिके अनुसार मिन्न-मिन्न रुपोंमे 
उनको दशेन देता हैं, स्वरुपसे इल पॉचोंके भेदसें कोई तात्पय 
नहीं । जैसा स्वयं गीताने इस विपयकी साह्ी इस प्रकार दी है-- 
योयो यांयां तन भक्तः भ्रद्ययावितुमिच्छति । 
तर्यतस्थाचलां श्रद्मां तामेव विदधाम्यप् ॥ 
से तया अरद्यया युक्तस्तस्याराधान मीहते । 
लभते थे ततः कामान्मयेव विहितानिह तानू ॥ 
( भ.७० इलो २१,२२ ) 
श्र -जो-जो भक्त जिस-जिम देवताके स्वरुपको भ्रद्धासे 
पूजना चाहता है, में ही उत्त भक्तकी उस देवके प्रति श्रचल 
श्रद्धणो स्थिर करता ५ आर बह पुरुष (मेरी दी हुई) उस 
गा हुआ उस देवताके पूजनकी चेण्ठा करता है और 
(उन बेबताके रूपमे ) मेरे द्वारा ही विधान किये हुए उन 
इन्द्ित भोगोंओों ४० प्राप्त करता है । 
इससे सप्र है कि इन स्व देवोंके मलमें घस्ततः 
ही चेतनदेव विराजमान है और यह मिन्नयम्न लक जैसा 
पंछे निल्पण किया गया, उस एक ही परमदेवके उपलक्तश- 
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स्वरूप हैं। परन्तु मन्दबुद्धि लोग वास्तविक रहस्यको न जान 
श्याल-सारमेय” न्‍्यायसे परस्पर  वैमनस्थ उपजाकर अपने 
दुरुपयोगसे धर्मको अधर्मेमें व अम्रतको, बिपमें पलट लेते हैं 
ओर चन्द्नसे भी अग्नि उत्तन्न कर लेते 
सख्रीके भाईको 'श्याल' कहते हैं, सारमेय! नाम 
कुत्त का है और 'न्यायः शब्दका अथ 
दृष्टान्व है! किसीके धरमे कु्ते का नाम 
धावक था और उसके पड़ोसीकरे छुत्ते का नाम उत्फालक। उसी 
भनुष्यके श्याले (साले )का नाम उत्फालक और उस स्थालेके 
शत्रुका नाम धावक था। जब इसके घरका कुत्ता घावक (जो 
कि श्याल्षेके शन्रुका नाम भी था) और पड़ोसीका कुत्ता उत्फालक 
(स्थालेका ' नाम भी यही था) परस्पर लड़े', तव इसके घरवाले 
अपने धावकफी प्रशंसा करें और पढ़ोसीके उत्फालककी गालियाँ 
दें । इस मसुष्यकी कली जब विवाहकर घरमे आई तब वास्तविक 
रहस्यको न ज्ञान अपने भाईकी सिन्‍दा और भाईके शत्रुकी अशंसा 
सुनकर अपने पतिसे कगड़ा करे | इसीका नाम श्याल-सारमेय 
न्याय' है। 
इसी प्रकार धास्तव तत्त्वको न जानकर भन्दवुद्धि अपने 
ओअपने उपास्यदेवकी महिमा और अन्य देवोकी निन्‍्दापरायण 
हो जाते हैं। परन्तु वास्त4में महर्षि्यासक्षा तासये इन पश्न 
देवोंसे किसी एकफों उत्कृष्ट ओर दूसरोंको अपक्ष्ट बनानेमें 
कदापि नहीं है, किन्तु कारणज्रह्मको ध्येय ठहरानेसे ही महर्षिका 
झुख्य प्रयोजन है। अर्थात्‌ जिसकी जिस देवसे रुचि हो उसको 
घह ,कारशत्रह्म (सृष्टि-उत्पादक, जगन्नियन्ता तथा संहारकता ) 
रूपसे ध्यान करे और दूसरे देवॉकी उसकी विभूति रूपसे चिन्तन 
करे। विचारसागरके सप्तम तरब्में इसी विषयको विस्तारसे 
स्पष्ट किया गया है । 


इयाछ्ष सारसेग् न्याय 
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यदि विचारशत्तिको थोड़ा आगे बढ़ाबे तो रपट होगा कि 
बास्तवमें इन पॉचों देवॉकी मू्तियाँ सुन्दर भावपुण और 
प्रत्येक मू्िके मूलमें गम्भीर भाव भरे हुए हैं, जिनके द्वारा कहे, 
मूर्ति उस एक ही परमदेव कारणवरक्षके स्वरुपकी ोतक है, 
जिसका संस्तेपसे नीचे निरुपण किया जाता है. जप 
विष्णुदेव अनन्तनागक़ी शैय्यापर क्षीस-समुद्रमे सोंये 
दिष्णुमू्िमें कारण... | हुए हैं। नील बसु हैं और चतमुज शद्ध, 
प्रद्यस॒प नि्गुणभाव | चक्र, गदा व पद्मकी धारण करिए हुए वि | 
उनके नाभिकमलसे रक्‍्तवर्ण चतुमुख अद्माकी उत्पत्ति हुई है) 
शक्ष्ती उनके चरण चाप रहो है इत्यादि | ऐसा विष्णुक्ा रूप 
वर्णन किया गया हे। अब इसका रहस्य निरुपण फिया जाता 
है। राम व कृष्णादि तो विष्णुके ही अवतार हैं इस लिये इसी 
 पसे ध्येय हैं। विधूुनाम व्यापकका है जोकि उस एक ही चेतन- 
स्वरूपको सिद्ध करता है। अनन्तनागका भाव श्रनन्त-आकाश 
है। अनन्त-आकाशसे भी अधिक सूक्मम तथा अधिक व्यापक 
फारण उस अ्रनन्तनागरूप आकाशको भगवानकी शय्यारूप 
से निरूपण किया गया अर्थात्‌ उसमें उनकी व्यापकता जितलाई 
गई, जिसके ऊपर उनका शयन हो रहा है। जिसप्रकार जड़ शय्या 
पर चेतनपुश्पका शयन योग ही है, इसी प्रकार जड़ श्राकाश 
पर चेतनस्वरूप भगवानुका शयन युक्तियुक्त ही है, क्योंकि 
चेतनके बिना जड़को स्थिति असम्भव है। और जबकि वे 
आकाशके अन्तर तथा आकाशके ऊपर भी विराजमान हैँ तो 
आकाशका काये वायु, अग्नि, जल व प्रृध्वी और इन पश्नतत्त्व- 
रचित स्थृत त्र्चाण्ड सबसे ही वे विराजमान हैं,इसमें तो सम्देह 
ही क्या है ! जीव अनादि है और प्रत्येक जीवके प्रत्येक जन्मके 
कर्मेस॑स्कार श्रनन्‍्त हैं. और उसके जन्म भी शऋतन्त ही हैं। 
इस हिये उसके अनन्त जन्मोंके कमेसंस्कारोंका तो अन्त ही 
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क्या हो सकता है ) जब प्रत्येक दीवके कर्मसंस्‍्कार इतने अनन्त 
हैं तो अनन्त जीचोंके अनन्त जन्मोंके अनन्त संस्कारोंक़ा समुद्र 
के समान अपारावार होना आश्वर्यरूप ही क्या है १ जिप् प्रकार 
क्षीरसे मक्खनरूप फल्नकी उतत्ति होती है और त्ञीरके प्रत्येक 
अशम्मे बह छुपा हुआ है,इसी प्रकार प्रत्येक संस्कार मुख-दुःखरूप 
फलका हेतु है, इस किये उन सम्रष्टि संस्कारोंको 'क्ीरसमुद्र! 
रूपसे वणेच किया गया उन समष्टि कर्मसंस्काररूप त्ीरसमुद्र 
सें भी वह देव विराजमान है, जिससे उसकी सर्वव्यापकता व 
परातपरता सिद्ध की गई । उस च्ीरसमुद्रमें वह देव सोये, हुए 
हैं, सोनेका क्या आशंय ? सोनेका भाव यह है कि उन्त कर्मे- 
संस्‍्कारोंकी भगवान्‌ उदासीनरूपसें अपनी सत्ता-स्फूिमात्र 
से फलोन्मुख कर रहे हैं, अपनी ओरसे 3३९३ ८४९ 
ओोगानिवाले नहीं हैं, वल्कि जैसे-जैसे जीवोंके कर्म होते हैं उनके 
अनुसार ही मगवानको सत्ता-स्फूर्तिदारा उनको सुख-दुःखका 
भोग मिलता है। जिस ग्रकार एक ही भूमिमे डाले हुए गेहूँ, 
जौ, बाजरा, मक्फ़ा आदि अनेक वीजोंको भूमि अपने-अपने 
समयपर; अपनी ता फलोन्मुख कर देतो है और 
फल भी वीजके अनुसार है| निकलता है। ग्रही कम्म-संस्काररूप 
चीस्समुद्र्में भगवानके शयन करनेका भाव है । नीलबएए 
का भाव निहपसे है। जिपत अकार आकार्श नोलवरण दीखता हुआ 
भी निरूप है, उसी अकार भगवानका भी कोई रूप नहीं हैं। 
अथवा नीलबशणसे सह्वगुणकी पराकाष्टा सिद्ध होती है कि 
भगवान्‌ सत्वगुणकी मूति ही हैं। चतुमु जसे भाव अनन्त शक्ति 
का है। शरीरके सव अन्लॉमें वलका अधारभूत मुजा ही मानी 
पाई है, इस लिये चाहुवल ही प्रसिद्ध है। इस प्रकार चतुभ्ुज़ उस 
परमात्माकी अनन्तशक्तिको ही. सूचित करते हैं। उसकी चार 
झुजाओंमें शहद, चक्र, गदा-व पद्म हैं। इनसेसे शह्द व पद्म 
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तृतीय नेत्रका स्थान मस्तकमे इन दोनों नेत्रोंके अपर है! ऊंपर 
होनेका तात््थ यह कि इन दोनों नेत्रोंमे जो प्रकाश है बह इनका 
अपना नहीं, किन्तु इनके ऊपर जो तीसश ज्ञाननेत्र है उसीकी 
ज्योतिसे ये धन्य हुए हैं। इस शिवस्ररुपने अपने इसी ज्ञाननेत्र 
से काम्देवफों भस्म किया है। हि 


आत्मा ब्रह्मेति निश्चित्य भावामावी च कल्पितो 
मिष्काम; कि विजानाति किं बरते च फरोति किस | 


( अष्टावक्र ) 
श्रथे, आत्माको अह्मल्प और सम्पूर्ण भाव-अभाव पदुथों 
फो कल्पितरूप निश्चय करक्रे ऐसा जो निष्काम-स्षानी है, वह 
क्या कुछ जाने, क्या कहे और क्‍या करे ९ 
श्र्धात्‌ जिसने सबकी अपना-आपा करके जाना, उसके लिये 
न इुछ जानना ही शेप रहता है, न कुछ कहना और ने करना 
ह। जब किसी बस्तुको अपनेसे भिन्न करके जानते हैं तभी 
कामना उसच्न होत॑। है, परन्तु इस शिवस्वरुपने तो अपने ज्ञान" 
प्रकाशद्वारा सबको ही अपना आत्मा निश्चय करके सम्पूरो 
फामनाओको भस्म कर दिया है।इस शिवस्वरूपके मस्तकपर 
शान्तिरुपी द्वितीयाका चंद्रमा शोभायमान है जिसकी कलाएँ 
नित्य बृद्धिकं त्राप्त होती हैं।ठु खहप गरलकों यह पान कर 
गया ६। समुद्रभथनके समय और सब रत्नोंके तो ग्राहक खड़े 
है। गये, परन्तु इस गरत़का कोई भी ग्राहक नहीं हुआ,। यही 
वद्द धानमूर्ति था जो सम्पूर्ण दु खरूपी गरलको हृड़प कर गया। 
अब इसके लिये अपनेसे भिन्न कोई पदार्थ ही शेप नहीं रहता 
हुःसले इसको क्या कायरता ? यह तो इसका अपना श्रात्मा 
था। 
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तत्र की मोह के शोक एकल्वपलुपश्यतः ॥ 
है कक (इशावास्य) 
अथात्‌ एकत्व देख लिये क्या मोह और कसा 
शोक ! दुःख सदेच किसी न किसी इच्छा करके ही होता है और 
इच्छा तब होती है जब इच्छित बस्तुको अपनेसे भिन्न जाना 
जाय | परन्तु इस शिवस्वरूपने तो एकत्व-दृष्टि (असेद-चृष्टि) से 
सबको अपना शआात्मा ही जाना है, इसलिये इसको कोई इच्छा 
नहीं और जब कुछ इच्छा ही नद्दीं तव दु.ख किस वातका ? यह 
शिवस्वरूप ढिगम्वर हैं, सव ठिशाएँ ही इसके बख्र हैं। अथात्‌ 
यह फ्िंसी दिशाकी हृदमें नहीं आ सकता, सब दिशाओसे परे 
हैं, इसलिये यह सर्वव्यापी देशपरिच्छेदसे रहित है। इस देव 
फा बैराग्य ही भूषण है, जिसने नागेन्द्रका द्वार गले मे पहना 
हुआ है। नागेन्द्र साक्षात्‌ मृत्युस्वरूप हे जिसको इसने अपने 
फएंठसे लगाग्रा हुआ है, अर्थात इसमे काल को अपने 
अधीन कर लिया है और काल॑से इसको कोई भय नहीं है। 
यह कालातीत है, इस लिये कालपरिच्छेदसे भी रहित है। इसने 
शेवभस्मका विलेपन किया है, रुण्डोंकी भाला धारण किये हुऐ 
हैं और श्मसाननिचासी है। यह सब तीत्र चैराग्यक्रे सूचक है। 
आशय ' यह कि जिसने संसारसम्बन्धी रागकों तीज्रतर बैराग्य- 
द्वारा भस्म क्रिया है और उस भर्मको अपने शरोरके साथ 
लेपन किया है अर्थात्‌ उसे अपनाया है, वही इस शिवस्व॒रूपकरे 
दशंनका अ्रधिकारी हों सकता है। इसके चार हाथ हैं, जो उसकी 
अनन्त शक्तिके सूचक हैं।पावेत्ती इसके बामाहमे विराजमान 
, अथात्‌ उत्पत्ति, स्थिति व लथकारणी महामाया उसके 
वामाद़्में विराज रही हैं। वामाज्ञमें विराजनेका भाव यह है 
कि उतके कटाजमाजसे ही माया सब चेटा कर रहो है अथात्त्‌ 
यह सब उसके वोएँ हाथका खेल है। इसके हाथोंमे त्रिशूल्न, 
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उमर आहिक हैं जो वही बर व शापके परिचायक हैं। '्यथात्त्‌ 
यह शिवस्वरूप अपनेसे विमुखी जीवोकों अध्यात्म, अधिदेव थ॑ 
अधिभूत त्रितापरुपी त्रिशूलसे छेदन किये बिना नहीं छोड़वा, 
उनपर इसका बार अचूक है। इसोलिये प्रिशुल इसके दाहिने 
हाथमे है।तथा अपने भनुसारी जोबाके लिये लोकपरलोंक 
न्यौद्दावर कर ढेना इसके लिये विज्ञाममात्र है, अर्थात्‌ भागों 
हाथका खेल है | इसी लिये मड्डलझ्प डमम बाम हस्तमें 
विराजता है। इसका गोरवर्श दाना इसकी शान्त मूर्तिका 
चिह्न है। इस देवका वाहन धर्मरूपी नॉदिया है, धर्म बिना 
शान असम्भव है, अथात्‌ जब इसारों सब चेष्टाएँ धर्ममूलक 
होंगी तव ये धर्ममूलक चेश्टाएँ ही वैराग्यको उत्पन्न करके ज्ञान 
का आ्राप्ति करा सकेगी। इसी लिये यह शञानमूत्ति धमरूपी नॉडिये 
पर आरुह़ है।इस प्रकार उस घर्मरूप बाहनको सन्तुप् फरके 

ही इस शिवस्वरुपकी प्राह्ि सम्भव हो सकती है। उस धर्मरूप 
नॉदियेके सींगपर प्रृथ्वी टिकी हुई है, अधांत्‌ धर्मके आधार 
ही संसारकी स्थिति है और जब धर्मका हास होता है तभी प्थ्वी 

(अथात्‌ समष्टी जीव) शोकातुर होती है। ज्ञानहुपी गद्ढा इस 

शिवस्वरूपकी जठाओंमेंसे निकली है, जिसकी तीन धाराएँ तीनों 
लोकोंको व्याप्त करके स्थित हैं, अथात्‌ जो सर्व देश और सर्च 

कालमे सुलभ है। जिस प्रकार गद्गास्तानका फल्ल तीर्थ-पुरोहवितों 

को सहूल्प देकर सन्तुष्ट किये बिता नहीं मिलता, इसी प्रकार 

शानवान्‌ अलुभवी महापुरुष इस ज्ञानगद्गाके तीये-पुरोहित हैं। 

संसारसम्पन्धी अद्वतासमताक्े सडडुल्पहारा इस पुरोहितोको 

सन्तुष्ट करके ही इस ज्ञान-गद्भाके स्नानका यथार्थ फल पाया जा 

सकता है । इस प्रकार जिन्होंने जात-पॉतके विचार बिना उपयु'्त 

विधिसे इस गद्गामें सज्जन किया है, उनको नकद फल्ल तत्काल 


मिल जाता है और त़ितापसे मुक्त हो इसी प्रकार उन्तका ह्व्द्य 


२२३ ] [ साधारण धर्म 


शीतल हो जाता है जैसे सोया हुआ स्वप्नसे जागकर और स्वप्त 
की व्यथाओंसे छुटकर शान्तिको प्राप्त हो जाता हैं।.. | 


है ।क्‍ ै * की] 
मज्जन फल देखिये तत्काला | काक होहिं पिक बकहु मराला ॥ 
यही शिव-मूर्तिमें कारणअह्मस्य अध्यात्मभाव निहित है । 

: सूर्य प्रत्यक्ष प्रकाशमात्‌ तेजस्थवरूप देव है और संप्तारके 
सूर्यामूिम॑ कारण- यावत्त्‌ अधिमौतिक तेजोंका उद्गम- 
प्रह्मर॒य नि्युणमाव '... | स्थान है। स्थूल दृष्टिसे यह सम्पूर्ण 
स्थूल पढार्थोका कारण है,। दिनःराव और घढ़ीअहरादि कालकी 

५ _ हु 
सम्पूर्ण व्यवस्था सूर्यद्वारा ही सिद्ध होती है तथा भ्रीष्स, धपा, 
शरद, शिशिर, देभन्‍त और बसन्‍्त इन पद ऋतुओंका परिवर्तन 
भी्‌ सुर्यके अबोन ही सिद्ध होता हे । सारांश 
जायते, श्स्ति, चद्धोते, विपरिएमते, अपक्षीयते, विनश्यति 
इन छः विकारोवाला ही सम्पूर्ण प्रपश्च है और यह सब उत्पत्ति 
स्थिति व लय कालके अधीन है, जिसका कारण सूर्य दी है। 
गरमन-आगमन, आकुश्चन-असारण, उत्तेपण-अपक्षेपणप आदि 
जंह्याण्डवर्ती सम्पूएे क्रिया व चेष्टाएँ भी सूयद्वारा ही सिद्ध दोती 
हैं| यदि सूर्य न रहे तो सम्पूण त्रह्मण्ड ठिठुरकर जड़ होजाय 
और सम्पूर्ण क्रियाओंका सक्षोच हो जाय। इतना ही नहीं, वल्कि 
यह सम्पूण अक्याण्ड शब्द, स्पर्श, रूप, रस व गन्ध इन पॉँच 
विपयों और गुणोवाला ही है और इन पॉचोंकी सिद्धिमें सूर्य 





$« कोयक २» बगुछा ३, गाजहँस । 
* ४, उपपन्न होता है । ७. विद्यमान, है। ६. बढ़ता है । ७ विकारी 
होता है-। ८, क्षय होता है। ९० नाक होता है । 


श्रात्मबिलास ] [ ९२४ 


की ही सहायता है, सूये विना किप्ती एककी भी सिद्धि असस्भव 
है । सूर्य न हो तो वायु जड़ता करके निम्न ४ हो जाय और शप्द' 
एफ स्थानसे दूसरे स्थाननक बायुके द्वारा ही पहुँचता है, अतः 
चायुके निश्वेष्ट होनेपर शब्द-क्रिया ही बन्द हो ज्ञाय। वायुकी 
क्रियासे ही सपशंगुणकी सिद्धि होती है, अतः इसके निश्वेष्ट होने 
पर सश-गुणफी सिद्धी तो चने ही कैसे १ सम्पूर्ण रूप तो स्वयं 
सूयंका ही गुण है। जल्लझा रसगुण भी सूर्यके त्रिनो जुड़ता 
श्रा जानेसे सिद्ध नहीं हो सकता और गन्धगुणकी सिद्धी तो 
जल करके ही होती है । संसारमें पॉचों शुणोंमें रूपगुण ही 
प्रधान है और यावत्‌ संसारके रूपोंका उद्‌गमस्थान सू्े ही है । 
जितने भी संसारमे रुप हैं वे सात रह्ोंके ओतप्रोतसे ही सिद्ध 
होने है ओर थे साते सूर्यसे ही निकलते हैं। जितने भी पदार्थोंमे 
रुपरह् दृष्टिगोचर होते हैं वे सब रूपरह पदार्थगत अपने 
नहीं, किन्तु सब सूयेके ही हैं। सव पढाथे स्वगत रब्ोंको सूर्य 
सें ही प्राप्त करते हैं, बतेमान साइन्स (विज्ञान) ने अनुभव 
प्रमाणसे इसको भल्ी-भॉँति सिद्ध कर दिया है। सारांश, गुण 
क्रिया व द्रव्यभय ही यह ससार है और गुण-क्रिया- 
हरब्थाके प्रति सू्यको कारणता प्रसिद्ध है, अर 3०9 पक 
रुपसे उपात्य है। सू्-सगवानका चाहन शास्त्रोंमे सप्त अर्व- 
जद्ित स्थ वर्शन किया गया है।यह स्थूल गोलाकार जड सूर्य 
ही, जो उपगु कत सात रहोंवाला है, सप्त अश्वजड़ित - रथ है 
शऔर घह चेतन साज्षी जिसकी मत्तासे यह रूव प्रकाश, रूपरड्र 
थ क्रिया प्रफाशित हो रहे हैं, चही इस रथका रथी है । 
यदादित्यग्त तेजो जगद्भासयतेडसित्म्‌ । 


यच्चन्द्रमस्ति य्चास्तों तत्तेजो विद्दि मामकम ॥ 
धर 
( गीता क्र १७, १३ ) 


श्र | [- साधारण घने 


अर्थ -जो तेज सु्वुमे स्थित हुआ अखिल ब्रह्माण्डको 
प्रकाशित कर रहों है और चन्द्रमा तथा अग्निर्में जो चेज है, 
बह तेज तू मेरा' ही जात |, - 
यहीं सूर्यमूत्तिमें कारण-मह्यम्प सामग्री है। बह 
गणानां देश:-गणेशः ! गेणानां पतिन्‍-गणशपत्ति । अथोति 
गणेशमूर्सिमें कारण- | गणोंका इशचर, गंणोंका स्वामी, 'गणेश' 
अहारूप निमुणसाव | पति! शब्दका अर्थ है । गण नाम 
; समूहका है। यहाँ शिवगणश ही केबल 
गणरूपसे भ्रहण करनेयोग्य नहीं, किन्तु समष्टि मन-इन्द्रियादि 
अध्यात्मगण, उन मन-इन्द्रियोंके सब्बालक देवतारूप श्रधिदेव- 
गण और अंकाशादि पश्चतत्वरूप अधिभूतगण भी गण! शब्द 
का अर्थ अंहण करनेयोग्य है। इन समष्टि अध्यात्म, अधिदेश 
ब अधिमूत गणोका-स्वामी ही गणेश” शब्दका भाषाथे' है। 
ऐसा सब गणो?ंका स्वामी 'एकमेवाहितीयम्‌! सत्तवगुणकी मूर्सिः 
और केवल ठोस सत्त्वगुण ही गणेशरूपसे उपास्य है । गणेश- 
मूर्जिमें सब अद्ग सत्त्वगुणके ही परिचायक हैं | यह अटल 
सिद्धान्त है कि जहाँ रजोगुण उत्पन्न होता है घद्दीं सब विष्न 
आन उपस्थित होते हैं। जब-जब अंक त्व-अमिसान आता है 
तब-तब ही चन्नलता, मत्सरता, दपे, राग, हप और चिफल- 
तादि सब विज्नसामग्री अपने-अपने स्थानपर आ विराजती हैं 
और जब उनका नाशक सत्त्वगुणरूप गणेश आ जाता है तब 
सव विज्नोंका अभाव हो जाता है। अर्थात्‌ जब ये भाव हृदयमें 
समा जाते हैं कि सब क॒तो-धर्ता वह अन्तर्यामीदेव ही-है, बुद्धिमें, 
बैठकर वही निश्चय कर रहा है, मनमें विराजकर वही. सह्डल्प 
कर. रहा है, फिर ज्ञान-इन्द्रियोंके साथ मिलकर कर्मेन्द्रियोंकी गति 
चही दे रहा है. यदातक कि प्रत्येक चाडीको घद्दी चल्षा रहा है, 
हमारा अपना कं स्व तो आटेमें नमकके शिसान भी नहीं। 





॥ 
आत्मविल्ांस | [ १९२६ 


दृशटन्तरुपसे समक सकते है कि यदि अग्तिमे उप्णता और 
जलमें क्ोद (गलाना) धर्म न रहे तो हमारा चाहे कितना भी 
पुरुषाथे क्‍यों न हो, हमारे अपने पुरुषार्थले ही हमको रोटी 
नसीव नहीं हो सकती। साधारण रूपसे किसी पदाथेके नेत्रद्ारा 
देखनेमें अनेक चाडियोमें क्रिया उसन्र होतो है,तव आँख किसी 
पदाथेको देखनेमे समर्थ होती है । यदि भेत्रकी उन्त वाड़ियोंमे 
क्रिया न रहे तो वे स्वय किसी पदार्थों देखनेसे समर्थ न हों । 
सारांश, समग्र स्थूल-सूद्रम शरीर जिसकी हम कर्ता मान रहे हैं, 
वह केवल एक कठपूतल्षीके समान ही है और वह सूत्रधारी ही 
द्वि्ा-चला रहा है । वस्तुत. सम कर्त्‌ त्व उसीका है रखक- 
साज भी हमारा नहीं? । इस प्रकार जब सत्तगुण हृदयमे भरपुर 
होता है, तव कह त्व-भ्रमिमानका अभाव हो ज्ञाता है और 
शान्ति, सन्‍्तोष, सरलता, कोमलता, प्रेम, सफलता आदि 
गगणेशजीके अनुचर आ दिराजते हैं और उपयुक्त सभी विश्लोंको 
मार भगाते हैं। 


अहंक्तेत्यइमानो महाकृष्णाहिदंशितः । 
नाहँकतेंति विश्वासोमृत्त पीला सुखी भव ॥ 


हि ( क्ष्टावक्र ) 
हक अथे-हे के ॥ हक हूँ? इस अहड्भाररुपी काले अं 
! हुआ तू में कुछ नहीं करो इस विश्वासरूपी असृतको 
पीकर व | 2 
इसी सब कर्मोंके आरस्ममें इस 'पिप्नहरण रण मद्डलकरण” 
की स्तुति की जाती है। परन्तु केवल वाणीसे फथनमात्र ही ज्ञास- 
दायक न होगा, किन्तु इसको हृदयमें दिराजमान करके हृदयसे 
कथन करना आवश्यक है। केवल रोली-मोली चढ़ानेसे इसकी 


हे | दवोगी, किन्तु सन-चुद्धिकी भेट्से हो इसको सन्‍्तोष 
गा। 


+७ ] [ साधारण घं्म 


गयणानान्ता गशपति £ हवामहे प्रियाणान्ला प्रियपर्त 
५ हवामहे निधीनान्ता निधिपति £ हवामहे वसो मस 
आहमजानि गर्भधमास्वमजासि गर्भधम्‌ ॥ 


भावाथे: - गणोंगे गणपति अथान्‌ गणोंका आत्मा आप ही 
हैं, हम आपका आह्ान करते हैं। प्रियाओंमें प्रियपति अथांतू 
प्रियाओंकी जान आप ही हैं, हम आपका आह्वान फरते हैं। सब 
निधियोंमें निधिपति आप ही हैं, हम आपका आह्न करते हैं 
है मेरे सर्वरव गणपति | आप स्वाधारकी दम सब ओरसे प्राप्त 
करें, आप सबके बीजरूपको हम सब ओरसे प्रहण करे। 

जहाँ सत्त्वगण है वही सब मद्गल श्रा बिराजते हैं और 
जहाँ रजोगुण है वहीं सब कक श, विप्न | इसी लिये यह सर्ज- 
विन्नविनाशकारी मड्लदावा सब देव-मनुष्यादिद्वारा बन्दन 
करनेयोग्य है। गाथा है कि एक समय देवताओंने दैत्योपर 
चढ़ाई की, परन्तु अपने रजोगुणी अभिमानके कारण इस गणेश 
की पूजा करना भूल गये,इसलिये उन्तको सफलता न मित्नी । फिर 
लौटकर जब उन्होंने इस मूत्तिमान्‌ सत्त्वगुणरूप गणेशकी पूजा 
की, इसकी अपने हृदयसिहासनपर विराजसान किया तब उनकी 
जय हुई। इस सूर्तिमान्‌ सरवगुणरूप गणेशकी ऋपासे ही ल्ान, 
कम, व्यवहार तथा परमार्थकी सब सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं, इसी 
लिये इसकी शक्तिका नाम सिद्धि? है, जिसकों इसने अपने 
वामाडमें विराजमान किया हुआ है। 

“सत्वात्संजायते ज्ञानाँ ( गीता १४-१ ७) 
अथात्‌ सक्तगुणसे ही सच ज्ञान उत्पन्न होते हैं । तथा 
रजोगुणरूप मूषफक्ों दवाकर ये गणेश उसपर आरूढ हों 

रहे हैं, बथा 


शआत्मपिलास | [सर 


; रजस्तमश्रामिभूय सं भवति मारत (गीहा ३४-१०) 
 अथात्‌ रजोंगुण व तमोगुणझों दवाकर सत्त्गुण बृद्धिको 
प्राप्त होता है.। ' हि हर 
इस गणेशके एक हस्तमें अ्ुश, एकमे मोदक, एकमे 
कमण्डलु और एकमें माला है। अद्ुश विध्वनाशक चिह्न है, 
अ्रथवा अपलेसे विरोधियोंके लिये दुःखरूप शापकी सूचना देता 
है। मोदक अपने अनुसारियोके लिये मद्लरुप वरकी सूचना 
देता है। कमण्डलु और माला इसके र4रूपग्राप्तिके लिये साधन 
के सूचक है। कमरडलु त्यागको दशोता है और माला इश्वर- 
परायणुर्ता को। आशय यह है कि इस सच्त्गगुणरूप गणेशकी 
भाप्तिके लिये त्याग ही ण्कमात्र साधन है । पदार्थों 
पकड़से उसकी प्राप्ति असम्भव है, वल्क पढ़ार्थौकी पकड़से तो 
रज़ोगुण ही मिलता है, एकमात्र पदार्थोकी छोड़से हो उसको 
पाया जा सकता है। परल्तु यदि त्याग हुआ और इैश्वरपरायणता 
न हुई तब भी उसकी प्राप्ति सस्म्व नहीं, इस लिये त्थागके 
साथ-साथ ईश्वरपरायणता भी आवश्यक है! 
इस गणेशके गण्डस्थलसे शान्तिरपो मधु स्वित हो रहा 
है, जिसकी गंधपर शुद्धान्त.करण भावुकहपी मवरे: लोभावमान 
होकर गुझ्लार कर रहे हैं। 
अस्यन्दनू मधुगंधलुब्धमधुप व्यालोल गएडस्थल्म' 
अर्थात्‌ सत्त्वगुणसे ही शान्ति उपजती है, इसलिये सरव- 
: गुणी है अन्तकरण जिन्होंका और तज्जन्य शान्ति-सुखको 
अनुभव किया है जिन्होंने, वे ही भैवरेके समाद इस मणेशके 
गरडस्थलसे संवित मधुगन्धपर लोभावमान होकर गुझ्कार कर 
रहे हैं और निवारण करनेसे भी निवृत्त नही होते । 
यही गणेशमूत्तिमें कारण-अद्मरूप अध्यात्म-भाव है। 


श्र ] [ साधारण धर्म 


जिसकी विद्यमानतासे पदा्थका अस्तित्व रहे और जिसकी 
बाक्तिमू्िंमें काणण- | अविद्यमानतासे उसका अस्तित्व लुप्त हो 
प्रहरूप नियुणभांव!। | जोय, बही उस पदार्थकी शक्ति है ! जैसे 
जलमें रस, अग्नि तेज, एथ्वीमे गन्ध | 
रपोषहमप्सु कौन्तेय प्रभासिम शशिद््ययो; । 
प्रणावः सेचबेदेपु शब्दः से पौरुप नृषु ॥ 
: ([गी,थ, ७छो ८) 
अर्थ:--हे कौन्तेय ! जलमें रस, सूर्य-चन्द्रमाें प्रभा, सब 
चेदोंमें 3४कार, आकाशमे शब्द और पुरुषोंमे बलरूपसे में ही हूँ। 
आंशय'यंह है कि सव पंटाथोमे शक्तिरपसे वह परमात्मदेव 
ही विराजमान है, उपाधिभेदसे उसी शक्तिके सिन्न-मिन्न ताम 
गये हैं। जिस प्रकार एक हो जल भिन्न-भिन्न पात्रोंकी उपाधि 
करके पात्रके अनुरूप मिन्न-भिन्न रूपोंको' घारण कर लेता है. 
परन्तु उपाधिको छोड़कर फेचल जलहृप्टिसे उन रूपोंसे कोई 
भेद नहीं रहता, इसी प्रकार एक ही अचिन्त्य-चिम्मान्न-शक्ति 
जो सम्पूर्ण ब्ह्मास्डमें नाना नामरुपात्मक प्रपश्च में ज्याप्त होकर 
स्थित है, मिन्न-मिन्न चामरूपकी उपाधि करके यद्यपि भिन्न-सिन्न 
प्रतीत होती है, परन्तु उन सम्पूर्ण नाम व सम्पूर्ण रूपोंके नीचे 
अपने वास्तव स्वरूपसे वह एक ही है. । दुर्गा सप्ततती अ. ४ 
श्लोक १४ से ७४में उस देवीका रूप इसी प्रकार बणेन क्रिया 
गया है, यथा 
या देवी 'सर्वभूतेषु विष्णुमरायेति शब्दिता । 
नमस्तस्ये, नेम्स्तस्ये नमस्तस्थे नमोनमः ॥ 
या देवी सर्वभूतेषु चेतनेत्यमिधीयते । 
नमस्तस्पे नमस्तस्ये , नमस्तस्पे नमोनम। ॥ 


श्राह्मविल्ञास ] [ २३० 


या देवी सर्वभतेष॒ु दुद्धिरपेण संस्थिता । 
ममस्तस्‍्थे नमस्तस्थे नमस्तस्पे नमोनमः ॥ 
या देवी सर्वेभूतेषु निद्रार्पेण संस्थिता | 
नमस्तस्ये नमस्तस्ये नमस्तस्ये नपोनमः ॥ 
या देवी स्वभूतेपु तधारुपेण संस्थिता । 
नमस्तस्पे नमस्तस्पे नमस्तस्पे नमोन्मः ।॥ 
या देवी सर्वेभूतेषु छयारूपेण संत्यिता । 
नमस्तस्थे नमस्तस्थे नमस्तस्यें नमोनमः ॥ 
या देवी सर्वेभूतेष शक्तिहपेण संस्थिदा । : 
नमस्तस्ये नमस्तस्पे नमस्तस्थे नमोनमः ॥ 
या देवी स्व्भतेषु तृष्णारूपेण संस्थिता । 
नमस्तस्पें नमस्तस्पे नमस्तस्पे नमोनमः ॥ 
या देवी सर्वभ्ररीप्‌ ज्ञान्तिरुपेण संस्थिता । 
नमस्तस्पें नमस्तस्थे नभस्तस्ये नमोनमः ॥ 
या देती स्वभ्रतेषु जातिरुपेण संस्थितों । 
नमस्तस्पे नमस्तस्पे नमस्तस्पे नमोन्रमः ॥ 
या देवी पर्वभूतेपु लज्ारुपेण संस्थिता | 
नमस्तस्यें नमस्तस्पे नमस्तस्थे नमोनमः ॥ 


२३१ | [ साधारण घमम 


या देवी सर्वभूतेषु शान्तिरुपेण संस्थिता । 
नमस्तस्ये नमस्तस्थे नमस्तस्थे नमीनमः ॥ 
या देवी सर्वभूतेष भ्रद्धास्पेण संस्थिता । 
नमस्तस्थे नमस्तस्थे नमस्तस्थे नमोनम 

या देवी सर्वभूतेप कान्तिरुपेण संस्थिता । 
नमस्तस्ये नमस्तस्ये नसस्तस्ये नभोनमः ॥ 
या देवी सर्वभूतेष लक्ष्मीरूपेण संस्थिता । 
नमस्तस्ये तमस्तस्थे तमस्तस्थे नमोनमः ॥ 
था देवी सर्वभृतेप इृत्तिर्पेण संस्थिता । 
नमस्तस्यें नमस्तस्थे नमस्तस्यें बमोनम! ॥ 
या देवी सर्वभूतेष स्थतिरुपेण संस्थिता । 
नमरतस्ये नमस्तस्ये नमस्तस्प नमोनमः ।॥ 
था देवी सर्वभूतेष्‌ दयारूपेण संस्थिता । 
नमस्तस्ये नमस्तस्ये नमस्‍्तस्पे नमोनमः ॥ 
या देवी सर्वभूतेष आम्तिरुपेण संस्थिता । 
नमस्तस्यें नमरतस्ये नमस्तस्ये नेमोनमः ॥ 
या देवी सर्वभूतेष मोत्रूपेण संस्थिता । 


नमस्तस्ये ममस्तस्ये नमस्तस्थे नमोनमः ॥ 
अर्थ:जो देवी सब भूतोंमे, माया, चेतना,चुद्धि,निद्रा,छुघा,घाया, 
उुष्णा,लब्जा,शान्ति आदि ₹ पसे स्थित है उसे वारंबार नमरकारहे। 


श्राह्मविज्ञाम [ श३९ 


अथ्ांत्‌ सबसे सब रूपसे वह एक ही शक्ति अपना खेल खेल 
रही है। वही शक्ति सबके द्वारा उपास्य है । विघुक्की उपाधि 
करके उसी शक्तिका नाम 'वेष्णुवी? ( लक्ष्मी ), शिवकी उपाधि 
करके उसी शक्तिका नाम शिवा? (भवानी), गणेशकी उपाधि 
करके उसीझा नाम गाणेशी? (सिद्धि) और सूर्यकी उपाधि करके 
उसीझा नाम 'सौरी है। उ्याधिभेदसे उसके नामोंका भेद है 
परन्तु रुपका भेद नहीं । विष्णवादि देवताओंकी भृत्तियोंमें 
उनकी शक्तिको उनके चामाइपर विराजमान किया गया है और 
उनकी शक्तिकी सब चेष्टाएँ उन देवोंकी कृपाकटाक्षके अधीन 
वर्णन की गई हैं। परन्तु इमके विपरीत शक्तिकी मूत्तिसें वे सब 
देव उस ढेवीके अधीन ओर उसकी उपाप्तना करते हुए दर्शाये 
गये हैं। मन्दबुद्धि इसके आशयको न जान अममे पढ़ जाते 
हैं, परन्तु वास्तवमे इसके मूलमे किसी प्रकार विरोधकी आशह्ञ 
नहीं है । इसका रहस्य नीचे रप्ट किया जाता है | 

संसारमे शक्ति व शक्तिमान्‌ दो ही पंदार्थ हैं और दोनों 
को परम्पर एक-दूधरेकी ्रपेज्ञा है। शक्तिसे भिन्न शक्तिमानका 
फोई स्वरुप नहीं रहता, जैसे रसऊफे विना जलका फोई स्वरूप 
नहीं रद्ता। तथा ऊिसी शक्तिमान्‌हुप आधारके बिना केवल 
शक्ति कोई काय नहीं कर सकती, जैसे विजुलों या भाष 
आवारके वित्ता कोई कार्य नहीं कर सकते और आधारभेदसे 
इने द्वारा भिन्न-मिन्र काय होते हैं। आधारभेदसे वही विज्ञुलो 
ग्लोवमें रोशनीफ़ा काम देती है, पद्धे मे प्रद्माकुलीका ,औौर- टेली 
फोनद्वारा सन्देश पुँचाउर कासिदका काम देती है इत्यादि! 
यदपि विचारच्रसे तो ऊँसे अग्नि थ उष्णुता परस्पर अभिन्न 
हैं वैसे ही शक्ति व शक्ततिमान्‌ टोनोंका कोई भेद नहीं दै,तथापि 
बिनके मतमे इनका भेद है और उस भेदको सम्भुख रखते हुए 
जिलऊ मतमे शस्तिमानऊ़ी मुल्यता है, उनके लिग्े विष्णु, शिव, 


खत] [ साधारण धर्म 


गणेश और सूर्यको यथारुचि कारणन्रह्मरूपसे निरूपण किया 
गया और उनकी भिन्न-भिन्न शक्तियोँंको उनकी कृपाकटाज्ञके 
अधीन दशाया गया। परन्तु जिनके मनमें शक्तिकी सुख्यता 
(विशेषता ) है, उनके लिये देवीको कास्ण-अद्मरूपसे निरू्पण 
किया गया और विष्णु-शिवादिकांको उस शक्तिवेवीके अधीब 
उसकी उपासना करते हुए और उससे शक्ति प्राप्त करते हुए 
दर्शाया गया । जिसकी जिसमें रुचि हो वह उसको कारण-बह्य, 
अथांन्‌ उत्पत्ति-स्थिति-लयकता रूपसे और अन्य देवोंकों उसके 
अंशरूप कार्यत्रह्म पसे चिन्तन करे, मूलमें कोई भेद नहीं | सबके 
भूलमें एक ही अचिन्त्य-चिन्मात्र-शक्ति है और ये सब रूप उसी 
की भिन्न-भिन्न झाँफियों हैं, जिसका मन जिस मॉकी पर रीक 
गया वह उसीपर लट्ट होगया। हा ! यह वो ठीक, मनको 
रिकाना तो उद्देश्य है ही, परन्तु अन्य फॉकियोंसे ग्लानि करना 
यह तो बड़ा पाप है। वास्तवमें इन सब कॉकियोंके नीचे एक ही 
विद्यारीजी अपना विह्यर कर रहे हैं, इसलिये उनकी किसी एक 
माँकीसे प्रेम करके अन्यसे ह्वेष करना तो उन विद्ारीजीसे ही 
इप फरना हैं। जैसे एक ही महाराजाधिराज फालभेद्से और 
कार्य भेदसे, अर्थात्‌ दरबार, शिकार, सैर, जीनसवारी तथा रथ- 
सवारीके भेदसे समय-समयपरं भिन्न-भिन्न पौशाके घारण करता 
है। यदि उसके सेवक उसकी किसो एक रूपकी पौशाछसे प्रेम 
करके अन्य पौशाकोंसे हेप करने लगे तो वह ढेंप उस सहाराजा- 
घिराजको द्वी स्पश करवा है। ठीक, इसी प्रकार अपनी अन्य 
मॉकियोंके भ्रति हेष देखकर विहारीजी अपने इन मन्दवुद्धि 
प्रेमियोंपर हँसते हैं ओर क्रोध सी करते हैं, कि मेरी मॉकियों 
पर ह्वी लड़-कैगड़कर इन मूर्खोंने मुझ वास्तव मॉकीवालेको तो 
झुला द्वी दिया। 
”. सरंव, रज और तममैदस उस शक्तिके तीन सेद हो सकते 
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हैं। विश्वसहारकारिणी तमोगुणी शक्रित है जो हि 'काली” रूपस 
वर्णन की गई है और उसके सच रूप भयहर हैं। विश्वोत्राटक 
रजोगुणी शक्ति है जो कि लक्ष्मी” आदि रूपसे निःपण की गई 
है और त्थितिकारिणी सत्त्वगुशी शक्ति है. जो 'गौरा! 'पाजेत/ 
आदि रूपसे सौम्यरुपसे निरूपण की गई हैँ । चतुभुज और 
कहीं-कहीं अप्टभुज रूप जो दर्शाये गये हैं. वें उसकी अनन्त 
शक्तिताके सूचक हैं। सिंहवाहन भी इस। आशयकों सूचना 
देता है, चररूप प्राणियोंमे सिंह अद्वितीय शक्तिधारी है, चंद 
शक्ति उस सिहकी अपनी नहीं, किन्तु उसपर अधिकार उस 
देवीका ही है। सरस्वती, गायत्री आदिको हंसवाहन रूपसे 
दिखाया गया है, यह उसकी ज्ानमूर्ततिकी सूचना है | अर्थात 
जिस प्रकार हंस ज्ञीर-नीर मिले हुएमेसे सार वस्तु दूधको पान 
कर जाता है, वेसे ही उस ज्ञानसूत्तिने जड़-चेतनरूप संसारके 
मिश्रणमेंसे तत्त्व वरतुको निकाल लिया है। 
सारांश, इन मावमयी मूत्तियोंमे कोई अड्ड' उस परमदेवकी 
विचित्र शक्तिकी सूचना देते हैं, कोई उसके विचित्र नीतियुक्त 
कार्यको, कोई उसकी प्राप्तिके साधनोंकी और कोई उसके 
चास्तव स्वरूपको दशतते हैं। पत्चदेवॉकी बना जो गम्भीर 
भाव है उसका दिग्द्शनमात्र कराया गया, शेपमे तो भावराज्य 
के विस्तारका कोई अन्त ही नहीं है | भावुक अपनी घुद्धिके 
अजुसार सार प्रहण कर सकते हैं। 'नास्त्यन्तो विस्तरस्य में? 
उपयुक्त पश्नदेवोंको मुख्यरूपसे उपास्थदेव निरूपए किया 
वाब एल) । गया | घास्तवमें तो अखिल अद्याण्ड ही 
भगवादका मन्दिर और सम्पूर्ण चराचर 
भूतजात उस एक ही परमात्माकी भिन्न-समिन्न विभूतिरुपसे चिन्तन 
करनेयोग्य हैं। इसी आशयसे नागपूजा, पीपलपूजा, ,गोपूजा 
आदिका शाद्रकारोंने विधान भी किया है और सकामी लोग 
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अपनी अपनी रुचिके अनुसार लेखनी, वह्ववार, कुदाल, रासभ 
आदिकी पूजा भी करते हैं। परन्तु फामनाओं करके उनके चित्त 
हरे हुए रहनेके कारण थे इसके रहत्यको नदीं जानते और 
वास्वविक फलसे वदश्चित रह जाते हैं । वस्तुतः उपयुक्त सच 
पदाथे उस एक ही सात्षीन्‍चेतनकी भिन्न-सिन्ष उपाधि हैं. । उन 
भिन्न-मिन्न उपाधियोंके मूलमे भेदसे रहित वह एक ही धाही- 
चेतन विद्यमान है और उन सकामिशेके भिन्न-भिन्न भावोंके 
अनुसार फल्न भी उस एक निरूपाधि साक्षी चेतनसे ही आप्त 
होता है, परन्तु उस तत्त्व-चस्तुको न जान वे उन जड़ उपाधियोंसे 
ही फल्चकी सिद्धि मानते हैं| आशय यह है कि यथार्थमें उन 
भिन्न भिन्न उपाधियोंकी पूजकर भो वास्तव्म वे तदगृत्‌-चेवनको 
ही पूजते हैं और उनकी मनोरथसिद्धि भी वास्तवमें उन्त उपाधियों 
से न होकर तद्यत-चेतनसे ही द्ोती है । परन्तु थे जड़मति 
अपनी जढ़ताके कारण उन जड़ उपाधियोंसे ही मनोरथसिद्धि 
जानते हैं और अपनेकी उन उपाधियोंकी ही पूजा करनेवाला 
मान लेते हैं । इस प्रकार बुद्धिकी जड़ताके कारण वे घास्तव फल 
से बश्निव ही रद जाते हैं। यथाथमें तो निष्फाम भावुक-भक्तोंके 
लिये उपयु कत पूजाएँ निक्टसे निकट और दूरसे दूर मिन्न-मिन्न 
विभूतियोमें भगवानका रूप निद्ार-निहार भ्रममें मग्न होनेके 
लिये ही थीं। 
सियाराममय सत्र जग जानी, करूँ प्रणाम जोरि युग पानी | 
गीता अध्याय १०में अजु नके प्रश्नपर,कि 'केपु केषु च भावेघु 
चिन्त्योडमि मंगवन्मया? अथात््‌ है मगवद ! आप फिन-किन 
आवोमे सेरे द्वारा चिन्तन करनेयोग्य हैं ९” उत्तरमें भगवानते 


श्लीक २० से ३८ तक सम्पूर्ण चराचरमें अपनी विभूतियोंका 
संच्तेपसे निहूपण किया है | जैसे 
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क्षेशः शिखरिणामहम! 'स्थाथगर्णां हिमालय. 'स्लोतसा- 
मस्मि जाह॒बी” अश्वत्थः सब बृत्ताणाम' वैनतेबश् पक्तिणाम 
नन्तश्रास्मि नागानाम! 'धपोणामस्मि बासुकि/ 'मुगाएं च 
मृगेन्द्रो5हम! 'वरेतुनामस्मि फामधुक! 'ऐिरावर्त गनेन्द्राणाम! 
(इन्द्रियार्णा मनश्वारित! 'भृवानामस्ति चेतना” 'बृष्णिनां बासु- 
देवोडरिम! 'पाएडवानां धनड्धया इत्यादि और 'अन्तमे स्पष्ट 
कर दिया है * 


यद्यापि सर्वेभूतानां बीज तदहमर्जुन । 

ने तदत्ति बिना यत्त्यान्मया भूत चराचरम ॥ 

नान्‍्तो$स्ति सम दिव्याना विभृतीनां परन्तप । 

एप तूहंशव: प्रोक्तो पिभूनेबिस्तरों मया ॥ 

यबह्विभूतिमत्सल॑ श्रोमदजितमेव था । 

तत्तदेवाबगच्छ ल॑ मम तेजरोंशसम्भबम्‌ ।' 
(गी क्र, ३० इलो, ३९.४०-४१ ) 


अथे :-दे अजु न | जो कुछ भी सव भूतजात हैं. उनका 
बीज में ही हूँ,चराचर भूतोंमें ऐसा कोई नहीं जो मेरे विना सिद्ध 
हो। हे परन्तप ! मेरी दिव्य विभूतियोंका कोई अन्त नहीं है, यह 
अपनी विभूतिका विस्तार मैंने सट्लेतमात्र कथन किया है। 
(सारांश यह है कि) जो-जो विभूतियुक्त, कान्तियुक्त अथवा 


शक्तियुक्त वस्तु है, वह - बह, सव मेरे तेजके अंशसे ही 
उपजी जान) 


भावराज्यका यह विलक्षण महत्त्व है कि इस प्रकार शुद्ध 
भावके अनुसार मूर्चिपजा मूत्तिको स्पर्श न करके मूर्ततिमानको 
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और विभूतिषृजा विभूतिकों स्पर्श न करके विभूतिमानकों हो 
सशे करती है। जो लोग इसको जड़पूजा कहते है उनकी बुद्धि 
जढ़ है और वे प्रकृतिके रहस्यकी नहीं जानते । * 


न फाप्ठे विध्यते देवी न प्पाणे ने मुण्यये। 
भावे हि विद्यंते देवस्तस्माज्भावों हि. कारण ॥ 


अर्थ यह कि देव न काएमें ही है, न पापाणमें और न 
स्त्तिकार्स हो स्थित है, किन्तु देव तो केवल अपने शुद्ध भावमें 
हो विराजमान है। अन्तर मिन्न-भिन्न प्रतिसाएँ तो अपने भावो- 
दुगारके लिये आधारभूत हैं, इसलिये देवा नमें केवल अपना 
भांव ही मुंख्य कारण है। अर्थात्‌ यह सम्पूर्ण संसार देचमय 
हुआ भी श्रपने भावके अ्रभावसे पापाण-सृत्तिकादि रूप प्रतीत 
हो रहा है और अपने शुद्धभावके प्रभावसे चमेचचुके विपय 
पापाण-सृत्तिकादि भी देवमयरूपसे महण हो सकते हैं | 

अतिमापूजनका उद्देश्य यह है कि वारम्वार ध्यान, पूजन, 
रपासनाकी छठी श्रेणी || अचेन व बन्दनहारा भंगवानका स्वरूप 
मानसिक पूजा। हृदयमें ठहर जाय । उपासनाकी छुठी 
| श्रेणी मानसिक-पूजा है । अर्थात्‌ जिस 

देवका भ्रतिमापूजनके आलस्प्रनसे ध्यानादिक किया गया है, जब 
उसका स्वरूप हृदयमे, स्थिर हो जाय, तब अतिमाके आलम्बन 
बिना मनसे ही मानसिक-सामभीदारा हृदयमें उसका पूजन 
किया जाय। इसकी विधि यह है कि प्रथम इश्टदेबका कुंछ स्तुति- 
पाठ किया जाय, तदनन्तर नेत्र बन्दकरके किसी पवित्र तीथ- 
स्थानपर जो स्वाभाविक अपने चिचको रुचिकर हों, मनको 
स्थित किया जाय | अर्थात्‌ उस पवित्र स्थानकी मनभे कल्पना 
. फरके अपने-आंपको उस स्थानपर ही स्थित देखा जाय और 
इष्देवका शुद्धभावसे अपने हृदयमें ही आह्ान किया जाये । फिर 
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ऐसी मावना की जाय कि हमारा इं्देव हमारे आहान करने पर 
अपने वाहनपर आरूह होकर हमारे इहृदयसे प्रधार रद्द ॥ 
ऐसा जान मबसे ही उनके स्थागतके लिये उत्थान किया जाये 
और प्रेमपूर्षक मनसे ही उनको वाहनसहित प्रदक्षिणा की, आय) 
अपने हृदयको ही, जो कि खिले हुए अष्ट-अमलद॒लके समान है) 
इष्टदेवके लिये उचित आसन जान सनसे ही उसपर विययजनेके 
लिये उनसे आर्थता की जाय । इसके उपरान्त मनसे ही उत्तम- 
उत्तम तीर्थजलकी भावना करके उसके पादपत्षालन किये जायें 
और इस चरणासृतका मनसे ही ग्ेमपूवेक पान किया जाई । 
मनसे ही उत्तप्-उत्तम सामी कहपना करके पवित्र केशर- 
कल्तूरीमिक्षित गल्नोदकसे उनको स्नान, धूप, दीप, चन्दन, वर्जे 
और अलक्कार आदिसे तुष्कर नेवेद, मेदा आदि उत्तम-उत्तस 
पढाये जो अपने चित्तको रुचिकर हों, उनसे उनकी भोग क्षगाया 
जाय | तद्‌नन्तर विधिपूर्वक मनसे ही आरतो की जाय । फिर 
धारम्वार नमस्कार प्रदक्तिणा करके गदुगदू दो सनकी उसके 
चरणोमे गिरा दिया आय और तिप्काम भांवसे उससें तन्मय 
होनेके लिये प्राथता की जाय । 

चाह्य स्थूल सामग्रीसे वाह्य देवपूजञाकी अ्रपेज्ञा आन्तर सार्नि" 
सिक सामग्रीद्वारा आन्तर देवपूजा, सुध्म होनेके कारण तथा 
मननरूप होनेसे अधिक प्रभावशाली है | जुगाली करनेवाले पशु 
जिसप्रकार प्रथम खाद्यको अपने पेटसें विना चबाये डाल छेते है 
और जब उदर पूर्ण हो आता है, तव उस खायको थोड़ा-थोड़ी 
उगलकर और भक्ती-भाँति चचा-चवाकर पचा लेते हैं, तभी वह 
खाद्य पचकर उनके शरौरका भाग चनता है। इसी प्रकार उपासक 
भी प्यम बाह्य मूत्तिपुजनद्वारा जब पवित्र भावोंसे अपने सनको 
पूरों कर लेता है, तव जुगालीके रूपमें इस मानसिक पूजाद्ारा 
उस भावोंकीं मल्ी अकार चया-चाकर उनकों पचानेके योग्य 
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घना लेता है ओर तभी वह मनकों पुष्ठ कर सकता-है । वास्तवर्मे 
मनोमय वे दृष्टिमय ही यह संसार है, वांह्म पदार्थ मन व॑ दृष्टिके 
ही परिणाम हैं। जो कुछ अन्दर भरा हुआ होता है वही बाहर 
निकलता है। इस प्रकार जब मन व दृष्टि, उस बास्तव इष्टदेवके 
रूपसे सरपूर हुई तो घाहर पात-पातमें वह्दी रूप दीख पड़ने लगा। 
यही उपासनाका फल है और वही अवधि | इस रीतिसे भावी 
परिपक्तता करके चराचर भूतजातमें मगवानकी विचित्र-विचित्र 
छवियोंका दर्शन करना, यही विपमतानाशक समत्ाभरा प्रेस 
है। यद्यपि पूर्ण और वाध्तविक समताकी नक॒द उपलब्धि तो 
ज्ञानह्वारा जीव व ब्रह्मके अभेदसाक्षात्कासर ही निर्भर है, 
तथापि भावोंह्वारा यह उस सच्ची समताकी ओर अश्रग्नसर हो 
रहा है श्रौर शीघ्र ही उसको आ्प्त करेगा। 

.,.._ इस मकार हमारा उपारुक-जिज्ञासु उपयुक्त भक्तिकी छः 
श्रेशियोंसे उत्तीण होकर 'तस्वैदाहम! ( में उसका ही हूँ ) भावसे 
झँचा उठकर तवैबाहम! ९ में तेरा ही हूँ ) में स्थत होगया 
आर रजोगुणसे निकलकर सत्त्व रजमें जा टिका । यही परामाथे- 
रूपी धृत्तकी लहलद्दाती हुई हरी-भरी टहनियाँ व पत्ते हैं, जो 
बेखनेवाल्षोंके चित्तोको अपनो ओर आकर्षण करते हैं। संसार 
सम्बन्धी पदार्थोने अपने प्र मके लिय जों अवकाश हृदयमें घारण 
किया हुआ था और जो ब्रिषमताके हेतु बने हुए थे, भक्तिके 
उपर्युक्त पवित्र भावोंने अब वह स्थान उनसे छीन लिया और 
सुखसाधनताबुद्धि अब उन पढा्थोमेंसे केंच कर गई । यही त्याग 
की छुटी भेट है जो वैतालके चरणोंमें समपेण की गई और बह 
चैतालकी असन्नता व तृप्तिकी देतु बन रही है। यद्यपि उन 
पदार्थोंकी सत्ता अभी विद्यमान है और दग्ध नहीं हुई, तथापि 
अब वह दग्ध होनेके सम्मुख हो रही है। 
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(५) वैराग्यवान्‌ (अर्थात्‌ तख-जिन्वासु) 
वैराग्यः शब्दका अर्थ है विगत है २४८ब प्र मेन 
संधारसम्बन्धी मोग्यपदाथरर्मे 
पालक: हैई ५ आकर | रखकर चित जो चहुँट रहा था, 
 आसकत हो रहा था, रागवान्‌ हो रहा था उससे इस शामका 
अभाष हों जाना ही 'ैराग्य' है । अपने शरीरमें आसक्ति 
करके वाह्य विषयोंगें जो स्वार्थमूलक ग्रेम लेता है. बह 'राग! 
कहा जाता है। जोबकी दौड़-धूप सुखके निमित्त किसी क्षणके 
लिये भी कहीं रुकती, यह भ्रकृतिका अटल नियम है। वाह रे 
सुखग्वरूप | तू वन्य है, तेरे ऊपर विहार जाओ । वारस्वार 
तेरी वलेयों हूँ। तीन लोक चौदह भवन वेरे ऊपर न्यौछावर 
32308 | न जाने तू कैसा रसभरा होगा, जिसने ब्रह्मासे लेकर 
अनन्त अ्रह्मास्टवर्ति अनन्त जीवॉको अपने लिये 
व्याकुल कर रक्खा है। सौ मेंसे सौ ( ०७॥६ 9९7 60 ) 
हो तेरे लिये सन्त हैं, कोई एक भी तो ऐसा दृष्टि नहीं आता 
जिसके सिरपर तेरा हाथ न रक्ख( गया हो । 
उपयुक्त नियमके अनुसार सुखकी प्यास बुमानेके लिये 
जब जीव संसारहूपी भूल-मुलेयॉके पदायोंके पीछे भटक-सटककर 
थक्रित हो जाता है और किसी भी रूपसे प्यास बुमनेकी आशा 
नहीं रहती तो वरवश उसको अपने मनरूपी घोड़ेकी बागडोर 
भोड़नी पढ़ती है, जिसकी चर्चा बिपयी पुरुषोंके प्रसडमें की 
जा चुकी है। उधरसे मूह मोड जद त्यागी सड़कक इसन 
पकड़ा श्रौर शुमसकाम निष्कामकी मखिलोंको लॉचकर जब 
उपयु क्त भक्तिकी वढी-चढ़ो श्रवस्थामें विश्राम पाया तो वेतालने 
संत्तोप भ्रकट किया | इधर सुखशान्तिकी चटनी जो रस देते लगी 


और तमोगुण व रजोगुणके निकलसेपर सक्तगुणने जो सारासार- 
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विवेकको सम्मुख आन ख़ड़ा किया तो चुप-चाप भीतर ही भीतर 
सारासार-निर्णय,हृदयमें घर कर गया । सांसारिक भेडय-विषय 
हमारे सुखके साधन नहीं हैं? इस सम्बन्धमें जो विचारोंका परि- 
बर्तन विपयो पुरुषोंके प्रसडमे पीछे एृष्ट ११०से १२९१ तक इससे 
हुआ था; उस समय तो थे विचार इसके कण्ठयक ही रहे; परन्तु 
अ्रव॒ इस सारुसार-विवेकने बुद्धिरुपी झुठालीमे उन विचारों 
को भल्ी-सॉँति पकाक्र और उत्तकी सत्यताका प्रवाह रक्तके साथ 
मिलाकर इसकी लाड़ी-नाइमे प्रवेश कर दिया और इन्द्रियोके 
विषयभूत चमकीले-चटकीले पदा्थोंसे सर्वथा मन हरा गया | इस 
प्रकार भक्तिको उपयु कत अवस्थासे वेराग्य इसी प्रकार पसवित 
हो आया, जिस प्रकार हरी-सरी सजल टहनी-पत्तियोंसे अपने 
समयपर फूल निकल पड़ता हैं । रच्जुके ज्ानसे जिस प्रकार 
सर्पेकी सत्ताका अभाव हो जाता है, उसी प्रकार यद्यपि इन भोग्य 
उदाथोंकी सच्तार्का अभाव तो अभी नहीं हुआ, तथापि अब 
इनमें सुखसाधरमतो-लुंद्धिं नहीं रही। अब ये भोग्य/विषंय इस 
वैराग्यवानक्े लिये इधर तो इन्द्रियम्रतीतिके विषय बने हुए है 
और उधर दुःखके देतु, इस लिये संपेके समान मंयदायक हो रहे 
हैं। क्योंकि बस्तुत' विषयोंके लिये तो विषयोकी पकड़ नहीं थी 
किन्तु सुखके लिये ही इनमे प्रवृत्ति होती थी। परन्तु जब इनसे 
थोड़ा किनारा कर भक़्तिके अ्रभावसे निर्विधयक सुखकी चटनी 
मिलने हगी और इनके उपाजन, रक्चा व नाशजन्य क्लेशोका 
फोटो आँखोंके सामने आने लगा,तव स्वाभाविक ही मन इनसे इसी 
प्रकार हरा गया, जैसे वाल्यावस्थामे सर्पके कोमल स्र्शकी आ- 
संक्ति रहनेपर भी यौवन अवस्थासे उसके स्प्शसे सत्युजन्य 
क्लेशका म्रत्यत्ष अनुभव होनेके कारण उससे स्वाभाविक ही मन 
' हर जाता है। यंही बास्तंदमें सात्तिक त्याग है कि विपयें पवृत्ति 
अपने-आप पकती-पकती इसी प्रकार निवृत्त हों जाय, 'जैसे 
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आम्रफल पककर अपनेन्‍आप डालीसे छूट जादा है और मिठास दे 
जाता है । यद्यपि विषयम्रशूत्ति तो विपयी पुरुषोंकी भी कालभभाव 
मे मोग-सामथ्ये वे रहने के कारण स्वाभाविक ही निवृत्त 
जाती है, परन्तु उन्तका विपयोंगे राग निदृत्त नहीं होता, किन्तु- हर 
गा न घुक्ता बयमेव सुक्ता ६ष्णा न जीर्णा वयमेय बी्णा)। 
'ोगोंका भोग पूरा नहीं हुआ वल्कि हमारा द्वी भोग ह्दो 

गया, दृष्णा जीर्ण नहीं हुई परन्तु हम दी जीणे होगएंका हिसाव 
बना रहता है। इसके विपरीत इस वैराग्यवान्‌ मुद्दात्माका यो 
शग भी निवृत्त होकर विपयोंके प्रति दोपदृष्टि उपस्थित हो गे है 
और इस दोपदष्टके सदुभावसे इसकी बाहरके शब्रु-मित्रकी 
भावना दूर होकर इसने अपने भीतर अपनेको ही अपना शर्तु- 
मित्र जाना है और इन वचनोंको भली-भाँति साथेक किया है: 

उद्दरेदात्मनातमोने नात्मानमवसादयेत्‌ । 

आत्म हात्मनो बन्धुरात्मेत रिपुरात्मन: ॥ 

धन्पुरात्मात्मनस्तस्य येनास्मेबात्मना जित)। 

अनात्मनस्त शत्रुतवे वर्तेतात्मेव शत्र बत्‌ ॥ (गी.६५,१) 

अर्थ:-मशुष्यको चाहिये कि अपने-आपे करके आपेका 

उद्धार करे और अपने-आपेको गिरने न दे, क्योंकि अपना-आपा 
(मनोही अपना मित्र है और आपा (मन)ही अपना शत्रु । उसका 
आपा तो अपना बन्धु है जिसने आपे करके आपा जीत लिया, 
( भ्रथोत्‌ अपने मन-इन्द्रियोंकी अपने अधीन कर लिया ) और 


( जिसने इतको मूखेताके कारण नहीं जीता ) उसका वह आपा 
ही शत्रुके सच्श शत्रुतामे चतततता है। 


बाह्य विषयोंम रागबुद्चिके कारण ही बाह्य शत्रु-मित्रकी 
भावना होनी स्वाभाविक है, यथा :-- 


र४३ ] [ साधारण घसे 
ध्यायतों विषयांन्पुंतः सद्भस्तेषपजायते । 
सद्गात्सज्ञायते काम: करामाक्नोधोषभिजायते ॥|(जी.२,५७) 


अथांत रागबुडिद्वार विषयोका चिन्तन करनेसे ही उसें 
आसकित होती है, विषयासक्तिसे कामना उपजती है और 
कामनामे भड्ठ पढ़नेसे क्रोध उत्पन्न होता है। तव कामनाभड्डमें 
निमित्तरूप जो बाह्य व्यक्ति हैं,उनक्रे प्रति शत्ुबुद्धि और कामना- 
साथनमे सहायक व्यक्तियोंके प्रति मित्रवुद्धि स्वाभाविक ही 
उत्पन्न होती है। इन सब मंमटोंके भूले रागवुद्धि ही हेतु थी, 
परन्तु एक रागबुद्धिहुप कण्टकके निकल जानेके कारण सारी 
बेदनाएँ निवृत्त हों जाती हैं । 

इस अकार यद्यपि विपयो्मं रागबुद्धिका श्रभाव तो हुआ 
ओर बाह्य शत्रु-मत्रकी भावना भी निदृत्त हुईं, तथापि विषयोकी 
सत्ता विद्यमान रहतेके कारण मन-इन्द्रियोंकी विपयोंके प्रति 
रसबुद्धि अभी शेष रहतो ही है। जिस अकार रोगीकी खट्टेनमीढे 
पदार्थोर्में कुपध्यरूप निश्चय करके रागबुद्धि तो नहीं रहती, 
परन्तु पदार्थोक्री सत्ता भास होते रहनेसे रसबुद्धि शेष रहती है । 
अथोत्त रोगीको जब यह्‌ यथाथे निश्चय हो जाता है कि यह खट्टे- 
सीठे पदार्थ मेरे रोगकी वृद्धि करनेवाले हैं और इनके सेघन करने 
से मैं मर जाओ गा, तव उन पदार्थोमे उसका राग तो नहीं रहता 
वल्कि उनको देखकर मय होता है, तथापि पूर्वाचुभूत रसकी 
स्वृत्ति करके उसकी उनमें रसबुद्धि अवश्य वनी रहती है कि इनमें 
ऐसा रस है और में रोगमुक्तत हो जाऊँ तो इनका सेवन कहूँ 
यथा +- ; 


विषया विनिवर्तन्ते निराहरस्प देहिना। 
रसवर्ज रसोउ्प्यस्थ पर॑ दष्ट्वा निवर्तते || (गी.२.५६) 
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्रथात्‌ विपनोका सोग न करनेवाले जीवफ भी विषय ते 
निमूत्त हो जाते हैं परन्तु ( विषयोडी सत्ता विधमान रहनेऊे 
'क्षारण) उनमे रसबुद्धि बनी रहती है । वह रम्बुद्धि मी आअधि' 
छानरुप परमात्मा साधकारद्रारा रमबजित कथोत स्मरहित 
हो जाती है। 


रखबुद्धि तो विपयोक्े आश्रय टी रझमी ४, परल्त 
ज्ञामीकी दृष्टमे तो तत्त-सावात्कारद्वारा जब विषयरी भत्ता ही 
लुप्त होगई वो स्सबुद्धि खत: ही लोप हो जाती है, जेसे शुक्तिक 
ज्ञानसे रजत व रजतजन्य लोभादि दोनो ही निम्नत्त ही जाते 
परन्तु विषयतत्तारे असाव विना रसबुद्धिका प्रभाव असम्भव 
है । इस अकार विषयसत्ताकी विधमानताके झारण विषयों प्रति 
आकपेण शेप रहनेसे झव यह शम-दमादिद्वारा मनस्द्रियोफी 
दमन करनेसे तपर है जोकि इस श्राकर्पणरे श्रधिफरण हू, 
इन्हींको इसने श्रपना शत्रु चीन्हा है और शपने श्रात्मधनकी 
खुरामेबाते इन चोरोंको अपने भीतर ही पकड़ा है| 


यततो शाप कोन्तेय पुरुषस्य विपश्ितः । 
इन्द्रियाणि प्रमाधीनि हरस्ति असर्भ मनः ॥ (गी.२ ६०) 


अथात्‌ यद् इन्द्रियों ऐसी प्रमयत स्वभाववाली हैं. कि यत्न 
करते हुए विवेकीप6पके भी मनकी वलात्कारसे हर लेती है । 


इस प्रकार इच्छा न रहते हुए भी अ्रव यह मन-इन्द्रियोंकी 
दैसामयवोचूके चित्त | विपयम्रबृत्तिसे सन्तप्त हुआ है और जन्म" 
श्रवत्या भरणरूप संसारके ज्वीरोंग्से पीढ़ित 


“------ हुआ है। अ्रतः अपने सलभे ही अपने 
“अन्वर्यामीदेवक़े अति ऐसी कूछ कर रहा हैं :-- 
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में परदेशी दुःखभरिया, दु/खसागर देखत डरिया। 
तुम बाझ ने साथी कोई, सब निम मतलब दे होई ॥ १ ॥ 
में जिस दर जाय खलोवाँ, सब दीन दुःखो ही जोवाँ । 
मेरे घर बिच चोर उचकके, केई दुश्मन लागे पक्के ॥ २ ॥ 
घर चोर ते फ़रढ़िया जाई, मेरी तेरे पास दुह्ाई। 
नित नेन रुप बल धादें, उठ कान ध्वनि घिर जावें॥ ३॥ 
प्राण मंधमें धर स्शो, चित चेते परनार। 

. मन दलाल होय सबनकी, अह निशि करे विकार ॥ 

रतना रस ग्रीपी मोरी, त्वया नीच स्पर्श घत्ोरी। 
मोहे काम क्रोध हुःख दीना, मेरों सर्वे हर लीना ॥ १ ॥ 
में मोह की. फंसी फाथा, मेरे निकसत पैर न हाथा। 
मोहिं मोह लिया दिल मेरा, अहं अदृद्वार मया अंधेरा ॥ २ ॥ 
लोभने फियो बखेरो, दृष्णाने ,पायो बेरो । 
मैं दीन दु/खी तब देका, तुझ वाक न सहुरा पेका। ३॥ 


१० मेस निजाकृय जो भात्म-स्वरूप है उससे विदुड़कर में 
इस संसारम परदेश्ी हूँ। २, संसार | हे. बिना । ४, खड़ा द्वोता हूँ । 
(५) इन्द्रियाँ, काम, क्रोध, छोस, मोह, अहंकार इत्यादि | (१) फँसा हुआ । 
७ सुसराछ । <,पीहर | भाषा यह है कि जैसे चोरोंकी पार्टों घनींके हाथ- 
पाँव बॉधकर,अधेरा करके भौर चारों जोरसे घेरकर उप्तके घनकों हरलेतों 
है, इसी प्रकार-मोहने मुझे बाँध दिया है, भहंकारने अंवैरा कर दिया 
है निससे सुझे कुछ दो नहीं पढ़ता, छोसने खछवली मचा दी है मिससे 

“मैं किस्तीको संद्दायताके छिये धुछा नहीं सकता औौर तृष्णाने चारों 
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यद्यपि रोगी तो पहले भी था, तथापि रोग इस वढ़ी-्चढ़ी 
अवस्थाक्षो प्राप्त हो रहा था कि रोगी रहते हुए भी अपनेको रोगी 
न सममता था और इस अवधिरूप रोगमे ही उसकी स्वास्प्थ- 
बुद्धि हो रही थी । जैसे किसी मशीनका पहिया गतिके वेगसे स्थिर 
प्रतीत होता है, अथवा जैसे कोई मद्यप्र मी मद्यके आवेशसे इतना 
प्रसावित हो जयय फ्रि उत्तको अपना मधपान ही विस्तृत हो 
नाथ और वह नशीली अवस्था उसकी खमावसिद्ध बन जाय। 
परन्तु धूप पिताकी शरणमें आकर सोपान-क्रमसे ज,बनकी 
उपयुक्त क्षोटियोंसे उत्तीण हो जत्न यह इस वैशग्यकी समतत 
भूमिमें पहुँचा और आँखे खुली, दव अ्रपनेको ठगा हुआ पाया 
और अपने आत्म धनको गुमाकर इसी प्रकार सन्‍्तप्त होने लगा, 
जिस प्रकार सुम्नन्त भगवान्‌ रामचन्द्रको सुरसरी-्तीरपर छोड़ 
कर अयो'्याकी लौटता हुआ दारुण दुःखसे दुःखी हो रद्य था- 


मींनि हाथ सिर धुनि पछ्िताई । मनहु कृपण घन राशि गँवाई॥ 
लेश साँस शोच इहि मॉँति । सुपुर ते जनु खसेड ययाति ॥ 
वित्र पिवेकी वेदवित, संगत साधु सुजाति । 
निमि धोखे मदपान करि, सचिव शोच हहि माँति ॥ 
उस आत्मधनकी जिज्ञासाने संसारसम्वन्धी अखिल रागफी 
मत्मकर अब यह भाव हृदयमें हेँस-हेंसकर भर दिया है । 
पुत्र कलर सुमित्र चर, घता धन थाप्त हैं. बच्धन जी को। 
पार बार विषय फत् छाल, अथात न जांत सुधारस फोक़ो ! 
“7-2. " गोत्र भुधारस फकी | 


ओर से घेर ढिया है मिले में भाग नहीं सभ्ता ) इस प्रकार हन्दोंने 


मेरे भात्मघनकों चुग् छिया है इध (किये में तेरे बिना भौर कोई सहारा 
नहीं देसता। 
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आन औसान तजो अभिमान, सुनो घर कान भजों सिय पी को, 
पाय परंपद द्वाथ सुँ जात, गई सो गई अब राख रहो को ॥ 

एक श्वास खाली नहीं खोइये खलक बीच, 

कीच रूप कलझू अड् धोयले तो धोयले । 

उर अंधियार पाप पूर से भरयो है, 

दा में ज्ञान को विशगु चित्त जोयले तो जोयले । 

मानस जअन्म वारबार ना मिलेगो मूह, 

परम अश्ुसे प्यारो होयलसे तो होयले। 

चणमन्ुर देह तागें जन्म सुधारों है, 

बिजली के ऋमके मोती पोयले तो पोयले॥ 

अपबके घाजी चोपडुकों, पोर्मे अटकी आय । 

, जो अबके पी ना पड़े, तो फिर चोगासी जाय || 
भावार्थ:--चौपड़के खेलमें ८४ खाने होते हैं । जब सब नरद्‌ 
८४ खानोंमेंसे होकर अन्दर चली जाती हैं और एक ही नर॒द 
अन्तके ८४वें खानेमें अटक जाती है,तव यदि पौ पड़ जाय तो 
चाज़ी समाप्त हो गई और जीती गई । परन्तु यदि पी न पड़े तो 
चह् नरद फिर पीटी जाती है और उसको मरकर फिर ८४ खानों 
की परिक्रमा करती पड़ती है। यही हाल इस संसाररूपी चोपड़ 
करा है, जिसमें ८४ लाख योनिरूप खाने हैं| जीवरूपी नरद इन 
खानोंमें भ्रमण करके अन्तके ८४वे खाने (मनुष्य-योनि) मे अटक 
६ “हल! दाब्दका इस समग्र बेहछी-दीपफ़ स्यायसे 'औसान' 
और अभिमान' दोनेंसि सम्बन्ध है, अध्यंत्‌ अन्य भौसाव छोड़ो भीर 

.. झभिमानका त्याग करे | 
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गई है और ज्ञानरुपी पौके लिये रुकी हुई है। यदि यह्‌ पी पड़े गई 
तो बाजी समाप्त हुई और जीतो गई, नहीं वो सूकर-कूकर आहि 
८९ लाख योनियोंका भ्रमण फिर कहीं गया ही नहीं। इसी अरीर 
अब यह मसुष्यजन्‍्मक्रे महत्त्यको भत्तीमॉति समम लानहपी पी 
के लिये व्याकुल हो रह है और एकमात्र अैखृरमाप्रिरूप 
जिज़ासा ही इसके हृदयमे भरपूर हो गई है। यथा ;- 
यां तन की दिवला करूं वाती मेले जीव । 
खत जो सीचें तेल ज्यूँ तब मुख्ठ देखें पीष ॥ 
ओऔर उस सत्यप्रेमक्े विरहमे अव उसमें यह अवस्था 


बरतने लगी है *- 
दिरहिनि देह संदेशरा, सुतो हमारे पीच । 
जल बिलु मच्छी क्‍यों जिये, पाती में का जीव॥१॥ 
व्रह तेज हन में तपे, भ्ठ सबे अहुलाय । 
घट छना बिप पीव में, मौत ढूँढि फिर जाय ॥२॥ 


अंखियन तो भोई परी, पंथ निहार ,निहार ,| 
जिभ्या तो छाला परा। नाम पुकार पुकार ॥३॥ 
नेनन तो भरि लाहयाँ, रहट बहे निसु बांस । 
पपिद्दा ज्यों पिउ पिउ रे, पिया मिलन की आस ॥४॥ 


३ जिस म्रकार मछक्की जरूविना जीवित नहीं रह सकती, इसी 
प्रकार मैं भी श्राप सागरकी मान हैँ, जापके दिना कैसे ,जीझें,! 
२,परीररुपी घट जीवके विना शूल्य हो रह है, जीव एारीरमें न.रहकर 
अपने पीव परमाक्मार्मे बस रद्दा है। इस छिये सौत सी शून्य घटको 


देखकर लौट जातो है, क्योंकि जीवके विना शून्य 
सर विना शत्य व सृत पारीरको रुख 
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बिह बड़ो बेरों भयो, हिरदा: धरे ने धीर ।' 
सुरत सनेद्दी ना मिले, दव॒ लगि मिटे न पीर ॥५॥ 
विरहनि ऊमी पंथ सिर, पंथिनि पूछे घाय। ; 
एक शब्द कहु पीचका, क्र रे मिलेंगे आय ॥६॥ 
पिरह भुजड्भ तन उस्यो, मंत्र न लगे कोय । 
नाम वियोगी ना जिये, जिये तो बाउर होय ॥७॥ 
बिरद शुजज्म पंठ के कियो कलेजे घाव ॥ 
विर्दनि अद्भ न मोह़ि है, ज्यों भावे त्यों खाब ॥८॥ 
के विरहनि फो मीच दे, के आपा दिखंलाय । 
आठ पहर का दाकता, मोपे सदा ने जाय ॥९॥ 
विरद क्मएडल कर लियो, बेरागी दो 
माँग दरश मधूकरी, छुके रहें दिन रन ॥१०॥ 
कयोर हँसना दूर कर, रोने से कह चीत । 
घिन रोये क्‍यों पाहये, प्रेम पियारा मीत ॥११॥ 
हँस तो दुःख ना बोसरे, रोठँ बल्न घट जाय। 
मन ही माँदि वितरना, ज्यूं घुन काठहिं खाय ॥१२॥ 
कीड़े काठ नो खाइया, खात किनहुँ नहीं दोठ । 
छान उपारि जो देखिया, भीतर जमिया चीठ ॥१३॥ 
हँस हँस कंत न पाइया, जिन पाया तिन रोय । 

८ दस खेले पिया मिले, तो क्रोन. दुद्यगिन द्वोय ॥१४॥ 

$- खड़ी । २. सौत | ३, जलना । 
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सु्धिया सदर संसार है, खाबें और सोवे । 
दुरिया दास कबीर है, जागे और रोबे ॥९श। 
लाम वियोगी विकल तन, ताहि न चीन्हे फोय ) 
तम्बोली का पान उयूँ, दिन दिन पीला होय ॥१६। 
माँप गया पिल्लर रहा, वाऊ़न लागे कांग ) 
साहिब अजहुँ न आहया, मन्द हमारे भांग ॥१७॥ 
बिरहा पेती मत लड़े, रे मं मोर सुजान । 
हाड मास सब खात है, जीवत करे मंसोन 
बिरह जलन्ती में फिर, मो विरहनि को दु/ख । 
छा न वैहूँ दरपही, मति जलि उठे रूख॥१५॥ 
चूढ़ी पटक पलंग से, चोली लाऊँ आग | 

जा कारन यह तन धरा, ना छती गल लागि ॥२०॥ 
अम्बर बुझा कर लिया, गरजि भरे प्व ताल । 
निनते प्रीतम बीहुरा, तिनका कौन हृवाल ॥२१॥ 
, रेंक्त माँस सव मखि गया, नेक न कीन्हों कोन । 

श्रव किद्दा कूफर भया, लागा हाई चबान ॥२२॥ 
यह तो घर है प्रेम का, खाला का घर नाहिं । 
शीश उतारे झ्रुई धरे, तब पेठे घर माहिं॥२१। 
शीश उतारे भूई धरे ता परराखे पाँव । 
दास क्जीरा यों कहे, ऐसा होयष तो आब ॥२४॥ 

१ एक्ष ।३ सृत्तिका पात्र विशेष, शकेय। ० 
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प्रेम न बाड़ी ऊपने, प्रेम न हाट पिकाय | , 
शजा परजा जेहि रुचे, शीश देह ले जाय ॥२४॥ 
प्रेम पियाला जो पिये, शीश द्षिणा देय । 
लोभो शीश न-दे सके, नाम प्रेम का लेय ॥२६॥ 
हे वैराग्यमूत्ति, कल्याशस्वरूप, शिव-शम्भी ! बारस्वार 
चैशग्पको शुम्गगसन | तुमको मेरा द्वार्दिक नमस्कार है। तेरा 
और चतुर्विध वैरग्य | दर्शन अनेक जन्मोंके पुण्योका फल है 
निरूपण । और हमारे कल्याणुके लिये है । तु हृदयमें 
उतरा कि जन्म-म रणुके सब वन्धन ढीके पढ़े । जन्म-जन्सान्तरके 
सम्पूर्ण यज्ञ, दान, जप, तप, ब्रव और तीथांदिकोंका फल तू ही 
है। जब सम्पूर्ण यज्ञादि अपना पुण्यफल देनेके लिये इक हो 
जाते है और पुस्यफलके मारसे, भुककर वृक्ञकी नाई धरथ्वीसे 
लग जाते हैं,तत्र तेरा दशैन होता है | तू आया कि सस्पूएं यज्ञादि 
अपने फलसे मुक्त हुए। यावत्‌ संसारी भोगकामनाएँ जो डाकित्ी 
के समान हमारे हृदयोंको नोच-नोचकर खा रही थीं, उनको 
भक्त करनेके लिये तू पिशाच है। राग, हे व, काम, क्रोध, लोभ 
और मोहादि विकाररूपी शृद्ध जो अपनी पश्चायत हृदयमें लगाये 
बैठे थे, वाज़के समान तेरे दशेनमात्रसे सभी भाग गये। तृष्णा- 
रूपी मण्डूकको भास करनेके लिये तू सपे है, मोहरूपी सर्पको 
भक्षण करनेके लिये तू गरुड़ है, क्रोधषरूपी सिंहको जीतनेके 
लिये तू शरम है। दुराशा दीनतारूपी श॒गालोंको मार भगाने 
के लिये तू सिद दे । तेरा दर्शन हुआ कि ये सब पीठ दिखाते हुए। 
दस्मरूपी लौमड़ीके लिय तू भेड़िया है, लोभरूपी कूकर को 
विजय करनेफे लिये तू चोता है, मानरूप! भेड़ियेको दसन करने 
के लिये तू केपतरीसिंह है। तेरी जय हो! तेरी जय हो !! सभी 
सनोविकार जो जन्म-जन्मान्तरसे अग्निके समान छदयको तपा 
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रहे थे और कॉटेके समान वेदना कर रहे थे, हे निर्मेल-स्वरुष ! 
तेरे आगमनसे ये सभी शान्त हो गये। हम हृदयसे तेरा रवागत 
करते हैं, खुले दिलसे तुमक्री शुभागमन देते हैं और सभी दर 
तुम प्रिय अ्तिथिके लिये खोलते हैं.। हमारे हृदयोंमें तेरा स्वराज्य 
हो, आँखोंमें तेरा म्काश हो, ह्वाथ-पाँव पर तेंरा शासन हो और 
रक़्तमें तेरा सआर हो। उदरता, निर्मता, शम और हा 
का तू मख्ठार है, शान्तिकी तू मधुर वेलि है, जिससें 
मैत्री, करुणा, मुिता व उपेक्षा आदि शुभगुण फलते-फूलते हूँ 
बेराग्य चार प्रकार का है।-- 
(१) यतमानसज्ञा वेगग्य " 
रान-हेपादि मल जो चित्तमें रहते हैं. उन्हींसे 2 नह 
अबृत्ति विषयों होती है। अथात्‌ इन्द्रियोंकी विषयोमे भदृतत 
करनेवाले वे चितस्थ राग-द्पादि विकार ही हेतु हैं। 'वे राग- 
इ पादि मेरी इन्द्रियाको विषयोभे प्रवृत्त न करें? ऐसा विचार उन 
राग पादि मलफो धोनेके लिये आरम्भ करना 'यतसानसंज्ञा' 
चैराग्य कह जाता है। 
(६ ) न्यतिरिकसश्ञा वैराग्य 
 'रागहेपादि सल धोनेका प्रयत्न करने पर मेरे कितने मल 
पक गये हैं और फितने शेष रहते हैं? ऐसा विवेक “ब्यतिरिक- 
संत्ा' वेराग्य कहलाता है। 
(३) एकेद्रीयसंशावैरा्य 
“अब राग-हेप मेरी इन्द्रियोंकी विपयोमें प्रवृत्त नहीं करते,' 
ऐसे उत्सुकतामात्रसे अ्रथात्‌ ऐसे चावसे मनमें फिश्वित्‌ राग-हे प 
किम 08440 0 0 40400440 70 0008: कि: कक, 
$. सुझोझ्े देखकर चित्त प्रसन्न होना। २, दुसखीको देख हृदय द्ववी- 
भूत होना । ३, पुण्यास्माकों देख मनसें प्रफुल्छित होना | ४ तथा 


पापाय्माके भति दग्गुणुर करना। उत्तम जिज्ञासुके थे स्वाभाविक छक्षण 
होते ६ं। 
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स्थित रखना 'एकेन्द्रियसंज्ञा” बैराग्य कहूलाता है । 
* , (४) बंशीकारसशा वराग्य 
उत्साहमात्रका भी अभाव, अर्थात्‌ दिव्यादिज्य विषयोंकी 
प्राप्ति द्ोनेपुर भी उपेक्षाबुद्धि ओर सनका चलायमान न होचा, 
अथात्‌ चित्तमे क्षोभ न होना वशीकारसंज्ञा'वैराग्य कहलाता है। 
इस प्रंकार इस महापुरुषका अन्तःकरण रांग-ह्रेपादि सलसे 
निर्मल होनेके कारण श्वेत-चिट्टे ,चल्रके समान शोभायमान 
हुआ है, जोकि ज्ञानहपी केशरका रंग घारणेके योग्य है । अब 
देवी-सम्पत्ति अपने-आप इसके हृदयमें पूरे रूपसे विराजमान हों 
गई है और दासीकी भाँति सेवामें उपस्थित है। पुत्ैपणा,वि तैषणा 
व लौकेपणा इन त्रिविध एपणाओंको वेड़ियों जो सम्पूर्ण 
जन्म-मरणादि दुःखोंकी मूल और ज्ञानमे भारी प्रतिबन्धक होती 
हैं तथा जिनकी पिंयमानतामें ज्ञान असम्भव है, इस अवस्था 
पर पहुँचकर इस महापुरुषकी कट चुकी हैं और अब वह खरा- 
खरा ज्ञानका अधिकारी हुआ है। इस प्रकार यह शुम-गुणरुपी 
रत्नोंका भण्डार हो गयां है, जिनका लक्षण गीता अ॒ (३ मे इस 
सॉंति किया गया है। हुं 
अमानिलमदम्भित्वमहिंसा च्ान्तिराजेव्मू । 
आधायोपासन शोर स्थेयमात्मबिनिग्रहः ॥७॥ 
इन्द्रियाथेंष वेहग्यमनहंफार एवं च | 
जन्ममृत्युज्राव्याधिदुःखदोपालुदर्शनम्‌ ॥८॥ 
असक्तिरनभिष्वंेगं/. पुत्रदारगृह्यदिषु | 
नित्य॑ व समवित्तललमिष्टानिटोपपत्तिष॒ ॥९॥ 
3. पुत्रकी . इच्छाकों पुन्नेपणा,धनको इच्छाकों विशेषजाशक्षोर संसार 
झुझे भछा कहे! इस इच्छाकों 'छोकैपण? कहते हैं। ग्रह तोनों हो 


$ 


परमार्थमें भारी प्रतिबधके है । 
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मयि चानन्ययोगेन मक्तिरव्यमिचारिणी| 
विविकदेशसेपित्वमरतिजनसंत्दि ॥१०॥ 
अ्ध्यासज्ञाननित्यर्त तचजानार्थद्शनम। 
एतज्वानमिति प्रोफतमत्ान यदतोष्स्यथा ॥ १ १॥ 


धआर्थ:--अपनी श्र छताके अभिमानका अभाव, दम्भावरण 
का अमांव, प्राणिमात्रको किसी प्रकार सी शरीर-मन-वाणीसे ने 
सताना, छमा (अथात्‌ किसीके श्रवगुणोंकोी वेंखकर उसके प्रति 
दोषदृष्टि ल करना तथा अपने प्रति क्रिप्तीने अपराध किया हों तो 
उसकी अपने चित्तमें धारण न करना और चित्तसे तत्काल इसी 
प्रकार बहा देना जिस प्रकार गड्ढा छुणोंको वहा ले जानेमें 
विह्वम्व नहीं करती), मन-चाणी व खान-पानादिमें पूरो सरलता, 
44८08 2९५ सेवा, कक शौच, अन्तःकरणको 
, मन-इन्द्रियादिका दमन, इन्द्रियोंके सम्पूर्ण भोगोमें,चाहे 
बे इस तोकके हों वा परल्ोकके, हाय झा, 'मैंपन 
का त्याग, जन्म-्सृत्यु और बुद्ापारूपी रोगोमें दुःघ व दोपोंका 
वारन्वार विचार करना भर इनके रोगसे रोगी होना; घन, पुत्र, 
लीघ घर आदिमें आउक्ति और ममताका त होता, प्रिय- 
अग्रियकी आप्तिमे सदा ही समचित्त अर्थात्‌ क्ञोभरहित रहना, 
मुझ परमेश्वस्में अनन्ययोगक्रे हारा अव्यभिचारिणी भक्ति, 
एकान्त व शुद्ध देशमें रहनेका स्वभाव, जनसमुदायतें टिकनेसे 
अरुचि होना, अरध्यात्म-ज्ञान अथोत वेदान्त-शाद्मे नित्य स्थिति 
तत्ततझ्ञानके अर्थरूप परमात्माकों सर्वत्र देखना, यह सच 
तो ज्ञानका साधन होनेसे ज्ञानहप है और जो इससे विपरीत है 
वह अज्ञान है, ऐसा कहा गया है। 
ऐसा रंगादिल, त्रिविध एपशाश्रोंसे छूटा हुआ, शमदमादि- 
सम्मन्न, चेराग्यवान्‌ तत्त्वजिज्ञासु ही वेदान्तश्रवणका अधिकारी 
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हैं, चाहे उसने बस्र न.रद्रे हों। इस साधनसामग्रीक्षे विना चाहे 
चर भी रह लिये गये हों, तथापि वेशान्तश्रवण अपना रद् नहीं 
जमाता और न यथार्थ फलका हेतु ही होता है । मोक्षक्ते चार 
द्वारपाल शम्र, सन्‍्तोष, विचार और सत्मद्से इसने गाढ़ मित्रता 
की है। इस अबस्थापर पहुँचकर ही वास्तवमें बेंदान्तश्रवण 
अपता रद्न दिखलाता है और सश्ी शान्तिका जुन्मेवार बनता 
है। जिम प्रकार सुबणेकी डलीसे कोई भूषण बनाना इष्ट है. तो 
आवश्यक है कि पहले उसको अग्निम तपाकर पातनीके समान 
पतला कर लिया जाय, केवल तभी उको मनमाने रूपमें 
वदल सकते हैं, इसके विन। नहीं । इसी प्रकार इस जीवको 
शिवरूपमें बदलना इष्ट है तो इस बातकी अत्यन्त आवश्य- 
कता है| कि अन्तःकरणको बैराग्यकी उपयुक्त अग्निमे गला 
कर बिल्कुल्न पतला वना लें, तभी हम रूच्ची शान्तिके भागी 
हो सकेंगे। वैताल, जोकि पूर्च अवस्थाओंमें सिरमे डस्डे मार: 
मारकर त्यागकी भेटें ले रहा था, इस अन्नस्थापर पहुँचकर 
इस सच्चे आशिकके चरणोंमें नतमस्तक होता है। "हे प्रिय 
विज्ञासु ! है चीरपुरुष ) तेरी जय हो, में हृढयसे तेरे चरणों 
में नमस्कार करता हूँ, तू ही इस संसाररूप संभ्ासका सच्चा 
विजेता है।? , हि 

जिस प्रकार सिंहनीका दूध घारण करनेके लिये सब का 
वैशग्यञ्ल्य पुरुषकी | ही पात्र चाहिये, यदि अन्य किसी 
चेदान्तप्रदृत्तिम दोष । | पात्रसे दूध रखा गया यो बह पात्रको 
फाड देगा, इसी प्रकार इस वेदांतअ्रवणरूपी दूधकी धारण करनेके 
लियेकेबल हमारे इस मतवाल्ले'जिज्ञासुका हृदय ही पात्र हो सकता 
है। जो लोग नीचेकी किसी अबस्थामे दी रहकर इस ,दूधको पान 
करनेमें प्रवृत्त हुए हैं, वे कदपि इस दूधसे चल प्राप्त त्ञ कर सकेंगे । 
यदि पान करनेवाला ( श्रोता ) नीची कोटिका है तो इस दूध 
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को सहार ही न सकेगा, वल्कि पात्रके फटजानेके कारण 
विरोचनके समान देह्दात्समवादी बनकर निकलेगा और अपने 
आधचरणोंसे संसारकोी श्मसान बना देगा) यदि श्रोता छुछ 
ऊँची फोटिका है तो पात्र फटनेकी तो यद्यपि सम्भावना नहीं 
है, तथापि वह इस दूधकों ठौक-ठोक पचा ने सकेगा और 
इसे मानसिक अजीण (४९७४४) 07४70४०का रोग 
निकल पड़ेगा । इस प्रकार चह अपने भागका निरोध कर बेठेगा, 
ने भोगका ही अधिकारी होगा और न मोक्षका ही। ऐसे पात्र में 
दी हुई इस अ्रक्षषिद्याकी वही गति होगी जो पोढशवर्षकी 
यौवनवती कन्याकी एक सपुसकके हाथमें होती है, लिसफो न 
भोगे ही वनता है न छोडे ही सरता है। इसी प्रकार बह न 
आगे ही वढ़ सकेगा और न पीछे 'हो हट सकेगा। आये तो 
बढ़े केस ? आगे तो तभी बढ़ सकता था जब कि हमारे इस 
मतवाले वीर पुरुषके समान हथेत्ञीपर सिर रखकर मैदान में 
उतर पढ़ता। 

यह तो पुर है प्रमका, खाल्ाका घर नाहिं। 

शीश उतारे सुई धरे, तव ऐंठे घर माहिं॥ 

शीश उतारे झईं धरे, ता पर राख पॉव । 


२33 ह शी ऐसा होय तो आब ॥| 

” आर द्द १ भत्षा उपासना 

के ! वेदान्तके श्रवणमात्रसे इशवरको कप सिि 
कर 56.। अजी | साकार-निराकारका तो माढ़ा ही नहीं रहा, 
साकाररचनराकारका कड़ा तो तब होता जब कि शैश्वरकी 
हस्तो मानी होती ३४४९ यहाँ तो ईैश्वरुपर ही हाथ साफ्‌ किये बैठे हैं। 
यह दो सॉप-चछ दरवाली गति हो गई, न खाये ही बनता है न 
छोड़े ही सरता है। अरे वाया |! आखिर कोई रास्ता तो खुलना 
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चाहिये | एक स्थानपर चेठे ही सरेया कैसे ? हाँ, ठीक एक 
सथानपर बैठने कौन देगा? यह तो प्रकृतिका अटल कानून 
है और हम “पुण्य - पापकी व्यास्या/में प्र० खँ० प्रृ० ४०-४३ 
पर विस्तारसे इसका सिद्धान्त कर आये हैं कि ईश्वरकी नीति 
नहीं चाहती कि अपने अन्तिम साध्यको प्राप्त किये 
बिता ही हम किसी एक स्थलको रोके बेठें रहें, पदि हम आगगे 
चढ़नेसे इन्कार करते हैं तव हमऊो अवश्य घक्का खाकर पीछे 
हटना पड़ेगा। जैसे एक घोड़ा अपने वेगसे दौड़ा जा रहा है 
बदि हम उसको एकद्म रोके तो उसको अपने वेगको सहारने 
के लिये अवश्य पीछे हटना पढ़ेगा वह उसी स्थत्नपर खड़ा 
नहीं रह सकता | इसी सिद्धान्त के अनुसार इन महाशयोंको 
भी धक्का खाकर'.पोछे हटना पड़ता है, जिसका फल यह होता 
है कि दोप-दृष्टि उनमें घर कर बैठती है। चाहिये. तो था अपने 
दोष देखने, परन्तु अपने दोष तो तभी देखे जा_सकंते थे जब 
वैराग्यक्री अग्नि अपने भोतर प्रज्वल्ित दोंती और अन्तर 
इृष्टि खुलती । इसके विपरीत बाह्य दृष्टि होनेके कारण उन 
महापुरुषोंके जिनके साथ सत्संग होता है, दोष-दशेन किये जाते 
हैं। इस मकार ज्ञानीको अज्ञानी व अज्ञानीको ज्ञानी बनाया 
जाता है. और शरीरके लक्षणों करके ही उस अलक्ष्यके लक्षण 
किये.जाते हैं। गये तो थे क्पना भवन बुदारनेके लिये, परन्तु 
उल्टा दूसरोका कर्चरा अपने अन्द्र भरने लगे। हे परमात्मा ! 
यह कैसा रीग लगा ९ वैरीको भी नसीव न हो । कच्चे फोड़े 
से चीरा देनेसे भरिया-फूटीके समान यह तो उल्टा रोग बढ 
गया । गये.थे नुमाज वखर्शवानेंको, उल्टे रोज़े गले. पढ़े!। जिंस 
प्रक्रार चिड़िया बाज़के भयसे अपने घोंसलेमें दोड़ती है. 
परन्तु विक्षेपफे कारण उसको वहाँ अन्धकार ही. प्रतीत होता 
है, ठहर नहीं सकती, तत्काल वाहर निकल आंती हैं और बाज 


बे 
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के द्वारा प्रसी जाती है। यही अवस्था इन महाशयोंदी होती है 
कि संसाररुपी धाजके भयसे अ्न्त्मुख होनेके लिये जाते दें, 
परन्तु पैराग्यके अभाव और विज्षेपके सदुभावसे उनको 
भीतर अन्धकार ही प्रतीत होता है, 5हर वहीं सकते और 
तत्काल बाहर निकल कर संसाररूपी बाजद्वारा फिर प्रास कर 
लिये जाते हैं। मन का स्वभाव है. कि निरालस्य तो यह रह, 
नहीं सकता, अव विक्षेप और आवरण हृतयमे भरपूर रहने 
के कारण इसका अन्तमुखी होना तो असस्भव है, उधर तो इसका 
आकपेश हो नहीं सकता, लाचार कुटुम्बकी आसक्ति व घरेलु- 
प्रवृत्ति जिससे थोड़ा बहुत छुटकारा मिला था, वह फिर दृढ़ 
हो जाती है। अब इससे निवृत्त होना दुर्लभ है, क्‍योंकि आगे 
बढ़नेका भागे बन्द हो चुका है और हृदयरूपी लोहा ठण्डा पढ़ 
चुका है, इसलिये शब्दरुपी चोटोंको भी नहीं सहार सकता। 
सारांश, अनधिकार घचमें दुःख ही दु.ख है। 'इतो नष्टस्ततो 
भ्रष्ट” का लेखा पूरा होंकर ही रहता है। 

४ /““पाहजी घाह। यह तो तुमने विचित्र जाल 
न शह्ष और | फैलाया है इसका तो कहीं अन्त ही 
-.-.-०--५------.. नहीं आता | प्रथम दो कलियुगमें जीवन 
ह्दी अत्य कह रेपमोससे पूरा जीवन भी मिल्ल ज्ञाय तो भी 
सारे जीवनमें तुम्हारे वैदालकी ये सव भेटे तो पूरी होना 
असम्भव ही है। किसीको भी यह आशा नहीं हो सकती कि 
पद अपना यह सव काम इसी जीवनमें पूरा कर जायगा और 
जब यह आशा ही नहीं तव इस मार्गसे कुदस उठाता ही 
कठिन होगा। “न नौ मन तेल होगा न राधा वाचेगी । मायाका 
राज्य विलज्षण है, जीवके कर्म-संस्कार अनन्त जन्मोंके अनन्त 
हैं। फिर यह भी छोई विश्वास नहीं किया जा सकता कि भावी- 
जन्मासें भजुष्ययोनिकी ही प्राप्ति होगी और जिकना कुछ 'अब 
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कर चुके हैं इससे आगे ही बढ़ना होगा। ऐसी अबस्थामें बर्त- 
माल मलुष्य-जन्म तो अकारथ ही गया। 'न दीनके रहे न 
दुनियाके !” इस प्रकार तुम्हारे वचतोंके अनुसार तो दुनियाके, 
दुख-दर्द मिटनेसे रहें फिर तो मोक्ष खपुष्पके समान कथन- 
मात्र ही रह जायगा । दूसरे, तुम्हारे यह वचन ज्योंनकेन्त्यों 
अनुमवर्में भी नहीं आते, क्योंकि घहुत-से सहापुरुष तानक, 
कबीर आदि और वर्तमानमें भी वहुतसे सन्त-मद्गत्मा तुम्द्यारी 
इन ममटोमें पडनेके बिना ही एकटस छलोंगें' सारकर संसार 
के पार ज्ञाते दीख पद़ते हैं; फिर तुम्हारी इस दन्तकथा में फँसने 
का कौन बुद्धिमान्‌ साहस करेगा ९ 

समाधानः -सुनों प्यारे आपत्तिकारक | दिलके कान खोल 
कर छुन लो । कहावत है कि 'रोग हाथीके मुँहसे आवा है और 
चिडेंटीके मुँहसे जाता है? | अथात्‌ रोगकी उत्पत्ति तो अकस्माव 
एकदम हो जाती है परन्तु निगृत्ति तो ऋमसे शनेःशनेः ही 
हीगी। जब शारीरिक रोगोंकी यह अवस्था है तब यह तो 
जन्म-मरणका विशचिकारूए भारी रोग है, जो यावत्‌ शारी 
रिक घ मानसिक रोगोंका मूल हे और असंख्य जन्मोंसे दृह 
होता चला आया हैं। इसकी निवृत्ति यों ही वातॉमें पूरी-पूरी 
भेट दिये बिना कैसे कर जाओगे ? देखें, एकदम इस सेगसे 
निकल भागो वो सही; सन्निपातके रोगीके समान उल्टा न भड़क 
जाओ ठो कहना । 'मक्खीका मधुमें फेंसना तो सहज है, 
परन्तु उसी तरह सहज दी एकदम मिकल भागना चाहे तो 
छूटनेके स्थानपर उल्टा अधिक लिसड़ जायगी। हो, शनेः- 
शर्ते क्रमनक्रमसे अपने हाथ-पेरोंकों धीरजसे मिकालनेका प्रयत्म 
करेगी तो अवश्य मधुसे छुटकारा पा. जायगी |: जब सामान्य 
रोग सहज ही काटे नहीं कटते तब यह संसाररूपी वृत्त सहज 
ही कैसे काट सकोगे कि जिसकी अहंकॉररुंपी सुंध्द मूल है, 
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मनुष्ययोनिमें करमोंडे अशुसार बॉधनेवा्ली जिसकी वासनारूप 
जड़े' पावालपर्यन्त चली गई हैं और तीनों गुशरुप जलसे पुष् 
हुए! जिसकी शाखाएँ विपयमोग रूपसे तीनों लोकमें सर्वत्र 
फैल गई हैं, जैसा गीता अध्याय १४ श्लोक २ से कह गया है-- 
अधमोर प्रसृतास्तस्य शाखा गुणप्रहद्धा विपयप्रवाला; । 


अधशथ मूल्ान्यतुसंततानि कर्मानुब्रंधीनि मलृष्यज्षोफे ॥ 
हाँ, यह तो हम भी मानते हैं कि जीवन अल्प है, परन्ठु 
अपने श्राचरणोंसे तो तुम यह सिद्ध नहीं कर रहे, वल्कि इमके 
विपरीत यही सिद्ध कर रहे हो कि कमी मरना होगा ही नहीं 
और सदा अमर ०३ सजा भो निर्भय बे ह 
रुपसे वर्त रहे हो, मानो ठुम स्वेधा स्व॒तन्त् मं 

हमको कोई कहने-सुननेवाल्षा है हो नहीं और तुम्हारे ऊपर 
किसीका सी दर्ड नहीं । हाँ यह वात तो हम सिर-भ्रोखोंसे 
स्वीकार करते , चाहे जहाँ हमसे कस्मे दिलाकर कहला लो 
कि चांखवर्मे तो तुम अमर ही हो और पूर्ण खतसन्‍्त्र । तुम्हारे 
ऊपर कोई विधि नहीं, बल्कि तुम वो सम्पूण अ््मास्डके शासक 
दो ! भत्ता, तुरद्वारे अपर किसका दण्ड ९ परन्तु श्पने-आपको 
शुद्ध स्वरूप ठाने भी रहो। मन, इन्द्रिय और देहमे वेंधे रहकर 
इनका अभिमान करना और वबलके दिखाना निहं! “बुपड़ी 
और दों दो यह कैसे निभेगी ? रहना नो रोगी और श्राचरण 
करने निरोगीके । यही तो रोगको वढ़ा लेना है। वेंधा हुआ मुक्त 
के आचरण करने लगे वो उल्टा अधिक बेंध जाता है। जोपन 
अल्प जाना होता तो झुखकी नींद न सोते। जैसे किसीकों 
विदेश जाना होता है तो राजरिशो सुखसे नहीं सोता ज्यों- 
तमों अपने सब काम करके गाड़ीसे १ घंटे पहले स्टेशतपर 
पहुँचनेका ध्यान रखता है और कोई काम अधूरा घोड़ना नहीं 
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चाहता | परन्तु तुम तो ऐसे सुखसे सोते हो सानो कुछ करना 
है'ही नहीं। यदि तुम्द्दारी उपयुक्त सब भेटें इसी जन्ममें पूरी 
नहीं दो सकतीं तो भी तुम्दारा पुरुषार्थ निष्फक्ष नहीं, क्योंकि 
उसके मूलमें सत्यस्वरूप-छाक्षी विद्यमान है। फिर वह निष्फल 
केसे हो सकता हैं ? दूसरे, अधिकारानुसार चेष्टामें एक प्रकार 
से शान्ति रहती है जो हमारे कदम को आगे उठाती रहती है| 
स्वयं भगवानका वचन है-- 
पहुनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां अपथते । 
धासुदेवश समिति स महात्मा सुदुलभः ॥(नी,७.१४8) 
अर्थ:--वहुतत जन्मोंके पुरुपार्थले अन्तके जन्मसें तर्व- 
शानको प्राप्त हुआ ह्लानी सब धासुदेवरूप ही है! इस प्रकार 
मुमको प्राप्त कर जाता है, ऐसा महात्मा दुलंभ है| 
अनेक जन्मोंका रोग एक जन्‍्मसें ही कैसे निवृत्त हो सकता 
है १ परन्तु हों, यह हम -छाती ठोंककर हाथपर ,हाथ रखकर 
तमसे वचन क्षरते हैं कि यदि तुम उपयु,क्त रीतिसे ्ीक-ठीक 
रोगकी ओवधि करने लग पंड़ो तो शनें:शनेः ठुम्दारे रोयकी 
निबृत्ति होनी निश्चित है। इसकी जुम्सेवारी हम अपने सिर 
पर लेते हैं. यदि इस जन्ममें ही ठुमने ठीक-ठोक पुरुषार्थ किया 
तो अधोगतिका मार्ग तो तुम्हारे लिये अभी बन्द हो जानगा 
और भावी जन्ममें -तुमको चरबश आगें ही बढ़ना होगा। 
इृष्टान्त रूपसे समझ सकते हैं. कि' दिल्‍लीसे काशी जानेवात्ञा 
कोई मुसाफिर दिनिसर चलकर रात्रिको यदि कानपुरमें सो 
रहे तो प्रभात जागकर उसको कानपुरसे ही तो चलना होगा! 
ऐसा तो नहीं हो सकता कि जागनेपर ,उसको फिर .दिल्लीसे. 
ही अपना सफ़र आरम्भ करना पढ़े | इसी प्रकार मोज्षरूप 
उहिए्--स्थानके लिये सी मख्िलें हैं जो तुमको बतलाई गई। 
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यदि तुम कमर कसकर इस मार्गपर चल पड़ो तो जितना हे 
भर तुम इस अन्मर्से पूरा कर लोगे, शपथ लेकर कह्दते ्‌ 
मार्वाकनाम तुमको उससेथागे ही बढ़ना होगा,इसमे सन्देह ही न 
जानो । याँदे तुमको हमारे बचनोपर विश्वास न हो तो यह 
लो, हम ग्वथ भगवावकों ही आपके सामने साह्ीमें खड़ा कर 
देते हैं। इससे अधिक साही तो हम लाऐँ कहाँसे ! अजुन को 
भी इसी प्रकार भारी सन्देह हुआ था। अजुन कहता हैः“ 

अयतिः श्रद्योपेतो योगाइलितमानसः । 

झप्राष्य योगसंत्तिद्धि कां गति छृष्ण गच्छति ॥ 

दाथिश्नोमयविश्र/रिछन्नाश्रमित्र नश्यति 

अप्रतिष्ठो महाबराहों विमृहों अह्वण: पथि | 

एतन्मे संशय कृष्ण छेतुमहस्थशेषतः । 

लद्स्य/संशपस्पास्य देता न हू पपचते ॥(०,३॥३०-३४६) 

श्र्थ:--ऐ_े कृषक ) जिसका मन योग (ईश्वर-प्राप्तिहुप मार्ग) 

में चलायमान हो गया है, ऐमा शिथिल् यत्नवाला परन्तु श्रद्ध/।- 
थुक्त पुरुष थोगसिद्धि (भगवन्‌-साज्ञाक्तार) को न पाकर. किस 
गतिओ प्राप्त होता हैं? है महावाहों | बह भ्रगवत्‌ प्राप्तिके 
मार्गग सोहित हुआ आश्रयरहित पुरुष छिल्न-सिन्न बादलोंकी 
भाँति दोनों ओरसे (अथात्‌ भगवत्‌-आप्वि और सांसारिक 
भोगंसि ) प्रष्ट डुया क्या नष्ट तो नहीं हो जाता हे ( हें अंष्ण ! 
मेरे इस सशवकों अ्रशेप ( पूर्षता ) से छेदन करनेके लिये 
आप ही योग्य हैं, क्योकि आपके मिचाय इस सशयका छेदन 
करनेवाला मिलना सम्भव नहीं है।( अजनने इस संशयको 
पूरों महत्त्य दिया है और यह ठीक भी है, आर5भ्भमें जिज्ञास॒ 
को यह भाग छुरक घारावंत्‌ तीचण प्रतीत होता है, इसलिये 


र६३ ] [ साधारण धर्म 


इस विषयमं ज़वतक उसको आश्वासन न मिल जाय कि जो 
कुछ में करूँगा निष्फल नहीं होगा, उसका कुद्म उठना: कठिन 
होता है। इसलिये वह भगधानसे ही इस विपयसे आश्वासन 
चाहता है और फहता है कि आपके सिवाय इस संशयका 
छेदन करतेवाला में नहीं पाता )। इसके समाधानमे भगवान्‌ 
आज्षा करते हैं:-- 

पाथ नेवेह नापुत्न पिनाशस्तस्थ विद्यते । 

न हि कल्याणवातकथ्रिदूदुगतिं वात गच्छति ॥ 

- प्राप्यपुण्यक्रता लोकालुपिता शाश्वतीः समा। 
शुचीनां श्रोमतां गेहे योगश्रशेड्मिज्ञावते ॥ 
अथवा योगिनामेव कुले भवति घीमताम । 
एतड्धि दुलेमतरं लोके जन्म यदीव्शम्‌॥ 

, तत्र त॑ वृहिसंयोग॑लमते पौर्मदेहिकम 
यतते थे ततो भरूयः संसिद्ों कुरुनन्दन॥ 

* पूर्वाभ्यासेन तेनेव हियते हावशोध४पि सं । 
जिज्ञासुरप योग्य. शब्दत्ह्मातिवत्तते ॥ 
प्रयत्नाथत्मानस्तु योगी. संशुद्धकिल्विप! 


- अनेकजन्मसंसिद्धवस्ततोी याति पराँ गतिम॥ 
( ६० ४०-४७) 
अर्थः-हे पार्थ ) ऐसे पुरुषका न तो इस लोकमे और न 
परलोकमे ही धाश होता है, क्योंकि प्यारे! भगवदथ, शुभ- 
कर्स करनेवाल्ा कोई भी पुरुष हुर्गेतिको प्राप्त नहीं होता है। 
किन्तु बह योगश्रष्ट पुरुष पुश्यवानोंके लोकोंकों श्राप होकर 
और चिरकाल्नतक उनमे वास-करके फिर पवित्र भीमानोंके 
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घरमे जन्म लेता है। अथवा यदि पैराग्यवान्‌ है. तो ) ज्ञान" 
बान्‌ योगियोंक्रे कुलमे जन्म लेता है, अवश्यदी संसारमे ऐसा 
जन्म अति दुलेभ है। वह पुरुष इस शकार जन्म लेकर पूर्ण 
जन्मे साधन किये हुए बुद्धिसंयोगको प्राप्त करता है। (जैसे कोई 
लिखता-लिखता सौ गया तो ज्ञागकर उसंसे आगे लिखने' लग 
जाता है। हे कुरुनंदन | ततलन्तर बह भगव्र-आप्तिके लिये 
फिर यत्न करता है। बह उस पृवोश्यासके चल्लसे ही बरवश 
भगवत्की ओर खेंचा जाता है ( जैसे पत्ती पेटीसे बैँधा हुआ 
खिंचता है तथा योगका जिज्ञासु भी वेदके विधि-निषेधरूप 
चन्धनसे उल्लट्वित वतेता है। इस प्रकार अनेक जन्मसे शुद्धा 
न्त'करण योगी प्रयत्नसे अभ्यास करता हुआ सम्पूर्ण पापोंसे 
निर्मेल होकर, परम गतिक़ो प्राप्त हो जाता है। 


श्रव रही तुम्हारी यह शद्बा कि बहुत-से महापुरुष इसी 
जन्ममे पार जाते दीख पढ़ते हैं, यह किसी प्रकार अलुभवालु- 
मारी नहीं। इससे यह नहीं सिद्ध होता कि उनका सब कुछ कृत्य 
इमी जन्मका है। आतम्रवृत् यदि इस फ्सलमें फल. रहा है तो 
यह तो नहीं कह सकते कि इसो फसल्षमें बह चीजसे फलको 
प्राप्त हो गया। नहीं, बल्कि अनेऊ फसलोंमें सींचा जाकर और 
शीतोष्ण अल इस योग्य कप ण्सा ०3 पढ़ेगा | 
_ 'पपत्तीः-लोकमान्य भगवान्‌ तिज्ञक कह गये हैं कि गदस्थ 
में ही रहो और फं्म करो, कंमेसे हो मोक्ष 'हो जायगा, त्याग 
श्रवश्यक नहीं । फिर तुम्हारी इन ममहोंमें कौन फंसे ? हमको 
तो यही अच्छा लगता है, जिससे भोग और मोक्ष दोनों ही 
मिल जाएँ । 


(नोट:-- उक्त पूर्न पत्ता समाधान द्वितीय खख्डमें देखिये) । 


आत्म-विलास 
( द्वितीय खण्ड ) 
प्रवृत्तिपत्षमं तिलकमत-निराकरए 


ब्_-- 3 50 2-2“... 


घिलक महोदयन अपने ग्रन्थ गीता-रदस्यकफे संन्यास-कर्म योग 

किधकाए मिलपय | नामक एकादश प्रकराएमें प्रवृत्तितआगेको 

भुख्य रखकर खिृत्तिग्साग्र झा खण्ठन 
किया है । इस स्थल पर उस मतका कुछ विचार कर्तेब्य है। उस 
अवक्षा सार संक्षेप मे तीचे आडुदपर द्ख्िियगा जादा है । फिर 
प्रत्येक अक्लपर सारप्राद्दी दृष्टिस सूक्ष्म विचार किया जायगा 4 
इस प्रसंगमें तितकमतके अनुसार निष्कास-बुद्धिस कम" करने 
को योग! और स्वरूपसे कमर त्यागकों सांख्य” ( संन्यास ) 
शब्दीसे प्रयोग किया गया है। उनका संत यह हैं।--- 

(१) मोक्ष 'सांख्य! (ज्ञान) से ही नहीं होता, किन्तु योग 
(निष्काम-कर्म) से भी होता है। अर्थात मोत्षप्राप्तिमे जान! 
तथा “कम? दोनों विकल्पसे स्व॒तन्त्र साधन हैं, पेककों दूसरेफी 
अपेक्षा नहीं है। (गीता-रहस्व एू, ३०५, ३०६) । आशय यह कि 
ज्ञान! व 'कम” का सम-समुद्य$ है, रम-समुच्नयय ५ तही। 

& ज्ञान व कमे दोनों सोच्रप्राप्तिस स्वतन्त साधन हैं, इस मतको 
सम-समुच्चय कहते हैं।..# 

४ पहले कर्म पीछे श्वाथ, दोनों कमसे मोझुमे उपयोगी हैं, इसको 


क्रम-समुच्चय फट्टा जाता है । 





[ श्रात्मविद्ञास ३] 


(२) ज्ञानीके लिये आानोत्तर रुत्युपयन्त लोकसंग्रहके निमित्त 
निष्कास-ुद्धिसे कम करते रहना फर्तेव्य है, क्योंकि ज्ाचोत्तर 
निष्काम-कर्म वन्धक नहीं रहता ! जो मोत्त संन्यास! (सांख्य) 
से मि्ञता है वही कम” (योग) से भी प्रात होता हैं । इतना ही 
नहीं कि श्ञानोचर दोनो मार्ग स्वतन्त्र हैं बाहे जिसको अड्भीकार 
रें, किंतु भगवानके मतसे 'संस्यास' (सांख्य) दी अपेक्षा कर्म! 
(योग) श्र 5 है। (गौ, र, एू, ३०७, ३०८, १०६) # 


(३) यद्यपि प्रवृत्ति व निवृत्ति दौनों मार्ग प्राचीन समयसे 
प्रचलित चत्ने श्राये हैं. तथापि प्रवृत्तिभार्ग अर्थात्‌ कर्मों ही 
धादिसे है और स्थिर रहनेके लिये है। निव्ृत्तिममार्ग (स्मार्त- 
संन्यास) पीछेसे धीरे-धीरे उसमें प्रवेश होने लगा। (गी, र. 9.१४8 


(४) फुटकल्न संन्यास-मार्गियोंकी इस उक्तिकों उद्देश्य 
फरके कि गीतामें अजुनको औधारमे अजुनको चित्तशुद्धिके लिये कर्मंका उपदेश 
किया गया है क्योंकि उसका “है -- 3. पक उसका अधिकार कमेका दी था, परन्तु 
सिद्धावस्थाम करने त्याग हो पा जत पर जग ही भगवानका मत है! तिलक महोदेयका 
कथन है कि “इसका भाव यह दीख पढता है कि यदि भगवान्‌ कह 

“ अजुन ! तू अन्नाती है-तो वह नविकेता# के समान पूर्ण 
शानका आग्रह करता, युद्ध न करता और उत्का उपदेश विफल 


जाता । अधांत्‌ अपने प्रिय भक्तको घोका देनेके लिये भीताका 
धपदेश किया गया |” (गी, र, पर ३११ ) 


(४) थ्ोग' के चिपयमें भीतामें कहा है कि जब संसारमें 
रददना है तो कम छूट़ेंगे कैसे ? जबकि हि “०० उसे! जबकि जराभर जीवित रहना भी 

>देयो यीवारहत्य एनाको छुपी हुई सन्‌ १६१७ द्वितीयाइत्ति |... 

& नचिक्रेता एक ऋषिवुमारका नाम हैं, जिसने झपनी चाल्यावत्या 
में ही प्रक्नोकर्मे जाकर यमशाजदे मदाज्ञान पाया । ( फल्लेपनिपत्‌ ) 


[४ साधारण घने ] 


कर है। देद्वस्थितिपयन्त जैसे भूख-प्यास विकार नहीं छूटते 
और उनके लिये भिक्ता माँगने जैसे लज्वितकर्म करनेके लिये भी 
संन्यासः में जब स्वतन्त्रता है, तव अनासक्त व्यवद्वारिक 
शाज्रोक्त कर्म करनेमें कोन प्रत्यवाय है ? ( गी. २. ४, ३१८ ) 


(६) ज्ञानीका अहंकार छूटनेसे में-मेरा! भाषा नहीं रहती, 
इसलिये ज्ञानी निर्मम होता है। उसके बदले जगत्‌ प जगतका' 
श्रथवा भक्तिपत्मे ईश्वर व इश्वरकाः ऐसे शब्द झ्ानीहारा 
प्रयुक्त होते हैं। वासना घूटनेस ज्ञानीका यह भाव रहता है कि 
संसारके सश्र व्यवहार इश्वरके हैं और इईर्बरने उनको करनेके 
लिये ही हमें उत्तन्न किया हैं।? ( गी. र. पृ, शरछ) 


(७) 'लोकसंप्रहका अर्थ कोई ढकोसला नहीं, चल्कि लोकों 
को खोदी प्रवृत्तिते चचा कर शुभ भ्रवृत्तिम लगाना है! तथा 
ज्ानियोंके गृहस्थमें झनेसे लोकसंग्रह अधिक सम्पादन होता 
है, इसलिये ज्ञानियोंकों यृहस्थें ही रहना चाहिये।! (गी, र. 
प्० ३२६ से ३३१ ) ] 


(८) जब योग! ही सुख्य है. तब्र प्रश्न ता हैँ कि स्मृति- 
प्रन्थेमिं वर्शित संन्यास-आश्रमकी क्या दशा द्ोगी? जब कि 
संनुं आदि सभी स्ठृततिकार यज्ञ-्यागादिका परित्याग करके धीरे- 
घीरे संन्धासन्ञाभ्षम घारण कर मोज्प्राप्तिकी ताकीद करें हैं । 
इसका समाधान तिलकमतमे यह है कि मनुके ध्यानमें अच्छी 
तरह यह बात आागई थी कि संन्यासकी ओर क्षोमोंडी फिजूल 
प्रवृत्ति होनिसे संसारका कंठ्य नष्ट हो जायगा और समाज 
पंगु हौलायगा ! इसीलिये मनुने तीनों ऋशों (देव;.ऋषि छ 
पिदर ) की मर्यादा बाँव दी है कि इन ऋणोंसे उऋण दोकर फिर 
संन्यास ले । इससे यद्द सिद्ध होता है कि आश्रम-धम का भूल 


[ आत्मवित्ञास ४ 


यह था कि यथाशाख गृहस्थ चलानेयोग्य ब्ढकी्के सियाने हो 
जानेपर बुढ्धापेकी निरर्थक आशाओंसे लद़कोकी उमझ्ोंके आई 
न आ, मिरा मोक्परायण हो सनुष्य खवयं आतन्दपूर्वक संसारस 
नियृत्त दो जाय । (गी. र. पर. २३६, ३३७, ३३८) 


(8 गीताके प्रत्येक अध्यायकी समाप्तिमे 'श्रीमद्भगवद्‌गीता: 
सूपनिषत्सु जहाविद्यायां योगशास्त्र' ऐसा सकल्प है। इसका श्र 
यह है कि संन्यास और योग! दो सा्गोर्मे योग” श्रेष्ठ हैं और 
यही गीताका प्रतिपाद्य विषय है। (गी. र. प्र. १५१) 


उक्त मतका निराकरण 


अब स्तेपसे उपयुक्त मत पर अल्ग-अज्लग विचार किया 


तिलकमतके प्रथम | जाता है। बुद्धिमान्‌ पाठक स्वयं सार-असार 
_अहका निराकरण | का विचार कर लेंगे । किसी कविका कथन 


है कि सचाई एक ऐसी सुन्दरी है कि उसको आलिगन करनेफे 
लिये उसे ज्ञान लेना ही काफी है! 


शाक्षोंका आशय जाननेके लिये युक्ति व प्रमाण दोनोकी 
संगतिका होना जरूरी है। अर्थात्‌ शास्रप्रमाण व युक्ति दोनोकी 
संगतिसे जो आशय निधोरित हो, बददी शास्रोका निर्देध आशय 
जानना चाहिये । परन्तु जो आशय केवल प्रमाशके आधार पर 
निर्धारित किया गया है और युविसकों नही सह्दार सकता, वह 
आशय यथाथे नहीं किन्नु श्रममू़क है। योगवाशिष्ठके मुमुछ 
प्रकरणमें भगवान्‌ वसिष्ठ भगवान रामचन्द्रके प्रतिं कहते हैं, 
“है राम ! युक्तिसहित वचन चादे बालकका भी हो उसे अंगी- 
फार करना चाहिये और युक्तिविरुद्ध वचन चाहे अक्षाका भी 
हो उसे अंगीकार न करके सूखे हुणके समान परित्याग कर 





[५ साधारण धम ] 


देना चाहिये? (ओग. वा. अुमुज्लुप्रकरण सगे १८) | तिलक महीदयने 
अपने इस निश्रयमे कि ज्ञान' तथा कस” मोत्ञप्राप्िस दोनों 
विकल्पस स्वतन्त्र साधन है, चाह ज्ञानसे मोत्ष प्राप्त कर ले चाहे 
कम से, कोई भ्रवल श्रुक्ति नहीं दी, किन्तु गीताके कुछ श्लीकोर्के 
आधार पर उत्तका यथार्थ मर्म न जान, अपने मतकी पुष्टि की है। 
इसके विपरीत वेढचेदान्तके अन्य अनेकों प्रबल प्रमाण, जो 
उनके मतके विरोधी हैं और #ँची भुजा उठाकर पुकार रहे है-- 
* करते ज्लानान्न मुक्ति ', ज्ञानादेवतु कैवल्यमा इत्यादि, उन 
प्रमाणोके विरोघका परिद्दार उन्होंन अपनी किसी युक्तिसे नहीं 
किया । इसके साथ ही यह किसी प्रकार भी नहीं कहा जा सकता 
आर न तिलक महोदय जेस आगम्तिक पुरुषकों ही स्वीकार हो 
सकता है कि गीता प्रकृतिचिरुद्ध अथवा वेद्विरुद्ध उपदेश देनेके 
लिये प्रवृत्त हुई है । बेदान्तके अनेक नेष्कर्म्यसिद्धि आदि 
संस्कृत अन्य तथा विचारसागरादि भाषा अन्थोंमें अनेक प्रवल्ल 
युक्तियोंसे यह विपय प्रतिपादन किया गया हैं कि मोक्ष केवल 
प्ानसे ही सम्भव है, कम से नही; जिनके सम्मुख तित्षक महोदय 
की कोमल थुक्तियाँ क्षणभरके लिये भी ग्थिर नहीं रह सकती । 
इस स्थल पर उनका प्रण रूपसे उल्केख न कर केवल द्ग्दशनमात्र 
कराया जाता है। 


यह वार्ता तो एक बालककी वुद्धिमे भी आरूढ दी सकती है 
कि मोज्षप्राप्तिह़प साध्य तो एक, और उसके साधन दो, वे भी * 
परस्पर विरोधी, दोनो समकालीन, ख्वत्तनत्र और चविकल्पसे ! 
अर्थात्‌ एक ही अवस्थामे चाहे न्ञानसे मोक्ष प्राप्त करले चाहे कर्मा 
से, यह बात साधककी रुचि पर छोड़ दी गई है कि वह इस दोतों 
में से कोई एक मार्ग पसन्द 'करले और म्वतन्त्र ही सा्ग उसे 
भोज्ञ प्राप्त करानेमें समर्थ होगा । यह हो कैसे सकते है कसा 


[ भ्रात्मविज्ञास ६] 


का स्वरुप प्रवृत्ति और ज्ञातका स्वरूप कम त्यागरूप निशृत्ति 
दोनोंका परस्पर विरोव है। तिलक महीदयका यह बचन ठीक 
उस बैदऊ समान है. हो सन्नियात-रोगपीडित अपने रोगीको 
यह नुमंखा देता है कि गेगनिशृत्तिके लिये चाहें यह एक रेचक 
ओपधि लो, चाहें वह दूसरी पाचक | रोगी हैरान है कि वेययका 
हिमाग फिर गया है। हाँ, यह बात तो सम्भव हो सकती थी क्कि 
प्रथम रेचक श्रौपधिसे पेट साफ करके अन्य कालमें पाचक 
ओपधि तलबीज फी जाती, अथवा प्रथम पाचक ओपधिसे दोषों 
को पका कर फिर पेट साफ करनेके लिये रेचक दी जाती | परन्तु 
दोनों ओ्रोषधि परस्पर विरोधि! दोनों विकल्पसे और सम- 
कालीन !! इस प्रकार यह पैथ किसी प्रकार भी रोगीका विश्वास- 
पात्र नहीं हो सफता ! ठीक, यही अवस्था विल्कमतकी है। हों, 
पहले ज्ञान पीछे कर्म, अथवा पहले क्रम पीछे ज्ञान, अवस्था" 
प्ेदसे और क्ालमेदस तज्वीज़ किये जाते तो अपश्य नुसखा 
प्रद्धायोग्य हो सकता था, परन्तु यहाँ तो आवब देखा न ताव 
तत्काल दोनों बातें विकल्पसे लिख हाली गईं। 


भोज्ञप्राप्तिका विषय ज्ञो तह्म है, यदि वह स्वर्गलोक . और 
पैकुण्ठ-लोकाडिकोफे समान देशकालपरिच्छेदवर्ती माना जाता, 
तो वश्य उसकी प्रामिके निम्मित्त कर्मझ़ो साधनता वन सकती 
थी । परन्तु ऐसा देशकालवर्ती ब्रद्मका स्वरूप तिलक महोदय ने 
फिसी स्थल पर स्वीकार नहीं किया और श्र्‌ तिभगवती तो सुक्‍्त- 


पस्ठमे उस परअ्रठाफा रपरूप निरन्‍ण करते हुए स्पष्ट कथन 
फरती ६-- 


भय एप१ हयन्त््योतिः पुरुष” 'यो मनसि तिए्ठन्‌ मन 
सोउन्तरी यस्‍्य मन! शरीर य॑ मनो ने पेद यो प्नसोउन्तरो 


[७५ साधारण धर्म ] 


यमयति एप त आत्मा अन्तयोम्पम्रृतः / (बृहदारणयकोप- 
निपतू अ. है न्ा. ७) 


अथेः--यह जो हृदयके अन्दर ही ज्योतिरूप पुरुष विद्यमान 
है, 'यही तेरा आत्मा है। जो मनमें येठा हुआ भी ( अपनी 
व्यापकता करके ) सनसे याह्य देशमें भी है, मत जिस परसात्मा 
फा शरीर है, जिस परमात्माकों मन नहीं जान सकता, जो मन 
के अन्दर स्थित हुआ प्रेरणा कर रहा है, वही अन्तर्यामी अ्मृत- 
रूप तेरा आत्मा है। 


इस प्रकार श्रुति उस ब्रह्मकी अपरोक्षरूपसे सबका अपना- 
आप कह कर अआत्मरूपसे बोध करती हैं | ऐसा जो सबका 
अपना-आप और सबके हृत्यमें ही विराजमान अन्तर्यामीदेव 
है, नहीं कहा जा सकता फि उसको क्मद्वारा कैसे प्राप्त किया 
ज्ञाय १ बल्कि सच पूछिये तो कमेके द्वारा तो उल्टा-उसको रुता 
देसा हे खो देना है। एक छोटेसे रृष्टान्तसे इसको स्पष्ट किया 
ज्ञाता है;-- 


दूस मनुष्य, जो परस्परमें मित्र थे, मिलकर देशाटनको 
निकले । भार्गमें उनको एक भारी नदी आई जिसको उन्हें तैर 
कर पार-जाता पढ़ा। नदीपार होकर उन्होने विचार किया कि 
अपने दसों मिन्रोंकों संभाल लें हमभेंसे कोई नदीमें डूब न गया 
हो । निदान वे गिनदी करन लगे । उनमेसे एकने अपनी मित्र- 
मण्डलीकी गितती की। वह अ्रपनेको गिनना भूलकर शेप नौ को गिन 
गया और हैरान हो कद्दने लगा, “एक मिन्न डूब गया !” इस पर 
दूसरे मित्रने कद्दा, “ठहरो, घबराओ नहीं, में गिनती करता हूँ।” 
इसने गिनती आरंभ की और वह भी पूर्ववत्‌ अपनेकों गिनना छोड़ 
शेष नौ को गिन गया । इससे एक मित्र को दबा जान उत्तकी 


[ आत्मषित्ञास रू] 


हैरानी और भी घढी। सारांश, इसी प्रकार #सोंमेस प्रत्येकने 
गिनदी की, प्रत्येक ही अपनेको न गिन शेष नो की गिनती करता 
गया भौर उनकी दैरानी अधिकाधिक बढती गई । जब द्सों 
गिनती कर चुके, तथ सचमुच एक मित्रकी डूबा जान सबर्फ सब 
उद्द स्व॒स्से विज्ञाप करने लगे। एक महापुरुषको, जो एकान्त बैठा 
हुआ यह सब कौतुक देख रहा था, इस विचित्र कथासे बडा 
आनन्द मित्ना। अन्तत उसको दया आई, वह उठ कर उनके पास 
आया और उनसे उनके रुव्नका कारण पूछा | उन्होंने अपना 
सब वृत्तान्त ब्येंका त्यूं उस गरह्मपुरुषको कह्द सुनाया और रुदन 
करने लेगे। सद कथा सुनकर सहापुरुषने उत्तको फिर गिलती करने 
को कहा । इस पर उनमेसे एकने फिर गिनती की और पृथंधन 
नौ की गिनती करके मू्तिबन्‌ श्रचल खडा होगया । इस पर मह्दा- 
पुरुष ने कहा “घवराओ मत, दसवाँ है।” भहापुरुषके इस 
बचनसे उन्हें कुछ शान्ति मित्री और गिनती करनवालेने बेचेनीसे 
फिर पूछा, “इसवाँ कहाँ है?” महापुरुपन तत्काल गिनती करने 
बालेका हाथ पकड़ कर फहा “दसवाँ तू है।” मह्दापुरुषके 


इस बचन पर सबको वष्ा ह५ हुआ और सब दुःख-शोक 
दूर हो गये। 


इस वार्ताको सुनकर पाठकंगण हेँसेंगे। परन्तु हँसिये नहीं, 
यही वेदान्तका सिद्धान्त है। यही पूर्ण सत्य है! जिस प्रकार 
'दसवाँ ! जो उनका श्रपना-आप ही था, उसकी प्राप्तिके लिये 
केवल ज्ञान द्वी एकमात्र साधन दो सकता था, अन्य कोई उपाय 
नहीं ! अन्य कुछ नहीं !! ज्ञानका साधन छोड़ 'दशम' की प्राप्ति 
के लिये यदि वे स्वयं सबके सब नदी में खूब गोता लगाते तथा 
देश-देशान्तरते अच्छे-अच्छे चतुर तैरोफ्नोंका आह्यान करते तो- 
ददशस' की आप्ति कठिससे कठिनतर होती ज्ञाती और अन्तत' 


[६ साधारण धर्म ] 


क्ल्षेशकी वृद्धि ही उसका फल हो सकता था," ठीक; इसी प्रकार 
श्र्‌त्ि अगवती कद्दती है कि आत्मरूप ्रह्म जो निकटसे निकट है, 
सन इन्द्रिय आदिसे भी जो सिर्केटतर हैं, जो सनका भी मन, 
आँखकी भी आल और ओन्रका मी भोतर है, अर्थात्‌ जिसके बिना 
न सतका सननभाव रहता है, न आँख देख सकती है,- व श्ोत्र 
श्रवण कर सकता है और जो सन-आाँख-श्ोत्र सबमें, विमान 
और सबका साक्ठी है, उसको किस क्रिया और किस कमसे जाना 
जाय या प्राप्त किया जाय ? यथाः-- 


थेनेद' से विजानाति त॑ कैन विजानीयादू विज्ञातारमरे 
केन विजानीयाद ९! (इह उप, २:४-१४) 


--जिसके द्वारा यह. सव- कुछ जाना जाता है, वह 
आप किसके द्वारा ज्ञाना.जाय ? अरे| सबके जाननेवालेको 
किस शक्तिसे जान सकते है ? ' : न 


: इसी लिये श्र ति भगवती' सवांविष्ठान उस सूकर्ुम बस्तुकी 
प्राप्तिके लिये किसी रर्मको साधन न धता ज्ञानादेंव तु केवल्यम! 
केबल ज्ञानकों हीःसाधन मिरुपणं करती है। मलित - दर्पण 
अपना मुंह देखनेके लिये प्रा्जनद्वारा मलनिवृत्तिमें तो यद्यपि 
कर्मकी अपेत्षा है, परन्तु सलनिदृत्त हो: जाने पर मुँह देखनेके 
लिये तो फिर' कोई कर्म अपेक्षित नहीं। इसी प्रकार स्वार्थ 
असक्ति, कामना एवं वासनादि मल हृदयरूपी दर्पणसे 

करनेके लिये तो यद्यपि कर्न, अपेक्षित है, परन्तु इन दोषोके 
- लियृत्त होजाने पर हृदयदेशमें द्वी स्थिंद चस्तुके मरांप्त करनेके 
लिये तो केवल ज्ञान ही अपेक्तित हैं। इसी लिये कहा गया है।-- 


[ आत्मविज्ञास १०। 


मोधस्य न हि वादो5स्ति ग्रामान्तरमंव वा । 
खत्ानहृदयग्रन्थिश्छेदी मोक्ष इति स्टहृतः ॥ 


अथ--मोज्ष किसी स्थानविशेषमे नहीं बसता है, न किसी 
श्रन्य आममें ही उसका निवास है, केवल हृदयकी 'अ्रक्ञानरूप 
प्रन्थिका छेदन हो जाता ही मोक्ष कहां गया है। 


जिस प्रकार ख्जुमें रूजुके अन्षान करके जो सपकी 
प्रतीति, वह ने तो यज्ञादिकों अथवा मंत्राव्कोसे ही निम्न 
हो.सकती है और न लष्टका-अह्यारादिकोंसे | उस- सपको निवृत्त 
फरनेके लिये तो फेषल दीपक ही चाहिये। दीपकका प्रयोजन 
भी शतता ही है कि वह ख्जुके आश्रय जो अज्ञान, अज्ञान 
फा कार्य जो सप॑ और तत्मतीतिजन्य जो भय-कम्पनादि, इन 
सब अध्लान-सामप्रीक्षो दूर कर देता है। रूजुकी प्राप्ति दीपक 
का प्रयोजन नहीं, पढ़ तो पहले भी प्राप्त दी थी, फेपल अक्षान- 
रूप भ्रम करके अग्राप्तके समान भान होती थी । ठीक, इसी प्रकार 
आत्मामें आत्माके अज्ञानसे जो प्रतीव हुआ जगत्‌, तज्जन्य 
जन्म-मरण तथा भय-शोकादि त्रिविधन्ताप, उनकी निशृत्ति मे 
यक्ञदान-तपादिकी अपेक्षा नहीं, केवल दीपकरूप ज्ञान ही 
अपेक्षित है। छ्लानकां अयोजर्न भी श्रात्माक्ी प्राप्ति नहीं, 
क्योंकि वह दो नित्य ही प्राप्त है। झ्ञानका प्रयोजन भी इतना 
ही है कि वह दीपककफे समान आत्माके आश्रग्र जो अज्ञान, 
उस अज्ञानका कार्य जगत्‌ और तत्सम्बन्धी भ्रय-शोकादि, 
उनको दूर कर दे । 


स्रान्त्या ्रतीतः संसारो विवेकान्नतु कर्ममिः। 
न हि. र्जूरंगारोपो पण्ठापोपाल्रिवति ॥ 


लि साधारण धर्म ] 


' अर्थ.-अज्ञानरूप श्रान्ति फरके ,प्रतीयमान- संसार ज्ञानसे 
ही निवृत्त हो सकता है, कर्मते कदापि नहीं | जैसे रज्जुमें 
भ्रान्तिजन्य सर्प धण्टा-घोपसे निदतत्त दोना असस्मव हैं। ' 


ऐसा जो सूक्ष्म पदार्थ, जहाँ ज्ञानके भी पर जलते हैं, उसकी 
स्यूल् क्मद्रारा प्राप्त करनेकी चेष्टा करना तो कोरा अभाद दी 
है। विपग्र गहन हैं इस लिये रीतिमात्र जनाई गई है। अनेक 
बेदान्तन्मन्थ इस सिद्धान्तकी सत्यदार्में प्रमाण हैं, परन्तु 
तिलक महोदयने अपने ग्रन्थमे योगवाशिष्ठके अनेक स्थलोंमें 
प्रमाण दिये हैं ।,इसलिये योगबाशिष्ठ उत्पत्ति-प्रकरण प्रथम सर्ग 
ही देखिये, जहाँ अपने उपदेशका आरम्भ 'करते ही, भगवान्‌ 
बसिष्ठ प्रथम उसी विषयको स्पष्ट करते,हैं .कि मोक्ष फेवल ज्ञान 
से ही प्राप्त दो सकता है, फर्मसे,,कदापि नहीं। यही बात 
श्रीमद्भागवत एकादश-स्कन्धमें श्रीकृष्ण-उद्धव सम्वादके प्रसंग 
से अध्याय ७,८,६,१०,१९,१२,१३ में कद्दी गई . है। यह थातों 
तो तिज्षूक महोदयकों भी स्वीकृत !ही होगी कि गीताके 
ऋष्ण और भमागवतके कृष्ण दो नहीं, एक:द्ी हैं। स्वय॑ गीतामें 
भगवान्‌ अजु नके प्रति ज्ञानकी- महिमा मुक्तकरठसे यूँ वर्णन 
(करते हैं:--सब्र यज्ोंसे झ्ान-पन्र श्रेघ्न है, ज्ञानमें अखिल कर्म 
समाप्त हो जाते हैं! (गीता. अ.-४ श्लो, ३३) । यदि तू मद्दापापी 
भी हैं तो भी ध्वानरूप नौकादांरा उत्त सब पापोंसे भल्ती प्रकार 
तर ज्ञायगा! (गीः अ. ४ श्लो; ३६)। सब कर्मोंकों ज्ञानाप्रिं 
इसी प्रकार भस्म फर देती है. जैसे स्थूत्न अप्रि इंघनकों जलाकर 
भस्मीभत कर देती-है' (गी. ४, ३७) | ज्ञाऩके समान कोई धस्तु 
संसारमें पवित्र नहीं है? (गी. ४.३८) । यदि,भगवानके मतसे 
कम सोक्षाआप्िमें, स्वतंत्र साधन दोता तो भगवांनकों इस स्थल 
पर <पष्ट कहना चाहिये था, 'कर्मके समान कोई दरस्तु प्रविश्र 


[ भात्मविल्ञास ६०] 


नहीं है! 'कर्महपी त्ौका्वारा तू सब पापोसे भली प्रकार 
त्तर जायगा चाहे तू पापीसे पापी भी कयोंन हो', कर्मरूप 
अप्रि सब कर्मोको जलाकर भस्म कर देती है। सब 
यज्ोंसे कम-यह्ञ श्रेष्ठ है! इत्यादि। परन्तु कर्मके साथ ऐसा 
पहों भी प्रयोग गीतामे नहीं किया गया, इससे स्पष्ट है कि 
भगवानको कर्मकी अपेत्ता ज्ञान ही महत्त्वरुप मन्तव्य हैं। 


तिलक अतमे कर्म ओर ज्ञानको मोजप्राप्तिमे बेकल्पिक स्वतंत्र 
साधन माना है। इस सतके अनुसार कर्मदारा भोौज्षप्राप्तिमे 
जो प्रदृत्त हुए हैं, उनके लिये ज्ञान सवंथा निरर्थक व मिरुषयोंगी 
सिद्ध होता है। उनकी दृष्टिसे तो मानो एक नपुसकके समान 
संसारमें ज्ञानका जन्म निष्पत ही है। परन्तु वेदान्त मोक्तके लिये 
कर्मको निरुषयोगी नही सानता, किंतु वह तो सभी साधनों का 
अधिकाराजुसार सदुपयोग करता है और कर्मको भी मोहपराप्ति 
की साधन-सामप्रीमें उपयोगी ठहराता दै। जिस प्रकार छुधात्तंकी 
झुधा-निवत्तिमे यद्यपि रोटी ही साज्षात्‌ उपयोगी है, तथापि आटा, 
जल, अग्नि आदिक भी पर्परा करके छुधानिवृत्तिमं सहायक 
हैं दी। आटा, भ्रग्नि, जज्ञादिका उपयोग रीटीकी तैयारीमें, और 
रोटीका उपयोग छुधानिबृत्तिमें है। ठीक, इसी प्रकोर फल्लाशा * 
व्‌ ख्वाथरहिद कर्मप्रृत्ति, जो शवराप॑ण-बुद्धिसे कर्तव्य जान 
लोकसेबादिके उद्देयसे की जाय, जिसकी चर्चा पीछे निष्कास- 
जिज्ञासुके 'प्रसामें की जा चुकी है, उसका फल अन्तःकरणकी 
निर्मकषतां है अन्तःकरणमे ही. ज्ञानहुप 'बीज 
आरोपण करके ओोक्रूप फल पकाथा जा सकता है। जिस- 
प्रकार मलिन बस्तमें दिया हुआ केशरका रुंग, अथवा ऊपर 
भूमिमे डाज़ा हुआ वीज फतका हेतु नही होता, उसी प्रकार 
लाथपरायण सांसारिक रागेषो मे'फेंसा: हुआ अन्त/करण 


(३ साधारण घम ] 


* झ्ानरूपी रंग अथवा घीजको साथक नहीं कर संकता। परन्तु 
चश्न निर्मल दीने पर भी यदि उसमे साथुन दिये ही जाएँ, अथवा 
भूमिमें खाद डाले ही चले जाएँ और बस न करें, तो ऐसी अवस्था 
में घद सब चेष्टा किमी फलका हेतु न द्वोफर उल्टा द्वानिकारक 
ही सिद्ध होगी, प्रकृतिके राज्यमे ग्सा ही नियम है। प्रत्येक फल- 
उपाजनके लिये अधिकार तथा योग्य मात्राका विचार अत्यन्त 
आवश्यक हैं। वध लोग भी अपने रोगियोंके तिये श्रधिकार व 
मात्राका पूरे ध्यान रखते हैं। सारांश, अ्रमृत भी यदि अधिक 
मात्रामें सेवन किया जाय तो विपरूप सिद्ध हो सकता है! 
इसी प्रकार वेदान्तका कथन है कि मोज्षप्राप्तिमि कमकी सहायता 
है ज़रूर, परन्तु अन्तःकरणकी निर्मेलवा सम्पादन हो छुकमे पर 

- मोह्षभाप्तिके लिये तब कर्मफा त्याग भी उतना ही जरूरी हैं। 
र्जोगुणस कर्म- -और सत्त्वगुणसे ज्ञानकी उत्पत्ति होती दे 
(गी, आ, १४ शलो, १७)। जब चित्त रजोंगुणसे पूर्ण है 
सत्त्वगुशीक्षानकी फैसे धार सकता है. ? परन्तु निष्कास-कर्मद्रारा 
जब हृदय ग्ज़ोगुण्से लिर्मल हो चुका और सत्त्वगुण फूट 
निकला, फिर तो केवल ज्ञानहृपी चीज ही हृतयन्तेत्रमे आरोपण 
करनेकी जुरूरत है। यदि फिर भी बाह्य कर्मको ही हसने अपना 
उद्देश्य बनाए रखा और अन्तःकरण निर्मल होने पर भी उसका' 
चकर चाल रखा गया,। तो उद्चुध हुआ सत्त्वगुश अवश्य दब 
जञायगा और यह हमारे लिये एक प्रकार्से अधःपतन दोगा, 
क्योंकि ज्ञान व कर्म परस्पर विरोधी हैं, एक कालमे दोनों नहीं 
रद सकते। निष्काम-कर्म और उपासनाका फल” इतना ही है 
कि ने इश्वर-प्रीतिके उद श्यके सहारेसे सासारिक रामन्ष 

“और स्वाथांदि दोषोंको निवृत्त कर अन्तःकरणकों निर्मल कर 
दें। तब उस निर्मल अन्तः|करणमे ही सारासार-विवेक उत्पन्न 


[ आत्रवित्ञास शथ] 


हो सकता है औरसारक्या है अ्रसार क्या है! इस विवेकसे ही 
संसारके प्रति रागनचुद्धिका अभाव होफर घैराग्य उपज सकता 
है तथा उस पैराग्यवान हृयमे ही 'में कौन हैं. ९! 'ससार क्या 
है !! 'यह फैसे उत्पन्न हुआ है ?” 'इसकी निर्शान्ति कैसे हो सफती 
है? 'रमात्माका क्या सरूप है और पह कहाँ है ?? इत्यादि 
तत्त्वविचार उत्पन्न हो सकते है। तत्पश्वात्‌ फेंवल इस तस्त्व- 
विचारोंसे ही प्रह्मक्ञानहारा मोत्षप्राप्रि सम्भव हैं, क्योंकि यह सब 
भपद्र केवल अन्वानलन्य हैं. किसी आसभ-परिणाम फरके नहीं 
बना । तान्य: पत्या विमुक्तये' (भूति) अर्थात्‌ मोज्षके लिये 
अन्य कोई साय है ही नहीं। परन्तु लिलक-सतमें तो कर्मका 
33 जनक है ही महीं। जिस प्रफार उदरविकारके 
रोगीको बेच जुलाब दिये ही जाय और उसको कमी बन्द न 
करे तव उसकी क्या दशा हो सकती है ? यही अथस्था तिलक 
भतकी है। हाँ यदि इस भत्तमे बन्धरूप संसार सत्य हो तब 
उसकी निवृत्तिमे ज्ञानकी साथकता नहीं, फिन्तु फर्म ही चाहिये। 
परन्तु रब्जुसपके समान मिथ्या बस्तुकी निवृत्तिमं फर्मकी 
अपेत्ता नहीं, किन्तु ज्ञानहुप दीपक ही केबल उपयोगी है। फमे- 
द्वारा भोतत्राप्तिकी पुष्ठिम गीताके जित्त श्लोकोंकी तिलक 


भहदोदयने प्रभाणमें दिया है, उन पर विचार अगले शरड्डॉमें 
किया जायगा । 


'्वानीके किये श्ानोत्तर मृत्युपवेन्त लोकसंप्रहके निमित्त 
दिवोप चामिराकाव | निष्काम-चुद्धिसे कर्म फरते रहना फततेल्य 


है! इस तिलक-मत पर आगे चलनेसे 
पहले हसको 'करतेव्य! शब्द पर विचार कर लेना चाहिये। शास् 


अथवा राजनीतिफी किसी प्रकारकी विधिरूप अथवा निषेष- 
रूप आज्ञा (यह कम करो और यह न करो) के पालनके निमित्त 





हि) साधारण घर्म ] 


किसी सनुष्यको बन्धन करता' कत॑व्यः कहलाता है। साथ ही 
शासन व राजनीति “उस आज्ञाभइके परिणाममें किसी प्रकार 
के अत्यवाय, प्रायश्ित तथा दस्ड आदिका भी उस आज्ञाके 
साथ-साथ विधान करते है जिससे घह व्यवह्यस्में आती रहे। परन्तु 
जिस आज्वाके साथ किसी प्रकारके प्रत्यवाय आदिका विधोन 
नहीं उसके व्यवहास्मे आनेकी सम्भावता भी नही और 

बहू कितव्यः भी नहीं कही जा सकती । तिलक महोदयमे ज्ञानी 
के लिये मृत्युपर्यन्त लोकसंग्रहके निमित्त कर्मकी कर्तंव्यताः तो 
वनाई है, किन्तु इसके साथ ही कतेब्यच्युतिके प्रतिकारमे 
किसी प्रमाणसे प्रत्यवाय व प्रायश्वितका विधान नहीं 'किया । 
ऐसे विधानके बिना न पह कांयकारी ही हो- सकती है और न 
कतेव्य” ही रहती है, क्योकि बद्द अपने पालनके लिये कर्ताको 
किसी प्रकार बन्चन नही करती । तिलक - मद्दोदयने अपने प्रत्थ 
में सोक्षका कोई स्पष्ट स्वरूप बणंत सही किया और से छाती 
का कोई स्पष्ट लक्षण ही किया हैं, जिससे यद्द स्पष्ट होता कि 
ज्ञानी भोक्षमागमे ज्ञान प्राप्त करके ,केस सोपान पर है 
और इस कतंव्यद्वारा उसको किस ज्रुटिकों पूरा करना है, 
क्योंकि बिना दी किसी उद्देश्यके तो आँखें धन्द्र किये अन्धेवाली 
लकड़ी हाँके जाना कोइ चुद्धिमत्ता नहीं हो सकती। यह बातें 
तो निर्विवाद है कि कता बिता कर्तव्य नहीं हो सकता, अथात्‌ 
'मैं कर्मका करता हूँ! प्रथम यह भाव जब फर्तांकी बुद्धिमें चढ़ 
हो तब उसके उपरान्त ही यह मुझ पर करतंव्य है. और यह 
ऋतव्य नहीं? इस रूपसे विधि व निषेध दोनो उसकी गद॑न पर 
सबार दोते हैं। दूसरे, ज्ञोकसेवा कतंव्य तभी हो सकती है, जबकि 
भसंसारके प्रति सत्यत्व व स्थिरत्ववुद्धि हद ही। रच्जुलसुजंडके 
समान संसारके प्रति कल्पित-बुद्धि धार कर तो कतव्य-चुद्धि 


[ आत्मविज्ञास १६] 


बन ही कैसे सकती है? और जब कर्ता-बुद्धि सत्य है, कतंव्य 
सत्य है, विधि-निमेष सत्य है, ससार. सत्य है। तब 
इस 'मोक्ष' को बन्ध' और इस ज्ञानी' फो शनज्ञानो क्‍यों न 
कहा जाय ? मोक्ष किससे पाना है ? संसार से अभवा परमात्मा 
से? पस्मात्मासे तो मुक्ति किसीकों भी स्वीकार नहीं, घटना 
संसार से ही है। यदि यह कद्दा हाय कि जन्म-मरणसे मुक्त होना 
है तो जन्म-मस्ण संसारके सम्बन्धसे ही है, संसारकों सत्य 
ग्रहण करके जब इसके साथ अहन्ता-ममता इस -जीपात्माने ने 
बाँधी, तव करत त्व-भोक्ठ्लद्वारा ही यह जन्मन्मरणके प्रवाहर्म 
बहने लगा। ऐसी अवस्थामें जब कि ससारके साथ इंस ज्ञानी 
की इस प्रकार कर्तव्य-युद्धि बनी हुई है, तब इसके लिये अभी 
भोत्त कैसा ? इससे हमारा यह प्रयोजन नहीं कि इस प्रकार 
का निष्फाम-कर्तव्य सनुष्पयके लिये "पाप है। नही! नहीं /! 
यह तो परम पवित्र है और इसके द्वारा तुच्छ स्वासे चूटकर 
ज्ञानका श्रधिकार प्राप्त होता है, परन्तु यहाँ प्रसंग ,ज्ञ | 
है। कर्तानयुद्धि व कतेव्य-चुद्धिका परत्पर सम्बन्ध है; , 
'कर्तो' विना 'क्तव्य! नही रह सकता और 'कतंज्य' से मुक्त 
होने पर 'कर्ता” भी लय हो जाता है। कर्ता-बुद्धिसे किये गये कर्म 
याहे फलाशारहित ही क्यों न हों, परन्तु फत्न अवश्य रखते है 
और अपना फल्ष भुगानेके लिये कर्ताको जन्म-मरणके बन्धनमें 
डालते हैं। चाहे उनका फलत्न उत्तम है, पसल्तु है अवश्य । यह 
विषय इसी लेख में 'कर्म-अकर्मका रहस्य शीपकसे पीछे 
सप्ठ किया जा चुका है। ह 

पाठक इससे यह न समझ ले कि ल्लोकसेवा हमारे मतसे 
निन्दित है। नहीं । लोकसेवा एक पवित्र साधन है. और" सेवान 
धरम तो अपने स्वरुपसे हो सर्वोत्तम है तथा अपने व्यक्तिगत 


[ (७ साधारण धर्म ] 


स्वार्थसे आगे बढ़कर कुटुम्ब-्सेवा, जातीय-सेवा, देश-सेवा 
आदिके रुपमें आत्मपिकासके विस्तारका उत्तम भार्गे है, 
ज्ञिभकी चर्चा पुण्य-पापकी ज्याख्याा में विस्तारस की जा 
चुकी हैं। यह तो रजोगुणको शुभ प्रवृत्तिद्वारा निकाज्ञकर निवृत्ति 
में आतेका आवश्यक साधन है। परन्तु वही फल है, इससे 
आगे और कुछ है ही नहीं! यह वेदान्तकों स्वीकार नहीं। 
चेद्ान्त फहता है, इसमेंसे होकर गुजुर्ना तो पिन्न है परल्तु 
यही ढेरे न डाल दो | साधनको ही फल्न न मान लो, सज्चिल 
इससे आगे है; इस लिये आगे बढ़नेका भी ध्यान रखो । भौर 
न यही हमारा आशय है कि ज्ञानी लोककार्यमें भ्रवृत्त होता दी 
नहीं,-घल्कि ऐसे महद्दापुरुषोद्दारा तो, ज॑सा तीतिमें रचा गया है, 
अनायास व स्वाभाविक बहुत कुछ लोककाय हो सकता है। जिस 
प्रकार बचा पालनेमें पढ़ा हुआ स्वाभाविक अपने अज्लोकों 
दिलाता है, अथवा पृद्ध पुरुष स्वाभाविक अपने होठोंको चबाता 
है, परन्तु किसी निमित्तसे नहीं, इसी प्रकार ऐसे पुरुषोह्ारा 
चहुत छुछ काये सम्पादन हो जाता, है, परन्तु किसी फत्तव्यरूप 
सिमित्तसे नहीं । यहाँ पर प्रश्न ज्ञानीके साथ फतव्यका हैं। * 

तिलक मद्दोदयने गीता-रहत्यके इसी प्रकरणमें कहा है कि 
स्वामी शक्भराचायका यह सिद्धान्त है कि ज्ञानोत्तर संन्यास लिये 
बिना मौक्ष नहीं मित्रता | तिलक महोदयके यह वचन स्वधा 
प्रमाणशून्य हैं. । शक्षर-मत्॒मे; ज्ञानोत्तर साज्षात्कारबान्‌ ज्ञानी 
पर किसी प्रकार अहरश-त्याग, योग-सांरुष, विधि-निपेष्न, प्रवृत्ति 
निमृत्ति फतंव्य नहीं हैं, घढ तो सब प्रकार इन्द्रातीत द्वोता है। 
बल्कि पेदान्त तो यह कहता हैं:-- 

रृष्णो भोगी शुकस्त्योगी तृपो जनकरापनों । 
वर्सिष्ठ: कमेंकृता च पञ्चैते श्ञानिन! समा। ॥ 
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अथीत भीकृष्ण भोगी और शुकदेवजी त्यागी हुए, जनक 
और रासने राज्य किया तथा वसिष्ठज्ी,कममें प्रबृत रह । इस 
प्रकार यद्पि इस ज्ञानियोंका व्यवद्वार विलक्षण रहा तथापि 
ह्ञान-दृष्टिसे ये सब समान ही हुए हैं। अर्थात्‌ ये सभी महस-स्याग 
दिधि-निषेध और प्रवृत्ति-निवृत्तिसे रहित कर्तव्यमुक्त दी हुए हैं। 
अजी | कर्तव्यहप विधि तो अज्ानदशामें संसाररोगकी 
विद्यमावतामें ही थी, रोग निवृत्त दोनेपर ओपधिका क्या प्रयो- 
जन ! नदीपार होनेपर नौकासे क्‍या प्रयोजन ? उत्तीण तु परे 
पारे नौकायाः कि प्रयोजनम्‌ /' साझ्य व योग आदि तो सीढ़ियों 
थी, छतपर पहुँच गये फिर सीढ़ियोसे क्या अयोजन ” ज्ञानियों 
के लिये प्रवृत्ति-निवृत्ति मागंका विधान करके प्रवृत्ति-मार्गी 
ज्ञातियोंमं जिस जनककों तिलक मद्दोब्यने शिरोमणि! रखा है, 
जरा पाठक उनका अनुभव भी सुन लें:-- 
मय्यनन्तमहाम्भोधो जगह्दीचि! खवमावतः । 
उदेतु वास्तमायातु न में इद्धिने वा क्षति! ॥ 
अहो जनसमूहे5पि न ढैत॑ पश्यतो मम । 
अरण्यमिव संद्त का रतिं करवाण्यहम्‌ ॥ ( भशवक्रगगीता ) 
अथेः-मेरे अनन्त समुद्रस्वरूपमें संसाररूपी तरत्षें उत्पन्न 
' हों चाहे अस्त हो, परन्तु मेरे जहास्वरुपमें न कुछ बढ़ना है न 
घटना। आश्रय है कि जनसमुदायमें भी ( तरद्ोंमें जल-दृष्टिकी 
परिपक्तता करके ) मुमे हेत कुछ भान नहीं होता, ( चल्कि सारा 
संसार ) मेरी दृष्टिमें बनके समान शून्य हो गया है। ऐसी 
अचस्थामें में कहाँ रति घारूँ । 
थोड़ा ध्यान दीलिये, जनककी दृष्टिमें तो सारा संसार ही -4 
वन हो गया है। जब संसार ही नहीं रहा और न जनक कर्ता ही 


[ १६ साधारण घर्म ] 


रहा, फिर दीचमें ही कर्तज्य कहाँसे निकल पड़ा ? जनक तो 
अपने मिश्रयमें संसाररूपी तरब्ोंमें अपना विल्ञास कर रहा है 
आर अपने स्व॒रूपसे कुछ दोता नही देखता, दूसरे अपनी मंद्रृष्टि 
से उसमें 'कता व कतव्य' की भावना पढ़े किया करें। 

तिक्षक मद्दोयने गीता-रहस्य पृ० १२४-३२५ पर ज्ञानीके 
लक्षणमिं में ६ खोला है तो यह-- अहडझ्डार छूटनेसे में-मेरा भाषा 
नहीं रहती इसलिये निमम ज्ञानी होता है, उसके बदलेमें 'जगत्‌ 
थ जगत्‌का' अथवा भक्तिपत्तमे 'इेश्वर व इंश्वरका' यह श 
आते हैं। घासना छूटनेसे ज्ञानीकां यह भाव रहता है कि 
संसारके सब व्यवद्ार इेश्वरके हैं और इश्वरने उनके फरनेके 
लिये दी हमें रचा है |” 

पाठक जरा ध्यान दें ! डउपयक्त जनकके अनुभव तथा इस 
तिक्कक-अमुभवममे कैसा आकाश-पातात्न जेसा अन्तर है ? अजी ! 
जब अज्ञानजन्य अदक्षाररूप अं! द्वी ज्ञानहारा समूल लुप्त दो 
गया, तब सम कहाँ रह जायगा ? अहं-त्वंहप संसार तो अह- 
क्लारकों दी परिणाम है, जब अज्ञानरूप मूल दी न रही तो वक्त 
कहाँ १ यह ज्ञान खाली ढकोसला तो नहीं, कोरी कल्पना तो नहीं. 
जैसे शतरझ्ञके खेलमें बजीर-वादशाहकी कल्पना कर क्ती जाती 
है। नहीं, तही, यह आत्म-ज्ञान तो क्तद है उधार नहीं, सचमुच 
ज्ञानीकी दृष्टिंम संसार इसी प्रकार शुल्य हो जाता है जेसा 
जनकलने ऊपर वर्णन किया । बल्कि स्तर भगवान्‌ भी गीतासें 
ऐसा ही वर्णन करते हैं:-- 

या निशा सर्वभृतानां तस्यां जागतिं संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतों मुने! |[(8० २-६९) 

अर्थ--जी आत्मतत्व सब भूतोंके लिये रात्िके समाद 

अन्धकास्मव है अर्थात्‌ अज्ञात है, उसमें संगमी श्ञासीपुरुष 


* 
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जागता है अथांत्‌ उसका प्रत्यक्ष अनुभव करता है। और जिस 
संसारमें भूत-प्राणी जाग रहे हैं अर्थात्‌ उसे सत्यरुपसे महण कर 
रहे है, यह संसार इस तत्त्वमें जञागे हुए मुन्तिके लिये रात्रिके 
समान शून्य होगया है। 


क्षानी और उसके साथ 'जगत्‌ व जगतका/ 'िश्वर॒व ईश्वर 
का! और 'ईखवरने हमको जयते लिये उत्यन्न किया है? इत्यादि 
व्यवहार ! आश्चर्य | महान आश्रय | महोदयजी ! ज्ञानी ख्यं 
ईश्वर है । उसके आँखे खोलनेसे संसारकी उत्पत्ति और आँखें 
पन्द करनेसे संसारका लय स्वाभाविक होता है। चह कभी उत्तन्न 


नहीं हुआ वह तो लित्यस्वरुप है। स्वय॑ गीतामें ज्ञानीके अनुभव 
के सम्बन्ध में कहा गया हैः-- 


नैब फिंचित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्ववित्‌ | 
पश्यच्पखन्पशज्चिप्रतश्षगच्छन्सपस्धसन्‌ ॥ 
प्रलुपन्वितृजन्गूहुन्तुन्मिपत्रिमिपत्नपि. | 
इंम्दियाणीन्दिया्थेषु वर्तन्त इति घारयन्‌ ॥ (॥.४. रो ८.७) 
अथः-मैं सात्तीस्यरूप कुछ नहीं करता, इन्द्रियाँ अपने-अपसे 
विषयोंमें वर्त रही हैं, ऐसा तत्त्वसे जानकर ज्ञानी इन्द्रियोंके सब 
व्यवहार खाना-पीना, चत्नना-सोना, रोना-धोना इत्यादि 
करता हुआ भी अकता है। और अनेक श्लोक गीतासें इसी 


आशयक्ों व्यक्त करनेवाले मिक्षते हैं थथा-अ० १८४श्लोक १७, 
अ० ३ श्लोक २८। 


ज्ञानी न शगेर है न इन्द्रियाँ, न सन है और न बुद्धि । वह तो 


सबका साक्षी और सवका आत्मा है। जेसे इसी अध्याय ५. 
श्ल्ली. ७ में कहा गया है। 


पर साधारण धर्म ] 
सर्वभूतात्मभृतात्मा कुच्वैन्नपि न लिप्यते । 


अर्थात्‌:--सर्व पां 88 आत्मा भूतात्मा यस्‍्पासौ. स 
सर्वभूततात्मभूतात्मा” अथ यद्द कि सब भूतोंकी आत्मा दी जिसकी 
अपनी आत्मा हो गई है, ऐेसा पुरुष करके भी कर्मोसे लेपायमान 
नहीं होता । उसकी दृष्टिमं तो सभी कुछ बनके समान हो जाता 
है, चाहे अज्ञानियोकी दृष्टिमें वह सब कुछ करता दिखल्ाई भी 
दे। ऐसी अवस्थासें उस अपरिच्छिन्नपर परिच्छिन्ररूप कतंव्य 
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धन्य है ! इस ज्ञानकी विचित्र मद्दिमाकों वारम्बार कोटिश: 
धन्य है !! जिसके प्रभावसे इतना विशाल त्रक्माण्ड भी दरध- 
र्जुके समान रह जाता है। जैसे जली हुई रस्सी आकारमात्र 
'दिखलाई तो पढ़ती है परन्तु वन्धनके योग्य नही रहती, इसी 
प्रकार यद्द संसार जिसकी श्ञान-दृष्टिमं छुई मुईके समान रह 
गया है; जहाँ दृष्टि पड़ी वहीं इन्द्रियग्राह्म आकार दृष्टिसे गिर 
जाते हैं और एकमात्र साक्षी-घेतन द्वी दृष्टिमं समा जाता है । 
फिर भत्षा बनलाइये,उसकी दृष्टिमे जब समार इस प्रकार आकार- 
हीन और तुच्छ रह गया, तव ऐसी अवस्था उसके अनुभधमें 
जिगत्‌ व जगतका” इिश्वर व इेश्वरका? और 'इश्वरते हमको संसार 
के लिये रा है! इत्यादि शब्द व अर्थ कहाँस आएँगे ! हाँ यह 
भाव निष्काम-जिज्ञासुके तो दो सकते हैं, न कि ज्ञानीके । 

गीतामें कही एक पद भी ऐसा नहीं मित्रता जिसमें ज्ञानी 
शब्इके साथ कतव्य' का अयोग किया गया दो, वल्कि ज्ञानीकी 
कतंव्यमुक्तिमें तो यह स्पष्ट प्रभास हैं;-- 


यस्वात्मरतिरेब स्पादात्मतृप्तथ मानवः। 
आतन्येष च संतुष्टस्तस्य कार्य न विधते ॥ 


[ अध्मविलासे दर 


नैव तस्प क्तेनाथों नाइतेनेह केश्न 
न चास्य सर्वभूतेषु कथिदर्थव्यपाशरयः ॥| भर. ३. रक्षी १०, रो 


अर्थ--जिस मलुष्यकी अपने श्रात्मामें ही प्रीति है, जो 
आत्मामें ही हम है तथा आत्मामें ही सन्‍्तुष्ट है, उसके छिये कोहे 
कतंव्य नहीं रहता । इस संसारमें इस पुरुषके एिये कुछ किये 
जानेसे प्रयोजन नहों और म किये जानेसे भी कोई प्रशोजन नहीं 
रहता, फ्योक्षि उसका सम्पूर्ण भूतोंमें किसी प्रकारका लगाव नहीं 
रहा, वह अपने साक्षीस्वरूपसे सथा श्रस॒द्ग है। 


आशय यह कि उसके लिये स्वरूप-जागृति आजानेसे न तो 
'कुछ करना? ही कर्तव्य रहता है और ते कुछ न करता, ! क्योंकि 
उसकी दृष्टिमं तो सब ससार स्वप्रवत्‌ ही रह गया है, ऐसी अव- 
स्थामें फर्तव्य कहों ? कर्तव्य तो उस समयतक ही था जबतक 
संसारकों सत्तमुद्धिसे अहण॒ किया जा रहा था । तिलक मद्दोदय 
ने ऐसे स्पष्ट शब्दोंकी भी खैंचा-तानी करके ज्ञानीके साथ कर्तेब्य 
ही जोड़ा है। भगवानज़ी ! सब कर्तव्य तो कततव्योंसे छुटकारा 
पानेके किये ही थे, न कि कर्तव्यमें बाँधे रखनेके लिये ही । सब 
चीज फल खानेके लिये दी थे नकि बोते रहन के लिये ही । 


, पिलक-मतमें ऐसा वर्णन किया गया है कि ज्ञातौको निष्काम 


कम करते-ररते सत्युक पश्चात्‌ मोत्त मिक्ष जाता है।इस , मतके 
श्रनुसार:-- 


उस तो ज्ञानीकों अपने क्तव्य-कर्मोंक़े साथ सोक्तरुपी स्वार्थ 
लगा हुआ है कि इसप्रकार कम करनेसे हमारी मोक्ष होगी। 
जब मोक्तरुपी साथ ६ तव बह सिस्तवाय नहीं और जे 
उसका अपने कर्तव्य-कर्मोंके साथ स्वार्थ है तव बह निष्कासी 


[२३३ साधारण धर्म ] 
हू हे 


प्री नही, चाहे उसकी कासना परमाथसम्वन्धी है परन्तु 
: कामना ही । 


द्रतीय इस भतके अनुसार सोक्ष नकद नहीं, बल्कि सृत्युके पश्चात्‌ 
उधार है, और प्रत्यक्ष नही किन्तु अनुमात्तजन्य है। जब जीते- 
जी मोक्ष न मिला और कर्तव्यके घन्धनमें घिसटते फिरे तो 
मरकर सोक्षु सिलेगा इसका क्या निम्नय किया जाय ( क्योंकि 
अनुसानजन्य विपयोमें भ्रमका होना बहुत कुछ सम्भव है। 
जैसे दूर देशमें धूलि-पटक्षरूप देतुसे अग्निरूप साध्यका 
अनुमान किया जाय, तो पक्षमें साथ्य-अग्निकी प्राप्तिका 
असम्भव ही रहता है। ( अर्थात्‌ दुरदेशमें धूलके बादलोमें 
धूचोंका भ्रम करके हम अग्निका अनुमान करें तो हमारा 
बद्द अनुसाद अममूलक दी द्वोता है। ) 


इसके विपरीत वेदान्त-सिद्धान्तमे तो ज्ञानी सब कामनाओं 
त मुक्त है । जिसकी मोक्षकामना भी पसमानन्दकी प्राप्तिहारा 
पुट ज्ञाय वही ज्ञानी है। साथ द्वो मोक्ष उधार नहीं, वल्कि सक॒द 
[। जिस प्रकार दृशम” के ज्ञानसे दशम-पुरुष अपने-आपको 
त्काल नकद पा जाता है, (इस विषयमे पीछे प्र. ७, ८ पर 
गाथा कह आये हैं ) उसी प्रकार ज्ञानी ब्रद्म-जानसे अपने त्रद्य- 
चरूपको साक्ात् नकद प्राप्त कर लेता है । गीता सी इसकी 
पक्षी देती हैः-- 


हहेव तैजितः सभों येपां साम्ये स्थितं मनः । ॥ 
निर्दोष हि सम॑ बरक्ष तेस्मादूननक्णि ते स्थिताः |॥ (अ.४ १६) 


अर्थात्‌ जिनका 'सन अह्वरूप समत्वभावमें स्थित है, उनके 
ग़रा जीवित अवस्थामें ही संसार जीत लिया गया (अथांतु वे 


[ आत्मवित्ञास खत 


जीतेजी ही मुक्त हैं), क्योंकि तरह्म मिरदोप थ सम है और उनकी 
उस त्ह्ममें ही अभिन्न स्थति है । 


घास्तवमें घात तो है यह कि बेदान्तमतर्म 'परमात्माकी प्राप्ति 
और अज्ञानहूप कारणसहित ससारकी निदृत्ति' मोह्का स्वरूप 
है। ब्रह्मज्ञानका फल परमात्माकी प्राप्ति नहीं, क्योंकि वह तो 
हमारा आत्मा होनेसे (जैसा पीछे 'दशमः के रृष्टान्तसे स्पष्ट 
किया गया है ) नित्य ही प्राप्त है। तथा ससारकी निवृत्ति भी 
शानका फल्न नहीं, क्योकि रज्जुमें सपके समान बहामें संसार 
कदाचित्‌ हुआ ही नहीं, नित्य दी निषृत्त है | ऐसी अचस्थामें 
ब्रह्म्ञानका फत्त है तो केवल यह कि अज्ञान करके जीचकों महा- 
प्राप्ति जो कर्तव्य बना हुआ था, ज्ञात उस अज्ञानकों दूर 
फरके कतेव्यजन्य क्लेशसे छुटकारा दिला दे, यही ज्ञानका 
साज्ञाव्‌ फन्न हो सकता है, अन्य कुछ नहीं। जेसे किसी मनुष्य 
जी फत्ताईमें कछुण हो, वह कल्ाईसे ऊपर चढ़ जाय और इससे 
उस सलुष्यकों यह भ्रम हो जाय कि मेरा कण खोया गया ! 
मेरा कछ्ण खोया गया |! तब्र इस अज्ञानके साथ द्वी कह्ंणक्ी 
भप्तिऱप कर्तव्य व कर्तव्यजन्य क्होश उसके हृदयमें भर जाता 
है। परन्तु जब उसको किसी पुरुषके बोध करानेसे यद्द ज्ञान द्वो 
जाय कि कहृंण भेरे हाथमें दी है, तब उसके कह्कुणका अज्ञान 
और कहुप्राप्तिरुप कर्तव्य दोनों ही निबत्त हो जाते हैं। कहुण- 
ज्ञामका फल कड्णकी प्राप्ति नहीं, बह तो पहले भी प्राप्त था, किन्तु 
फह्डशप्राप्तिरूप कर्तव्यसे मुक्त कर देना, यही कहुणन््ञानका 
साज्ञात फल है। इसी प्रकार 'नित्यप्राप्त ऋह्मकी प्राप्ति! ब्रहमक्षान 
का फल नहीं, किन्तु अज्ञालवत्य ब्रह्मप्राप्तिह़ुप ऋत्तेव्यकी 


निवृत्ति ही अद्मज्ञानक्ा सात्तात्‌ फल्न है | इसी किये कहा 
गया है;-- 


[२४ साधारण धर्म ] 


झानामृतेन ठृप्तस्थ कृतक्ृत्यस्य योगिन। । 
नैवाउस्ति-किंचित्कतेव्यमस्ति चेन्न स तत्ववित।(अष्टावक्र-गीता) 

अर्थान्‌ ज्ञानरूपी अमृत करके तृष्त व कृतकृत्य योगीके लिये 
- क्िख्नित भी कतंव्य नहीं रहता 4 यदि कऋतव्य शप है तो बह 
ज्ञानी नहीं । 

इससे सिद्ध हुआ कि अज्ञाचके विना कतंव्य-बुद्धि नहीं होती। 
अतः जबतक कतंव्य-चुद्धि है तवतक अज्ञान है। 

सागांश, तिलक महोदयका यह संत किः--- 

(१) ज्ञानीके लिये सृत्युपयन्त निष्काम-बुद्धिसे लोककार्य 
कर्तव्य है । 

(२) ब्ानोत्तर 'सांख्य! व योग! दो भिन्न-भिन्न साय हैं। 

(३) सांख्य' से योग श्रेष्ठ है। 

(४) अथवा सत्युके पश्चात्‌ ज्ञानीकों मोक्त मिलता है । 

सर्वथा असद्भत है। ऐसा न युक्तिसे ही सिद्ध होता है और 
न प्रमाणसे | ज्ञाती नित्य-मुच्त है, जीता हुआ ही जीवन्मुक्त है, 
फिर उसके लिये एक अथवा दो मार्ग कहाँ ! और कर्तव्य कहाँ ! 

अब तिलक-मतके तीसरे अकुपर कि यद्यपि प्रवृत्ति व 
तिल्लक-मतके तृतीय) निवृत्ति दोनों मार्ग प्राचीन हैं, तथापि 
अक्वका निराकरण। (६ उयुत्तिरूप कर्मकाण्ड ही आदिसे है और- 
स्थिर रहनेके लिये है, निवृत्ति-मार्ग पीछेसे उसमें धीरे-धीरे प्रवेश 
होने छगाः--विचार किया जाता हैं। 

प्रवनत्ति-मांस आदिसे है! इसपर विचार करनेके लिये इसमें 
मूलकों ही पकता चाहिये। सबकी सूल तथा सबका आदि 


[ शआात्मविल्ञास २६] 


प्रहम! हैं, उसके स्वरुपमें नो किसी प्रकार प्रद्ृत्ति अथवा निृत्ति 
का प्रवेश है नही, किन्तु चह तो प्रवृत्ति व निवृत्तिका सोकी, नित्य- 
नि्विकार, फूटरथ व अचल है। किसी भी शास्ने उसके स्वरूपमे 
कोई ;विकार अ्रद्दीकार नहीं किया है, वल्कि गीता स्त्रयं उसके 


स्वरुूपको अव्यकतोयमचिन्त्योज्यमविकायोंप्यमुच्यते! ऐसा 


वर्णुन करती है। अर्थात्‌ यह आत्मा न इन्द्रियॉँसे रेखा ज्ञाता है, 
न मन करके चिन्तत किया जा सकता है, ऐसा यह घिकार- 
रहित कहा गया है। तथा गीता, २ छोक २० से २४ में भी ऐसा 
ही वर्णन किया गया है। हाँ, प्रवृत्ति व निवृत्तिका प्रवेश प्रकृति 
के राज्यमें है, सो प्रकृतिका वास्तविक स्परूप भी तीनों गुणोंकी 
साम्यावस्थारूप निवृत्ति ही है। प्रकृतिके वास्तविक स्वरूपमें भी 
प्रवृत्तिका श्रद्दीकार नहीं घब पढता, बल्कि वह तो शान्त और 
निवृत्तिषप ही है। हाँ, जब जीवोंके कर्मसस्कार फल्ोन्सुख 
होते हैं तब अवश्य प्रकृतिकी साम्यावस्थामे ्ञोभ होकर तीनों 
गुणोकी विषमतारूप विक्ृतिमें प्रवृत्ति उत्पन्न होती है जोकि नित्य 
नहीं नेमित्तिक है, अर्थात्‌ जीवोंके कर्मफलभोगके निमिचतसे ही है । 
इस विक्ृतिका भी स्वाभाविक खतोत कर्मफलभोगरूप निमित्तकों 
निवृत्त कर उस क्षोमनिवृत्तिद्वारा प्रकृतिको वही साम्यावस्था- 
रूप निमृत्तिमें निवृत्त होनेके लिये ही है। इसका स्पष्ट प्रमाण यह 
है कि जीवके स्थूल्न, सृक्म थ कारण तीन शरीर माने गये हैं| 
सुपुप्तिश्रवस्था कारणशरीर है, स्वप्रअ्वस्था सूक््मशरीर है, 
और जाग्रतअवस्था स्थूलशरीरसे सम्बन्धित है। अब इसमेंसे 
कारणशरीर जो सुपुप्तिअवस्था है, उसमें तो किसी प्रकार 
किसी प्रवृत्तिका असस्भव ही है, बल्कि वह्द तो निदृत्तिरूप शात्त 
अवस्था द्वी है । नित्य ही यह प्रत्येक प्राणीके अनुभवगम्य है, 
इस लिये इसमें किसी प्रमाणकी अपेक्षा नहीं हैं । प्रत्येक प्राणी 
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स्वानुभवसे इस दिषयकी साज्ञी देता है कि वहाँ सुपुप्ति अवस्था 
में कुछ भी नहीं था, फेवल आनन्द ही आनन्द था, चहाँ न सूर्य 
या, न पृथ्वी आदि पद्चमभूत और न उनका फार्यरुप अक्षाण्ड । 
बहाँ न राजा राजा रहता दे, न चाण्डाल चाण्डाल दी रहता 
हू इत्पादि। यथा श्रुति 


“अत्र पिताउपिता मव॒ति माताओ्मादां लछोका अलोका 
देवा अदेवा वेदा अवेदा अन्न स्तेनोउस्तेनो भवति अ्रृणदा$- 
अणहा चाएडालोउचाण्डालः पोसप्रोउपोस्क्सः अ्रमणो<भ्र- 
मणः तापसोध्तापस/ / (बृदृदारस्यकोपनिषत्‌ ४, ३. २३) 


आशय यह कि इस सुपुप्तिअवस्था्ें सब्र सेदोका अभाव 
होकर फेवल सबका अभेद ही शेप रहता है। इस अवस्थामें त 
माता माता रहती है और न पिता पितारूपसे शेष रहता है 
यहाँ राजा राजा नहीं रहता और न देवता देवता दी रहते हैं। 
चाण्डाल ' चाय्डाल नहीं रहता और न हत्यारा हत्यारा ही 
रहता हैं। बल्कि इस अवस्थामें तो सबका ही अभेद रहता है। 
हाँ, जीवके कर्मसंस्कार जब फत्तोन्सुख होते है, तव उस निम्ित्त 
से यह ग्राज्षरूपी जीव सुपुप्तिश्रवस्थासे निकक्ष कर खपत 
जाम्नतसें आता है. और फल्भोगरूप निमिचके निवृत्त द्ोतेपर 
फिर उस सुपुप्तिअवस्थामें ही विश्राम फरता है; यथा श्रूति:-- 


'स यथा शुक्षुनिः उत्नेण प्रइद्धों दिश दिश पतित्वा 
अत्यत्रायवनमलब्ध्वा बन्धनमेवीपश्रयते, एवमेव खल सीम्य 
तन्मनो दिश॑ दिश॑ पवित्वान्यत्रायतनमल्ब्धा आ्राणमेवोपश्र- 
यते, प्राणवन्धर हि सौम्य मन इति॥! (छां. उप. अर. ६ खं, ८.) 


[ श्रात्मविलास न] 


अर्थ-जिस प्रकार पत्षी सृत्ररूप पेटीसे बेंदा हुआ दिशा-दिशा 
मे भ्रमण कर अन्यत्र सहारा न पाकर अपने बन्वनके ही श्राश्नय 
स्थित होता है, इसी प्रकार हे सोम्य ! वह मतोपाधिक श्रात्मा 
(जीव) जाम्रवस्प्त विशाओम अमण करता हुआ अन्यत्र 
विश्राम न पाकर सुपुप्ति उपाधिवाल प्राण (प्रात) के ही आशय 
स्थित होता है। क्योंकि हे सौम्य ! जीव प्राण (नह्म) आश्रय- 
वाला ही है। श्रथात सुपु्ति-अवस्थामे प्राण (अह्म) में देह, इन्दरिय, 
मन व चुद्धि सबका ही तय द्वो जाता है। उस समय मन सम्पूर्ण 
संस्काररूपी सामंग्रीको लेकर उसीमे लीन रहता ६ । 


जीवकी इन अवस्थान्रयके अमुभव-प्रमाणस अन्य किस्ती 
प्रमाणकी अपेत्ता घिना, उपयुक्त प्रकृति व विकृतिका स्वरूप 
भल्ली-भाँति प्रमाणित हो जाता है। इससे सिद्ध हुआ कि भप्रदृत्ति 
का न त्रह्माण्अक्ृतिके यास्तव स्वरूपमे ही प्रवेश है और न 
जीव-प्कृति सुपृप्ति-अचस्थामे, केचल प्रकृतिकी विक्रृति-अवस्था 
और जीवकी जाग्रत:खप्न-अवस्थामें ही भोगरूप निमित्त करके 
प्रवृत्तिका क्ञोम उसन्न होता है और भोगरूप निमित्तकों भुगा- 
कर फिर ब्रिगुणोकी साम्यावस्थारुप प्रकृति अ्रथात्‌ सुप॒प्ति 
अवस्थामें निवृत्त हो जाना ही उस प्रवृत्तिका उद्देश्य है। यदि 
प्रवृत्ति आदिसे होती तो नह्माण्ड-प्रकृति और जीव-अकृतिक 
चास्तव सरुपमें भी उसका पता मित्नना चाहिये था, परल्तु 
ऐसा वो नही देखा जाता | इस लिये यह सिद्ध हुआ कि प्रबूत्ति 
नित्य नहीं चल्कि नेमित्तिक है। 

जिस प्रवृत्तिकों आदिसे नित्य बतल्लाया जा रहा है, अब 
देखना यह है कि वह प्रकृतिके किस गुशका परिणाम है। श्स 
विषयकी जिज्ञासा होने पर गीता स्वय हमको रजोगुणके लक्षण 
सुन करते हुए ये बतलाती है+-- 


६, साधारण धम ] 


: होझः प्रवृत्तिरास्म्सः कर्मणामशमः सद्दा 
रजस्पेतानि जायन्ते विवृद्धे भरतपम ॥(अ. १४. १२) 


अर्थ:--है अजु न ! रजोगुणके वढ़नेपर लोभ, प्रवृत्तिका , 
आरभभ और कर्मोम्ने शमन न होनेवाली स्पृह्या उत्पन्न होती है | 


*सक्त्वगुणकी बृद्धिमे प्रकाश तथा ज्ञानकी उत्पत्ति होती है, 
(गी, अ, १४ श्ल्ो, १९) और तमोगुणकी बृद्धिमें अप्रकाश, प्रवृत्ति 
का अभाव, प्रमाद और मोह उतपन्न होते हैं ( गी. अ. १४, १३) 
इससे सिद्ध हुआ कि प्रवृत्तिका प्रवेश न सक्त्वगुणमे ही है और 
न'तमोगुणमे, किन्तु तमोशुण थ सत्त्वगुणके मध्यवर्त्ती रजोगुण 
में ही इसका प्रवेश है। अर्थात्‌ सज्ञोगुशकी उत्पत्तिसे पूर्व भी 

, अवृत्तिका अभाव है, और रजोगुण-शसनके पश्चात्‌ भी उसका 
अभाव है, केवल रजोगुणकी विद्यमानता मध्यवर्ती-कालमें ही 
प्रवृत्ति है। जो वस्तु न आदिमे पाई जाय और न अन्तमे, उसको 
आदिसे होना कैसे कद्दा जा सकता है ? 


अव्पक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत | 
, अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवना॥ (गी.अ. २२८ 


_ अथ--हे भारत! सर्व भूत-प्राणी अपनी उत्पत्तिसे पू् 
अव्यक्तहूप ( अर्थात्‌ इन्द्रियादिके अविषयर निवृत्तरूप ) है और 
अपने नाशके पश्चात्‌ अव्यक्तहप (तिबृत्तरूप) ही रहते है, केबल 
मध्यकालमे ही व्यक्तरूप (अवृत्तहूप) मात होते है, फिर इस विषय 
में रुदन कैसा ? आशय यह कि जो वस्तु केबल भव्यकालवर्ती 
ही हो वह तो रख्जुनसर्पके समान अमरूप ही है। इसी प्रकार 

धसद प्रदृत्ति भी आदि व अन्तके विना केवल मध्यकालबर्ती होने . 


से यथार्थ नहीं, सिध्या ही है। 


[ आत्मवित्ञास है? 


इस सिद्धान्तके अनुसार प्रत्येक प्रतृत्तिका फल केवल निदृत्त 
ही है। स्थृल्ादि तीनों शरीर और जाम्रदादि तीनों अचस्थाएँ भी 
निबुत्त होनेके शिए ही हैं) बाल, युवा व बृद्धावस्था निदृत्त होते 
के हिये हैं। छुधा-पिपासा, राग-हप और सुख-दुःखादि इन्द् 
निवृत्त होनेके लिये है। ममता के विषय ध्त-पुत्रादि सभी-पदाय 
निवृन होनेके लिये हैं। दिल, रात, पत, मास, ऋतु, सम्बत पे 
युगादि काल निम्नत्त होनेक लिये हैं। अह्या व इन्द्रादि देवता 
और मप्तऋषि इत्यादि सभी निधृत्त द्ोनेके लिये हैं। भारांश, 
सम्पूर्ण देश, काल व वस्तु निवृत्त होनेके लिये ही हैं । जाये, 
श्रर्ति, वद्धते, विपरिशमत, अपक्षीयते, वितश्यति इन पद 
धिकारोसे युक्त यह संसार निवृत्त होनेके लिये दी है। फहाँतिक कहा 
जाय, अन्ततः पड विकार भी निदृत्त होनेके लिये ही हैं. तथा 
अन्म-सरण व प्रवृत्ति/निवृत्ति भी निधवत्त होनेके लिये ही, है.। 
सारा संसार ही जब निवृत्तिके जिये सिद्ध हुआ और प्रवृत्ति- 
निवृत्ति भी निमृत्तिके लिये सिद्ध हुई तो फिर कर्मेप्रशक्ति को 
अनादि सिद्ध करना कितना आश्रग्रेज्ञकक हो सकता है ? पाठक 
स्वयं ही इसपर ध्यान देंगे! बाबा! आम्रफल्ञ दृक्तमें प्रवृत्त 
होकर और पककर निदृत्त होनेके लिये है। इसी प्रकार प्रत्येक 
प्रवृत्तिका स्रभाविक ख्लोत निवृत्तिकी ओर ही दौदढ़ रहा हैँ । 
प्रकृतिके राज्यमे कोई भो पेसा दृष्टान्त नही मिलता जो स्थिर- 
प्रवुत्तिक लिये ही सिद्ध होता हो, फिर ऐसा कथन करनेका साहस 
क्यो किग्रा गया. यह समममे नही आता। 'कमेहारा प्रकृति 
की निवृत्तिमुखीनता! शीपेकसे यह विषय इसी अन्‍्थ्मे 
स्पष्ट किया जा चुका है। वद्यलीन श्रीस्वामी रामतौथेजी 
के वचनानुसार कि 'सम्राष्टि ब्रह्माण्ड जिस नियमके अधीन चर्ले 
रहा है, एक प्रेमीकी आँखसे एक आँसुकी बूँढ ग्रिस्‍्नेमे भी उसी- 
नियमका राज्य है! इसी निवृत्तिमुख दैवीनियमके अनुसार 


[४१ साधारण धरम ] 


अंजु नके हृदयमें ज्ञिसक्रे निभित्तसे गीता अवतीण हुई, अट्टारइ 
अच्नौहिणी सेनाके बीचमें वही त्यागकी विद्यू न्‌ कड़क गई, जिसके 
प्रभावसे न जातीय-अभिमान रहा, न गाण्डीब-धनुषका गौरव 
ओऔर-न भगवानके ये वचन ही कुछ काम कर सके कि / हे श्रजु न” 
पद्दास्थी लोग तुमकों ब्रेराग्य करके नहीं, किन्तु भय करके ही 
एसे उपराम हुआ जानेंगे, जिनके मध्य चहुमान्य होकर भी तु 
लथुताकों प्राप्त होगा और तेरी अविनाशी अपकीपिके गीत गाये 
जायेंगे । साननीय पुरुषोके लिये तो अपकीर्ति मरणसे भी अधिक 
है |! (आर, २, शो, ३४, ३५) | वही अजु न भ्रेयों भोकतु मैच्य- 
मपीह लोक! (अथात्‌ इस हत्यारे राज्यकी शअ्रपेणा त्ों इस लोकमे 
भिज्नावृत्ति भोगता ही उत्तम है) के लिये तैयार होगया। इसी 
नियमक आवेशमे आकर उस वीर पुरुषको विपाद कग्के 
ऑमसुओंकी नदी बहानी पड़ी । (गी. अर, १ को, ४४. ४६. व अ. 
२ को, ?) | अरे अभागे दैवीनियम ! विचारे अजु नपर बुरी 
ठौर छुसमर्यमें निशासा सारा !! ज्ञस तो देश, काल व पात्रका 
विचार किया कर, इतनी आजादी तो तेरे लिये भक्ती नही ! | ! 
आखिर और कोई चारा न देख उस वीर अजु सको सलाभावकी 
तिलासल्ी-े गुरुभावस भगवानकी शरण लेनी पड़ी,_'इपण॒ता 
करके मेरा क्षत्रियस्वभाव नष्ट हो गया है , इसलिये मेरे लिये जो 
कल्याणकारी हो वह निश्वस कहिये। में आपका शिष्य हूँ मुझे 
उपदेश कीजिये ॥ -( अ, २ हो. ७ )। इस अवसरपर कठोर 
नियमने अजु नके चित्तो ऐसा तपाया कि भूमिका निष्कप्टक 
राज्य तो क्या, देवज्ञोकका स्व्रामित्व भी उसके इन्द्रियदाइक शोक 
को दूर न-कर सके (अ २छो, ८) ! लोहा गरम हुए विना 
औ चोट सार्थक हो कैसे सकती हैं ? इस प्रकार न कर्मणा ने 

प्रबया धनेन त्यागेनेक्ेशसतलमानशु!! अर्थात अम्रतत्वकी प्राप्त 


[ श्रात्मबिलौस ३०] 


त कर्मसे हो सकती है, न सन्‍्तावसे और ने धनमे, एकमात्र 
लागसे ही वह भोगा ज्ञा सकवाह। जब सोलह आने अजु न 
पर यह कानून प्रभावित होचुका तव ही बह भगवानके उपदेशका 
पात्र हुआ। परन्तु अल्‍्र रजोगुण दबा हआ रहतेके कारण 
उस गीताज्ञानप्राप्त श्रजजुनकों युद्धम ही जुडना पड़ा और जब युद्व- 
द्वारादबा हुआ रजोगुण निवृत्त हो गया तब बह ज्ञानी-श्रजु न ही 
हिमालयकी और ऐसा मपटा कि बह गया! बह गया ! | 
चह गया !!! ज्ञानी-अज्ुन तब न तिलक महोद्यके इस 
अलुभवकी साह्ी ही दे पाया कि प्रवृत्ति ही आदिसे है और स्थिर 
रइनेके लिये है और न समूचे तिज्कमतको ही साथंक कर पाया 
कि 'ज्ानीकों मरणपर्यन्त लोककार्य कतंव्य है।? जिसके लिये 
गीता अवहीण हुई, वद्दी ख्य जब मित्षकमतका विरोध फरे तो 
हम किसी औरफो क्या कहे ? अजी ज्ञानी-अजु तके लिये जब 
कि निष्फण्टक-राज्य प्राप्त होगया था और कोई पिरोधी रहने 
पाया ही नहीं था, तव ज्ञोककाय करनेका सुअवसर तो अब प्राप्त 
हुआ था| इससे पहिले तो न वह ज्ञानी ही था भौर न परेलु 
मंमटोंने ही उसे दम लेन दिया था। परूतु क्या करे? जब 
स्टीम ही खलास हो गई तब पञ्िन कैसे चल्ने ? रजोगुण ही न 
रहा तब अवृत्ति कैसे हो? अजी ! यह देवी-विधान बड़ा कठोर 
है, निद थी दे। इसको किसीपर दया नहीं आती। चाहे कोई 
लाख कहे, कठोर कहे, निद यी कहे, परन्तु यह सत्यकी स्टीम तो 
दबाये दवती ही नहीं । 
नहीं छुपती छुपाये वू छुपाओ लाख पढदों में । 
भजा पडता है जिस गुल पैरहनको बेहिजाबी का ॥ 
त्याग (अर्थात्‌ परमात्मा) ही सत्य है ! त्याग ही सत्य है !! 

इसको कोई दवाना चाहे यह फब दृव सकता है? इसके विपरीत जो 


[88 साधारएं धर्म | 


निदंण (अर्थात्‌ संसार) की सत्यताके गीत गा रहे हैं, वे सर 
मि्ेंगे, छुचले जायेंगे और अन्ततः मरकर सी, 'रास-राम सत्य 
है। राम-राम सत्य है !!! पुकारना ही पड़ेगा । परन्तु मरे हुए 
मुखेकी पायुको घृतलेपतसे वया लाभ ? जीते-जी दी पुकरो, 
जिससे संरना ही न पड़े ! 

, सरांश, तिलक-मतका तीसरा अछु कि 'प्रद्ृति आदिसे है 
और स्थिर रहनेके लिये है! किसी प्रकार अनुभवानुसारी नहीं । 


अब हम तिलक-मतके चतुर्थ अक्लपर आते है। फुटकल्न 
तिलकमतके चतुर्थ.) संन्वास-सार्गियोंकी इस उक्तिकों उद्देश्य 
अइका निराकस्ण (९ करके कि 'गीतामें अजु नको चित्त- 


शुद्धिके लिये कर्मका उपदेश दिया गया है, क्योकि उसका अधि- 
कार कर्मका ही था, परन्तु सिद्धावस्थामे तो क्मत्याग ही भग- 
बानका सत है-भगवान्‌ तिलक छुब्ध हो गये हैं और कहते 
हैं... हां, इसका भावार्थ यह देख पड़ता है क्कि यदि भगवान्‌ 
कह देते, 'अजु न ! तू अज्ञानी है? तो वह नवचिकेताफे समान 
पूर्ण ज्ञानका आग्रद करता, युद्ध न करता और इससे भगवान्‌ 
का उद्द श्य विफल जाता। सानो अपने प्रिय भक्तको धोका 
देनेके लिये गीताका उपदेश किया गया । इस प्रकार अपने मत 
का सेमथन करनेके लिये जो भगवानकों भी धोखा देनेका दोष 
लगाते हैं, उनसे तो कुछ चाद न करना दी अच्छा है ।” 


अपने श्रिय भक्तकों धोखा देनेके लिये गीताका उपदेश 
किया गया? भगवान्‌ ऐसा न फरते तो अजु न युद्ध न करता 
“और उनका उद श्य विफल जाता ।” ऐसा भावाथ उत्त संन्यास- 
सार्गियोंका तो नहीं हो सकता, और न ही कोई विचारमाने' 


[ श्रात्मविलास ३४ ] 


आस्तिक पुरुष उनके कथनका ऐसा भावार्थ निकालनेका साइस 
कर सकता है, तिलक सद्दोदयके भावोद्गारका फल ऐसा भले ही 
हुआ करे। उन सन्यास-मार्गियोंके कथनका तात्पये वो यह हो 
सकता है कि “यह संसार मायामय है, एकरस कोई पदाथ नहीं रह 
सकता । इस संसारमें असंख्य जीव हैं जिसकी कोई गिनती 
नहीं कर सकता, परन्तु सारे समागमें ढूँढ देखिये, ऐसे कोई दो 
जीव नहीं मिलेंगे जो आकृति व प्रकृत्तिमे एक जैसे हों | एक फारी- 
गर किसी वस्तुका दस्तकार है और तित्य ही वह अपनी दस्त- 
कारीका काम करता है ! एक साधारण चटाई बनानेवालेको 
ही ले लीजिये, परन्तु अपने जीवनभरमें वह ऐसी दो चढाई 
कभी नहीं निर्माण कर सकता जिनकी स्वागमें समता हो सके । 
मायाके राज्यमे तो भेद स्वाभात्रिक ही है, इसी नियमके 
अनुसार जीव-जीवकी आकृति भिन्न-भिन्न है, प्रकृति मिन्न- 
भिन्न है, रुचि भिन्न-भिन्न है, अधिकार भिन्न-भिन्न है, रोग मिन्न- 
भिन्न है और औ्रौषधि भिन्न-भिन्न है। सारे संसारमें सत्त्व, रज् व 
तम गुण तो तीन ही हैं, पर इन तीनोका परिवर्तन, मात्रा और 
परिमाण प्रत्येक प्राणीमें मिन्न-भिज्न है। इसीलिये प्रत्येक 
शोगीके लिये ओपचिका भेद, मात्रामेद, अनुपानभेद और पश्य- 
भेद होना जरूरी है। जो वेद सभी रोगियोपर एक ही ज्माल- 
घोटा और वह भी एक ही मात्रामें धर्तता रहे, वह कसी सफर 
नहीं हो सकता और उसका अपने रोगियोंके लिये भयझुर होना 
आवश्यक है ।” उपयु क्तसंन्यास-मार्गियोंकी दृष्टिसे भगवान्‌ एक 
ऐसे भयदूर बद्य नहीं थे। उन्होंने अजु नके संस्कारोंका भली-माँ ति 
निरीक्षण किया और जाना कि यद्यपि यदद मीही-मीठी बातें 
बैराग्यकी कर रहा हैं 'अयो भोक्तु मैद्यमपीह ल्ोके' के गीत 


गा रहा है, परन्तु रजोगुण अभी इसके हृदयमे भरपूर है। बह 


[३४ ह साधारण धर्म ] 


इसकौ टिकने न देगा । इस लिये उसको फर्ससें ही प्रवृत्त किया 
गया और गीताके अन्तमें स्पष्ट कह दियाः-- ह॒ 


यदंकारमाशित्य न योत्स्प इंति भन्यसे । 
'प्रिथ्येष व्यवसायस्ते प्रकृतिस्तां नियोक्ष्यति ॥ (अ- १८, ५६) 


अथधान्‌ अदंकारके वशीभूत हुआ जो तू ऐसा मानता है कि 
मैं युद्ध न करूँगा! यह तेरा मिथ्या निश्चय है, क्योकि तेरी 
प्रकृति ठुके बरवश युद्धमें जोड़ देगी । ५ 
परल्तु उद्धवको, , जिसके अन्दर रजोगुण था द्वी नही, कर्म 
में प्रवृत्त केसे किया जाता ? उसके लिये तो शुरूसे ह्वी त्याग की 
भहासती पढ़ी गई | (देखो' श्रीमद्भागवत्‌ एकादश स्कृन्ध 
कृष्णु-उद्धव सम्बाद श्र, ६ से २८) और अन्तमें कहा गया कि 
इस ज्ञानको अपरोक्ष करनेके लिये तुम बद्रिकाश्रमसे जाओ, 
वल्कल-बल्र धारण करों और कन्द-मूल आहार करके तप करो 
इत्यादि । भीताके कृष्ण और भागवषतके कृष्ण दो तो थे ही 
नहीं,'यह बात तो त्तिलक महोदयकों भी स्वीकार द्वी होगी। 
यदि सारे संसारमें सब जीबोके लिये कर्मयोग हो एकमात्र भेपज 
द्दै तो छद्धबको छूटते ही त्यागका उपदेश क्यो किया गया 
तिलक-मतके अनुसार यदि कर्मयोग ही एक ओपधि थी तो 
अपने सहाप्रयाणुके समय श्रीकृष्ण अन्य अपने अत्यन्त प्रिय 
अक्त उद्धबकों धोखा दे गये और अपनी चालाकीसे नहीं चूके। 
परन्तु नहीं जी ! धोखे-घोखेकी बातें जाने शे । वास्तवर्मे अपनी 
विपरीत भावना करके अपंनान्‍आप ही अपनेको धोखा देता है, 
, जब कि हसे संसारफे किसी पदार्थकों श्रथया मत-मतान्तर व 
# पन्‍्थ-पन्थाईको सत्य मान बेठते हैं और दूसरोसे द्वेप करके 
विप उगलने लगते हैं, दूसरा तो कोई धोखा देनेवाल्ा है ही नहीं। 


[ आत्मवित्ञास ३६ | 


वेदान्तका फिसीसे 6 प नहीं, वेदान्त अपरसे संवको अवकाश 
देता है और सबका सदुपयोग करता है। वेयका तो काम यही 
है कि रोगीके अधिकारका मत्ती-साँति निर्णय करके उसको मार्ग 
पर डाल दे, फिर प्रकृति आप अपना काम फरेंगी और आप ही 
प्रवृत्तिसे चिवृत्तिमें उठा लें जायगी। अजी ! गुरुका काम तो 
इतना ही है कि शिष्यके चित्तकों भत्ती-भाँति ट्टोलकर निंधरसे 
पानीके निकासका मार्ग दीख पढ़े, उधर पानीकों मिकलनेका 
मार्ग खोल दे फिर पाती आप ही अपनी गतिसे निचानकी श्रोर 
चढंता हुआ समुद्रमे मिलकर अपने नाम-रूपको मिटा देगा | 
यथा नद्यः सपन्द्माना! सम्ुद्रेघस्तं गच्छान्ति नामरूपे विहाय। 
तथा विद्ाबामरुपांदियुक्तः परालरं पुरुपप॒ुपैति दिव्यमू॥ 
( मुण्ड, उप ३, २, ८, ) 
अर्थात्‌ जिस प्रकार लदियाँ बहती हुई समुद्रमे लय होकर 
अपने नाम-हुपको मिटा देती हैं, इसी प्रकार विद्वान नामरूप 
से बूटा हुआ परासर दिव्यपुरुष परमास्माक्ो प्राप्त हो जाता है। 
हाँ सिद्धान्त यह श्रवश्य है कि जनोपदेशसे पूव अधिकारीका 
ह्रदय 96 पराग्यकी अभ्निमें खूब तपा हुआ होना चाहिये। 
यदिसंसारक्षे प्रति थोड़ा-सा भी राग है तो उपदेश सफल होनेकी 
आशा नही की जा सकती । जिस प्रकार लोहा यदि ठडा है तो 
उसपर छोड़ा हुआ जल उसके अन्दर अवेश नहीं कर सकता, 
इधर-उघरको दुलक जायगा और यदि चह तप कर ल्ञाज्ञ होगया 
है दो फिर क्या मजाल जो पानीक्षे एक बूँद भी इधर-उधर चली , 
जाय, पानीका बोहेसे सपशे हुआ कि कट गायब । इसी प्रकार 
अधिकारीका चित्त भी तपा हुआ हो तो गुरुके बचनोको ऐसा 
शोपण कर जायगा, जैसे इंस दूधको पान्ीमेसे | यह सिद्धान्त 


[ ३७ साधारण धर्म | 


सबपर लागू है. चाहे कर्मकाण्डी-अजु न हो चाहें जतक | एक 
बार तो इसको धर्म-कर्ण सभीकी बलि लेनी ही है । इस सिद्धान्त 
की सत्यतामम अर्जु नके लिये तो स्वयं गीता प्रमाण है ही। ( देखो 
गीता अ. २ हो. ९ व छो ४ से ८ )। इसी अकार जनककों 
भी थह बलि देनी पड़ी कि अनतायास सिद्धोंकी गीता श्रवण कर 
उसका मिल अन्तःकरश तप गया । (देखी योगवासिए्ठ, 
उपशम पकरण, सिद्धगीत। और ज़वक-विपाद सगे ८ ब ६ ) | 
यह.बात दूसरी है कि अजु न और जनककों बहुत काल इस 
च्राग्यकी अप्निमें तपदा न पढ़ा, क्योकि वे पूच जन्मके योगश्रष्ट 
थे और इस मख्ितमेंसे वे पहले लंबे हुए भे। तथापि ज्लानसे 
पू्व इस मखिलमेंसे होकर निकल्नना उततको भी आवश्यक था, 
चाहे , इससें उनको रुकता त पढ़ा। स्वरामी रामतीथंजीने श्रमे- 
रिकाकी एक प्रदर्शनीमें देखा कि ख्रीके ददरमें गर्भ प्रवेश होकर नी 
मासके अन्दर वह बढ़ी शी्रतासे लाखों रूपोमें बदलता है. कभो 
चूहा, कभी बिल्ली, कभी कुत्ता, इत्यादि । कह गया है कि ज्गभग 
प४ लाख रूपोमेंसे उस गर्भकों निकलकर फिर मनुष्यकी आकृति 
प्राप्त द्वोती है। गर्भकी उत्त सिन्न-सिन्न 'योनियोंकी आकृति 
उस प्रदर्शिनीमें दिखलाई गई थी। ठीक, इसी प्रकार बोग-श्रष्टको 
भी धमकी हल भिन्न-भिन्न कोटियोमेस लैघना जरूरी है, चाहे इनमे 
रुकना न पड़े । दा पट 


इसी सिद्धान्तके अनुसार जब भगवानते अजु नको तपा 
हुआ देखा तो अपने वचनामृतकी वर्षा उसपर करना जुरूरी 
सम्रका |" अपनी विचित्रयुक्तियोंसे जब उन्होंने अज्ु नको अपने 
वास्तविक स्वरूपका बोध करा दिया और जब उसका अपसे 
व्यक्तिगत. शरीरपरसे क्रूब्जा उठ गया, तव उसकी अपनी 
दृष्टिमें न कम रहा स|अकम, न योग रहा“ “सांख्य, न वह 


[ आत्म वित्ञास रेप ] 


करो रहा न भौक्ता और न भोग्य-्संसार ही उसकी दृष्टिमें शेष 
रहा | दसरे भले ही अल नमें यह सत्र उपाधियाँ अारोपण किया 
करें, परन्तु अजुत तो फिर इन सथ उपाधियोंका साक्षी और 
इन सबसे दूर खड़ा था। जेस इन्द्र-धन्ृपमे ठेखनेवाल भत्ते ही 
विंचित्र-विचित्र रंगोंको देखा करे, परन्तु दह तो अपनी दृष्टिमं सब 
रंगेते रहित होता है। इसी प्रकार 'अजु न तो तब शरीरदारा 
सब कुछ फरता हुआ भी अपने साज्ीस्वरूपसे कुछ भी न 
करता था, बल्कि सचथा अकता और अ्रसग था तथा शरीरहारा 
कुछ न करता हुआ भी अपनी सत्ता-स्फृर्तिद्वारा सच कर्ता-धर्ता 
बही था (गी. अ. ४-१८) । बास्तवर्मे गीताका प्रतिपाद्य विपय 
है तो बस इतना ही। इससे भिन्न प्रवृत्तिकृप सिष्काम-फर्म ग्ोग 
न गीताका विषय है ओर न निवृत्तिरूप सांख्य। ये डोनों प्रवृत्ति 
(योग) वे निदृत्ति (सांख्य) तो मार्ग है न कि उद्दट-स्थान । 


अब हस तिल्लक-मतके पाँचवें अछूपर श्राते हैं। इस अछू 


तिलक-मतके पश्षम 0 में सारे लिये जो विचार कतेव्य हैं, 
अप्रका निराकरण । ने थे हैं। 


(क्ष) योग! शब्दका क्या अर्थ है ! और 'योगः शब्द गीतारे 
निष्काम-कर्मके अ्थमें ही अयुक्त हुआ है. अथवा अन्य 
अर्थमें भी ! तथा मुख्य अर्थ योग! शब्दका क्‍या है ? 

(आ) कस किसको कहते हैं ? ता ह 

(३) भिक्ताबत्ति, जिसको तिलक महोदयले लिलेज्ञतामूलः 
कम वर्णन किया है, क्या यह उनत्तका विचार धम्मव 


मयादाकों स्थिर रखनेवाक्षा हैं? और क्या वह चस्तुर 
निलजतामूलक कम है? |, 


[३६ साधारण धर्म 


(उ) अनासक्त-ब्यवद्वारिक-कर्म सत्र अधिकारियोंके लिये एक 
हीं प्रकारका होना चाहिये अथवा अधिकारानुसार उनका 
भेद हो सकता हैं? और किसी अधिकारपर ' जहाँ उन 
कर्सोंका ध्याग प्रत्यवायरूप हो सकता है, बहाँ अन्य 

 अधिकारको प्राप्त करके उन कर्मोंका अचरण भी प्रत्था- 
वायरूप हो सकता है वा नहीं ९ ॥ 
अब इन चारों विकल्पोपर भिन्न-भिन्न विचार किया ज्ञाता हैं; 
(अ) योग! शब्दका सामान्य अथ 'जुड़ना' मिलाप पाना 
है। धर्ससम्बन्धमे जब “योग” शब्दका प्रयोग द्ोता है, तब बंह 
पेष्टा जिसके द्वारा परसात्मास चित्तकां लगाव हो, योग! 
शब्दसे भिरूपण की जाती हैं । इस प्रकार अधिकारमेद व साधन- 
भेदसे योग अनेक प्रकारका वर्णन किया गया है। जेंसे कम- 
योग, ध्यान-्ग्रोग, भक्ति-योंग, जपन्योग, तपन्योग, दान-ग्रोग 
घान-योग, हृठन्योग इत्यादि । ,अपने अधिकारानुसार जो अधि- 
कारी जिस साधनद्वारा परमात्माके सम्मुख हुआ है, वह उसी 
योग" का योगी है । सांसारिक कामना न रख जो चेष्टाए केवल 
उश्वरप्राप्तिकूप निभ्ितसे आचरखसे लाई जाएँ वे सब योग! 
शच्दके अन्तगंत आ जाती हैं, परन्तु गीतामें मुख्यतया योग 
के ज्ानन्योग! और 'कम-योग! भेदसे दो ही भेद किये गये हैं। 
यथ्ाः-- 


लोके$स्मिन्द्िविधा निष्ठा पुरा ग्रोक्ता मयांनव । 
ज्ञानयोगेत सांख्यानां कर्मपोगेन योगिनाम्‌ ॥ (अ. ३. ३.) 
अर्थात्‌ इस लोकमें हे निष्पाप अजु न ! भेरे द्वारा' पहले दो 


प्रकारकी निष्ठा कही गई हैं, एक सांख्योंकी ज्लानेन्योग्से और 
दूसरी थोगियों को कमं-योगसे। 


[ न्रात्मचित्ञास 8० | 


ज्ञान-यौगसे भिन्न और जितने प्रकारके योग कहे गये हैं 
वे सब कर्-योगमें गणना करने योग्य हैं, क्योंकि ने सब या तो 
शारीरिक-क्रियारूप हैं या मानसिक-क्रियारप । इसलिये 
क्रियारूप होनेसे सब ही कम-योगके अन्तर्गत हैं । चित्तके 
निश्चयका नाम 'निष्ठा! है। जैसा जिसके चित्तका निश्चय है. और 
जैसा जिसके चित्का प्रवाह है, वेसी ही उसकी निष्ठा है। लोक 
में भी ऐसा ही प्रसिद्ध है, जैसा जिसके चित्तका प्रवाह द्ोता है 
ब्रैंसी ही उसकी निष्ठा कद्दी जाती है। जैसे कहा जाता है कि 
अमुक पुरुषक्ी निष्ठा संसारमें है, अमुककी धममें, अमुककी कम में, 
अमुककी ध्यान व ज्ञानमें इत्यादि, निष्ठा चित्तका धरम है। 

यओग! शब्द गीतामे केवल तिष्कास-करमके अथर्मे ही प्रयुक्त 
नहीं हुआ और न निष्कास-कर्म गीता-दृष्टिसे 'योग” शब्दका 
मुख्य अथ है। 'योग' शब्दका मुख्य अर्थ गीतामें वह मिद्धापस्था 
है, जहाँ तत्त्वसाज्ञास्कारद्वारा अपने आत्माका परमात्मासे मेल 
हो ज्ञाय, अभेद हो जाय । जहाँ देहामिमान गलित होकर 
कढ त्व-ऊहंकारसे छुट्टी मिल जाय और 'सब में ही हूँ? की 
अभेदू-भावना करके भेद-भावन्ता भाग जाय | यही अवस्था 


द्रोग! शब्दका मुख्य अर्थ है, गीताने स्वय॑ इस दिषयको ये 
स्पष्ट किया है 


मुखमात्यन्तिक॑यत्तदूबुद्धिग्राह्ममतीन्द्रियम । 

वेत्ति यत्र न चंवायं स्थितश्नलति तक्तः | 

ये लब्धा-चापर लाभ मन्यते नाधिक ततः 

यस्मिन्स्थितो न दु/खेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 

त॑ विद्यादद!खसंयोगवियोग॑ योगसंज्षितम । 

स निश्रयेन योक्तव्यो योगोडनिर्षिएणचेतसा || भ ६ शलो २१०२३ 


[४९ साधारण धर्म ] 


अथ:--जो आत्यन्तिक सुख इन्द्रियोंसे अतीत केवल (सूहम) 
बुद्धिदारा ही ग्रहण करने योग्य है, जिस अवस्थार्से उसको अनुभव 
करता है और जिसमें स्थित हुआ भगत्रत्मरूपमे चत्ञायमान 
नहीं होता, जिसको पाकर उससे अधिक कोई दूसरा ल्लाभ पाने- 
योग्य नहीं सानता और जिसमें स्थित हुआ मदान दुःखसे भी 
चल्ञायमान नहीं होता, दुःखसंग्रोगसे रहित उस स्थितिकी योग! 
संज्ञा जाननी चाहिये | तत्पर हुए चित्तसे चह 'थोग” निम्वय- 
पूबक उपाजन करने योग्य है । 

इसी अध्यायमें आगे चलकर इसी ठत्त्वज्ञातीकी योग' रूपसे 
प्रशंसा की गई है और 'छोक २६, ३०, ३१, ३२ में कहा गया है 
कि 'योगसे जिसका आत्मा युक्त हैं, ऐसा सर्वेन्न समदर्शी पुरुष 
स्वभूतोंमें स्थित अपने आत्माको और सर भूदोंको अपने 
आत्मामें समान रूपसे देखता है! | (गी. अ. ६ हो. २६) । 

जो मुमको सत्र देखता है और सबको मेरेमें देखता है, 
उसके लिये न में अद्श्य होता हूँ और न वह मेरे लिये अदृश्य 
दौता है ।! (गी, अ, ६. ३०)। 

'जो सबभूतों में एकीमावसे स्थित मुझ परमात्माको (समता*- 
इष्टिसे) भजता है, वह योगी सर्व प्रकार बंता हुआ भी मुमरमें 
ही रस रहा है / (गी. अ. ६ हो ३१) । 

हि अज्जुन! अपनी उपभा करके (अर्थात जैसी अपने शरीरफमें 
आत्मच्ृष्टि है, बेसी ही सबभुनोंमें आत्मदृष्टि रखनेचाला) जो 
सत्र समान रुपसे देखता है, चाहे सुख दो चाहे दुःख दो सर्व 
सुख-दुःल्लोंको जो आत्मरूपसे आलिह्नत करता है, वह योगी 
परम श्रेष्ठ साना गया है|? (गी. अ. ६ छो, ३२)।.. 

इससे अगले ३३ वें शछोकमें ही अजुन इस शानरूप योगी 
भदहिमासे चकित दो भगवान पूछता दै कि दे सधुसू इन ! यह 


[ आक्मविलास ४२ ] 


जो योग समताभावसे आपके द्वारा कद्दा गया, मनकी चतऋलता 
के कारण इसकी स्थिति तो बढ़ी दुलेभ है। अजुनकी इस शी 
का समाधन करते हुए इसी अध्याय ६ के अन्तमे भगवान्‌ इस 
श्योग' की सुककस्टसे सब श्रोष्ठता यूँ वर्णन करते है; 
तपस्िस्योडपिकी योगी ज्ञानिभ्यो४पि मतो«पिकः | 
करमिभ्यश्ापिको योगी तस्मायोमी भवाजु व॥ 
(गी. अर. $ हो. ४९) 
आर्थ- (आपने आत्मस्वरुपमे योग पाया हुआ) थोगी 
तपसियोसे श्रेप्ठ है, शासश्रवशद्वारा जिन्हे परोक्त-क्ञाव हुआ है 
उनसे भी श्रेष्ठ भाना गया है और कर्मकर्ताशोंसे भी घह योगी 
श्रेष्ठ है। इस लिये है अर्जुन! तू योगी बन, अर्थात्‌ उपयुक्त 
रूपसे अपने परमात्मस्वरुपमें अमेद प्राप्त कर । 
सातवें अध्यायके आरम्भमें ही इसी योगस्थितिके उपायके 
सम्बन्धमें भगवान्‌ कहते हैं।-- 


मख्यासक्तमतः पाथे योग युझ्ञन्मदाभयः । 

असंशय समग्र मां यथा ज्ञास्पस्ति तच्छण॥ ( अ. ७ ई- ) 
अथथात--मेरे में आासक्त हुए सतवाज्ञा और मत्यरायश 

हुआ जिस प्रकार इस योगकों उपाजन करता हुआ तू निम्य- 

पूचक समग्ररुप मुभाको ज्ञान जायगा, वह ज्ञान सुमसे श्रवण 


कर । फिर सातवें अध्यायके दूसरे श्तोकमे ही इस ज्ञानकी प्रशंसा 
इस प्रकार करते हैं.-- 


ज्ञान तेःह सविज्ञानमिद वध्ष्याम्यशेषतः | हि 
यज्दालानेह भूयोह्यज्यातव्यमवशिष्यते || (अ- ७, २० 


| 


[४३ , साधारण धर्म ] 


शअ्र्थ:--में तेरे लिये रहस्वके सद्दित उस तत्त्वज्ञानकों अशेषता 
से कहूँगा कि जिसको जानकर फिर तुके और छुछ जानता शेष, 
न रहेगा । 


* इससे स्पष्ट विदित होता है कि उपयु कत दोनों शहोकोंमें ज्ञान! 
थ योग पर्यागसे है, स्वरूपसे इनका भेद नहीं। अर्थात्‌ योग- 
युक्षन करता हुआ तू समरप्ररूप मुकको जान जायगा? (७. १.) 
तथा 'जिसको जानकर फिर तुझे और कुछ जानना शेष न रहेगा? 
(७, २) दोनों एफ ही अथके द्योतक हैं, इससे 'ज्ञान' व योग! का 
अमभेद सिद्ध है। तदनन्तर इसी अध्यायमें शोक १९ तक अपनी 
सर्वरूपता सम्पूर्ण भूतोंमें वर्णन की है, इससे सिद्ध है कि सर्वात्म- 
दृष्टिका नाम ही योग! है। 


उपयुक्त व्याख्यासे स्पष्ट है कि योग” शब्द गीतामें केवल 
निष्काम-कर्मके अथर्मे ही प्रयुक्त नहीं हुआ, किन्तु इसका मुख्य 
अर्थ सगवत्स्वरूपस्थितिरूप सिद्धावस्था ही है। 'फलाशाका परि- 
त्याग करके कतव्य-बुद्धिसे क्मोंमे प्रदत्त होता! ऐसा तिलक-मतसें 
निष्कास-कर्म-योगीका लक्षण किया गया है | परन्तु प्राकृ- 
तिक नियमके अनुसार फर्तव्य-बुद्धिके साथ कर्ता-तुद्धि धल्मात्कार 
से लागू होती है, कर्ता-चुद्धिके बिना कर्तव्य-चुद्धि दो नहीं सकती, 
जैसो इस विपयको पीछे कई र्थानो पर स्पष्ट किया जा चुका है। 
और जब कर्ता-चुद्धि व कर्तव्य-चुद्धि विद्यमान है, तब क्मोंका 
लक्ष्य इश्वसप्राप्ति रहना स्वमात्तिक है. और जुरुरी है, किसी न 
किसी लक््यके विना कर्तंव्य-चुद्धि हो नही सकती । ऐसी अवस्था 
में को च कतंव्य-चुद्धिके रहते हुए बह समतता-बुद्धि जिसको पाकर 
, और छुछ पाता न.रदे (गी. अर. ६, श्लो, २२ और वह अमेद- 
इष्टि, जिसको जानकर और जानना शेष न रहे (गी. अ. ७, 


रे 


[ भात्मविज्ञास ध्श] 


एलो, २) कहाँसे आ सकती है । प्योंकि मेद-द॒ष्टिके कारण अभी 
उसको प्राप्तव्य व ज्ञातव्य शे+ रहता है। 


९ पु 

सारराश, यह सिद्ध हुआ कि निष्काम-कर्म-्योगी सषथा 
समरष्टि व भरेद्चष्टिबाला नहीं होता । यद्यपि वह उस मागे 
पर चल्त रहा है, परन्तु अभी ममिलपर नहीं पहुँचा, मज्ित 
अभी दूर है। तथा गीता दृष्टिसे योग! शब्दका मुख्य अर्थ 
बह पूर्ण अवस्था है, जहाँ जिज्ञासु अपने लत्यको पाकर और 
सफलमनोरथ दोकर कृतकृत्य हो जाय और अपने सम्पूर्ण 
पुरुषा्ों से छुटकारा पाकर सब्र कततथ्योंसे मुक हो जाय । जद 
पहुँचकर जिज्ञासु न जिज्ञासु ही रहे और न जिज्ञासा, न छुखे 
करना ही रहे त पाना । 


(आ) 'करमकी व्याख्या! निष्कास-कर्मके प्रसंगमें पीछे 
प्रथम खख्डमें की जा चुकी हैं. इसलिये पुतररक्ति निष्प्रयोजन 
है। (कर्मकी व्यास्या'को इसके साथ मिलाकर पढ़ना चाहिये) 
यहाँ असंगसे इतना ही कह देना काफी होगा कि शारीरिक 
अथवा सानसिक वह चेष्टारुप व्यापार जिसके साथ सन-चुद्धिका 
सम्बन्ध हो और जो मन-बुद्धिको ज्ञानकारीमेंहों तथा भावो- 
त्पादक हो, उध्त चेष्टारूप व्यपारकी 'कर्म' रुपसे संज्ञा की जाती 
है। पर्तु जिन शारीरिक चेश्टाओंके साथ मत-वुद्धिका सम्बन्ध 
का और जे भाषक्को उत्पन्न करनेवात्ली नहीं होतीं दे 
! की गणनामें नहीं आती । खयं गीताने कर्म! की 
व्याख्या इसी रूपसे की है। यथा;-- 


भृतभावोडबकरो विसगः करमेसंज्ित)। (अ. 5. शो ३.) 


आाथ:--भूतोमें भावको उत्मन्न करनेवाली जो चेष्टाएँ है, 
उनकी कम रूपसे संता की गई है। 


[छ साधारण धर्म ] 


! दिलक सहोद्यने कर्मकी जो व्यापक व्यास्या की है और 
मुख, घास, श्वासोच्छास व ज्षणभर जीवित रहना भी कम! में 
सस्सिलित किया है वह व्यापक दृष्ठिसे तो हमें हृदयसे स्त्रीकार 
। यश्पि श्वामोच्छास हमारे मतमें 'कर्म' की व्यास्थामें नहीं 
शआादा, क्योकि श्वासोच्छास किसी भावको उसन्न नहीं करता। 
तथापि व्यापक दृष्टिफो लेकर हम तो इससे आगे बढ़कर यह 
ऋहनेके लिये उद्यत हैं कि केवल प्रदनचिरुप व्यापार ही कर्म! 
तर्ज, किन्तु सम्पूर्ण लिशृत्तिरृप व्यापार भी 'कर्म' है और कर्म 
का त्थाग भी कर्म है, क्योंकि यह सस्पूर्ण चेष्टाएं मन-बुद्धिके 
माज्ातर्‌ परिणाम हैं और भावको उद्धृव करनेवाले है । कमकी 
जिस व्यापक दृष्टिपर वे ज्ञा रहे हैं और श्वासोच्छासपर्य्त 
पैटाकों कर्म! सासते हैं, उसे लेते हुए क्या पित्रक महोदय यह 
कऋहनेका साहस करेंगे कि निवृत्तिरप चेष्टा कर्म' नहीं? चाहे 
पह लिदृत्तिरुप चेट्राएँ उनकी दृष्टिसे भी हों या बुरी, यद्द बात 
दूसरी है, परन्तु हैं वे 'कर्म' | और जब यह बाव मिश्रित हो चुकी 
पेत्र तिलक महोदयका विधृत्ति! को कर्मदीन मानना और 
श्ासोच्छासकी भी वरातरी न देना, या तो इठ है था उसके 
विचागेंकी संकी्णता। हाँ, यह बात अवश्य है कि 'कर्म' का 
अधिकारीके साथ घतिए्ठ सम्बन्ध है, एक अधिकारीके ड्यि जो 
! दी सकवा है वही अन्य अधिकारीके लिये 'विकर्म! | 
श्स्थके लिये जो 'कर्म' हो सकता दै संन्याप्तीके किये चह 
बिक! और संन्यासीके लिये जो कर्म! है. वह शृहृस्थके लिये 
विकर्म! होगा, इससें सन्देहद ही क्या है ! इसी प्रकार लोकसेषा 
सी अधिकारीके लिये कमरूप हो सकती है ती इससे मित्र 
प्रधिकारीके लिये वह दिकस होगी । यदि विचारसे देखा जाय 
भत्येक चेष्ठा लो स्वधर्मानुकूल हों, चाहें निदृतिरूप हो अथवा 
इत्तिरुप, बह लोकसेवा व लोकसंग्रहरूप स्वच् सिद्ध होती दै। 


[ आत्मविज्ञास ४६ | 


भद्यपि वाणी करके अथवा शरीर करके बड़े-बड़े उपदेश न दिये 
जाएँ और कोई संगठन न किया जाय्र, तथापि उन अधिकारा- 
सार चेष्टाओंका यथार्थ आचरण ही सश्ची व सुर लोकसेवाव 
लोकसंपह+ओो सिद्ध कर देता है । परन्तु तिलक मदोब्यने तो 
अपनी एकदेशीय दृष्टि अधिकारफों मिटाकर क्रेवज् एक 
रेखा निकाल दी है कि 'बस, इससे आग और कुद् है ही नहीं |; 
परतु भगवान्‌ एक ऐसे भग्कुर उपरेष्रा नहीं थे सम्पूर्ण गीतामें 
कहीं भी ऐसा एक भी शब्द उसके मुश्तारधिन्दसे नहीं निकृत्ना 
जिसमें उन्होंने निवृत्तिपत्तकों सिन्दित धदराया हो, जसा 
वितक्ष भगवान्‌ मृत्तसण्ठसे तिवृत्तिमार्गकों निन्दित बर रहे हैं। 
थरि वास्तवर्मे निवृत्तिपत्ञ निन्दनीय था तो क्या थे (संगवान ) 
सष्ट रुपसे उसको त्या-य नहीं कह सकते थे, जेंसा उन्‍्दोंने 
सकास-क्मकी खुले शब्पोमें निन्‍दा की है थद्दींतक कि स्वर्गपयेन्त 
विषयसुखतोको भी उन्होंने धृणाटष्टिले निरूषण किया है और 
अपने मागमें उनको प्रतिवन्धक बतलाग्रा है। देखो गी, अ. २ 
हो. ४२, ४३, ४४ और अन्त रपट कह दिया है;-- 


दूरेण वर कर्म बुद्धियोगादनज़य । 
बुद्ो शरणमनविष्छ कुपण॥ फलहेतद। | (अ. २, ४६) 


अधे बुद्धिब्योगसे सकाम-क् अस्यन्त तुच्छ है, इसलिये 
हे धनक्षय ! तुम बुद्टि-योगका आश्रय परदण करो। जो फलकी 
पासलाबाल्षे है वे अत्यन्त टोन हूँ । 


यदि स्वयं भगवानक्के विचारसे निवृत्तिपक्ष निन्दित दौता तो 
० अवस्थामें बा ही वे उसका सप्ट रूपले खण्डन 
न कर सकते और उसको भी क्या लिन्दित नहीं कह सकते 
थे कि है अजुन ! मित्ता माँगना >-+--- वि्जञताका व्यवहार दे और व्यवहार है और 
नण+---जपाका व्यवहार हे और 


[४७ ' साधारण धर्म ] 


पतित करनेबाला है !! कथोकि इस समय अजुनके लिये यद्दी तो 
विदादका विषय वन रहा था । हाँ, यह बात ठीक है कि उन्होंने 
अजुतको इसका अधिकारी नहीं पाया और अध्याय २ खो. ३१ 
से ३२५ तक धुद्ध ही तेरा धर्म है! युद्ध न करनेतते तू अपने 
सध्म व की्तिको नष्ट करेगा! इत्यादि रूपसे उसको उपदेश 
किया | परन्तु यह कड़ी नही कद्दा कि निवृत्तिपक्ष तिन्दित हैं 
अथवा चिकस है। इसके विपरीत भगवाचले तो स्पष्ट रूपसे 
अधिकारको स्थिर खखा है और स्पष्ट ही कहा हैः-- 


श्रेयान्स्वधर्मों विगुणः परधमात्सनुप्ठितात्‌ 
* स्वधर्म निर्धंन श्रेय! परधमों भयावह ॥ (अं. ३३५) 


अर्थ:--दूसरेफे धर्मको अच्छी तरह आचरण ल्ञानेकी 
अपेक्षा अपना गुणरहित धर्म भी कल्याणकारी है, अपसे धर्मा- 
चरणमे भरना भी भ्रेयस्कर है, परन्तु पराया धर्म भयको देने- 
वाला है | यही शोक अ, १८. ४७, में कुछ देस्फेस्से फिर भो 
निरूपण किया है और अ. १८. ४८ में फिर ताकीद की है कि 
.अपना स्वाभाविक कम चाहें दोपचाला भी हो परन्तु उसका 
त्याग न करे, क्योकि यूं. तो सभी कम थूमसे अग्निक्के सदश 
उोपोंसे घिरे हुये होते हैं। हों,अजुतको भगवानने रजोगुणके कारण 
चिवृक्तिका अधिकारी नहीं पाया और उसको युद्धमे ही जोढ़ना 
जरूरी समझा । परन्तु न तो यद्द कह्दा जा सकता है और न 
कंदापि,भगवानका ही यह आशय हो सकता है कि सबको 
प्रवृत्तिमें ही फेस रहना जुरूरी है| 
.. विचार से देखा जाय तो कर्ममें अश्ृत्ति व निवृत्ति प्रकृतिके 
तीन गुणोके अधीन ही दोती है और वें प्रककृतिक गुण दी प्रवृत्ति 
व. चिवृत्तिमें प्रेरक हैं। रजोगुण वृद्धिको प्राप्त हुआ म्वृत्तिमें 


[ आत्मविज्ञास ध्प ) 


जौढ़ता है और सत्त्वगुण निवुत्तिमें |( गी, झ, १४ खो. $, ७ )। 
यह बात अनुभवसिद्ध है. और 'कमद्रारा प्रकृतिकी निमृत्तिः 
मुखीनता' के प्रमगमें पीछे प्रथम खण्डमें हमारे द्वारा 
सष्ट फिया जा चुका है कि प्रकृतिका स्राभाविक स्रोत निमृत्तिमुसी 
ही है और धर्मातुकूत प्रत्येक प्रवृत्तिके गर्भमें नियृत्ति ही गर्ित 
है हो अवश्य अपने समयपर प्रसक्षित होगी। इस 

अनुसार इस जन्समें अथवा गत जन्‍्ममें जो व्यक्ति पवृ्िमें 
ख रहकर उससे अधाये हैं शरौर अपने बढ़े-चढ़े रओोगुशको खो 
पैठे हैं तथा जिनके इृदयमे सत्त्वगुशकां पिकास हो आया है 
और जिनका चित्त त्यागपरायण हुआ हैं, उनकी अपनी 
प्राकृतिके विरुद्ध फोई भी धर्मशा्र अथवा भगवान्‌ यह फैसे 
कई सकते हैं कि उनके लिये प्रवत्तिफे वन्दनमें फँसे रूना ही 
खधरम है। यदि वह ऐसा वन्धन लगाते हैं तो त वे धर्मशाख 
ही हैं और न थे भगवान ही हैं। पूर्व अवस्था्ें भी बर्णाश्रम- 
धर्मक्ता बन्चन इसी लिये था कि प्रवृत्ति उच्छट्ठ त न हो और इस 
प्रकार प्रवृत्ति स्यादामें रहकर रजोगुणका वेग मिकल्न जाग 
तथा चिवृत्तिका क्षोत चल्न पढ़े, नक्रि घर्मचन्वन प्रवृत्तिरुप 
धन्धनके लिये हो थे। नही जी | यह बन्द कौन सहार सकता 
है और घरशांत्र अथवा भगवान ऐसे फठोर कैसे घन सफते 
हैं जो बन्धतसे मुक्तिके अधिकारीकों भी बत्धनमें पेंसानेके 
लिये ही उद्यत रहें और लोक व लोकसेचाकी संत्यताके गीत 
गाये ही जाएँ, हसारे तिलक भगवान्‌ यद ह्यूड़ी भले ही सँमाले 
रक्‍खें। पर्तु हमारे धमंशास् और हमारे भगवानने तो सझई 
अधिकारीको सब प्रकार सश्ची खतन्त्रता व सश्या स्वराज्य प्राप्त 
करानेके लिये कमर बाँधी हुईं है और भुक्तकण्ठसे कह दिया है;- - 


“प्रश्नचरयाद्दा गृददद्ा बनाहा यदहरेव विरजेत तद॒हरेप प्रतनेत” 


[४६ साधारद धरने :] 


अथात नहाचरयाश्रममें, गूहेस्थाश्रममें अथवा व्रानप्रस्थाअममें 
तस दिन भी तीर वेराग्य, हो, उसी दिन, संन्यास ले लेवे। 
प्रध्धाय १३ में घानके साधनोंका निरूपण करते हुए स्वयं गीता 
[कहती हैः: 
पतक्तिसमिष्वज्व! पुत्रदारम॒ृह्दपु | 
नित्यं च समचिचलमिशनिशेपपत्तिषु ॥ 
मयि चानन्ययोगेन मक्तिरव्यमिचारिणी | 
पिविक्तदेशसेवित्वमरतिजनसंसदि ।। 
भ्रध्यात्मज्ञाननित्यल तचज्ञानाथ॑दशनम | 
एतज्बानमिति प्रोक्तमज्ञान॑ यदतोउन्यथा ॥ (शो ६ से ११) 
>पृत्र, स्री, घर व धनादिमें आसक्तिका अभाव और 
समता न होंता, प्रिय-अप्रियको प्राप्तिमं सदा ही चित्तका सम 
रहना, मुझमें एकीमावसे स्थितिरूप ध्यान-योगके द्वारा अन्य 
भक्ति, एकान्त देशमें रहनेका स्वमाव, जनसमुदायभें जनसमुदायमें 
अरति:( अथांत अनासक्ति ), अध्यात्म-्ञानमें नित्य स्थिति 
और तस्त्व-आ्ञानके अथरूप परमात्माकों सत्र देखना--यहुसब 


पी शान है और जो इसके “विपरीत है बह अज्ान। 


हर का १८ कोक ४१, ५४२, ४३ में फिर भी ऐसा ही ऋहा 

£॥ ॥ है... 

.. बुद्धधा विशृंद्धया युक्तों धृत्यात्मानं नियम्य च। / 
शब्दादीन्विपयांस्त्यक्ता, रागठेपो व्युद्स्य चचत, ,,. 
विविक्तसेवी' - जध्वाशी /“यतवाकूकायमानसः |. : 
ध्यानयोगेपरों नित्य बैराग्यं 'सम्मुपाध्रितः ॥ ' 


[ श्रात्मविज्ञाम १० ] 


अहंकार बर ढर्षं काम क्रोध परिग्हस | 
बिधुच्य निर्मेम/ शान्तों अक्षसयाय कलपते ॥. 

श्रथ-विशुद्ध बुद्धिसे युक्त और सारिबकी घारणासे अन्त" 
करणको वशमे फरके, शब्दादि विषयोंको व्यांगकर और राग 
देपकी नष्ट करके एकान्त देशका सेवन करनेवाल्षा,_ अल्पाद्दारी, 
मत वाणी और शरीरको वशर्म रखनेवाला, दृढ़ बैराग्यकों भती- 
भाँति आश्रित करके लित्य ध्यान-योगपरायण हुआ पुरुष अर” 
कार, दंत, घमण्ड, काम, क्रोध और सग्रह को त्यागकर ममता 
रहित और शान्त अन्तःकरण होकर अहामें एकीमाव प्राप्त करे 
के योग्य होता है। 92० 2 

साणश, उपयु कत विवेचन व प्रमाणोंसे यह स्पष्ट है कि कर्मकी- 
व्यापक व्याख्यामें प्रत्येक निवृत्ति मन-बुद्धिका साज्षात परिणाम 
होनेसे 'कर्म! हो है, त कि अकर्म! वा 'विकर्म'। तथा यदि 
अधिकारानुसार किसी के लिये एक ओर प्रवृत्ति दी कम व॑ 
निवत्त विकस है ५3 और किसी अन्य किये निवृत्ति दी 
फर्म व प्रवृत्ति विकस हो सकती है। सभी धर्मशास्र और स्वयं 
भगवानका यही भरे सम्मत्‌ है। इससे हमारा यह आशण नहीं 
कि लोकसेधा निरथक वस्तु हैं। नही ! जिन हृदयोंमें रजोगुण 
भरा हुआ, है उनके लिये यह परमार्थका अद्वितीय सांधन दे। 
परन्तु एकमात्र यही साधन है इससे भ्रागे और कोई हरत्य है. ही 
नहीँ, केवल इतने मात्रसे हमारा विरोध है। अज़ी मायाके राज्य 
में किसी बातंका नियम कैसे बाया जा सकता है धर्मशास्र 
और राज्यक्े कानून यंथाशक्ति नियम करते है, परन्तु पढ-द 
पर उनको सी:अपवाद ( ६४०००४०॥५ ) करने ही पढ़ते हैं। जब, 
पॉँच-पॉच वर्षके ध्रुव य नामवेयादि बालकोमें निबृत्ति फढ़क गई 
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गैर दबानेसे न दव सकी, तब यौवनोंकी तो वार्ता दी क्‍या है ? 
धमशात्ष और संबंज्ध ऋषि-मुन्ति तो इस चातकी जुम्मेवारी ले 
ही सकते थे और उन्होंने तो अपवाद ( ७१०७क४/ंणा9 ) लिख 
गरे थंदहरेव विरजेत तदहरे प्र्जेत्‌! | भगवान्‌ तिलक भले 
ही इस बातकी जुप्मेवारी लेवें और चिह्लाते रहे कि सिवृत्ति धर्म- 
वेरद्ध है। सायाके राज्यमें यह नियम तो नहीं किया जा सकता 
के सभी भगवान तिज्ञक जैसे कम्ेवीर व ऊमयोगी होगे | परल्तु 
श्रपने पिछले जन्मों जो भगवान्‌ दिलककी भाँति प्रवृत्तिपरायण 
हे अपने रजोगुशके वेगकों खलास कर वैठे हैं और इस जन्मोंमें 
पोगप्रष्ट होकर उलन्न हुएं हैं; अथवा अपने वतेमान पुरुषा्द्वारा 
३४ सत्तगुण उपाज॑नमें तत्पर हैं और प्रवृत्तिमं घकेलनेवातां 
प्जोगुण जिनमें है ही नहीं, ऐसे पुरुपोंके लिये भी वि्क महोदय 
को कोई भार्ग खोलना चाहिये था कि वह कहाँ जाएँ और क्या, 
करें !! प्रवत्तिकी सामग्री उनमें रही नहीं और निवृत्तिके लियें 
उत्का सार्ग-धन्द, फिर उनकी कौन गति ? ग्रद्मपि इसमें सन्देह 
नहीं कि इस योतिंमें गौदोरहस्य लिखते समय भगवान तिलक 
के इडयमें पूर्ण रूपसे और निष्कोमन्भावसे रजोगुणका समुद्र 
उ्ेंड रहां था, इसलिये उस पार एन्होंने आँख उठाकर देखो हीं 
नहीं, तथापि प्रकृतिके राज्यमें रजोगुण निकलनेपर स्तवगुर्णका 
प्रसव स्वाभाविक है। यदि इस समय हम भगवान्‌ तिलक की 
आत्माक्ा आहान कर सकते तो इस''विपयपर उनसे उचिद 
साज्ञी प्राप्त की जा सकती थी। ४- वाह पडा, )7 
- (४) अब्न हमें यह विचार फंसना है कि अंधिकारीके लिये' 
सिक्षावृत्ति, जिंसको तिलक मंदोदयने निर्ललतामूलक कर्म वर्णन 
शकिया है, यद्द उन्तका विचार -कहाँतक उचित हैं ! गृहस्थेके लिये 
नित्य ही पश्चमद्दायज्ञोकी विधि शाजकारोंने विधान की हैं-और 
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इन पत्रमहायक्षोंमे तृयज्ञकों सर्वश्रेष्ठ कथन किया गया दै। 
जाति-पाँतिका विचार न करके अतायास द्वारपर आये हुए 
अतिधि-अभ्यागतको ईश्वर्ूहप जान और उसके शरीर व मनके 
अधिकारका विचार, म कर आदर-सत्कारपूवंक थथाशक्ित 
अन्न-जल्ादिसे उसको सन्तुष्ठ करता दुयज्ञ' कहा गया है। यही 
एक ऐसी पवित्र चेष्ा है जो कि विषम-दृष्टियुक्त गृहस्थको व्यंवे- 
हारिक झपसे स्वाभाविक समतादृष्टिका पाठ पढ़ाती हे 
सत्र इश्वरदर्शनके आनत्दको चटक लगाती है! भावपूण दानसे 
स्वभावत ही कोमतता आती है और दानके अभावसे स्वभावत' 
कंठोरता उपजती है, यह नीति है। दानके मूल्यका ध्यान न 
रख श्रद्धाभावसे दिया हुआ एक टुकडेका भी दान दाताके चित्त 
को पानीके समान पतला करके बह्दा देनेमें समथे है. और येव- 
केन प्रकारेण कोमलता उपज़ाना ही धर्मका हत्य है। इस 
विषयमें म्द्दाभासमें एक आख्यान है कि एक यतिको १७१४५ 
दिनके पश्चात्‌ एक रोटी मिली ।ब्यूं ही वलियेश्वदेव करके वह उसे 
दघानेके लिये बेठा कि एक भ्रतिथि उधके निकट आ पहुँचा" 
यतिने अतिप्रिनारायणके दृशेनसे अपनेको कृतार्थ जाना 
और बा पसन्न हुआ, उसने ईश्वरूपसे इसकी पूज्ञाकी औरें 
प्रसन्नगवसे नश्नतापूवक रोटीका आधा भाग उसको निवेदन 
किया और शेष श्राघा प्रसादके रूपमें महए किया । यति जब 
भोजन करके उस स्थानसे चला गया, तब एक नेवला स्वाभाविक 
उस स्थानपर आया और यतिकी जूततपर आनन्दसे लौट- 
पलोटे मारने ऋगा। उस जूठनसे नेवलेक्े मुखका, स्पर्श होने 
का.यह प्रभाव हुआ कि उसका आधा मुख स्वणमय हो गया । 
यह प्रभाष उस श्राधी रोटीके भावपूणं दानका था। वही नेव॑ला 
युधिष्िरके राजसूथ-यद्धये, जहाँ भगवान ऋष्णने अतिथियोंके 
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वाद्पक्ालद व जूठत उठानेका भार लिया हुआ था, पहुँचा 
अर इस हजारों मन जूठनपर कई दिनतक पड़ा रहा। परन्तु 
युधिप्ठिर्के राजसूय-यज्ञमें उस कोमल भावका महन््च न रहनेके 
कारण उसका' शेप आधा सुख भी स्तर्णणय ने हो सका | इससे 
वहाँ यही तिष्कष, सिकाला गया हैं कि जितना मूल्यवान्‌ यति 
की, झ्ाधी 'रोटीका दान था, युविष्टिकका समम्र राजसूय-यज्ञ 
उसके एक अंशके बराचर भी नहीं था, भावराज्य का ऐसा ही 
विचित्र भद्त्त्त्है। भगवान तिलकने स्वर्य अपने गीतारहस्पमें 
इस आर्यानको दृष्टान्त रूपसे प्रदण किया है| इस प्रकार धनी 
व सिर्धनका विचार न रख, सभी ग्रृहस्थोके लिये उप्रोगी और 
सबको सुलभ ऐसे महत्त्वपूर्ण नृथज्ञका विधान करने दिन्दु-वर्म 
तथा वेद-शाखोंने संसारमें गौरव प्राप्त किया है। इसके यथाथ 
उपयोगद्वांरा प्राप्त हुई क्षणिक शान्ति ऐसी बहुमूल्य है. कि वह 
लाखों रुपयोकि भोग भोगनेस भी नही मिल सकती। यह शान्ति-सुख 
ही ऐसा अ्रवल शन्न हैँ जो अनेक दुराचारोंस रक्षाकर दाताको 
“पथें अग्रसर दोनेके लिए घरवश धकेल देता है। स्वयं ' 
गीता इस नृयज्ञके लिये इन दृढ़ शब्दोमे यूँ जोर देती है :--' " 
; पहशिशशिनः सन्‍्तो मुच्यन्ते सवेकिलिफें। . , 
इज्जते ते तवघं पाया ये' पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ (अ.३-१३) 
,. अर्थ:--अक्षशोप अज्नकों खानेवाले श्रेष्ठ पुरुष सर्व पापोंसे 
मुक्त हो जाते हैं और जो पापी केवल अपने ही उद्रके तिमित् 
पकाते हैं वे अन्न-नही, किन्तु पाप भक्तण करते हैं । 
९ ग्रहस्थाश्रमकी जो सहिसा तिलक सहोदयने गाई है वह" 
पथाथ-दै, परन्ठु उसकी यद्द महिमा केबल उदाग्तापूर्ण त्यागके 
धम्बन्धसे दी है, न कि ऋषणतापूर्ण.पकड़से । वास्तवमे यह दृयज्ञ- 


[ आत्मवित्ञास ५४] 


के, हि .# हूं 
ही गाहएय-धर्मफा प्राण है; इसके यिला गाईरष्य-्थ्म ऐसा 
ही है जैसे बिना प्रा पका पुतता-- 


आतिध्य॑ शिवपू चन॑ प्रतिदिन पन्‍्यो गृहस्थाअमः ।(अद बरी) 


: अर्थात्‌ पही गृहस्थाश्रम धत्य है, जिसमें प्रतिद्रिन अतिथि- 
सश्फार व शिवपूजन होता है। जिस आतिध्य-धर्मके प्रभावसे 
भौरध्वज्ञादि नरेशनि अव्यक्त परमात्माकों व्यक्ृतपसे आफपण 
कर लिया और आप परम गठतिफे भागी हुए, ऐसे पवित्र 
घर्माइमे अभ्रद्धा उपजाना तो शान्तिके स्थानपर अशान्तिका 
ही आहान करना है। इस प्रकार तिलक महोदयफा यह उपदेश 
गृहस्थके लिये तो फिसी प्रकार न इदलौकिक सुखका हेतु हो सकता 
हैं और न पारतौकिफ उन्नतिका साथन | 


यह तो गूहृस्थके सम्बन्ध चर्चा हुई, अ्रय मिज्ञुकफे सम्बन्ध 
में सुनिये। अहकारकी मूलकों समूल निकाक्ष फेफना तथा 
सुधेव कुटुस्थकम! रूप समतासावका फेवल फथनमात्र ही 
नहीं किन्तु व्यवहारिक रूपसे उपाजन फरना, यद्दी वेदान्तका 
एकमात्र प्रतिपाय विषय हे । यही बेताल” की पहेलीका 
अन्तिस साध्य औप यही परस पुर्य | धर्मके जितने भी भ्भ 
प्रत्यह्न हैं वे सभी साज्ञात्‌ श्रथवा परम्परासे इसी उद्द श्यकी पूर्ति 
सद्दायक होनेस धमरूप हैं। अधिकारीके लिये ज्यवद्ारिफरूपस 
'बुधैव कुटुम्षफप' (अथोत्‌ सम्पूर्ण पृथ्वी ही हमारा छुटमथ है) 
यह भाष उपाजन करनेके लिये भिज्ञावृत्ति एक अद्वितिय जीता“ 
जागता साधन है। यह अधिकारीके चितकी परम उदासाका' 
परिचायक है श्रौर आत्मघिकासका एक अनोखे रूपसे शिक्षा 
वेनेवाशा शिक्षक है। इससे अ्धिकारीफे चित्तमें यह भाव कूट-कूट 
कर भरे जाते हैं कि है! मन जिसमें तूने शरीर धारण किया वही 
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- हैरा छुटुम्तर नहीं,बल्कि समग्र संसारही तेरा 'कुटुम्व है। किसी एक 
कुटुम्वमें उलक होना और ससत्व बाँधना दी आवश्यक दै, परन्तु 
उसी चार-दीवारीमें अपने ममल्॒को संकीणें रखकर मर जाना तो 
जीते ही क्बरमें सढ़नेके समान है और पा ख्विक जीवनसे भी निद्ृष्ट। 
किसी एक भाताके उदरसे जन्म लेना तो ज़रूरी है, परन्तु केवल 
उसीका रहकर मर जाना तो माताके यौदनको नष्ट करनेके किये 

कुठाररुप ही बनता है।' ऐसे उदार भावोंसे जिसका हत्य पर्श है 


+ 


बहू समतारूपी प्रेमका मतवाला, २ 
* - विरद कंमणेड्छ कर लियो, बरागी दो नैन | 
' भाँगें दरश मधूकरी, छके रहें दिन रन॥ .... 
जब मोली हाथमें लेकर जिकलता है तव कौन ,ऐसा 'कठोर्‌ 
हृदय होगा जो उसकी आँखोको देखकर पिर्घेल न जीय, सत्य 
स्वरहुपकी एक लहर उंसके हृदयमें उमड़ न आवे और ' संसारकी 
असारताका फोटो खैंच न देवे | तिलक महोदयके विचारंसे यह 
'मंगनपन! भले ही जचे, परन्तु वास्तवमें यह माँगना तो माँगना 
नहीं, बल्कि “तने-सन-घत संघस्थ लुटा देना है।' अंहंकारकी 
जड़को निकाल फेंकनेका येद्दी-एक सच्चा व्यवद्ाग्कि साधन हैं। 
यद्यपि अष्दंकारकी मूल केवल ज्ञानसें ही निकाली जा सकती है, 
तथापि जिस प्रकार पड़दा मोटा हो तो एक-एक उसे फ़ाढ़ा नेहीं 
जा सकता; परन्तु ज़ब उसको घिसु कर पतला कर लिया गया 
तो उसका फाडूनां सहज हो जाता है, श्सी प्रकार अहंकारके 
' पड़देक़ो पतला करनेमें मिक्षांवृत्ति परम उपयोगी साधन है। 
जपुतपु-अतादि जितने: साधन हैं सका फन्न एकमात्र मंनपर 
विजय,पाना है; और सनोनाश वासंनाक्षयकी सिद्धिद्वारा «ही 
तत्त्व-विचारका अधिकार प्राप्त-दो सकता है; जिससे अहंकार 


आत्म विञांस ] २६ ,] 


समूल व्ग्ध हो जाता है। चिरकालीन जप-तप-अरवादिद्वारा मन 
पर वैसी विजय प्राप्त नहीं की जा सकतीं, जेसी मिक्षावृत्तिहारा 
स्वाभाविक ही प्राप्त हो जाती है और इससे मनोनाश वासनाक्ष- 
यकी सिद्धि दो सकती है। थोग-वाशिए निर्वाण प्रकरण सगे ६३, 
६४ में राजा भागीरथका आख्यान है | जब उसको तत्त्वजिज्ञासा 
उत्पन्न हुई तव उसके गुरु त्रितलऋषि ने पहिल्ला उपदेश यही किया 
कि हे राजन ! तू राज-पाटका परित्याग करके अपने शब्ुओंके 
घर से भिज्ञा माँग, जिससे तेरा मनोनाश व वासनाक्षय सिद्ध 
हो ।” आधुनिक कालके भठ हरि तथा गोपीचन्द्रादि नरेश इसके 
स्वजन्त दृष्टान्त हैं। इससे हमारा यह अमिप्राय नहीं कि सब 
साधारणके लिये ऐसा कतेध्य है, परन्तु धमकी उपयुक्त सोपानों 
को उत्तीर्ण करके जिनके हृदयोंमें 'हकीकी इश्क' तरह्ायमान हा 
है, जो सत्पप्रेमके मतवाले हुए हैं, किसी हटीले-रंगीलेके रंगमें 
जिनका मन रंगा गया है और उस रंगमे आगा-पीछा देखनेकी 
आँखें ही बन्द कर दी हैं, उनके लिये तिज्ञक मह्दोदय सरीखे देश- 
भक्त भले दी घृणा-दृष्टि उपजाते रहें और देश-भक्तिके गीत गाया 
करें, परन्तु वहाँ तो सुननेके कान ही किसी बदमस्तने रहने न 
दिये, फिर सुने कौन ? गालियाँ देनेवाले गालियोंकी बोल्याड़ 
बाँधते ही रह जायेंगे, परन्तु जिनके सिरपर सफर सवार हंआ 
है उन्हें पीछे सुडकर कब देखना है ? । 


सात गॉठ कोपीन की, साधु न माने शहू | 
राम अमल माता रहे, गिने इन्द्र को रहू॥ : 


स्वामी रामदासजीने अपने प्रन्थ दासबोधमें जिसको तिलंक 
महोदयने स्थानस्थानपर प्रमाणभूत माना है, दशक १४ समास ' 
२ में मिन्षावत्तिकी मद्दान्‌ प्रशंसाकी है। उनका कथन है. 


[ ४७ साधारण धर्म ] 
, 'मिज्ञाके' समान अन्य वैराग्य नहीं और वैराग्यके समान 
अन्य सौसास्य नहीं | भित्ता फामभेनु है, जो पुरुष मित्तान् 
भोजन करता है वह मानो नित्य असृतपान करता है।! 
_चनफा यह भी घचत है हि 
..भिक्षाहारी निराहारी भिक्षा नैब पतिग्रह। 
असन्‍्तो वापि सन्‍्तो वा सोमपान दिने दिने ॥ 


- अथेः--मित्तान्न आदार फरनेंवाला निराहारी है ( फ्योंकि 
उसने देहाभिमानको वेच डाला है और देदामिसात रखते हुए 
भोजन फरना ही आदर करना है |) इस प्रकार भित्ता -अरतिमरद् 
भी नहीं है। चाहे सन्‍ते हो वा असन्‍्त, भिन्ताहारी प्रतिदिन 
अमतपान काता है।._ 

. देशेजुधारके मतबालों और देशस्वराज्यके प्रेमियोंकी इृष्ठिये 
मिज्षावृत्ति चाहे खटकती हो और ह्ेषका पात्न घनी रहे, परल्तु 
वास्तवर्मे बात तो है यह कि इृक्तीक़ी & स्वराज्य व हक्तीकती सुधार 
का साधन जो यह भिक्षावत्ति जिसमें सबत्यागरूपी महेशका 
निवास है, इस ऐसे पवित्र धार्मिक कार्यसे घृणा उपजाकर तो वे 
'पेशउुधारके स्थानंपर धार्मिक-अशान्ति थ धार्मिक-बिसबके .दी 
कारण सिद्ध होंगे। हों, जो मद्दाशय देशस्वराज्यके कार्यमें अवृत्त 
हैं उनके लिये उनकी प्रकृतिके अनुसार यह देशसेघां एक' पवित्र 
साधन है, परन्तु अन्य अधिकारियोंके प्रति धृंणा करना तो कोई 
सुधार है ही नहीं, चल्किं उल्टा उनके लिये हानिकारक' है और 
उनकी पवित्र शक्तिका हास-करनेवाला है। यह 'तो ठीफ ऐसे 

- ही है जसे कोई कारीगर आंगे-आगे मंकान बनाता ज्ञांय और 
-$पीछेसे उसकों ग्रिराता आवबे । जिस सड़कसे वे जा रहें हैं तीन 
& पारमाथिक 


[ आत्मवित्ञास श 


वेगसे अपनी सढ़कपर चले जाएँ, उनको पीछे मुडकर ज्यों 
देखना चाहिये ? जब वे पीछे मुढकर देखते है उसी समय उनकी 
चाल बेढंगी हो जाती है |भज्ता, आत्म-अकल्पाण करते हुए देश- 
पत्याण कैसे होगा ! 

सरांश, दाता व मिछुक दोनोकि लिये परमशान्तिका साधन 
जो यह भिज्षावृत्ति, उसे निर्शजञतामू़क' कथन करनेपर तो 
निलेग्जता भी लब्जित होती है। 

(3) अथ हमें देखना है कि अनासक्त व्यवह्ारिक कस क्या 
है? प्रकृतिके राज्यमें भेद है | 7्रकृत्मिद, गुणमेद, वर्णभेद, 
आश्रममेद, शरीरमेद, इन्द्रियमेद और मन-नुद्धिका भेद, सारांश 

संसार भेदरूप ही है। जब सबे भेर्सय है तथ अधिकारभेट 
ही क्यों न हो ! और जब अधिकार भेद सिद्ध हुआ, तब अधिकारा- 
छुसार प्रवृत्ति व निवृत्तिक़ा भेद होना भी जरूरी है। जबकि 
अधिकारमेद मुख्य है तव अधिकारानुसार प्रत्येक प्रवृत्ति व प्रत्येक 
निवृत्ति 'व्यवद्मारिक कम! के अन्तर्गत आती चाहिये। प्रवृत्तिहप 
कसम ही व्यवह्दारिक कर्म है और निवृत्तिकप कस 'उयवह्दारिक 
कर्म! नहीं, ऐसा तो कोई भी बुद्धिमान आग्रह नहीं करेगा, 
क्योंकि महण-त्यागरुप सम्पूर्ण व्यवहार व कर्म परृतिके रा्यमें 
ही है । इसलिये अधिकाराजुसार प्रवृत्ति व निवृत्ति दोनों भी 
प्रकृतिके राज्यमें ही हैं और अधिकारभेदसे दोनो ही कर्म 
की व्यापक व्यास्थामें आजाते हैं | इस प्रकार क्या प्रवृत्ति व 
क्या निमृत्ति जब दोनों व्यवद्दारिक कम ही हैं, तब फलेकी 
आसक्ति छोड़ कर दोनों ही अनासक्त व्यवद्यारिक कर्म! बनाये 
जा सकते हैं । फलाशारहित कर्ेक्ने ही 'अनासक्त फर्ये कह्दते हैं, 

सिद्ध हुआ कि फलकी आशाक़ा परित्यागकर अधिकारा- 
उुसार अवृत्ति व निवृत्ति दोनों ही अनासक्त व्यवहारिक कर्म! हो" 


५६ ] साधारण धर्म ] 
'इस चिषयमें थोडा और विचार किया जाय तो स्पष्ट होगा. 
कि प्रवृत्ति जिनके लिये अधिकारकी वस्तु और व्यवहारिक-कर्म 
है, निवुन्ति उनके लिये त्याज्य है और वह व्यवहारिक-कर्म नहीं 
है। तथा निवृत्ति जिनके अधिकारमें आती है और व्यवहारिक- 
कर्म है, उनके लिये प्रवृत्ति त्याज्य है और वह व्यघहारिक-कंस 
नहीं है। साथ ही इस प्रकार जिनके लिये प्रवृत्ति त्याज्य है उमके 
लिये प्रवृत्ति प्रत्यवायरूप होगी और निशृत्ति जिनके लिये त्यांज्य 
है उनके लिये निवृत्तिका प्रत्यवायरूप होना जरुरी हैं, इसमें सन्देह 
ही कया है ! दृष्टान्त-स्थहपर समक सकते हैं कि गृहस्थके लिये 
जो धर्म है बह सन्‍्यासीके लिये अधम, और संन्यासीके लिये नो 
धर्म है चह गृहस्थके लिये अधर्म होगा | धनसंग्रह व पुत्नोषत्ति 
सृइस्थके लिये धर्म है तो संन्यासीके लिये अधम, और मित्ताइत्ति 
संन्यासीके लिये घर है तो गृहस्थके लिये अधमंरूप होगी। हाँ 
सांसारिक कासनाका परित्यागकर केवल इश्वरप्राप्ति लत्ंय 
करके अपने-अपने धर्मोक्रा आचरण तो दोनोके ही लिये अ्ासक्त 
उपबद्दारिक कस हो सकते हैं। परन्तु तिलक अद्दोदयकी अपनी 
एकदेशीय दृष्टिमें दो केवल मबृत्ति ही अनासक्त व्यवद्यारिक कर्म है, 
निदृत्ति तो न कम दी मानी जा सकती है. और न. व्यवद्ारकी 
. गणनोंमें ही आदी हे, फिर चह अनासक्त व्यपद्वारिक कर्म तो 
बने ही कैसे ! धास्तवमें विचार्से देखा जाय तो आसक्ति व 
अनासक्ति ग्रहण व त्यागरुप दी है, अर्थात्‌ आसक्ति प्रहशरूप व 
प्रवृत्तिरूप है तथा अनासक्ति त्याग व निवृत्तिर्प। एकमात्र फल- 
: ध्यागके सेम्बन्धसे ही जब आसक्ति' अर्थात्त्‌ गृत्ति अनासक्तिके 
१.“ रुपसें सानपात्र हुई, फिर सर्वत्यागरूप लिवृत्तिको अनासक्त व्येव- 
'हारिक कस भी न सानना तो विचरोंकी अत्यन्त वसंक्रीर्णता है। 


[ श्रात्मविज्ञास 5० ] 


इस अइमें योग! शब्द व कर्म! शब्दकी व्याख्या हो चुकी 
दिक्ञकमतमें प्रमाणभूत . है, इसलिये उन गीताक्ो फोपर जिनकी 
गीताशोकोंकी. समा- | तिलक महोद्यन अपने मंतकी पुष्टिमे 
छोचना और उनके द्वारा [ प्रमाणरुपसे अंदर किया हैं, विचार 
स्वपर्सिद्धि कर लेना आवश्यक है। आगे चलनेसे 
पहले तिलकसतपर व वेदान्तसिद्धान्तपर सामान्यरूपसे देष्टि- 
पाठ कर छेना चाहिये, जिससे पाठक्रोको आशय सममनेमें 
सुविधा सिल्े। 

(१) 'सांख्य' व योग” वेदान्तदृष्टिसे गो मार्ग जिश्षासुके 
लिये हैं, ज्ञानीके लिये नहीं; जैसे ज्ञो छतपर पहुँच गया उसके 
लिये सोपान नहीं रहते, सोपान उमीके लिये हैं जो छुतृपर 
पहुँचनेकी इच्छा रखता है। परन्तु तिलक-मतके अनुसार शानके 
बाद भी दोनों मार्ग ज्ञानीके लिये शेप रूते है तथा दोनों मार्ग 
सतन्त्र है, एकको दूसरेकी अपेक्षा नहीं। ज्ञानी ज्ञानोत्तर मोक्ष 
प्राप्त करनेके तिये चाहे सांख्यसागसे जाय चाहे योगमार्गसे, 
तथापि सांख्यकी अपेक्षा योगमार्म श्रेष्ठ है और ज्ञानीपर कततेव्य 
शेष रहता है, ऐसा उत्तका कथन है । 

५ (९) वेदान्त मतमें दोनो मागे लिज्ञासुके लिये मानकर निष्कास- 
कमरूप योग सेअन्तःकरणकी शुद्धि औरततश्रातज्ञान (सांख्य) 
से मो मात्रा दै । चेदान्त-मतमे गीतोक्त 'साख्यका! अर्थ 'संन्यास- 
आश्रम! नहीं, किन्तु श्रवण, सनन व निद्ध्यासनरूप शआ्त्माह- 
सन्धान है। - ! 

तित्ञक-मतमें 'सांख्य'से निवृत्तिपक्त और 'योगसे प्रवृत्तिपक् 
असिप्राय है। तित्॒कमतमें प्रवुत्तिरप चेष्ठाओको ही कर्म मान- 
कर निवृत्ति॒प चेष्टाओंका खण्डन किया है और सिवृत्तिरप - 
चेष्टाओंकी कम, नही माना, जोकि वेदान्त व गीतासे विरुद्ध है। 


). साधारण ध ] 


' माने क्मंकी व्यापक व्याख्या यही की है कि जो भाषकों उत्पन्न 
इरनेवाली चेप्टाए हैं वे सब कर्म हैं (श्र ८ श्हो.२)। इस दृष्टिसे 
बह शारीरिक चेप्टाएँ ही कर्म! ही, किन्तु मानसिक व बौधिक 
पषयूर सन्‍्दरुप परिणाम भावोत्यादक होनेसे कर्म हैं, चाहे 
र्ते उनका कोई सम्बन्ध न हो और चाहे वे प्रवृत्तिहप हो 
गानिवृत्तिहपत. ., ह 
। ४) बेदान्त-मतसे लौकसंप्रद प्रवृचिसे ही सिद्ध नहीं द्ोता 
बल्कि निवृत्तिद्वारा, भी सिद्ध होता है, इसको शआ्गे सष्ठ किया 
गेयगा । यदि .भगवरद्त्प्टिसे मोक्षआप्ति व लोकसंग्रह केवल 
प्रवतिद्वाग ही सम्मव होता तो उद्धबकों निवृत्तिका उपदेश ने 
दिया जाता | परल्तु 'तिलक-मतमें केवल प्रवृत्तिद्वारा ही लोक- 
, महक सिद्धि भानी है, सिवृत्तिद्ारा नहीं। 
का (8) बेदान्तन्मद्स गीता प्रकृतिनिरद्ध उपदेश ऐेनेको अबृत्त 
नहीं हुईं और प्रकृतिका स्वाभाविक स्रोत प्रबृत्तिसे निवृत्तिमें ही है। 
खोगुणसे प्रवृत्ति: थ सक्त्यगुणसे निशृत्ति उस होती है। इस 
प्रकार रतोगुण निवृत्त होकर सत्त्गगुणका उत्न्न होना श्राकतिक 
है। पर्तु तिलक प्रवृत्ति नित्य है और निदृत्त होनेके लिये 
गहीं । बेदान्त-मतमें लिधृत्ति प्रृत्तिको निकालकर आप भी विद्वतत 
ऐने के लिये, स्थिर रहने के लिये दोनों ही नहीं। 
/ “इस प्रकारसामान्यझुपसे दोनों स्तोंका दिग्दशन कराया गया। 
स तिलक महोद॑यने (१) 'आानीके लिये कर्तव्य! (२) 'भोक्षेकी 
से सिद्धि (३) 'कमक्ी विशेषता! और (8) 'निववत्ति ख्डन' 
लिन गीदाख्ोकोंकों प्रमाशमें दिया है वे ये हैं, अब उनपर 
! विधार किय्रा' जाता है-- 
() कांस्य: प्राप्त स्थान॑ तद्मोगैरपि गम्पते । 
" पक सांखुये वे योग॑ व यः पश्यति स पश्यति ॥ (४0 


[ आत्मविज्ञाम श्र 


अथ--जो स्थान सांस्योंद्वारा प्राप्त किया जाता है वही 
यौगिभ्रोंद्रार गमन किया ज्ञाता है, इसलिये जो पुरुष साँख्यको 
और योगको एक देखता है, वद्दी देखता है। 


इस शोकसे तिलक महोदयने यद्द सिद्ध किया है कि जाल, 
(साल्‍य) से जो मोह मिलता है वही 'कर्म! (योग) से, 'कर्म कान! 
का पूवाग नहीं, मोक्षरष्टिसे यह दोतों तुल्यथलबाले क्र 
स्वतन्त्र हैं। परन्तु स्‍मका यह विचार ठीक नहीं है, जेसे रात थ 
दिन परस्पर विरोी हैं इकट्ठे नहीं रह सकते, उसी प्रकार! सांख्य' 
(निवृत्तिमार्ग) व 'योग! (प्रृत्तिभाग) परस्पर विरोधी हैं । प्रवृत्ति 
(अह्दस) व निवृत्ति (स्थाग) पररुपर विरोधी पदार्थोंकों स्वतन्त्र 
व तुल्यवत्ञ कोई भी वुद्धिमान्‌ नहीं मान सकता । हाँ, कालभेदसे 
दोनों उपयोगी धनाये जा मकते हैं, परन्तु एक ही अधिकारीमें 
एक द्वी कालमें परस्पर +िरोवी साधनोंको सख्वतन्‍्त्र व तुल्य 
धलबाले निश्चय करना ऐसा हो अमादजनक होगा, जैसे फोई बच 
अपने रोगीके लिये एक दी क्ाल्में परस्पर विरोधी रेचक वे 
पाच+ दोनों भोपधियोंक्ों स्वतन्त्र व तुल्यब॒ल तजवीज करे। 
भगवान गेसे आ्न्तचित्त नहीं थे। साधारण बुद्धिका मनुष्य भी 
इसपर श्रद्धा नहीं कर सकता। हाँ, 'सांख्यः व योग! में लक्ष्यके 
अभेद करके, कि वे दोनों कम-कमसे एक ही लत््यको मेदन करने- 
, बोले हैं, एकत्ता स्थापन की जा सकती है। दोनोंको समकालीन 
और खतन्त्र साधन मानकर एकता बनाना सर्वथा अयुक्त है। 
जिस भ्रकार लादौरसे दिल्ली जानेवाल्े दो मुसाफिर, एक गाजि- 
याघाहमें है और दूसरा सहास्वपुरमें, वे दोनों एक ही स्थानको 
प्राप्त इनेवाले है और दोनोका भार्ग भी एक ही है! इसलिये उन 


दोनोका श्रभेद है। परन्तु लच्यका अभ्नेद रहते हुए भी मखिलोंका 


हब 


भेद अवश्य मानना पढ़ेगा। एक अपने स्थानक्ो एक दी दिनमें 


४”. [६३ ., साधारण घन ] 


प्राप्त कर लेगा और दूसरे को कई पड़ाव लॉयने पढ़ेंगे। ठीक इसी 
रृ्टान्तसे सांख्य! व योग' की एकता भगवानकी हृष्ट है न कि 
भिन्न-भिन्न स्वतन्त्र मांगे मान करके। छोकमे सांख्य' के साथ 
'प्राप्यते! और 'योग! के साथ गम्यते! शब्द प्रयुक्त हुए है।--, 


. त्सांख्यें: प्राप्यते स्थानं तथोगैरपि गम्यते' 


. / *स शब्दभेदका प्रयोज्नन भी यही है कि सांख्यद्वारा जो स्थान 
प्राप्त किया जाता है, योगह्वारा उसीको गसन किया जाता है। 


आशय यह कि सांख्यके द्वारा जो स्थान प्राप्त करता है योगद्वारा 
भी पहुँचना तो उसी.स्थानको है, परन्तु गमन करके, अर्थात्‌ 
परपरासे मझ्िल ,लाँघ कर । अ्राप्यते! और गम्यते! शब्दका 
भेद इसी आशयको सूचित करता है । धिपरीत इसके परस्पर 
विरोधी साथनोंकी स्वतन्त्रता व तुल्यबल्वत्ता किसी प्रकार युक्ति 
को नहीं सहार सकती-और न युक्तिविरुद्ध प्रमाण भात्य ही दो 
सकता है। परल्तु हमारा उपयुक्त आशय तो युक्ति,माण और 
इृष्ठान्तसे स्पष्ट "सिद्ध होता है | तिलक-सतके अनुसार यदि 
सांख्य! व 'योग' को स्वतन्त्र व वैकल्पिक साना जाय वो जो 
मुक्त इत दोनो, सार्गोमेंस किसी एक सागमें प्रवृत्ति हुआ है, 

: उसके लिये दूसरा सागे सर्वथा निरथक सिद्ध हो जाता है। मामी 

बह दूसंरा मार्ग संसारमें शुन्यरूप ही है और उसका कोई मूल्य 
गे । परल्‍्तु बेदान्त-भतमें ऐसा नहीं है, सुमुछुके लिये दोनो ही 
का कालमेदसे सदुपयोग किया गया है, यही वेदान्त-सतमे 

और तिलक-सततमें विचित्र लाधव है।' 


(२) लोकेअस्मिन्द्रिषिधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता ममानव। , 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥ (अ.३.३) 


| आत्म-विज्ञास ६९ ] 


अर्थ:--है निष्पाप ! पूष मेरे द्वारा इस संसारमें दो प्रकारकी 
निष्ठा पह्दी गई हैं, 'ह्ञान-बोग' द्वारा सांस्योकी और 'कर्मन्‍्योग! 
द्वारा योगियोंकी | इस छोऋसे भी तिलक महोदयकी उक्ति सिद्ध 
नहीं होती । अधिकारमेरमे यह दो निप्ताएँ भिन्न-भिन्न हैं ज़रूर, 
मोक्षप्राप्तिमें दोनोंकी अपेत्ता अवश्य है, परन्तु इससे इन दोनोंको 
खतन्‍्त्रता थ तुल्यवलबत्ता मिद्ध नहीं होती। यदि भगवान्‌को 
इनकी तुल्यवलबत्ता इष्ट होती तो बह कह सकते थे कि योगीजन 
चादे कर्म-योग' से जाएँ चाहे 'ज्ञानन्योग! से, और सांख्यवाले 
चाहे ज्ञान-योग” से जाएँ चाहे 'कर्म-योग से | परन्तु इसके 
विपरीत भगवानते तो स्पप्टरूपसे अधिकारकों स्थिर किया है 
और कहा है कि योगके अधिकारियोंको 'कर्म-योग” से दी गमन 
करना चाहिये न कि ज्ञान-योगसे, और सांख्यके अधिकारियोंको 
ज्ान-योग' से ही जाना चाहिये न कि 'कर्म-योग! से । परन्तु 
तिहक-मतमे तो कट्दा गया द कि दोनों स्वतन्त्र हैं जिसकी इच्छा 
जिस मार्गसे जानेकी हो घह उसी मार्गते जा सकता है इसके 
बिपरीत इस छ्ोकमें तो ऐसी स्वतन्त्रता नही दी गई, यहाँ तो अधि- 
कारका बन्धन लगाया गया है। अब यदि ऐसा कट्दा जाय कि 
'कर्म! ज्ञान! का पूवांग नहीं, तो अ ४ श्तो, ३३ में स्पष्टरूपते 
भगवानलने कह दिया है कि "हे परन्‍्तप ! द्रव्य-यज्षकौ 'अपेक्ता 
पान-यज्ञ श्रष्ठ है, क्‍योंकि हे पाथ | समस्त कर्मोका ज्ञानमें पये- 
बसान होता है |? । 


यदि कर्स पूर्वाग न द्वोता तो ज्षानमें पर्यंयंसान भी न पाता, 
क्योंकि फलमें दी फूलका पू्ाग होनेसे पर्यंवसान होता है, और 
ज्ञान-यक्ञकी सर्वश्र छवों 'भी /न गाई जाती । यदि दोनों मार्ग 
' स्वतन्त्र व तुल्यबज्ञ सममे जाएँ, तव उसमेंसे -एककों 'सर्वश्र 8! - 
कहना फोई अथ नहीं रखता । इससे आगे ही अ. ४ रहो. ३४, 


[६५ साधारण धर्म | 


३६, ३७, रेप में ज्ञोन-यज्ञकी मह्दिमा इस प्रकार गाई गई है।-- 
ज्ञानके समान कोई श्रेष्ठ वस्तु संसारमें नहीं है॥” 
#जत-अग्वि सब कर्मोंको इसी प्रकार भस्म फर देती है, जिस 
प्रकार भौतिक अग्नि इंघनकी जलाकर भस्म कर देती है ॥”? 
५ तू कितना भी पापीसे पापी हो, फिर भी ज्ञान-वीकाद्वारा तू 
सब पापोको भक्ती प्रकार तर ज्ञायगा ॥? ५८ 
और झोक ३८ में तो स्पष्ट दी कह दिया है।-- 
तत्खय॑ योगसंसिद्ध! कालेनात्मनि विन्दति ॥! ' 
, अरधांत्‌ उस ज्ञानको ( जिंसकी महिमा ऊपर कही गई है) 
तू स्वयं द्वी योगके सिद्ध होनेपर काल पाफर आप ही अपमेंमे 
प्राप्त कर छेगा। 
इससे तो योगसिद्धि दी ज्ञानका पूवाज् सिद्ध होता है. । यदि 
कर्मयोग! ही विशेष शेता तो संसारमें ज्ञानके समान कोई 
पवित्र वस्तु नहीं है?” इन घचनोंका कोई भावाथ नहीं बच सकता 
था। ज्ञान! की:सर्वश्रेष्ठता ही कर्म” की गौणताको सिद्ध करती है | 
तिलक भद्दोदयने स्थान-स्थानपर कहा है कि ज्ञानोत्तर ज्ञानीके 
लिये दो मार्ग हैं, परन्तु शोक ! ऐसा कीई प्रमाण गीतामें नहीं 
मिलता जिससे ज्ञानके पश्चात्‌ दो माग सिद्ध होते हों । बल्कि 
ज्ञानीके लिये यह तो कद्दा गया है 'तस्य काये ने विध्वते! (अ.३ 
हो, १७, १८) अर्थात ज्ञानीफे लिये कोई फर्तव्य नहीं है। परन्तु 
तिलक मद्दोदय तो मुक्तपर भी बन्धन लगाये ही जाते हैं। 
(३) ; संन्यास! कर्मयोगश् निःश्रेयस्कराबुभौ। - . 
तयोस्तु क्मसंन्यासात्कर्मयोगो विशिष्यते|(अ.५,२.) 
अथ:--संन्यास “और फर्मयोग दोनों ही मोक्षप्रद हैं 
दोनोंमें भी कर्मसन्याससे कर्मयोंगकी विशेषता हैं। ; 


[ आत्म विज्ञास ६६ ] 


इस शोकसे तिलक महोदयने यह प्रमाण किया है कि ढोनों 
मार्ग तुल्यवल व खतत्त्र होते हुए भी भगवानकों यह इष्ठ है कि 
कर्मसंन्याससे कमंयोगकी विशेषता है। 

() दोनों मार्गोंडी खवतस्त्रता, (२) तुल्यशलवत्ता और (३) 
चेकल्पिक रुपसे इतका आचरण, इन तीनों विषयोका खण्डन तो 
विस्तारसे हमारे समाघानके श्रड्ढ प्रथममें इसी खण्डके पर.४ से ९४ 
पर तथा उपयुक्त छोछ ने १ व २ की व्यास्यामें प्र. ६९ से ६५ 
पर किया जा चुका है इस लिये पुनरुक्ति निष्प्रयोजन है। अब 
यहाँ विचार यह करना है कि क्या करमेसंन्यास” (सास्य, क्षान, 
निवृत्तिपत्ञ) से 'करमयोग! की विशेषता भगवावकों इृष्ट है 
यदि ऐसा साना जाय कि वास्तवमें भगवानकों 'कर्मग्रोगकी' 
विशेषता इृष्ट है, तो भगवानके पू्रापर बचनोंकी सल्नति नहीं 
लगती । किश्ती वक्ताके आशयका निर्णय करनेके लिये पूर्वापरकी 
सद्ृृति लगाना अत्न्त ज़रूरी है, विना ही सद्तिके अपना 
आशय किसी एक बचनसे सिद्ध करना तो ऐसा ही हीगा, जैसे 
किसीने कुरानसे भी 'ठुमाज७ मत पढ़ो! निकाल लिया था। पीछे 
चतुथ अध्याय झ्लो, ३५, ३६, २७ में तो भगवान्‌ ज्ञानकी सर्वश्रेष्ठ 
और खो. ३ में योगक़ो क्ञानका पूर्वाह वन कर आये हैं यथाः- 


'िल्खय॑ योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्‍्दर्ति 
अथात्‌ योग सिद्ध दोनेपर साधक उस ज्ञाननो समय पाकर 


मिस ट2प2 अदे की । अप कम 02007 
& कुरान में लिखा था कि तुमाज् मत पढ़ो, जबकि तुर्म 
नापाक हो! । एक व्यक्ति नुमाजसे घबराता था, अपने साथियोंसे 
पीछा छुड्ानेके लिये 'जवकि तुस् घापाक हो! इस चाक्यकों दमा _ 
कर अपने साथियोंको कुरान दिखलाकर कहने लगा “देख लो ! 
कुरानमें भी लिखा हुआ है कि नुमाज़ मत पढ़ो”। 


[३७ साधारण घर्म ] 


अपने-आप अनुभव करेगा । तथा आगे इसी अंध्याय ५ रोक 
४घ ५ में सांस्य व योगका अम्रेद इस प्रकार पं्सन कर रहे हैं:-- 


(एक सांखु्य च योग च य। पश्यति स पश्यति । 
आंख्ययोगो प्ृथग्वालाः प्रवदन्ति न परिडिता' ॥ 


फिर षीचमें ही कमसंन्याससे 'कर्मयोग” की विशेषता माली 
जाय तो बद्तोव्याघात-दोप ७ आता है, इतका कोई समाधान 
विल्ञक-मतरम नहीं मिज्ञता । वेदीन्त-मत्मे वो इसकी स्पष्ट सह्नति 
है और वदनोव्याघात-दोष भी नहीं । बह इस प्रकार है।-- 


(१) 'सांख्य' व योग! दोनों एक ही स्थानकों लेजानेबाले 
हैं उनके लक्ष्यका भेद नहीं | हइयके अभ्रेद करके ही उनकी एकता 
कथन की गई है, परन्तु पढ़ावोंका भेद अवश्य है। इसको शोक 
नं5 ? की व्यास्यामें स्पष्ट किया गेंया है। 


(२) थोगसंसिद्धिके द्वारा ज्ञानप्राप्ति सम्भव है, यह अध्याय 
९-३८ में भगवानको इष्ट है। और छ्वानद्वारा ही मोक्षकी सिद्धि 
ही सकती है, जेसा गीता अर. १३ खो, ,६, १०, १६ व अं, १८ 
हो, ५१, ५२, ५३ में कहा गया है । 


(३) ज्ञो पुरुष लिस साधनका अधिकारी है उसके लिये बही 

है, क्योंकि उस साधनके हारा ही वह मोक्त॒मार्गमें अग्रसर 

हो सकता है। अधिकारमिन्न साधन चाहे ऊँचा भी धो वह उसके 
लिये अधघःपतनका ही कारण द्ोगा। जैसे ज्वरपीढ़ित रोगीके 
लिये घृत पृष्टिकारक नहीं, किन्तु रुत्त अन्नसे दी वह बल प्राप्त कर 
सकता है, वे उसके लिये रुच्ठ अन्न दी पथ्य बतलातवा है। इसी 


, * % पहले कुछ कहना और पीछे आप ही उसे काट देना 
इस दोषको वद्तो व्याघात'! दोष कहते हैं... * ५, 





[ श्रात्मविल्ञास “| 


प्रकार जिंसके ह॒दयमें रजोगुश भरपूर है उस अधिकारीकी द्ष्टिसे 
यहाँ 'कमंग्रोग' को विशेषता कही गई है। रणोगुण निकलनेपर 
बह आप 'सांख्य' द्वारा ज्ञानको प्राप्त कर जायगा। श्सी 
'कर्मयोगों विशिष्यते' कहा गया है। 


(४५-६३) कर्मेन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरल्‌। 
इन्द्रियाथोनिमृदात्मा मिध्याचाः से उच्चते॥ 
यरिलिन्द्रियाणि मनता नियम्यारमतेज्जुन । 
करमेन्द्रि) कर्मयोगमसक्तः से विशिष्यते॥ 
नियत कुछ कम ल॑ कर्म ज्यायों हकमंणः। 

शरीरयात्रापि च ते नमसिद्धाय दकमंण!।| (स श्छो ६.७.६) 


अथ:--कर्म इन्द्रियोंको रोककर जो मूढ पुरुष मनसे इन्द्रियेंकि 
विपयोंका स्मरण करता रह्दता है, पद मिथ्याचारी कहा जाता 
है। और जो मनसे इन्द्रियोंफो रोककर कर्मन्द्रियोंह्ारा 'असक्त 
हुआ फर्मग्रोगका आरम्भ करता है, हे अजुन | वह विशेष है। 
इसलिये तू नियत (अधिकाराजुसार) कर्मको कर, फर्म ने 
करनेसे फर्म करना श्रेष्ठ है, क्योंकि बिना कमके तेरी शरीरयात्रा 
भी सिद्ध नहीं होगी। । 

इन तीनों शहोझोंसे तिलकमतका कोई अझ्ढ प्रमाणित ' नहीं 
होता । न तो इनसे यद्दी सिद्ध होता है कि मोज्ञप्रा प्तिमें कम स्वेतंत्र 
साधन है, न यह सिद्ध होता है कि ज्ञानसे कम विशेष है और 
न यह कि ज्ञानीके लिये कोई कर्तव्य है। इन शोकोंमें स्पष्ट यही 
कथन है कि जो मनमें विषयोंका चिन्तन करता रहता है और 
इन्द्रियोंकों रोककर निश्वेष्ट हो बेठा है वह दम्भी है। वेदान्त भी 
ऐसे त्यागकी आदर नहीं देता | परन्तु शुमसकामकर्म, निष्काम- 


[ ६६ साधारण धर्म -] 


कर्म और भक्तिके द्वारा जिनके हृदभोस रजोगुण निकल चुका है, 
भोगोंसे जिनकी बुद्धि विस्स हुई है ओर सांसारिक सब काम 
भाएँ निंमेल होकर केवल भगधतप्राप्तिऱृप घासना ही बिनके 
दित्तमें उस गई है, उनको वेदान्त खुले दिलसे निवृत्तिके किये 
अगिद्वन करता है। आ. ९-छ्तो ८में नो यह कद्दा गया है कि कर्म 
नकरनेसे कर्म करना श्रेष्ठ है" उसका सम्वन्ध भी उन्हीं दस्भी पुरुषोंसे 
है; त्यागी पुरुषोंस नहीं । सिद्धान्त यही है कि जैसे लोहेसे लोहा 
काटा ज्ञा सकता है, उसी प्रकार अधिकारानुसार नियत कर्म 
करते-करते कर्मसे छुटकारा पाया जाता है, परन्तु लक्ष्य छुटकारा 
पानेमें ही है इसके विपरीत तिलक-मत्तमें कदापि करमसे छुटकारा 
है दी नहीं, कततव्यका चन्‍्धन विद्यमान ही है। 


(७:८०) कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फल कदाचन |... 
' मा कर्मफलहेतु्भूमो ते संगोउ्स्वकर्मणि ॥ (गी. २.४७) 


बृद्धियुक्तो जहातीह उमे सुकृतदुष्छ्ते। 
तस्माधोगाय युब्यस््र योग: कमेसु कोशलम्‌ | (गी.९-५०) 


अर्थ:--तेरा अधिकार कर्ममें ही है फल मे कदापि नहीं, इस 
लिये तू कर्मफलका हेतुवाला बनकर कस ने कर और कमे 
करनेका भी आग्रह ते कर | बुद्धियौगसे युक्त हुआ पुरुष 
इसी लोकमें पाप व पुण्य दोनोंसे अलिप्त रहता है, इस लिये तू 
योगका आश्रय कर, कमर करनेकी चतुराईको ही योग” कहते हैं। 
(इस ख्ोकका वास्तविक तात्त्पय तो छुछ और ही है, परन्तु उनकी 
उत्तिको लेकर द्वी:कद्दा जाता दै |) 


दोनों छोकोसे भी ,तिलक-मंतका कोई अह्ढ प्रमाणित 
दौता | इनसे यही सिद्ध होता है कि ज्ञानीके लिये शञानोत्तर 


आत्म विज्ञास ] 89: 


मिजर/मिन्न दो सागे हैं, अथवा मोच्र केवल कमसे द्वी सम्भव है, 
अथवा ज्ञादीपर कतंव्यरूप विधि है । इन रोकोंमें फत्ताशा- 
रहित कमकी महिमा गाई गई है, मो वेदान्तकों मुक्तकण्5तै स्ती- 
कार है। वेदान्त निष्काम-कर्मका खण्डन नहीं करता, बल्कि 
मुमुचुके लिये इसको श्रादर देता है और इसमेंसे होकर इससे 
आगे घद़नेके किये भी कहता है, परन्तु तिलक-मत्मं तो इससे 
आगे और कुछ है ही नहीं। अर्जुनके छिये भगवानने कर्मका 
अधिकार स्थिर क्रिया है यह सही है, परन्तु तिलक महोदयका 
कथन है कि भगवानते अर्जुतको कर्मका अधिकारी बनाया है 
इससे सबका यहो अधिकार है। यह हो फैसे सकता है ! सबकी 
प्रति समाव कैसे बताई जा सकती है ? भ्रकृतिनां वैविन्यम! 
प्रकृति सवकी भिन्न-भिन्न होती है। यदि तिलक महदोदधकी उक्तिको 
ही मान लें न्‍ट 8 उद्धवकों एकादश स्कन्व 20 
में त्यागका उपदेश क्यों किया ? शायद वह इतका कोई उत्तर न 
दे सकेंगे और चुप दी होना पड़ेगा । पक 


(६, १०, १९) नियतस्थ तु संन्यास! कर्मणों नोपपंचते । 
मोद्दाचस्य परित्यागस्तामसः परिकीपिंत ॥ 
द/खमित्येव यत्कर्म कायक्लेशमयाच्यजेत| 
सत्य राज सो नैवत्यागफरं तमेतू॥ 
फार्यमिस्पेव यत्क्म नियत क्रियतेड्जन | 
संग त्यक्ला फरं चैव स त्याग! सालिकोमतः॥ 

(धर, १८ शो, ०, ८ +६- 


अथे:-- स्वधर्मानुसार नियत कर्मोंका संन्यास किसीकों भी 
उचित नहीं, मोहसे नियत फर्मोका त्याग वामस-त्याय कहा गधा 


(७१ साधारण धर्म ] 


है। 'कर्म दु.खरूप है! इस प्रकार शरीरक्लेशके भयसे जो कर्मका 
त्याग किया जाय, ऐसा पुरुष राजसिक-त्याग करके ल्यागके 
फलको प्राप्त नहीं होता | दे अज्जैन | स्वघरमानुसार नियत किये गये 
कर्मोंको जो पुरुष करना योग्य है! इस भावसे फल व आसक्तिको 
छोड़ कर करवा है, वह सान्विक-त्याग कह्दा गया है। मे 


उपयक्त तीनों ोकोंमें गुणमेद्स त्योगके तीन भेद किये गये 

हैं, जिनमेंसे भोह-अज्ञानपुचेक त्यागकों 'ताभंत' और काय 
क्शके भयसे टुःखरूप मानकर ढिये हुए त्यागको' राजस' कह्दा 
गया है और दोनों ही निन्दित कहे गये हैं। केषल साक्तिक- 
त्यागकौ आदर दिया गया है और उसका यह लक्षण किया 
गया है कि आसक्ति ब फत्लाशाको त्यागकर जो नियंत कम 
(खघमांनुसार) किया जाय, बह्द ही सारिविकत्याग' है। अब 
देखना यह है कि नियत कमका क्या अर्थ है। 'त्राक्षणका जो 
लियत-कर्म है वहैठससे भिन्न है जो क्षत्रियका है और ज्षत्रिय॒का 
नियत-कर्म चेश्य व शूद्से सरिन्न है। एक वर्णका नियरत-कर्म दूसरे 
चणुके लिये अनियत-कर्म घन जाता है। इसी प्रकार त्रद्माचारी, 
सृंहस्य, चानप्रस्थ और संन्योसीमेंसे प्रत्येक आश्रमका नो अपना: 
अपना निरयंत-कर्म है, चह अन्य आम्रमके लिये अनियत-कर्म 
अवश्य सिद्ध द्ोगा | इतना द्वी नहीं, वल्कि अत्येक वर्ण व प्रत्येक 
श्रश्रममें व्यक्तिभेदसे प्रत्येक व्यक्तिके चित्तके अधिकारानुसार 
गुणतारतम्यसें नियत-कर्म भिन्न-भिन्न होगा। जिसके चित्तमे 
तमोगुण प्रधान है, उसके लिये वद चेष्टाएँ जो तमोगुण निवृत्त 
करके स्जोगुणकों कट करनेवाली होंगी, 'नियत-कर्म कला 
हैं। जिसके चित्तमें रजोगुणकी प्रधानता है, उसके लिये 

बह चेष्टाएँ जो रजोगुण घटाकर सत्त्वगुण॒का उद्योध करनेबाली 
हों (नियत-कम' हो सकती हैं। रज़ोगुशस प्रति और सत्त्वगुणसे 


[ भात्मविज्ञास ७२ ] 


निवृत्ति सिद्ध होती है। जिसके हृद्यमें सत्तवगुण मरपूर है और जो 
गोवा ञअ, (८ होक ५१, ४२, ५३ के अनुसार मत-इन्द्रियोंको 
जीतकर बैराग्यपरायण हुआ है, ऐसे वेराग्यपरायण अधिकारीके 
लिये घेराग्य क्या नियत-कर्म नहीं, अनियत-क्म है! परन्तु 
तिल्लक सद्ोढ्य तो केवल प्रवृत्तिह़प कर्मोंक्ो ही नियत-कर्म मानते 
हैं, निवृत्तिको न क्षम' ही मातते हैं और न 'नियत-कर्म! | जिनके 
दिमागूमें रजोगुणक्की प्रबलताके कारण एकमात्र प्रवृत्ति ही ठसत 
गई है, उत्त एकदेशीय दृष्टिवालोंको कौन समझावे ? परन्तु व्यापक 
भगवानका उपदेश ऐसा एकद्शी नहीं हो सकता, वह व्यापक है 
और समीक्े लिये श्रेयपथश्रद्शक है। कम्रकी व्याख्याके अ्रतुतार 
प्रत्येक प्रवृत्ति व प्रत्येक लिवृत्ति भावोत्पादक होनेसे कम है । 
जबकि 'नियत-कस” की व्याख्या इस रूपसे व्यापक मानी, जाय, 
तब इन शोकछोंसे तितक-सतका कोई भ्रद्ग प्रमाणित नहीं होता | 


(१९) एंं बाला छत कर्म प्रैंपि पुमशुमिं! । 
कु कम तस्मा पू्ें! पूव॑तर छृतम॥ (अ. ४. १ै) 


अथः--ऐसा जानकर पक मुमुचुबोंद्वारा भी कर्म किया 
३ है, इस लिये तू भी पूर्वजोहारा सदासे किये -हुए कर्मको 
कर। 


सक इस होकमें भगवानते मुमुछुजनोंके लिये कर्मी 'प्राचीन 
शल्ीफो बतलाया है, वेदान्धका इससे कोई विरोध नहीं है। 
मुमुछ॒के लिये वेदान्त कमेका निषेध नहीं करता, बल्कि अन्तः 
फरणकी शुद्धिके लिये कर्मकी आवश्यकता निरूपण फरता है 
और साथ ही यह भी कहता है कि अन्तःकरणरूपी क्षेत्र जब 
साफ हो चुका तब इसमें ज्ञानहपी बीज ब्रोनेकी ज़रूरत है.। क्षेत्र 
साफ करते रहनेके लिये ही नहीं है बल्कि बीज बोकर फल पेदा 
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करनेके लिये है। इस प्रकार मुमुचुकै'लिये इस रुलोकमें कर्म 
की आवश्यकता कथन की गई, ज्ञानीके लिये कमका वन्धन नहीं 
किया गया। कमर प्रकृतिके राज्यमें है. और मुमुछु भी असी 
प्रकृत्तिके राज्यमें ही हे; प्रकृतिराज्यसे चादर «नहीं निर्केश्ा। 
इसलिये उसपर अधिकारानुसार अंबृत्ति अथवा निवृत्ति कर्तव्य 
है । परन्तु ज्ञानी णो प्रकृतिराज्यसे केसरीसिंहके समान पिज्नरा 
तोड़कर निकल्ल गया, उसपर कोई करेब्य केसे्ञागू हो सकतो 
है ), उस अहा-फर्म समाधिवा्ेके लिये ( नह्मकभंसमाधिता अ.' 
४-२४) तो सव कर्म अकम ही. हैं, 'अथौत्‌ ब्रक्मछूप ही हैं। फिर 
डर हा अेद्दृष्टिवाल्ेपर द्विधि कैसी ? विधि तो भेदमे ही 
होतीहै। "7 7. 


(१३-१४) 'त्ववल्ता कम फलाएंग नित्यक्प्तो निराभया। 
कमएयमिप्रवत्तोषप नैव किशित्करोति तः ॥ 
निराशीयतचित्तात्मा. 'त्यक्तसबैपरिगहः 


४ ' शरीर फेंवल कर्म 'इ्वेन्नाप्नोति किल्विपंम ॥ 
पा (थ ४, २०-२१) 
: अर्थ:-+कर्मपलको त्यागकर जो पुरुष कतृत्थामिसानसे 
रहित सांसारिक आश्रयसे' छूटा हुआ नित्य द॒प्त है, वह फर्ममें 
प्रवृत्त रहता हुंआ भी कुछ-नहीं करता । जो पुरुष आशारदित है, 
चित्त और शरीरको जीते हुये है था जिसने सभी भोगोंगी 
साममप्री ल्वाग दी है, ऐसा पुरुष केपल शरीर्सम्बन्धी कम करता 
हुआ पापको प्राप्त नहीं होता । 
प्रथम श्लोकर्मे कद गया है कि जो पुरुष सब आश्रयरहित 
वित्य ही अपने स्वरूपयें छृप्त और कतोपनसे छूटा हुआ है, वह 
कस फलको त्यागकर कममें प्रदतत हुआ मी छुछ तहीं करता ।“इसी 
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प्रदार दूसरे श्होकमें भी इसकी पुष्टि दी गई है किजो सब 
आशाओंसे छूटा हुआ है ओर शरीर-समपर जिसका कवू है, 
घह शरीरसस्वन्धी कस करता हुआ मी पापसे लेपायमान नहीं 
होता! भगवानके उपयुक्त बचन वेदान्तसे विरोधी नहीं है। वेदा- 
का यह आशय है कि तिष्फास कर्मसे जिसका अन्तःकरण 
शुद्ध हुआ है भर शानद्ारा कतौपन व शरीरका अभिमान जिसका 
दे हुआ है, उसके लिये कम बन्धनरारक नहीं और चद करता 
ईआ भी बुंडढ नही करता । उसके सब कर्म भुने वीणके समान 
थो फतके हेतु नहीं रहते और वह सर्च करेव्योंसे मुक्त है, फरे 
था न करे। हों, अन्तकरण शुद्ध होनेके पश्चात्‌ औौर झ्ानसे पहले 
प्रगुत्तिसे घूटकर ज्ञानके साधमोंमें प्रवृत्त होना वेदान्तदृष्टिसे आब- 
श्यक है, पल्तु ज्ञान प्राप्त कर चुकनेपर उसके लिये कोई विधि 
नहीं। जब वह रोगयुक्त हो गया तब उसके लिये ओषधि घ पथ्य 
ज़रूरी नही 
तिलक मत कहता है कि शानीके लिये भी कर्तव्य श्रवश्य है 
सो इन शातीपर कोई कर्तव्य सिद्ध नहीं होता। मस- 
बाबा कथन है कि ऐसा पुरुष कर्म भी करे तो भी बह फरूछ 
नहीं करता और किसी पापसे लेपायस्ान नहीं होता! परन्तु इससे 
उसपर किसी कमेक्ी विधि सिद्ध नहीं होती; बल्कि यह उसकी. 
मदद है कि वद करता हुआ भी इुद्ध नहीं करता श्र नहीं 
पेंघता! व तिलक-मतके अलुसार इन श्लोडोसे मानोत्तर दो, 
भिन्न-निन्न मागे सवतन्त्र भौर तुल्पवत् ही सिद्ध होते हैं।... 
0 वरस्मादहानसम्भूद हस्थथं शानासिनातन: | 
दिन संशय योगमातिषरोत्ति|्ठ भारत ॥ (४-४२) 
अर्--इसलिये चज्ञानसे उत्पस्ल हुये हृदयस्थ अफते इस 
संशपक्रो (डे में ऊततो-पोक्‍्ता हूँ) जानरूपी खड़गसे छेदन करके 
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भर योगमें स्थित होकर हे भारत ! तू खड़ा हो ज्ां।! 
'इस श्लोकसे भी तिलक-मतकों कोई अढ्ढ प्रमाणित नहीं 
होता । इस शलोकका तात्पयं यह है कि यह जो तेरे हृद्यमें 
संशय स्थिर' हो गया है. कि 'भे भीष्मादिकोंको सारनेचाला हूँ 
और वे मारेजानेवाले हैं? यद तेरे कवृत्वामिसान करके ही 
सिद्ध होता है-। कतुत्वाभिम्रान देहामिभानके कारणसे है, जब तूने 
शरीरको /ही आपा।करके जाता, और भीष्मादिकोंको श्रपनेसे 
मिन्न.जाना, तभी तू सारनेवाला बन रहा है; किन्तु यह अज्ञान- 
सम्भूत है। इस संशयक्रों तू अपनी ज्षानरूपी तलवारसे काट, 
'कर्मरूपी तलवारसे नीं; क्योंकि अज्ञानसिद्ध वस्तुको नाश करने 
के जिये ज्ञानकी ही ज़रूरत है। अन्वकारको नष्ट करनेके लिये 
प्रकाश ही चाहिये, किसी श्माविकोंसे अथवा जप-तपादिकोंसे 
अन्धकारकी निवृत्ति अंसम्मव है। वह ज्ञान यह है. कि तूने नो 
अपने-आपको देहरूप करके जाना है सो तू नहीं, वल्कि तू शरीर 
का सार व अधिशनरूप आत्मा' है । देह्ादि परे वास्तविक स्वरूप 
'को ढापनेके लिये पोशाकके समान कल्पना किये गये हैं। जब तू 
*आत्मस्वरूप जामत्से निकलकर सप्नमें जाता है तब स्थूलदेह- 
रूपी पोशाक तेरेसे उत्तर जाती है; गेकिन उस समय सी तू देही 
(आत्मा) अवश्य रहता है और, सूद्मशरीरकी सब स्वनाओंकों 
देखता' है। मृपुप्ति-अवस्थामँं जब तू अप्ने 'बास्तविक आनन्दस्व- 
रुपमें विश्रास करता दे तव यद सृक्मशरीरझूपी पोशाक भी तेरे 
से उत्तर जाती है, परन्तु तू तो घहाँ भी अवश्य रहता है भोर 
,आंम्रवमे आकर सुपुप्ति व स्वप्नके अधुनवॉकी रखति भी करता 
“है। इसलिये वही तू है।-जो तीनों अवस्थाओंमें दाज़िस्नाज़िर 
' है और यह तीनों शरीररुपी पोशाक तेरेमें -कल्पित हैं। जो तू 
' इस अजुन शरीरमें दे वद्दी तू मीप्मादि सर्व शरीरोंमें है और 
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नाना:घर्टोंमें भाया हुआ मिन्न-मिन्न प्रतीत दोता है, परन्तु वास्तव 
में घटोंके भेदसे आकाशका भेद और धटोंके नाशसे आकाशका 
नाश नहीं होता, इसी मकर शीरोंके नाशसे आत्माका नाश 
गहीं हो सकता । सी, 
य एवं वेति इल्तार यश्वेत्त मत्यते इतमू।.' 
उम्ती तौन विजानीती नाय॑ हन्ति न दन्यते ॥ 

( झ्र, ३, १६) 
अथोत्‌ जो इस भात्माको मारतेवाला जानता है भ्रथवा जो 
“इस आत्माकोी मरनेवाला भानता है, पे दोनों ही यथा नहीं 
जानते, क्योंकि वास्तवमें यह आत्मा न मारता है मे भरता है। 
इस प्रकार द्ञानरूपी तलवारसे बर्दृत्वाभिमानकों काटकर 
अपने आालास्वरपी योगें स्थित हुआ। दे भारत | तू खड़ा हो। 
कर्तृत्वामिसान ही पन्वन है और इसका समूत्र अभाव होना दी 
मुक्ति । किसी प्रकार फांकि द्वारा कतृत्थासिमानकों नाश नहीं 
किया जा सकता, बल्कि कमरा तो इसंकी धृद्िका ही सम्भव 
है। एकमात्र उपयुक्त ज्ञान ही इस अभिमानसे छुटकारा दिला 
सरुता है भर यह शत कैवज्त उसी हृद्यमें टिक सकता है. जो 
“बराभ्यहुपी झाइसे साफ़ दो चुका हो। इस श्लोकमें मगवादने 
ध्दधरा मोक्ष निरुपण नहीं किया, वहिक क्वृत्व-संशायको छेदन 
करनेके लिये शावासिना' ज्ञानहप खड़ा ही साथन बतक्षाया 
है (योग! शब्द अथे यहाँ निष्कामफम-योग नहीं है, बल्कि 
यों भात्मस्वरुपस्थिति ही थोग! शब्दका मुख्य अर्थ दै। क्योंकि 
शानरूपी तलवार भौर निष्काम-कर्मयोग दोनों साधन तो इक 
रह नहीं सऊते, किन्तु झ्वानरूप तहवार तो साधन है और 'योग' 
(आतालर॒परिषति) साध्य, अथोत्‌ ज्ञानद्वारा ही आत्मस्वहप 
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की प्राप्ति सन्‍्भव है। ज्ञानद्वारा विष्काम-कर्मयोग किसी प्रकार 
साध्य नहीं बनाया जा सकता । अब यदि यह कद्दा जाय कि इस 
ऋकर्म, भगवादने अजनकों खड़ा होनेके ज्िये कद्दा है तो इससे 
ज्ञानीपर कोई करेव्यकूप विधि सिद्ध वहीं दोती । यदि भगवान्‌ 
कै मतसे श्ञानीपर विधि होती तो अपने उपदेशकी- समाप्ति 

मगवाबको स्पष्ट कहना चाहिये था कि तुके युद्ध करना कतेव्य 
है, परन्तु वे तो भन्तमें कहते 

पैरैको अपना अति शुद्यन्नान कह दिया है, इसको 

विधारकर पथेच्छास तथा कुद' अ्रथोत्‌ मंसी तेरी इच्छा हो 
वैसा कर (श्र, १८ रो. ६३) !! 
:(६६) - सकता; कमए्यविद्धांसो यथा कुबन्ति भारत | 


/«  कुर्यादिदांस्तथासक्तश्िकीपलोकिसंग्रहम्‌ ॥ (३. २१) 
धर्थ:--है मारत | कर्ममें आसक्त हुए अन्ानीजन जेसे कम 
करते हैं, वैसे ही अनासक्त हुआ विद्वद शोकसंप्रदको चल्नाता 
हुभा कस करे। 
इस श्लोकसे स्पष्ट विदित है कि संगवानने पिहान्‌ 
पर अपने निमित्त तो कोई करतंव्य नदीं रकखा, चल्कि छोकसं प्रहके 
निमिध कर्म फरनेको कदा है, सो भी क्तेव्यरूपसे नहीं किन्तु एक 
शरूपसे कहा है। कु्पोत चिद्ाब! अर्थात विद्वान्‌ लोकसंप्रहको 
करे, विद्वानपर कतेव्य है ऐसा नहीं कहा गया । यदि विद्वादके 
लिये विधि भग्वातको इष्ठ होती तो 'छुमातः के स्थानपर 'कतेव्य 
शब्दका प्रयोग क्या वह नहीं वर सकते थे ? परन्तु भगवानकों 
विह्यन॒पर विधिरूप कतेव्य इट नहीं है।दूसरे, विद्वान्‌ की प्रत्येक 
चें्ट स्वाभाविक दी लोकसंग्रदरूप होती है। उसको लोकसमह 
बनानेके, लिये कोई क्तेव्य घारण करना नहीं पड़ता। यदि वह 
कृप्रिमएपसे कर्तव्य धारकर जोकसंप्रह करना चाहे, तब ,बह्‌ 
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लोकसंमह चल्ानेका पात्र दी वो ।लोकसंग्रद ती उस विद्वादद्वारा 
केवल तभी सिद्ध धो संकता है, जबकि उसको प्रत्येक चेष्टा इसी 
प्रकार स्वाभाविक सत्यतापुए व शिक्षाप्रद हो जाय, जैसे मेजंका 
खोलना मृन्दना और बालोका बहता स्वाभाविक होता है । तिलक 
मद्गदेदवफा जीवन केवल प्रवृत्तिपतयण रहा, इस लिये वे फेचह 
प्रवृत्तिमं ही फोऊसंमदओे भले ही सीमावद्ष करे परन्तु थदि थे 
थोड़ा पीछे मुड़रर देखते तो उनको श्ञात होता कि निमुत्तिदारा 
जितना छुठ| लोकसंम्रठ सिद्ध हो चुझ है और हो रहा है) बल्कि 
'ग्वृत्तिद्वारा बह शान्ति व सवराज्य स्थापन मदीं हो सकता णो 
निरवृत्तिद्वात स्वाभाविक सिद्ध हो जाता है। इसके लिये हमको 
प्राधीद बालक सनकादिक व शुक्राविफॉपर टाए्ट डालनेफी जरूरत 
नहीं, वल्कि निकट वर्दी कालके श्रीसवीर देवजी, श्रीगुदनानक देव णी, 
गोस्वामी भ्रीतुकतीदास्ी, श्रीस्वामीरामदासजी, श्रीज्ञानदेषजी, 
श्रीदादृदयालजी और श्रीरामचरणजी डे जीवन तथा वर्तमान फात 
के श्रीस्वाभी विवेकानन्दजी, श्रीस्वामों रामतीर्थजी और श्रीस्वामी 
सगल्ताथश्ी 287 इसके प्यक्षन्त इशन्त हैं। जिनके 
आचार थ विचार मुदमे भी प्राशसचार कर देते हैं । बल्कि एप्प 
तो यह है कि प्रबृत्तिद्वारा जो लोक्सप्रद सिद्ध होगा बह केवल 
भौतिकसुखरो ही देनेवाज्ञा होगा, सी शान्ति ऊदान परनेमें 
निवृत्तिऱप लोकसंम्रद ही एनम्रात्र साधन है। दिशाक गहोएयने 
कट है. कि सन्‍्यासी कंदते हैं 'कव्य शेष सही, कुछ न कर॥! 
और गीता कहयी है पतेव्य शेर नदी, अचासक्स बुद्धिसे कर / 
वास्तघर्में कइना पडेगा कि तिलक महोदयने 'कण्ज्य अशेप का 
भाषा दी न समसा। 'क्लेब्यशेप नहीं' के साथर्म न तो संन्यास 
का ही ऐसा मत है कि कुछ व कर! ओर ते गीता ही ऐछा कहती 
दैकि 'अनासक्त बुढ्िसे कर'। यदि शुद्ध न कर! यह विधि सगाई 
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जाय-वो कुछ न करना? भी कर्तव्य वन जाता है और 'अनासकत 
बुद्धिसि कए यह विधि सी कर्तव्य हो जादा है। तिलक महोदय 
के दोनों फथन ही भ्रममूलक हैं। 'कतुव्य अशेष” का नावाथ तो 

है कि जहाँ पहुँचकर त तो 'कुछ न करना? ही कत॑व्य रहे 
और न अनासक्त चुद्धिसे करना! ही कठव्य रहे, वहाँ ही 'कर्त 
व्य अशेप' यथाथरूपसे सिद्ध होता है। जेसे शिशुक्री समस्त 
शारीरिक चेट्ाएं खाभाविक कर्वव्यशुन्य होती हैं, बसे ही जिन 
क्ानी पुरुषोंने अपने-आपको उ्यूका त्यू' जाना है उनकी शारी 
रिक व सानसिक सर्च चेष्टाएँ स्वाभाविक कर्तव्यशून्य होती हैं 
और स्वाभाविक शोकसंग्रहका आकार धारण कर लेती हैं। क्योंकि 
सत्यक्री व्योति उनके हदयमें प्रकट हुई है, इसलिये नो छुछ उनसे 
निकह्ता है 'सत्मः प्रकाश? ही निशलता है। जसे सूगसे जो कुछ 
निकलता, है वह प्रकाशरूप रश्मि ही होती है। सारांश यह कि 
बिद्वाम-ज्ञानीपर लोकसंगप्रह किसी प्रकार कर्तेव्यहुपसे आरोपित 
नहीं क्रिया जा सकता | क्योंकि जहोँ क्तेव्य है घहीं अब्ान है, 
कर्तव्य सदेष सेदर॒ष्टिमें ही बनता है ओर भेदरृष्टि ही श्रज्ञान है। 
(१७). तस्मादसक्तः सतत कार्य कर्म समाचर। 

असक्तो द्याषरन्‍्कर्म परमाप्नोति पूष्पः ॥ (३-१४) 

अर्थ-इसलिये तू अनासक्त हुआ निरन्तर करनेयरोग्य 
कर्मोका भली अकार आचरण कर, क्योंकि अनासक्त फर्माका 
आचरण करता हुआ पुरुष परमात्माकों प्राप्त हो जाता है। 

इस ब्होकर्म ततस्मातः (इसलिये) शब्द अपनेसे पूर्ण श्कोकके 


साथ समन्वय सिद्ध करता है। इलोक ३ १७व ३. १८ में सगवाव्‌ 
कदा | 


जिसकी अपने आव्णमें प्रोति है ओर णो श्यत्मामे ही ता 
,ब'सम्तुष्ट है, 'तस्य कार्य'त विश्वनें! उसके लिये कोई कतंव्य 


है 
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नही रहता (३. १७) । उमक्रा इस संस रमें न तो_कुंछ किये. 
जनेसे प्रयोजन है और न कुछ न किये जामेसे ही कोई प्रयो- 
जन है (३, १८)। 


इससे स्पष्ट है. कि भगवावकों श्ात्मह्म (द्ामी) पर कोई , 
कतेब्य इृष्ट नहीं है। अव्याथ ३ श्लोक १७ की टीका विज्ञक महों* 
दयने 'तत्य काय ने विद्यते! के अर्थमे स्वयं अपना कुछ कांप नहीं 
रहता, परन्तु संसारके मिमित्त कर्तव्य रहता है? ऐसा अधिक 
अथे किया है। यह उनका साम्प्रदायिक श्राम्रह है। यदि इसको 
सत्य भी मान ले तो अगल्ते शोक रे. १८ में इसका हायथो-द्वाय 
स्पष्ट खरडन मिल जाता है, जिसमें कहा है कि 'उसका इस संसार 
में ही छुछ करने या न करने से कोई प्रयोजन नहीं रह जाता! 
"न चास्प सवभूतेषु कश्रिद््यव्यापाश्रय'।' हाँ, उस उपयुक्त अवब- 
स्थाकी प्राप्तिके लिये इस श्लोक (३ १६) में अनासक्त-बुद्धिसे : 
करनेग्रोग्य कर्मोका आचरण सहायक बतशाया गया है। इससे 
वेदान्तका कोई विरोध नहीं, वेदान्त कर्मों को निष्फल नहीं कहता, 
बल्कि एसऊा तो कथन है झि जेसे लोहेसे लोहा काटा जांता है। 
बसे हो कर्मासे कस फाटे जाते हैं। इसी प्रकार कततव्य-कर्म भी 
कर्तव्योंसे छुटकारा दिलानेके लिये हैं, नकि कतंव्योंमें अकड़े रखने 
के लिये ही। इम श्तोकसे वमेडी क्ैव्यता जिश्नासुपर रक्‍्खी 
गई है कि इस प्रकार आचरणाद्वार वह उस ज्ञानाबस्था (सुर्त- 
फर्तव्यता) को प्राप्त हो सकता है, जिसका वर्णन पिछले शोक 
ह र७च ३ १८ में रिया गया है। परन्तु तितकसतका तो छथत 
है कि कर्तव्योंसे क्दापि छुटकाग है ही नहीं। ऐसा अर्थ इन तीनों 
रलोओों की संगति लगाबेसे सिद्ध नहों होता। 'भुक्त-कर्तव्य! का 
अर्थ 'निशचेष्ट होना! नहीं हे, जेशशा तित्कक भहोद्यने इस रक्षोक़ों 
की टीआमें वेदान्त मत्को आशय जितत्ाया है, बल्कि 'विधिसे 
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मुक्त होना? है। कर्मकी विधि ही बन्धत हैं; स्वाभाविक कंमे 
वन्धक नहीं। यही आशय उन योगवाशिए तथा गणेश-गीताके 
ओकोंका है, जो तिलक महोदयने इन शोकोंकी दीकामें अपनी 
ओरसे प्रमाणमें दिये हैं ओर श्लोक नं० १६ (अ. ३. २४) की 
*व्यास्मामें हमारे द्वारा भी पीछे ४. ७७ से ७६ पर उसका चद्ी 
आंशय स्पष्ट किया गया है । ब 
(९९) अनाभितः कमफल कार्य कमे करोति ये | 
स्‌ संन्‍्यासी व योगी च न निरमिन चाक्रियः ॥ 
' (श्र० ६-१ ) 
अर्थ:--कर्मफलका आश्रय लकरके जो करने योग्य कर्म 
करता है वही संन्यासी और वही योगी है, न कि अग्निको त्यागते- 
बाला अथवा क्रियाको त्यागनेषाला। 


इस श्लोकमें फलाशारहित कर्मकी प्रशंसा की गई हैं और ऐसे 
कर्मको संस्यासकी उपमा दी गई है। इससे भगवानका तात्पर्य 
निष्काम-कर्मकी महिमामें हे न कि संन्यास्थी निन्‍दामे।जिस 
संन्‍्थासकी उपमा देकर निष्कास-कर्मकी महिमा गाई गई है, वह 
संन्यास इससे निन्दित नहीं ठहरता। यदि उपमान (संन्यास) 
निन्दित है तो उपमेय (निष्काम-कर्म) स्वाभाविक निन्दित होगा। 
, इससे स्पष्ट है कि संन्यासकी उपसा देकर सन्यास तिन्दित नहीं” 
वनोया गया, बल्कि इसके सर्बन्धसे निष्काम-कर्मकी स्तुति गाई 
गई हैं।। ऐसी स्थितिमें संन्यास तो रघामाविक स्तुतियोंग्य है ही, 
जिसके द्वारा निष्काम-कर्म स्तुतिपात्र बन। परल्तु इसके विपरीत 
तिलक महोदयने इस श्लोकसे निष्कास-कर्म ही घेय और सन्यास 
, एगहित ठहराया हैं, 'जो 'उत्तकी अलुदारताका ही परिचय देतारईं। 
'ूधरे, येर्यपि सेन्यासमागम शारीरिक चेट्ठाकी बठायो गया हैं, 
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तथापि अवश-मतन-निदिध्यासवादि मानसिक व बौद्धिक चेष्टाश्रों 
का विकास अधिक है। क्या तिलऊ महोदय कह सकते हैँ. कि 
कर्मज़ी जो व्याख्या भगवानले अ. पश्शो. ३ मे की है, उसके 
अन्तर यह बौद्धिक चेष्टाएँ नहीं आरती ! क्या थे भावशुन्य चेट्टाएँ 
हैं और अधिकारीके दिये वे नियत-कर्म तहीं ) इसके अलावा, 
इस शोकसे म तो कर्मसे मोक्ष सिद्ध होता है और न ज्ञानीपर, 
कर्तव्य ही सिद्ध होता हैं। न 


(१४) तस्माल्सेंषु कालेषु मामलुस्मर युद्धय च।| 
मध्यपितमनोवुद्धिममिवैष्यस्यसंशयम्‌ ॥ 
(व-७) 
अर्थ'--इसल्िये सर्व काक्षमें तू मेर स्मरण कर और यु्« 
हर मेरेसे अपेण किये मत-बुद्धिसे तू निस्सन्देह मेरेको ही भ्राप्ति, 
गा। 


इस शहोफमें भक्तियुक्त करमंकी प्रशसा की गई है, सो यथार्थ 
ही है। वेदान्त इसका विरोध नहीं करता, बल्कि ऐसे कमकों 
आदर देता है ओर ज्ञानमे इसकी परम उपयोगिता मानता &। 
किन्तु इससे यह सिद्ध तही होता कि कम ही मोक्षका साक्षात्‌ 
साधन है, अथवा ज्ञानीप९ कोई कर्तव्य है। 


इस प्रकार तिलक भद्दोव्यकी उक्तितके अनुसार इन ख्ोकोका 
अर्थ प्रहशकर हमने विचार किया है, वस्तुतः तो इन श्लोकीका 
आये गम्भीर है। हमारे दिचास्से गीता तिलक-मतकी, जैसा 
उन्होने प्रकट किया हे, पुष्टि नहीं करती । गीता एक परम उदार) 
व्यापक और प्राकृतिक शिक्षा देनेवाला अद्भुत प्रन्थ है जो 
फिसी मत-सतान्तरकी सीमामे नहीं बॉधा जा सकता | यह सब 
सत-मंता्तरं से प्रकाश देनेवाला है, और संबतते निराला है 
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कमको यत्षपि इसमें आदर दिया गया है, परन्तु ज्ञान, त्याग व 
संन्‍्यासकी निन्‍्दा नहीं को गई, वल्कि त्याग, संन्यास व ज्ञानको 
पूर महत्व दिया गया है. (देखो अ. १३ हो. ७ से ११, अ. १८ 
खो. ५१ से ५३ व अ. ४ रहो. ३१ से ३६ ) | तथा प्रकृतिके दीजों 
गुणोंके अनुसार अधिकारकों भत्ी-मॉति पुष्ठ किया गया है। 
तिल्लक महोद्यने गीताका तात्पय प्रवृत्तिमण्डन व निश्वत्तिखण्डन 
में भले ही निकाला हो, परन्तु यह्‌ सम्भव नहीं जान पढ़ता और 
सात्त्विक-चुद्धि आज्ञा नहीं देती कि वस्तुत. गीताका तालये 
निवृत्तिखण्डनमें है। सब्च वात तो हे ये कि प्रद्त्तिकों भी जो 
आदर गीतामें मित्रा 5 वह निवृत्तिरूप त्यागके सम्बन्धसे ही 
मिला है। जसे हकवेको प्रियता मिल्ली हैं तो मिश्रीके सम्वन्धसे, 
मिश्रीक बिना अपनी उसमे कोई त्रियता नही, इसी प्रकार प्रवृत्ति 
भी मानपात्र हुई है तो केवल फ्लत्यागरुप निदृत्तिके मेत् करके। 
फिर यह व्योंकर माना जा सकता हैं कि सिशृत्तिरूप सिश्री अपने 
स्वझुपसे त्याज्य हैं। गीताका प्रत्येक शप्द व प्रत्येक आशय 
व्यापक हूँ। इसी प्रकार कस! व योग! शप्द भी उसमें गम्भीर 
हैं और व्यापक अर्थ रखते है। कम! शब्दका अर्थ केवल शारी' 
रिक चेट्टाएँ ही नही, किन्तु मानसिक व घोड़िक चेष्टाएँ भी गीता 
की व्याख़्यामें 'कमः 8। परन्तु तिलक महोदयने शारीरिक 
प्रवृत्तिहुप चेष्टाओकों ही कम! मानकर मानसिक व बौद्धिक 
तत्त्वचित्तनादि निदृत्तिरूप चेष्ठाओकों 'कमः से भिन्न त्याव्थ 
माता है, जो, किसी प्रकार गीताका तातपय नहीं हो सकता । 
यदि निद्वत्तिरप मानमिक व चीड्िंक चे्ठाओंकों भी कर्म! रूपसे 
प्रहणु किया जाय (जो ग्ताकों मान्य है) तो तिलक-मत निमल 
होजाता हं। 

बेदान्तके आ्रशयकों न समझ, मुक्त-कतव्य (कर्तव्यराहित्थ) 
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का अर्थ उन्होंने क्मदीनता व निश्वेष्ठता क्रिया है, जो सर्वथा 
अनुअवविरुद्ध है। मुक्त-कर्तव्यका अथे चेष्टाशन्य होता नहीं है, 
बल्कि विधिमुक्त होना है। चेष्टा अपने रवरूपसे बन्धनका द्वेतु 
नहीं है, किन्तु चेष्ठाके साथ जो विवि है. कि 'अमुक कर्म करना 
हमारे ऊपर विधि! या 'फरज है और उसको करनेके लिये हम 
पावन्द हुये है? केवल बह विधि ही बन्धत व कपैत्व-अहृद्भारका 
हेतु है और वही ढुःख है। अपनी स्वाभाविक चेष्टा, जिसके साथ 
विधिरूप करतंव्य नहीं, दुःखरूप भी नहीं, बल्कि वह तो आतनन्द- 
रुप है। जेसे बच्चे कियी कतंव्यके बिना गुड़े-गुडियोके खेलमें 
गृहस्थके सभी प्रपद्ध रचते है, परन्तु बह उनके लिये केवल विनोद॑- 
रूप ही होता है, किसी प्रकार दुखरूप नहीं होता । इसी प्रकार 
मुक्त-कतव्यका आशय तो यह है कि देहाभिमानसे ऊँचा उठकर 
और स्वरुपस्थिति भ्राप्त करके विधिके बन्धनसे छुटकारा पा 
लिया ज्ञाय, जहॉनतो 'कुछ न करना! विधि रहे और न 
कुछ करना? ही विधि रहे। बेदान्तका यह आशय नहीं कि किसी 
प्रकार साधन अधस्थामे दी लोक व वेदका बन्धत तोड़ा जाय। 
कदापि नही | बल्कि चेदान्त तो साधन अवस्थामें अधिकारीके 
अधिकारानुसार क्ंव्यका वन्धन लगाता है कि वह अपने धमो- 
उसार कत्तव्यर्म बेधा हुआ अपनो उन्नतिके मार्गमें निर्विश्नतया 
तीन बेगसे चलता जाय, जिस प्रकार नदीका प्रवाद् अपने तटोकी 
सयोदामें वंधा हुआ तीज बेगसे समुद्रकी ओर दौढ़ता जाता है।' 
परत अन्तत्तः तटोकी सयोदामें चलता हुआ समुद्रमे मिलकर 
उसको मयौदामुक्त व तेटमुक्त स्वाभाविक ही होना पड़ेगा। 
ठीक, इसी प्रकार अधिकारानुसार कततंव्य-वन्धन भी जीवको 
अपनी मग्रोदामे चलाता हुआ शिवरूप समुद्रमें मिलाकर मुक्त- 
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कतंव्य करनेका जुस्मेवार है। जेसे-वक्षके साथ बँधा हुआ फल 
जब पक जाता है तब अपने-आप इत्तसे छूट जाता है। प्रकृति 
का ऐसाही अटल नियम है। इसी प्रकार फतंव्यकों अपनी ओर 
से य्याग करना नहीं है, वल्कि सुघा त्याग वही है कि परमानन्द- 
रूप समुद्रमे मिल्ञ॒ता हुआ कर्तव्य अपने-आप छूट जाय, जिस 
प्रकार दबा-दव मद्रिपान करते-करते मदिराप्रेमीके हाथसे 
प्यात्षा अपने-आप छूट जाता' है। जिन लोगोने अपने ऊपर 
क्तव्यसे,मुक्त -हानेकी विधि लागू की हुई है'कि कर्तंव्यका त्याग 
करना हमको कर्तव्य है वे चास्तवमें अशी बन्धनमें ही है। सारांश, 
किसी भी प्रकार जो लोग़ कतंव्यके साथ बेंधे हुए हैं. वे अभी 
रोगी है। यह जीव ,शिवरूप होते हुए जब अपने वास्तविक स्व- 
रुपको भूत जाता है. और देहादिमें अभिमान करता है, तपी 
यह किसी न किसी रुपमें अपने ऊपर कतव्यका भूत सवार कर 
लेता है, यही रोग है। ऐसी अवस्थामें इहलोक' अथवा परजोक 
के सुखी इच्छासे इसके हृदयमे रजोगुण वियमान हो जाता है। 
कतंव्यता फैवल रजोगुरंका ही परिणाम है. और जहाँ रजोगुण 
व कतंव्य दे वहों कतेजजरूपसे परिच्छिन्न-अदद्भार भी है। जहाँ 
रजोगुणमिश्रित कतत्व-अह्भार व कर्तव्य दोनो हैं, वहाँ जो कुछ 
निणय,होगा वह अचश्य एकदेशीय-व दोषयुक्त द्वी होगा, व्यापक 
और निदाप नहीं दो सकता । क़्योकि ऐसे लोग झभी कर्तव्यक्रे 
सारबाही है, भारसे मुक्त नही हुए, फिर उनकी दृष्टि क्योकर 
व्यापक हो सकती है। इसके विपरीत जो पुरुष उपयक्त रीतिसे 
मुक्त-कतव्य हुए है, उनकी दृष्टि सदेव व्यापक होगी 
कुछ उसके द्वारा निर्णय होगा वह निर्दोष, व्यापक और सवे- 
श्रेयस्कर होगा; इसमें सन्‍्देह ही क्या दे १, . , 
तिलक-मतके अनुसार योग व 'सांस्यः भिन्न-भिन्न दो मार्गों, 
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की कल्पना करके उपयेक्त रीतिसे इस भतका निराकरण किया 
गया।' यदि त्वचृष्टिसे देखा जाय तो योग! व्‌ 'सांख्य! मिन्न- 
भिन्न मार्ग रही है। (बस्तुतः योग! शब्दका अथे न 'निष्कास- 
कर्म! अथवा प्रवत्तिमा्ग दी है और सांस्य! शब्दका अथे न कमे- 
त्यागहुप निवृत्ति ही है, बल्कि ढोनो एक ही हैं और परल्पर दोनों 
की सट्ठति लगाना ही भीताका एदृश्य है। अपने साच्चीस्वरूप 
आत्मामें अभेदरूपसे स्थिति पाना ही योग! है, तथा तत्त्व 
साज्ञात्काखारा क्ुंत्वाभिमानसे मुक्त होकर और कतंव्यसे 
छुटकर सब कुछ करके भी कुछ न करना ही सांस्य! है। इस 
विपयका भिर्तारसे घिवरण गीता-दपेण/ऋ की प्रस्तावनामें 
हमारे द्वारा किया गया है, जिनको जिज्ञासा दो वे वहाँ देखें। 


विलक-सतका छंटा अछ्ू कि 'अहड्ार छुटनेसे पैमेरी! 
तिलक पह, | आपा नहीं रहती, उसके बदले क्ञानीमें 
अकफा निराकरण | जगत व जगत! का अथवा 
दृश्वर व इंश्वरका? यह व्यवह्वार होता है? इस्यादि। इसका समा- 
धान हमारे सुमाधानके अद्भु न० २भे ए. १८से रृश पर आ 
चुका है, इसलिये पुनरुक्ति निष्पयोजन है। 


अब हम तिलकअतके सातवें अपर आते हैं। इस अछुमें 
दिलकमतके सापम | लिज़्क भहोदयका कथन है. कि 'ल्ोकोको 
अंकका निरार्ण्ण ' | द्वोटी प्रवृत्तिति बचाकर शुभ प्रवृत्तिमें 
शगाना लोकसंग्रह है और ज्ञानियोके गृहस्थमें रइनेसे लोकसंभई 
अधिक द्ोता दै |! . , * 

#यह प्रत्य 'मःगणपतराम गंगाराम शराफ तया वाजार, अजमेर! के 
पते मिल सकता है। ।  ,० - + 
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यहाँ हमारे लिये यह विचार कतंव्य है कि लोकसंग्रह गृह- 
स्थमें रहकर ही सिद्ध होता है.अथवा मृहस्थ/त्यागकर भी: ओर 
अधिक लोकसम्रह 'गृहस्थमें रहकर होता, है भ्रथवा यूहंस्थ व्याग- 
कर | रयं अपना आचार-विचार और व्यवहार इतना पवित्र 
व उलृष्ट हो कि लोकोके लिये आदर्शरुप ध्लग्जाय, जिससे 
लोक खयं हमारे सत्यता व ग्रेमपूर्ण 'आ्रचार-विचारसे आंक- 
पित होकर हमारा अनुसरण करे!ओर स्वयं अशुभ प्रवत्तिसे 
छूटकर शुभ प्रवत्तिमे जुड़ जाएं, इसीका नाम लोकसंभह है। 
जिसने जितता अधिक अपना सुधार:किया' उतता ही अधिक 
वह लोकसंग्रह कर पाया, अपना सुधार।करना दी ' लोकसंगप्रहकी 
छुश्ी है। जसे सूर्य अपने प्रकाशमे प्रकाशमान होता दे तव॑ बिना 
ही किसी चेष्टाके संसारका अन्धकार अपने-आप दूर हो जाता 
है, अखिल बह्यास्व्वर्ती जड़-वेतन -पदार्थोमे स्वतः जागृति आ 
जाती है और खतः ही लोकसंह सिर््ध हो जीता है। स्वयं 
प्रकाशशून्य रहकर उसके द्वारा ससास्मे किसी अथथंकी सिद्धि 
नहीं हो सकती। सूथके केवल अपने प्रकाशमे प्रकाशमान होंनेका 
ही यह फल्ञ है कि उसके उदय होते ही पशु, पंद्ी, 'मनुंध्यं, नदी 
सम सचेत हो जाते है ओर अपने-अपने व्यवहासमें प्रवत्त होजाते 
हैं | बषों होती है तो सूथ करके, फल्-फूल थे अज्ञादि पकते हैं तो 
सूर्य करके, यधपि उसको यह कोई काये अपने-आपकरेंतों नेंहीं 
पढ़ता, परन्तु यह सब छुछ सिद्ध होता है. उसी सृथक्षरा, उसी 
की साक्षीमें। दीपककों अपने प्रकाशमें प्रकांशमांन होनेकी ही 
देसी है कि पतंगे अपने-आप उसपर आपेकी-वलि देनेंके लिये 
हाजिर हो जाते हैं, उसको (दीपक को) पतंगोके लिये निमन्त्रणु- 
पत्र भेजनेकी फोर जरूरत नहीं। संसारका केन्द्र हमारे अपने ही 
अन्दर, है, इसलिये अपने-आपेको हिलाकर संसांरको, हिल्लॉया 
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जञा सकता है। इसके विना केवल संसारको हिलानेकी वेष्टा 
करता प्रमाद है; वह हिल नहीं सकेगा। वष्टान्तस्थलपर समझ 
सकते हैं कि मेज या चारपाई जो आपके पास पडी हुई दे, यदि 
आप इसको हिलाना चाहते हैं. तो आप इसका वह भाग जो 
आपके निकटतर है पकड़कर खेचें, ऐसा करनेसे इसके समग्र 
-भाग हिल ज्रायेंगे। इसके विपरीत यदि आप इसके निकटतर 
भागओं छोड़ पंरते मागपर हाथ डालेगे तव श्राप इसको हिला 
'न॑ सकेगे। ठीक, यही अवस्था ससारक्े सम्वन्धमें है। संसारका 
सबसे निकट्तर भाग अपना हृदय है, इसको हिलाकर संसारको 
अवश्य हिलाया जा सकता है। भगवान्‌ बुद्ध, शद्भर, नानक; 
कबीर आदि इसके प्यत्न्त दृष्टान्त है। वे सब अपना सुधार 
करके ही, अपने-आपको आदशरूप बताकर ही संसारका सुधार 
कर पाये थे, इसके बिता नहीं । यह्‌ वात विज्ञानद्वारा अ्रमाणित 
: है कि एक स्थानकी घायु सू्यतापसे हलकी होकर जब ऊँची उठ 
जाती है और अपना स्थान खाली कर देती है, तव घह आप 
ऊँची उठकर और अपना स्थान खाली करके सग्पूण ह्माए्डवायु 
मे खकवल्ली उत्पन्न कर देती है और उस खाली स्थानके भरनेके 
लिये सब ओरसे अपने-आप त्रह्मास्डबायुमे हल-चल भच जाती 
है। ठोक, इसी श्रकार अधिकारी जब अपने अ/त्मप्रकाशके तापसे 
। सैह्म होकर परिच्छिन्नअहडूरसे ऊँचा उठ जाता है, तव ससार 
“में उसका अनुसरण करंनेके लिये और उसकी खाली जगह घेरने 

के लिये स्वाश्नाविक ही हल-चल उपन्न हो जाती है। 

* तन छुक सन छक बेन छुफ, नयत रहे ससरडराय | 
छुकी दृष्टि जापर पड़े, रोम रोम छुक जाय ॥ 

जब कि ठोस सत्य यही है कि अपने-आपका सुधार करना 
' और अपने-अपकी औदरशीरूपे सिद्ध करता ही संसारका सुधौर 
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फरना है और यही सुरद लोइसंमरह है, तब तिलक महोदयका 
यह मत कि ज्ञातियोके गृहस्थमें रहनेसे ही अधिक लोकसंग्रह 
सिद्ध होता है! एक शुर्प्र कल्पना और कोरा हठ हैं। हमारा तो 
कथन इतना ही हे कि पहले ही संसारका सुधार करनेके लिये 
तथा लोकसंप्रहके लियेत मटपटाओं, इससे पहले अपना तो 
सुधार करलो, ठीक-टीक ब्यका तू. अपना और ससारका स्वरूप 
तो जान जो और २+२८४ की भाँति यह यथार्थ निर्शंय तो कर 
तो कि ब्रह्मास लेकर चॉटीपगन्त भूत-प्राशिमान्रका जीवन 
किस अनोखी वरतुके तिये कढु हो रहा है ? अपनी प्रप्येक चेष्टा 
में वे किस सल्ौनी वस्तुको घटार रहें है? बह कहाँ हैं? उसका 
बास्‍्तव स्वरूप क्या है? और बह ठीक-ठीक केसे प्राप्त फी जा 
सकती हैं? जवतक व पहलियोंकों ठीक-ठीक न सुल्मका छोगे 
ओर आप अपनी प्यास भली-भॉति शान्त न कर लोगे, तबतक 
आप लोकसंग्रहफे पात्र ही नहीं हो सकते | इससे पहले ही लोक- 
संग्रहके लिये यदि व्याकुल हो रहे हैं तो स्मरण रहे कि आप 
संसारके सुधारक त होकर संसारक्े नाशक भी हो सकते हैं। 
नीम हकीम खतरे जाँ, नीममुल्ता खतरे इसोः-- अथोत्‌ अद्भ पे 
से जीमनका सय और अढ -उपदेशकसे धरका सय होना जहरी 
६ । तब यही गति संसारकी होनी निश्चित हैं। चोवेजीसे छ्बेजी 
होंनेके स्थातपर हुश्बेजी ही कनना पडेगा। इसके विपरीत यदि 
आप अपना पसला कर बठे है तो इस चिल्लाहटका कोई अथ 
नही बनता कि ज्ानियोके गृहस्थम रहनेसे ही लोकसंप्रह बनता 
है, अन्यथा नहीं! प्रथम तो ज्नानीका यह विचार कि मुझे 
ल्ोकसंग्रह कतव्य है और इसके लिये मुझे! गृहस्थमे ही रहना 
, आवश्यक हैं, उसके क्ाध्की सब भकार न्रुटिकों ही सिद्ध कर रहा 
है, क्योंकि अभी उसमें आत्मप्रकाशकी मस्ती ही नहींआऔई-। 
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जप पे करना दे, ग्हस्थमे दी रहता 7, सखर बिंगटा 
हुआ है और इसका सुधार करता है! उन्‍्यादि गपस जनक 
कतेव्यरूप भ्रम उसमें भरे पे £। जहाँ वतदव है व अम £ 
और भ्रम सब अन्यकार (अन्नान) में ही होता ४ प्रकाश (शान) 
मे नहीं। जबकि अन्धथक्रार वियभान ? ते। ग्र्हारस अन्धकारदों 
निवुन्ति नहीं होती, उसके ये तो प्रकाशक चारिये | पानी को 
वही होगा जिसके वित्तस घर पे मत्क्ा भार तिमश गया गे | 
गृह उ्यान एक सम जास्थी, भागा गिदाया दृजा । 

जिसको दुृप्रिमे रत संसार, कसा जाग बगा भतन, गया ग्थावर 
प्या जड्सम अपने ही फ्मानर्ठक्ी तरगे तल से को, भेदश 
हग्ध होगई हो।पि:र उसके लिये दर्का संसार । केसा सुधार 
ज्ञात कोई बाचलिक नही है, दरिफ शरीरके रोमनोमस परमानन्द 
की तंहरे तरहायमान करना है। उस प्रकार धयफे समान जब 
ऐसा महापुरुष अपने आत्मप्रफाशम प्रकाशमाय दोहा ए, उसके 
मेत्र, वाणी और प्रत्येक चेष्ठासे जब थानस्दवी रश्सियों फूट-फूटकर 
लिकलती है, तब स्वत अज्नानान्थकार सियत्त होता जाता है 
भावुक-भक्त उसके परमानन्ठके खोदमे मजन करने हुए त्ततनमन 
सेमाला-माल होजाते है और रघत' तोवमग्रह सिद्ध हो माता है। 
परन्तु हमारे तितक सहोदयके शानिशेम तो प्रवृत्ति-निवृत्तिका 
मे और ससाग्शष्र भरप्रर हे की है, चहादक कि उसको तो 
अपमे स्वरुपसे संसार पिगड हुआ शान ते रहा हे मोर उसको 
सुधारनेका भार उनपर तदा हुआ है। दया! सुभारों अपनी 
इृष्टियोको, जब आपकी 'फपनी दृष्टि मुघर सादगी तब बाहर तो 
ससारतीनकाल्मे ही नही हुआ | केवल आपकी हृष्टिमे ही सलार 
भरा पडा था, उखाडो उसी वहोंसे, फिर सेनिमाफे पडदेके 
समान बाहर तो कुछ वना ही नही, केवल अपने नेत्रोंमे पीहिया 
होनेसे ही सन संसार पीला दीख पंडेता है। 


न्‍्ने दी 
६१ | | साधारण घम 
क्या सोचे क्या समझे शाम । तीन कालका वो क्या काम ? 


क्या सोचे क्या सममे रास? तीन लोक नहीं उपजे घाम | 
नित्य तृप्त खुख सागर राम। क्या सोचे क्‍या सममे राम ९ 


लोकसंग्रह वास्तव कतंव्य वही हुआ करता, यदि करंव्य 
ह तो बह लोकसंग्रहका पात्र ही नहीं। लोकसंगहका पात्र तो ब॒ह्दी 
होगा जिसकी चेट्टा स्वाभाविक ऐसी पवित्र होजाय, जैसे अद्ढों 
का पड़कना स्वाभाविक होता हं। यदि क्तंव्य रखकर चेष्टाएँ 
की गई ह तो वे ऋत्रिम है, ऐसी चेष्टाएं लोपसंग्रहरुप नहीं हो 
सकदी | क्योकि उच्त चेष्ठाओका अभी उसके रवस्वरुपमें प्रवेश 
नही हुआ वे फेवल स्वॉग्मात्र है।रवाभाविक चेट्ठाओंमे और 
तंव्यरुप चेट्टाओमे बड़ा अन्तर हे । सारांश यह है कि ज्यूत्य्‌ 
करके पहले अपना सुधार कर लेता चाहिये। जेसे-जेसे आपको 
जी प्रकृति आपके हिये मांग खोहती हैं, चाहे निमृत्तिद्वारा 
चाहे प्रवत्तिद्वारा आमकल्याण कर जाता चाहिये। यह आग्रह, 
ओर वन्धन न लगाओ कि प्र३॑रिमे ही रहना है और निवृत्ति 
घृणित है। शरीररूपी रथकी वागझ्ेर प्स कृष्णुके हाथमें दे दो, 
फिर संसाररूपी कुरुकेत्रसे बह ठुमको साफ निकाल ले जायगा, 
जरा ऑच भी न आने देगा । क्या प्रधुत्ति व क्या निषृत्ति ससारमे 
कोई पदार्थ निष्प्योजन रहीं हे, कालभेद व अधिकारमेंद्से सभी 
अमृत हैं। रोगीके अधिकारानुसार विपभोी अमृत बत जाता है, 
तब असृतजरूप निधृत्तिका तो कहना ही क्या है ? जिस प्रकार 
वह आस्मदेव रीमे छझसको रिका लेना चाहिये, अपने-आपेकी 
प्रय्येक वलि उसके दरणोमे मेट घरनेके लिये उद्यत रहना चाहिये। 
जब बह रीक गया और आप अपनी आन्तरिक शीतल्ञता करके 
शीतल हो गये, तब आपके दशनमात्रसे सभी शीतल हो जाएंगे। 
ऊँसे चन्द्रमा जब अपने आपमे शीतल होता ६, तव उसके दशेन 
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दर" खड है 
मजसे क्या जड क्या चेतन सभी शौतत हो जाते हैं और उसकी 
फिसी चेष्टाके पिता सभी उससे रस के लेते हैं। 


वास्तविक दृष्टि तो यही है जो ऊपर बथन की गई। यदि 
तीचे उतरकर व्यवह्दारिक दृष्टिसे देखा जाय तो तोकसंग्रह निदृत्ति- 
दाता जिस भात्राम सिद्ध होता है, वह प्रवृत्तिद्वारा नहीं वन 
पढता। प्रवृत्तिद्वारा लोकसंग्रहमे प्रत्त पुरुषोका जीवन केवल 
उन्हींके जिये उपव्शरूप हो सकता है जो प्रधृत्तिमे लम्पट हैं, सो 
भी रियर शान्तिको देनेवाला नही, निवृत्ति वालोंके लिये उनके 
जीक्नसे कोई भी उपदेश नहीं मित्त सकता । परल्तु जो निवृत्तिद्वारा 
लोकसमहमें प्रवृत्त हुए हैं, उनका जीवन पया प्रवृत्तिपरायण, 
क्या निवृत्तिपरायण सबक लिये उपदेशहूप है और स्थिर शान्ति 
को प्राप्त करानेबाला हैं। इस सिद्षान्तकी सत्यतामे ईश्वरीय 
मकति खय॑ साह्ी हे कि जैसा स्थायी लोकसंप्रह निवृत्तिपरायण 
भगवान्‌ शुकदेव, भगवाम बुढ़, सगवान्‌ शब्भूर, श्रीकवीर, श्री 
सानफ्देव आर खासी रामदास आदि महापुरुपोद्ारा बन पढ़ा 
है, वन रहा है और बनता रहेगा, वेसा प्रवृत्तिपरायण जनकादि- 
हारा न हुआ है और होगा । जिन साधनोद्वारा संसारमे रिथर 
शान्ति स्थापित हो, वे दी यथार्थ लोकसमहरुप हो सकते हैं और 
प्रदृतिकी यह दीति हे कि शान्तिका उद्वोध निवृत्तिद्वारा ही 
सम्भव है, अपृत्तिद्वारा नहीं । जहाँ प्रवृत्ति है. वहीँ रगढ़-कगढ़ 
का उपस्थित होती ह। अब यह बात दूसरी है कि किसीके 
पत्ते प्रवृत्ति ही घर कर वेठी हो, दह्‌ प्रयृत्तिरुप खटपटसे वी 
ससारक्ष सुधार मानने को और निदृत्तिसे हानि! यह फरेवल 
निदृत्िका ही प्रभाव है कि ज्ितापसे तपे हुए परीत्ततको श्रीशुक- 
देवने सप्तम दिलमें ही ज्ञानाइत पान कराकर विदेह्मोज्ञकों भाप 
करा दिया और जो भागवततहपी क्वाननाज्ना उनकेद्वारा बहाई 
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उसके प्रदाहसे पड़े हुए अनन्त मुमुत्त तद्वसमुद्र्म समा गये 
समा रहे ह ओर समात रहेगे। भाई ! तेलने तो तिल्ोंसे ही 
आना हैं, केदत प्रवृत्तिम ही शान्ति देंटना तो बालुसे तेल निका- 
लना है । जद्दों कहीं प्रवृत्तिम भी बुध शान्ति देखनेमें आती है 
तो निदृत्तिके सम्बन्ध करके, फिर केसे कहा जा सकता हैं कि 
निवृत्तिमं लोकसंग्रह सिद्ध नही होता ! यदि घमगादड़ सुर्यको न 
देखे तो इसमें सूयका क्या दोप ? 


अब हम तिलक-मतके आठवे अद्ुुपर आते है। इस अड्डूमें 
तिलकमतके अष्म | तिक्षक महोंद्यका यह सिद्धान्त ह कि थोग 
अक्का निराकरण [ ( कर्म-याग ) ही मुख्य हैं और संन्यास एक 
लिप्फत् चेष्टा | भनुके ध्यानमे भी यह बात भल्रो-भाँति आ गई 
थी कि संन्‍्यासकी शोर लोगोकी फिजूल प्रवृत्ति होनसे संसारका 
कृत नष्ट हो जायगा और समाज पहु हो ज्ञायगा। इसीलिये 
भनुने तीनों ऋण ( देव, ऋषि व पितर ) की भयोदा वाँध दी थी 
कि इन ऋणोसे रुघत होकर पिर संन्यास ले। इससे यह सिद्ध 
होता है कि अपश्रम-धर्मका मृत्त हेतु यदद था कि यथाशास्र गृहस्थ 
चलानेयोग्य लडकोंके सियाने हो जानेपर अपनी बुढ़ापेकी निरः 
थक आशाओंसे लड़कोकी उमड्रोंके आड़े न आ निशा भोर्च- 
परायण हो मनुष्य स्वयं आनन्दपूतरक संसारसे निवृत्त हो जावे | 


यहाँ हमें संज्षेपसे बिचार करना है कि :- 

(१) कया मनु आदिकोकछी दृष्टिमे संन्‍्शस फिजूल प्रवृत्ति है. 
इससे संसारका कबूल नष्ट हो जाता है और समाज पहु हो 
जाता हू ! 

.._._(*) तीनो ऋणोंका बन्धन संस्यासके अवाहको गोफलेके 
लिये है, वा सन्यासका भाग खोलनेके लिये ? । 


आत्मचिज्ञास | [छ 
द्वि छ््ण्ड ९: ० ली] न] . 

(३) आश्रम-धमका मृत हेतु केवत युवा लड़पोकी दढ़ी-चढ़ी 

उसंगोके भाडे न आनेके हिये ए थया आग्मकत्याणके लिये * 


इस स्थलपर सहज ही प्रश्न होता है कि संसारका करे 
क्या है| उत्तर दिना दिसी दिचावके ग्प४ 8 फि रूप भेदभावकी 
दूरकर एकलभावसे रूझता-भरा प्रेम स्थापत करना, यही एफ- 
मात्र संसारका फुल हैं, यहां रिथिर शान्तिका हेतु और यहीं 
प्राशिसान्रके जीबनका चास्तविक छद्य है । प्रत्येक प्रणी जागते 
त्तक और मस्लेतक साक्षातर अथवा परूपरासे अपनी पत्येक 
चेट्ामें अपने-अपने विचाराजुसार ऐसे रुखदी खोज कर रहा ह जो 
कमी न ने हो। वह अविनाशी सुख केवल इस कहृत्वद्वारा ही 
सिद्ध हो सकता है और किसी प्रकार भी घही | 5स लिये घिना 
किसी विधादके प्राशिमत्रके जौबनका लक्त्य वस्तुत, यही बनता 
हूं। जब कि प्राणिमाचका क्रेता यटो सिद्ध हुआ तथ प्रस्येक 
समाज व प्रत्येक 5)प्ितका कतृत्व क्या इससे छुछ भिन्न हो 
सकता है । कद्ापि नहीं। ससरमे प्रत्येक घसके प्रध्येक अड् वे 
उपाद्षका वास्तविक तण्य साक्षात अश्रवा पऊुपरा करके इसी 
स्थलपर पहुँचनेके दियेह है और जन्म-सरणपर्यन्त यावत, 
संसारके तापोसे मुक्ति इसी स्थत्षपर पहुँचकर ही सम्भव हो 


सकती ६। 
सर्वभूतेषु येनेक भावमव्ययभीक्ते | 
अविभवर्त विभकतेषु तज्जान विद्धि साचिकम॥(७ (७६) 
तत्र को भोहः के शोक एकसवमजुपश्यतः | (शावाल) 


के न 
*, अर्थ5-मित्र-मिन्न सब भूतोमे जिस ज्ञानहारा एक ही अभिन्न 
व्‌ अत्यय भाव जाना जा, वही सारिविफ झान है। 
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(जिसने एकल्वकों सबमे देखा, उसके लिये कझँ शोक और 
कहाँ मोह 

उद्धिज गेनिसे लेकर मनुष्यपयन्त पक्षतिकी क्रम-ऋससे ग्रत्येक 
चेट/ओका विकास इसी अभेद-स्थितिपर पहुँचनेऊे लिये है अन्य 
किसी निमित्तसे नही ओर यही पहुँचकर प्रकृतिको विश्राप्त है 
इसके बिना जीव प्रकृतिक बन्धनसे कदापि छुटकारा नही पा 
सकता, चाहे असंख्य योनियों क्यों न व्यतीत हो जाएँ और यही 
पहुँचकर बंतालकी भेदोकी पूर्णोहुति होती हू । परन्तु स्मरण रहे, 
कि जिस प्रकार अनेक प्रकारकोी खाय रामग्क मेजसे भोजन 
बनाया जाता हैं, उसी प्रकार यह एकता फिसी रूपगे बनाई 
जानेवाली वस्तु नही है, किन्तु स्व॒त.सिद्ध ह। बल्कि जब उस 
रबतःसिद्ध एकतामे हमार प्रवेश होगा तब हम अनुभव करेंगे 
कि वहाँ भेदभाव कदापि हुआ ही नहीं था। बल्कि वह वस्तु 
ज्येकी त्यूं सदा ही एकरस स्थित है, इस अनेकताने उसको फदापि 
स्पशे किया ही न था ओर यह सब भेदभाव सीचे ही थे। यदि 
हमको उसे एकतामें प्रवेश करना हए है तो हमको चाहिये कि हम 
केवल अपने-आपेकी वल्षि दे छोडे और आपेफो खो देवे । आपा 
खोकर ही हम ऊँचे उठ सकते हैं ओर उस समतामे प्रवेश कर 
सकते है । आपेके रखकर कदापि नहीं, क्योंकि यह आापा ही 
उससें प्रतिवन्‍्धक है। जिस प्रकार जल आपेको अग्तिर्मे जलाकर 
ओर भापके रुूपमें सुच्म होकर ही उँचा उठ सकता है 
सम्पूर वाताबरणके माथ्र एकता प्राप्त कर सकता है, न कि वफके 
रुूपमे अपनेको जड़रूपसे नीचे गिराकर, उसी प्रकार आपे को रखते 
हुए किसी प्रकार भी एकता सस्मव नहीं है। इसके विपरीत 
आपेका बनाये रखकर और देहामिसानको सुदृढ़ करके जो एकता« 
वानेकी चेष्टा की जा रही है, घह कोरा प्रमाद हीं है और उंटके 
गम बकरी जोड़नेके समान 3 । 2 


आत्मवित्ञास ] हि 
हि खण्ड हि 
एक गशितशासवेत्ता पश्डितकी कथा ९ कि बह,ाक वार 
कटुन्वसहित वेशान्तरके लिये निकला । मार्ग एक नदी थ्राह 
विचार हुआ कि इससे छुदुरबको केसे पार कर । का कोठ धोटा- 
बढ़ा नटीमें हब ते जाय | पशिडतजीफों गणित-शाम्रकी न्मर्ति 
भाई और मर नदीके इस तीर, परलेतीर तथा गयवर्ती जलका 
भाष लेकर तीनोंका समभाग निकाल लाये | उधर अपने कुदधाव 
के प्र-येक़ व्यक्तिकी ऊँचाई मापकर उन सम्रकी ऊँचाईैका सम- 
भांग निकाल लिया, तत्र सर्व छुठाबकी ऐचाउरे समभागसे नदी 
का समतत्ञ एक फुट कमती रहा । पर्टितनोओीं वी प्रसन्नता 
हुई कि कुठुम्य निर्षिल्नतासे पार हो जायगा और सबके सब 
लदीमे उतर पढ़े । परन्तु जब चटीके मध्यमे पहुँच तो कई छोटे" 
छोटे बच्चे हृव गये। पार जाकर परिडतीओो चिन्ता हुई श्र 
फिर अपने गणितकी पड़ताल की, पर्तु हविसाव पूर्वेबत शुद्ध 
निकला । बारबार पड़ताल करनेपर परिइतती व्याईल हुए 
और सोचने लगे कि लिखा ब्यूँका स्ये बुलवा इवा क्यो ?? 
ठीक, वही हिंसाव उन ल्ोगोका है जो वारतविक रहस्यको न 
आन शररीरेंद्रा एकता बनानेके पीछे पड़े हुए हैं और धार्मिक- 
मयौदाओंको सज्ञ कर खे हैं। यथपि धार्मिश मयौदाएँ क्रम-क्रममे 
व्यव्हारमें आई हुई शपेक्ी मेंढ लेनेके लिये है और जिज्ञासुके 
चित्तको उवा उठा ले जाकर चारतपिक अभेदमें प्रवेश करा देनेके 
लिये ही हैं। तथापि जो लोग अपने चितोकी उन्नत किये चिता 
ही फेषल जड़-शरीरके व्यवद्वार्से ही एकता बनानेके अभिमानी 
हे और धार्मिकसयोदाएँ तोढ़नेके पीछे पड़े हुए है, वे न आप 
» जचे उठेगे ओर न दूसरोको उठाएँगे। हम आप सीचे गिरकर 
मिरे हुओंको तहीं उठा सकतें, बल्कि श्राप ऊचा उठकर ही गिरे 
हुओंकों उठा संकते हैं | जिस प्रकौर किसी स्थासकी बोयुं आप॑ 


$:% 
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स्थूल होकर और नीचे गिरंकर बरह्माण्डवायुकों ऊँचा नहीं उठा 
सकती, बल्कि आप"अपली सूह्मताद्वारा ऊँची उठकर ही त्ह्मा- 
ण्डवायुमे हत्न्चल पैदा कर सकती है। शरीरोंका भेद प्राकृतिक 
स्वाभाविक) है ओर अगेद अस्थाभाविक | प्रत्येक व्यक्तिका 
स्वानुभव ही इसमे प्रमाण है कि प्रत्येम व्यक्ति अपने ही तिज्री 
शरीरके अद्जोंमे अभेदव्यवह्यार कदापि नहीं कर सकता। जो 
वयचहार उसका मस्तक व मुखके साथ है, वही व्यवहार चरण 
व पायु आदिकें साथ असम्भव है । जबकि शरीरसम्पन्धसे अपने 
ही मे अभेदव्यवहवार असम्भव है, तब दूसरोके साथ शरीरसम्ब- 
न्यमे अभेदव्यवहार कैसे सम्भव हो सकता है? प्रद्तिविरुद्ध 
होनेसे यह तो निष्फल्ष प्रवृत्ति होगी। हाँ, मननबुद्धि करके जो भेद 
बस गया है बह वास्तवमें अख्ाभाविक है. और अभेद स्वभा- 
बिक | क्योंकि शुद्ध सात्त्विकबुद्धि घ शास्रप्रमाणद्वारा सम्पूर्ण 
भूतोमें एक ही निर्विशेष अविनाशी तत्त्वतस्ववेत्तार्शद्वारा प्रमा- 
शित हुआ है, केवल अशुद्ध बुद्धि करके ही उसमें भेदाभास हो 
रहा है बास्तवमें नही। शुद्धयुद्धिहारा उस तत्त्वमे प्रवेश करके ही 
'यशार्थ अचलअभेढ सिद्ध हो सकता है। जैसे नाता घटोमे तथा 
नाता तरड्ोग्रे उपादान-दृष्टि मत्तिकाहूपमे और जलरूपसे ही 
अभ्रेट स्वाभाविक है, घटो और तरब्वोकी व्यक्तिदृष्टिम उन्की 
' एकता असम्भव है, पैसे दी शुद्ध सार्विक बुद्धिद्रास उस एक 
कारणरुपमें प्रवेश करके ही अभेद व एकता हो सकती है, अन्यथा 
नहीं। उस एक कारणरुपसे भिन्न रहकर और शररीरोमे प्रंधे झू- 
कर ही अमेद करना चाहें तो घात्रीकी #क्थाके समाद अक्- 
कहानी होगी। इसलिये मन-चुद्धिहारा चराचर भूतजांत तथा 
!  » थात्रीको कया योगवासिए/ठके उपड्ाम प्रकरणों आतो है, जिसमें अपने 
"बालक सिंत बहुनाने लिए उसने अत्यन्त श्रंसस्सव वि्थीका ? थेने किया है। 


आत्मविलास ] [छ् 
हि सह 


भतुष्यमात्रके प्रति एकता स्थापन करना सम प्रवृत्ति दो सकती 
है। वह इस रूपसे फि हमारी जिन चेक्ाओरदारा वे ऋतीमिक 
सुख तथा पारलौजिक शान्तिक भागी बन सके, अपनी इस 
चेष्टाओंसे उनका '्रेग! साधन किया जाय, मे कि प्रेय! भर 
उनसे श्रेयसाधनमे अपने रवार्थोकी भरगक बलि दी जाय | यही 
बास्तवमें अपने-आपको ऊँचा उठाना है और इस प्रकार आप 
ऊँचे उठकर उनको सी उँचा उठाया जा सकता है। परल्तु अ्रपन- 
आपेको बनाये रखकर यदि हम स्भावसिद्द शारीरिक भेहकों 
मिटानेम ही अपनी संत्रे शक्तियोक़ों लगा देंगे तो भी हग अपेद 
तक सकेंगे, क्योकि वह जद तो प्राकृतिक है। उल्दा प्रवाह 
चल्ष पवनेसे मन-बुद्धिदारा जो यथार्थ अभेद किया ज्ञा सकता 
है, उस यथार्थ पुरुषार्थले भी हम अवश्य पश्ित रह जायेगे। न 
यह होगा न वह । जहाँ कही जितने श्रेंशम एकता देखनेमे आती 
है, उसके मूलमे फारणरूपसे उतना दी मन्नोक़ी पविश्नता तथा 
स्वार्थत्याग अवश्य पाया जायगा । 


सर जी जो झुछ् भी हो, हमारा तो प्राकृतिक प्रसंग बह 
था कि सम्पूण त्रह्ास्डके प्रति एकता स्थापन करना ही एकमात्र 
संसारका कर्तृत्व है और वह केवल आपेको खोनेत ही सिद्ध हो 
सकता है। आपेशा खोना सपत्यागहप नित्रुत्ति ही है ओर 
सिन्‍्यास! उस निनृृत्तिमे प्राएसखार करनेवाला है। फिर नहीं 
कहा जा सकता कि संन्यासद्वारा ससारका कृत्य नष्ट हो 
जायगा | यदि तिलक महोदयके फथनानुसार भनुके ध्यातमें यह 
बात भत्ती-माँति आ गई थी क्वि संन्यासकी और लोगोकी फिजूत 
प्रश्नत्ति दोनेसे ससारका ऋतृत्व नट् हो जायगा और समाज पढ्ु 
हों जाथगा! तव॑ अपने इतने बढ़े अन्यमें, जहाँ उन्होने खाने-पीने) 
सोने-नैठने और मलमूत्रणीगांदि बोढी-हटी चेष्टाओंकां भी 
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विधान कर ढाता, वहाँ शोक ! कि मनु इतनी महत्त्वशाली चचाके 
लिये, जिससे संसारका कतृत्व ही नष्ट हो जाता है, दो पंवितियाँ 
लिखनेका अपकाश थे हे सके । उनको अवश्य कहीं बोहना 
चाहिये था कि है जीबों | संन्यास फिजूल प्रदृत्ति है और संसार 
तथा समाजको पिध्य॑ंस करनेवाली है। खेर! भला हुआ, 
प्रभातका भूला-सटका सम्ध्याकों घर आ जाय तो उसे भूला न 
कहना चाहिये। तिलक महोद्यकों समयपर ही सूक था गई, 
अभी तो प्रलय्मे वहुत समय वाक़ी है। कलियुगके अभी पाँच 
हज़ार यप ही व्यतीत हुए हैं, चार लाख सत्ताईस हजार वर्ष तो 
कलियुगमें ओर भी शेप रहते हैं। अच्छाजी ! इसमें किसीका 
दोप भी व्या है? दृष्टिमय तो संसार है ही, $श्वस्की नीति भी 
तो ऐसी ही है कि 'असी मति बैसी गति।! एक अपनी ऑँखोंमे 
'पीतिसा रोग हो जानेसे सारा संसार ही पीला दिखलाई देने 
लग पढ़ता है, फिर तिलक महोदयको संन्यास ससारनाशक केसे 
न जचता और इसमें उनको भलाई केसे दीख पंडती ! अपनी 
भावनासे अमृत्त भी तो विप हो सकता है, त्रिगुणमय तो संसार 
है ही। इसीलिये भगवानते बुद्धिके सत्त, एज व तम गुणभेदसे 
तीन भाग कर डाले, यथा :-- 
(१) पन्नत्ति-निवृत्ति, कतंव्य-अकरतंव्य, भय-््भय और 
बन्ध-मोक्षको जो ठीक-ठीक जाने बह बुद्धि सारिवक कही जाती है। 
(०) जो उपयुक्त बाततोंको यथावत्‌ व्यूका स्यूँ न॒जान सके, 
बह राजसिक चुद्धि है। न्‍ 
(३) और जो इन सबको विपरीत करके जाने बह बुद्धि 
तामसिक कही गई है । ( गी. अर १८ झछ्लो ३०, ३१, ३२ ) 
जो महाशय रजोगुशपरायण हैं, संसारकी सत्यता जिनके 
हंदयमें ददुरूपसे ठस रही है ओर वास्तव तत््वसे अनभिक्ष रहकर 
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लि गेम बकरी जोडनेके समान जो शरीरोह्वारा दी अ्रभेद 
धनानेमें तत्पर हो रहे हैं, उतको सब्ी शान्ति बेनेवाला और 
नरकको खर्ग बनानेबाला यह अमृतहूप त्याग क्योंकर भत्ा जच 
सकता है। परल्तु यह नहीं कहा जा सकता कि त्यागसूर्ति स्नः 
कादिक्षपि, याश्षवल्वयमुनि, शुकदेवस्वामी तथा शह्नस्स्वामीः 
हारा ससारका कतृत्व लष्ट हो गया था, अथवा सनुफी आज्ञा“ 
विरुद्ध उनका यह निपिद्ध व्यवद्दार हुआ था। ऐसा किसी 
इृष्टान्त या प्रमाणसे सिद्ध नहीं होता । तिलक महोद्यको दोप- 
दृष्टिसे वचकर थोड़ी सारगाही दृष्टि सी धारण करनी चाहिये थी, 
परन्‍्तु अभी दोप न पश्यति ! अपने रजोगुणी प्रभावसे प्रभावित 
हो तिलक महोदयने मनुके आशयकी यहाँतक खेचातानी'की 
और जा बचतोंका ऐसा विपरोत भाव प्रहण कर लिया, 
यथा हि :- लि 
'संन्यासके आक्रमणसे समाजको पहु होनेसे बचानेके लिग्रे 
ही मनुने तीनों ऋणोंकी मयोदा बाँध दो है कि संत्यास लेना ही 
हो तो इन ऋणोंसे छूटकर ते, पहिले नहीं ? पा 
यदि ऐसा भी मान लें तो उपनिषद्के उन बचनोंसे भी तो 
इस आशयकी संगति लगानी चाहिये थी, जो मुक्त-कण्ठसे 
पुकारकर कह रहे है :-- 
“ब्रह्नचयदिव प्रतजेद्‌ गृहद्या वनादम 
यद्‌हरेव विेत्‌ तदहरेव प्रत्रजेत्‌!! (जाबाज उपनिषद) 
अ4:--अद्वचवंसे ही सन्‍्यास घारए कर लेवे, चाहे गृहस्थते 
और चाहे वानप्रस्थाश्रमसे, जिस दिन भी तीज बैराग्य हो 'उसी 


॥॒ 


॥| 


दिन सन्यास ले ले ! 


पैर उत्त स्वत शास्रका रोके दिमागमें प्रभाद था ? जो श्रभी 
तो बेराग्यवानक़े लिये से प्रकारसे निबुत्तिका खुला मार्ग .देंत 
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हैं भर अभी तीनों ऋणोका बन्धन लगाते हैं। परन्तु नहीं जी | 
बहोँ तो प्रमाद कोई था ही नहीं, तिक्क महोदय अपने रजोशुणी 
बेगसे चाहे जो रुमम बठे, दोनो बच्चो की संगति तो स्पष्ट ही है। 
सती-द्बी जब अपने पतिके लिये जलनेकों उद्यत होती है, 

तब किसकी मजाल है. जो उसकी ओर देख सके और उसकी 
आँखोसे आँखें मि्रा ले” भाई ! इसकी अआँखोंम तो बत्ाकी 
शक्ति भरी पढ़ी है हमसे तो देखा नही जाता। सभी उसको 
मस्तक नवाते है, उसकी भस्मीकों भी सरतक पर धारण करते हैं 
ओर अपने लोक-परक्ञोककी सब कामनाओंके लिये उससे मरादे 
माँगते .हैं। वेद-शास्र सत्ता उसके मार्गमें रोड़े बनकर अपने, 
आपको कलंकित कैसे कर सकते है? उसकी ठोकरसे तो भय 
लगता है, कहीं पिसकर घकलाचूर व हो जाएँ। बावा | यह 
अपने घर जा रही है, इसको कौन बोले ? चुप-चाप कान दबाये 
पड़े रहो, इसके लिये ऋण-चिणका बन्धन कैसा ? अरे भाई | 
ऋशो?ंका वन्धन तो उन पशुजीदोके जिये था, जो श्वानके समान 
सांसारिक भोगरुपी हड्डीको चबाते-चबाते थकते ही न थे। बाद- 
शाह-सत्ञामत जब अपने घर आ गये तब सब मुसाहिब अपने 
आप-ही सेपामें हाजिर हो जाते है । जब बेराग्य आया तो ऋण 
आप ही पूरे हो चुके, ऋणरूप मुसाहिवोकी खुशामद तो इस 
बादशाइ-सल्ामत (वेराग्य) के लिये ही थी । 

तर तीत्र भयो बराग्य तो मच अपमान क्‍या [ 

जान्यो अपना आप तो बेद पुराण क्‍या? 

खुद भस्ती कर भस्त तो सद्रि पान क्‍या 

किया देहाध्यास तो आत्मक्षान क्या! 

बीतराग ।जब भये तो जगतकी लोड क्या 

'तृणवत्‌ जानयों जगत तो लाख करोड़ क्‍या! 
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चाह रज्जुस वेध्यो तो फिर गरोइ क्या? 
किया भ्रान्ति साथ तो विवाद फिर भरक्या ? 


क्या तीनो ऋणोका वन्धन संन्‍्यासफा प्रवाह रोकनेफे लिये 
था ? महोत्यजी ! यह अनोखी नीति कहाँसे निकाल लाये ? कहीं 
स्वागफ़े लिये भी बन्धन हुआ है ? हाँ, पकडके लिये तो वन्धन 
हो सकता है। संसारके सभी शासन पकडके लिये ही सारे क़ामूल 
दबिधान निर्माण करते हैं, जिनका यही आशय हुआ करता है कि 
यदि तुपका पकड ही हृट है तो अमुद--अमुक रीतिसे जिसमे तुम्हारा 
अनुचित स्वारथंफा गाव प हो ओर दृसरोके स्वार्थकों हडप कर 
जानेवाज़ा न हो, तुम पकड कर सकते हो। परन्तु निस्सवार्थ त्याग 
के लिये संतारके किसी भी शासनने आजतक कोई भी विधान 
नही किया, वल्कि त्यागपरायण पुरुपके लिये तो सभी शासन 
आदर व सानपत्र प्रदान करते ह। 'सरः (७7) 'राय-वहाहुए 
खान-वहादुरः आदि टाइटल देते हैं, समाचार-पत्रोमें उनकी 
प्रशंसा की जाती है, दरवारमे उनको कुर्सी मिलती है और उनके 
स्ाज़में पत्यर भी द्याये जाते है। इधर, संसारके रुमी 
त्यागपरायण यज्ञ-दान-तपादि शुभ कर्मोंको विधिरुपसे पर्णन 

० 

करते है और आर्थिक, शारीरिक व मानसिक त्यागका जिसमें 
जितना अधिक सम्बन्ध है, उनको उतना ही अधिक पुश्यरूप व 
भोक्रूप निरूपण किया जाता है ६ त्यागमे तीनो लोक बेद यही 
पर फिर नहीं कहा जा सकता कि संन्यासरूप सच्चा त्याग 
जिसमे आर्यिक, शारीरिक और सानसिक तीनो त्याग पूर्शरूपसे 
विद्यमान हैं और जो सब्ची-सरकारक्ो भेट दिये जा रहे है, किसी 


९ न 
रुपसे धम-शास्तोह्दारा निषिद्ध व निन्दित टहराया जाय । क्या 


यह सद्ची-सरकार उसको स्वीकार न करेगी ओर अपने द्रवास्में 
उस त्यागी पुरुषको अवकाश न देगी ? और न किसी प्रकार 
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यही ध्यानमें आता है कि सनु अथवा कोई भी धर्म-शाख ऐसे 
स्वागको मंसार व समाजके लिये अटकाब जान ओर उसके ल्यि 
मार्ग निरोवकर अपने-आपको कलतित व रेगे। अधिभोतिक दृष्टि 
एसनेवाले हमारे अवोचीत महोदयगण यह ड्यूटी भले ही 
पेंभाले खखें | परन्तु यह किसी प्रकार सम क्रम नहीं आता कि 
जो घात हमारी रुश्ी-सरकार (श्वरीय-तरवार) को कवूल है 
शौर जिस भेंटकों वह अपनी छाततीपर हाथ रखफर सिर-आँखो 
सें स्वीकार करती है, वही वात उसकी प्रजाके लिये हातिकारक 
बन जायगी। क्या वह सच्ची-सरकार इतनी उन्मत्त है और ब्रीटि- 
शादि शासनोके समान इतनी स्तरार्थपरायण हैं कि प्रजाड़ी अनि- 
पकारक चेष्टा उसको अपने क्षिये इृष्ट होगी ! नहीं जी | उस सच्ची- 
सरकारकों प्रमाद! तथा स्वार्यपरायणता? का सर्टिफिकेट हमसे 
तो नहीं दिया जा सकता। हाँ, हमारे वर्तमान रथ्त-त्रताप्रेमी 
अवीचीन मद्दोदय वेशक वलवान हैं, वे निस्सन्देह उस सच्ची-गवने- 
मैण्टफो भी उखाड़ सकते है। गवनभैण्टसे तिरोध करना तो काम 
ठहर ही, फिर वहाँ जो भत्ता तगे चढ़ यहाँ वुय लगना ही 
चाहिये | ज्वस्पीड़ित रोगीक्ों मिश्री भी तो कठढ छगने शग 
पढ़ती है। 

सारांश, तिलक महीदयने सन्‍्यासको जिस दृष्टिसे ठेखा है 
ओर मल॒के वचनोंका जो आशम् प्रहण किया है उसमें भारी 
भूल की है। व्यागरूप सन्यासका मार्ग निरोध करना शालत्कारोंका 
आशय कदापि नहीं हो सकता, ऐसा आशय तो तब हो सकता 
था जब कि उनकी दृष्टिमें ससार वस्तुत' सत्य होता, परन्तु वे 
तो पुकार-पुकारकर गल्ला फाड-फा्ड्कर चिल्ला रहे है :- 


(१) एकम्रेवादितीय ब्रह्म / (२) नेह नादास्ति किश्वन |! 
(३) ली से मध्युमामेतरि य॑,हुह ननेव पश्यंति ! 


आत्मपिल्ास ] [ १०४ 


० खगूद 

अथ.--(९) वह परसात्मा वेश-काल-बस्तुपरिच्छेद्से रहित 
तथा सज्ञातीय-विजातीय-स्वगतभेदसे रहित एक और अद्वितीय 
है, भ्रम करके ही उसमे यह सब भेद व परिच्छेद भान होते हैं! 

(२) उस पत्मात्मामे नानात्व कुछ सी नही है। न्‍ 

(३) जो यहाँ नानास्वको सत्य जानता है वह मृत्युसे सत्युको 
प्राप्त होता है, अथोत््‌ आवागमन इस नानात्व-दृष्टि करके ही है । 

फिर यह केसे समझा जा सकता है कि उन स्वज्ञ तत्त्ववेत्ता 
महापुरुषोका आशय भ्रमरूप संसारकी सत्यताके गीत गाते 
रहकर थूकके पडोडोकों गटकने रहनेके लिये हो है.। परन्तु ऐसा 
नही है, त तो स्ज्ञ-ऋषियोकी दृष्टिमे ससार सत्य ही है और न 
त्यागद्यरा ससारकी क्षति ही होती है; वल्कि त्यागद्वारा तो 
ससार अपने तद्यकी ओर अग्रसर होता है । सम्पूर्ण संसारका 
लक्ष्य एकमात्र 'सुख-शान्तिः ही है और वह केवल त्यागद्वारा ही 
प्राप्त की जा सकती है। त्याग ही उसका मूल्य है, लितनी मात्रामे 
उसका मूल्य चुकाया जायगा उतनी मात्रामें ही वह खरीदी जा 
सकती 5, फिर संन्यासका मांग निरोध करनेका क्या अर्थ दो 
मफता हैं ? हाँ, यह माना कि देशसेबादि पवित्र चेष्टाएँ है, इनके 
द्वारा राग-हेपकी भात्रा घटाई जा सकती है और व्यक्तिगत 
खाधथेसे छूटकर आज्विकासका यह उच्च साधन है, परन्तु 
भस्मासुरकी भॉति यहाँ तो उल्हा इसक। दुरुपयोग होने , लगा । 
भस्मासुरने शिवजीसे वर प्राप्त किया कि जिसके सिर॒पर तू हाथ 

रक्सेगा वह भर्म हो जायगा, पर प्राप्तकर वह शिवजीपर ही 
इसकी परीज्ञा करने ठौड़ा। इसी प्रकार व्यक्तिगत स्वा्थोसे 
बूटकर जिस त्वागके आशोवादसे देशसेवाको आदर भिल्ा, 
आप तो उल्टा उस मूत्तिमाव-त्याग (सन्‍्यास) को ही भस्म करने- 
को उद्यत॑ हुए। अनी | यह तो भौन ही लिया जायगो. कि देशे- 


१०४ ] [ साधारण धर्म 


सेवाक़े मूलमे भी तो स्थार्थव्यागके द्वारा 'आत्मकल्याणः ही है 
और इससे ऊँचे उठकर वस्तुतः आस्मभ्रेय साध लेना ही मुख्य 
ल्द्य हैं। परन्तु आप तो उस पड़ावकों ही मश्िल मान बेठे कि 
धस, इससे आगे ओर झुछ्ध हैं ही महीं। इस प्रकार उल्दा पीछे 
मंडकर देखने लगे ओर सच्चे धमके प्रति हेप करने लग पढ़ें | 
जरा होशमे आओ, अपने श्न्दर प्रवेश करके देखो, यह तो उल्टी 
धकी चल पढ़ी, आत्म-कल्याणके स्थानपर आत्म-अकल्याण होने 
लग पड़ा | हप तो अपने विरोधियोके प्रति भी सिन्दित हैं, फिर 
सच्चे स्यागके प्रति हेप तो आश्रयरूप हें जिसका किसीसे भी 
टेप नहीं | 


इससे हमारा यह आशमग नहीं कि नाटकघरमे एक्टरफे 
समान सबको ही छुग्ची ले लेती चाहिये। कदापि पही, यह तो 
उल्टा हानिकारक है | परन्तु धप्की उपयकत- कक्षाओसे इसी 
ज़न्ममें अथवा भूत जन्‍्ममे उर्च|ण होते हुए और त्यागढ़ी भेटे 
- बितात्र! को.अपण फरते हुए जिनमे त्यागकी लाती फूट निकली 
हु और रोके रुक नहीं सकती, उनके लिय तो मनु आदि सभी 
धर्स-शास्र हाथ वाँधे हुए 'जी हुजूर' वनकर यही वचन कहे है 


+ * “+यदहरेवर विरतेत्‌ तदहरेव प्रश्नजेत! हे फ़र 


उप का 

अथीन्‌ जिस दिन मी तीत्र बैराग्य हो उरी द्िुन हा ु याश ले 

“ कैवे। परन्तु जिनके अन्दर-यद्द त्याग नहीअड़काए 
“परायण हैं; उनके हिये भोगोंकी सर्वाझः लॉक पेन 
ऋणोका पन्यन ज़गाते हैं -किफत भरोसे 

परायण रहो और फिर न के गोमे- सास का कि फा 
«मारकर कहते हैं कि/क्त्नाप्ो छड़ी स्रतेण/ फलीता आदेश । 
45,मुख्य तींसये शाक्॥ गे # ताक हि 2 220॥॥| 
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का भागे निरोध करनेमे। इस प्रकार मु व उपभिषद्वाक्यकी 
संगति त्यागमे ही हैं । 


'प्रवृत्तिरेपा भृतानां निवृत्तिस्तु महाफला! |! (8) 


अधौत्‌ जीवोकी प्रवृत्ति सोगोमे स्वाभाविक है, परन्तु निगृत्ति 
महाफलरूप है | 


हाँ, जो नवयुवक देशसेवादि शुभ अ्वृत्तिपरायश हैं. उनके 
देशभक्त नवयुवकी. | लिये यह प्रवृत्ति उत्तम है। परन्तु हमारा 
से बिनती उनके प्रति इतना ही परामश है कि.नियृत्ति 
से बे घृणा न करे और अपना हेपभाव न उगलें। इससे तो 
उनकी अपनी प्रवृत्ति भी अशुभनधृत्ति हो जायगी और उसमे 
देवी मानसिक वलबद्ि होनेके वजाय आसुरी पाशविक वल्ल ही 
रह जायगा, जिससे उनको न इहलोकिक सफलता प्राप्त होगी 
और न पार॑लौकिक । अपनेसे मिन्न अधिकारी मिवृत्तिपरायण 
पुरुषोके अति चिप उगलकर थे अपनी ही हानि करेंगे। उम्कों 
ध्यान रखना चाहिये कि निवृत्तिपरायण पुरुपोद्वारा उनके देशका 
हास नहीं हो सकता | हाँ, उनके प्रति हेप करनेसे देशका हास 
होना अवश्य सम्भव है। किसी भी शरीरके स्वास्थ्यके लिये 
बढ, पित्त और कफ तीनों ढोपोकी समता बनाना जरूरी है, 
फोई एफ शेप प्रवल हुआ कि शरीरके स्वास्थ्यमें वांधा थाई | 
श्सी प्रकार किसी भी देशकी उन्नतिके लिये सतत, रत और तम 
तीनों गु्णोकी समता बनाना परसावश्यक है) यदि आप रजो- 
गुणकी ही धृद्धि करते रहें और सत्त्वगुणुके साधन नियुत्तिपरा- 
यश पुरुषोंसे हेषक़ी थृद्धि करते रहे, तो उल्टा आप हेशकी आत्मा 
के हन्ता बन जाएँगे। जिम अंकार प्रोणोंके विना शरीरद्ी रिथरि 
असंम्व है, उसी प्रकार संज्गुणी त्याग प्राशरुप है, इसके 
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बिना देशरूपी शरीर शबके समान मिज्नीव हो जायगा। क्या 
देश, क्या व्यक्ति, जिस किसीको, जब कभी, जितनी छुछ सफ- 
लता प्राप्त हुई है, उसका द्वेतु उतनी ही मात्रामे त्याग! अवश्य 
होना चाहिये। इसके बिना सफलता 'नासीदस्ति भविष्यति ही 


सिद्ध होगी, अथीत्‌ न हुई है, न है और न होगी। क्या फेबल 
रजोगुणकी पृद्धिदारा देशकी उन्नति सम्भव है | कदापिनही। रजो- 
गुणकी घृद्धिका ही यह प्रभाव है कि आजकल देशमें अधिभौतिक- 
स्वतन्त्रताका कोलाइल चहुँ ओरसे मदता चला आ रहा है। 
अर्थात्‌ प्रत्येक जाति व व्यक्ति शरीरों और मनोंसे आजादी प्राप्त 
करनेंके लिये परस्पर संग्राम करते दिखाई दे रहे है। क्या श्ली- 
समाज, क्या मनुप्य-सभाज, क्या मजदूर-दुल, क्या अन्त्यज 
ओर पफ्या धनी, सभी जाति, व्यक्ति व सम्प्रदाय व्याकुल् हो रहे 
हैँ कि हम शरीरों थ मनोसे आज़ाद हो और हमारे मन-सार्ने 
व्यवहार व भोगपरायणतामे कोई आड़ न रहे। परन्तु क्या 
यह आज़ादी है, क्या यह देशमे शाम्तिम्थापत कर सकती है ? 
हृरगिज्ञ नहीं। आज़ादीके नामपर इस बन्धनके लिये और 
शान्तिके नासपर इस अशान्तिके लिये दुद्दाई है! बास्तवमे 
अध्यात्मिक-स्वतन्त्रता व अध्यात्मिक-शान्तिद्वारा ही सच्ची स्व- 
तन्‍्त्रता और सच्ची शान्ति प्राप्त की जा सकती थी और वह 
सास्विकत्वागके हिस्सेमे ही आती है। परन्तु उस सार्विक- 
त्थार्ग और अध्यात्म-विद्याको छुचल्ञकर केवल रजोगुणी साइन्स- 
द्वारा आजादी ढूँढना तो खपुष्पके समान है। वर्तमान योरुप- 
देश इसका ज्वल्नन्त रृष्टान्त है। जिस ग्जोगुणी साइन्सद्वारा 
आर्थिक.उन्नतिको ही आजादी माना गया था,, वही बढ़ी-चढ़ी 
:साइन्स आज विचित्र रूपसे युद्धकी कल्मा-्कौशलका साधन बन 
रही है और सम्पूर्ण! संसासमे अग्तिकाण्डकी सम्भाषना करा 
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रही है। आशय यह कि केवल इस प्रकार बढ़े-चढ़े रजोगुणद्वारा 
इेशकी उन्नति नही हो सकती। यद्यपि इस रजोगुणका रहना भी 
ख!भाविक है, तथापि इसके साथ-साथ शान्ति स्थापन करभे- 
वाला सात्त्विक-स्याग भी आवश्यक है। याद रखिये, 'अपने 
बढ़े-चढ़े रजोगुणफे कारण वतंमानमें आप जोग इस त्यागका 
अनादर भत्ते ही कर, परन्तु कभी न कभी इस रजोगुणके खल|स 
हो जानेपर आपमेसे प्रत्येकको त्यागकी भेट चढनी पडेगी और 
इस शिवस्वरूपके सामने नतमरतक होता पड़ेगा | णह बात 
निश्चित है कि शारीरिक वल् आसुरी वतन हैं और सानसिक व 
आश्मिक बल देवों वत् हैं तथा त्ोक-परल्ोककी सभी सफलताएँ 
देबी बसे ही सम्पादन की जा सकती है, न कि आासुरी बलसे। 
भगवान वशिष्ठके एकमात्र परद्मदश्ढसे जब विश्वामित्रकी सम्पूर्ण 
सेना हताश हो गई तब विश्वामित्रके मुखसे स्वभाषिक दी यह 
उद्गार निकत्न पडा :-- 
धिखल शत्रियवर्स अह्मतेजो बर्ल॑ बलमू। 
एकेन अक्षद्‌ण्डेन सर्वाज्नाणि हतानि मे ॥ 
भधोत ज्त्रिय वलको घिक्ार हैं, द्यतेजका बल ही एकमात्र 
पत है, जिस एक तद्मदण्छद्वारा मेरे सारे अश्च कट गये । 
अपने केवल मानसिक दलके प्रभावसे प्रह्मावने हरिश्यकरिषुकी 
साथ शक्तियोंको कुरिठत कर दिया था। आप अपनी तमोगुणी 
शक्तियोकी बढ़ाकर फंसे सफ्लता प्राप्त कर सकेंगे ? सत्युरुषोंके 
प्रति और त्यागल्प सन्यासके प्रति हेप तो कोर तमोगुण है। 
प्रकृत्तिका यह नियम है कि हेपसे शक्ति ज्ञीण होती है और त्याग 
से वलपृ्ि, देप तमोगुणमूलक हैं भौर त्याग सत्तवगुणमूलक, 
इसलिये सप शक्तियोंका भण्ढार केवल सत्वगुणी त्याग ही दे। 
अत्येक़ व्यक्ति अपने निजी अतुभवसे इसको प्रमाशित कर सकता 
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हैं कि जव-जब हृदयमें देषभाव'भरा गया, हृदय तपा और बल्ले 
घटा और जब-जब त्यागसाव हृदयम आया, शान्ति मिली और 
क्लबृद्धि हुई । हष तो आपको अपने विरोधियोके प्रति भी व्याज्य 
हैं, फिर अधिरोधियोसे तो हवप कैसा ? आप तो शक्तियोकी मूल 
जो त्याग हैं, उसपर ही कुल्हाड़ा रखते जगे। व|स्तवमे वडी भूल 
यही हैं कि अपने भीतर कूड्ा-कचरा भरा रखकर बाहरकी 
सफाई की जाय तो हो नहीं सकती और यदि अपना भवन 
बुहार लिया जाय तो बाहर खत: ही सफाई हो जाती है। 
उपयक्त व्याख्यासे यह रप्ठ हू कि संन्यास-आश्रमका मूल- 
हेतु, जेसा कि तिलक महोदयने कद्दा हैं, यही नहीं,था कि युवा, 
लड़कोकी वढ़ी-चढ़ी उमड्रोंके आड़े न आया जाय तथा इस 
विचारसे कि दृद्ध अब गृहस्थके किसी कार्यके योग्य नहीं है. और 
नवयुवकोंकी स्वतन्त्रतामें बह बाधक है, फेवल इसीलिये उसको 
इस च॒द्धावस्थामें गृहस्थसे दिकलकर अपने हालपर निर्भर रहना 
चाहिये। यदि इस आश्रमका आशय इतना ही समता जाय, 
तब तो यह एक भारी ध्रृष्ठता होगी ओर धमकी सारी' उदारता 
ही लुप्त हो जायगी। महुष्य सम्पूर्ण जीवनमर तो कोल्हुके वल् 
की भाँति गृहस्थके भरणु-पोपणमे लगा रहे ओर वाल्यावस्थामें 
पुत्रोंकी तुच्छसे तुच्छ सेवा करता रहें, परन्तु दृद्धावस्थाके प्राप्त 
होनेपर बही पुत्र अपनी सेवाके पुरम्कार्स अपने 'पिताकी यह ' 
सेवा करें कि अब हमको तुम्हारी जरूरत नहीं, अब तुम अपना 
रास्ता लो और हमारी उमन्लोंके आड़े न आओ । 
दाँत हिले और ख़ुर घिसे, कन्धा वोक न लेय | 
ऐसे : बुद्टे 'बेज़को' कौन वॉँब भुस देय।॥ 

' एन बचोके अनुसार उसको उसके दालपर छोड़ देना, यह 

तो घड़ी आश्र्येजनक बातो है! जिस' धर्ममें ऐसी' रवार्थपरा- 
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यशता प्रधान है वह तो मद्दानू अधर्म है। ऐसा आशय निकाल- 
कर तो हिन्दु-धमंको कजाना है और इसकी मोल उद़ाना हैं। 
परलतु नहीं जी ! धर्म इतना कपण केसे हो सकता है? आध्रम- 
धर्मका मूहेतु तो वास्तवमें भात्मकल्याण है और बह निशृत्ति- 
द्वारा ही सिद्ध शोता है। शाक्षेका वचन है “-- 
अ्रवृत्तिरोधकी वणे निवृत्तिपोपकश्षाशरमः (! 
अथोत्‌ वर्ण धर्मका आशय प्रवृत्तिको मयोदामें रखना है 
ओर आश्रम-धर्मका आशय तिदुत्तिको पुष्ट करना है। मूलमें 
निवृत्ति दी धर्मका मुख्य लय है और यही श्रात्मकत्याणका 
मुण्य हेतु है। भतृदरिजीका क्या ही सुन्दर वचन है :--* 
, गवत्खस्थम्रिदं शरीरमरुज यावज़रा दूरतो 
यावशेन्द्रियशक्तिस्प्रतिहता यादत्त्तयों नाथुपः। 
, श्रात्मभ्रेयसि तावदेव विदृपा कार्य: प्रयततो महान 
संदीष्ते भवने तु कृपसनन॑ अत्युधमः कीदशः ॥ 
अथ!-- जबतक यह्‌ शरीर खस्व व्‌ रोगरहित है, जबतक 
बुढापा दूर है, जबतक इन्द्रियोंकी शक्ति नष्ट नहीं हुई है. और 
जबतक भायु क्षीण नहीं हुई है, तवतक विद्वनको आत्मकल्याश 
के लिये महान पुरुषाय कर लेता चाहिये, क्योकि तत्पग्मात्‌ घर 
जलने लगनेपर कूप खोदनेका उयम किस कामका  अथोत 
विचारवानको आयु श्लीण होनेसे पहले-पहले जितना शीघ्र और 
जिस समय भी हो सके आत्मकत्याणके लिये जुट जाना चादिये | 
उपगुक्त बचनोंसे सष्ट सिद्ध है कि संन्यास-झआाभ्रमका जो 


मूलहेत ठिलक मदोदयद्वारा व्यक्त किया गया है बह सर्वेथो 
निर्मूत्न है और केवल उनकी अपली कपोलन-कहपना है। 
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अपने भतके नवे अद्भुमे तिलक महोदयका कथन है कि गीता 
तितक-तके नवम । के प्रत्येक अध्यायकी समाप्तिमें श्रीमद्भगव- 
शंका निराकरण | दगीतासुपतिपत्सु त्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
ऐसा सहूल्प आया है। इसका अ्रथ यह है कि त्रह्म-विद्याकी 
प्राप्तिमं 'संन्यासः और योग” दो मार्गोंमे योग! श्रेष्ठ है ओर 
यही गीताका प्रतिपाथ विषय है।? 

तिल्ञक महोदयका यह अनुमान-प्रमाण भी भ्रममूलक है। 
ओग-शास्त्रे से भावार्थ निष्काम-कर्मयोग ही नहीं है, इतना-ही 
अर्थ अहण करनेसे तो 'योगः शब्दकी व्यापकता भद्ग होती है। 
थोगः शब्दका अथे जुड़ता? 'मिलाप पान है, जैसा हमारे 
समाधानके पद्नस अड्डुमे इसका स्पष्ट निरुपण किया जा चुका 
है और वही अर्थ व्यापक झूपसे यहाँ विवक्षित है। धर्मके,जितने 
भी चज्ज हैं, इेश्वरप्राप्तिमे सहकारी होनेसे सभी 'योग' नामसे कह्द 
जा सकते हैं ओर इसीलिये गीताका प्रत्येक अध्याय भिन्न-सिन्न 
योगके नामसे निरूपण किया गया है। जिस-जिस अ्ध्यायमे 
जिस-जिस साधनका मुज्यतया निरूपए हुआ है वह उसी नामसे 
कहा गया है। यदि योग” शब्दसे केवल 'कर्मयोग” ही मन्तव्य 
होता, तो भिन्न-भिन्न नासविशिष्ट योग न कहे जाते, जैसे :-- 





संख्या मात्र अध्याय | संख्या नाम अध्याय 

९ अजतविषादयोग ८ अत्तरजहायोग ' 

२ सांख्ययोग ६ राजविद्याराजगुश्योग 
३ कर्मथोग । ९० विभूतियोग 

४ ज्ञानकर्मसंन्यासयोग ' ११ विश्वरुपद्शनयोग | 
५ पक | | १२ भक्तियोग हे 
६ आत्म हर 8 गे / ' २३ क्षेत्रवेत्र्नविभागयोग 
' ७ हॉमिविशामियीगं).' "| “३४ गुर्रधयविभागियीगे 
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संख्या नाम भ्रध्याय | रख्या मामश्रयाव 

१४ पुरुषोत्तमयोग ,  £७ श्रद्धात्रवविभागयोग 

१६ देवासुस्सपद विभागयोग |. १८ मोक्षसंस्थासबोंग 


इससे स्पष्ट है कि संकल्पमे योग-शास्त्रे! से सिप्काम-कर्मयोग- 
शासन ही नहीं, वल्कि वह शाल्र श्रम्रिप्रेत है जो परमात्माके 
साथ मेत्न करानेबाला अ्रथीत सम्बन्ध जोहमेवाला है श्रौर यही 
अर्थ श्रेष्ठ है। जब थोग! शब्दका व्यापक ध्र्थ प्राप्त है. तग्न 
उसकी व्यापकताको भट्ट करके एकदेशी श्र लगाना तो भूछ है 
और भगवह्चनके महत्त्वको घटाना है | 
तिलक-मतके प्रत्येक अ्रदपर भिन्न-भिन्न विचार किया 
पावर ) गया। तिलक महोद्यद्वारा निशृत्तिपत्षमे लो ऐोप 
दिया गया, उनका परिहार इस स्थलपर हमारे द्वारा ज़र्री 
समझा गया। शेपमें तिलक महोदग्रकी व्यक्ति विषयमे तो 
हुछ कहना, सूयको दोपफ़से दिखलानेके तुल्य है। प्रकृतिका यह 
नियम है कि जव-जव संसारतरे टेशगत श्रथवा समाजगव बोर 
शेष ज्ञति उत्पन्न होती है, तब-तव उस शंशपे होनेवाली क्षति 
की निद्नत्तिके लिये उस देश व समाजने ईश्वरीय अ्रेशसे किसी त 
किसी रुपमे विशेष शक्तिका प्रादुभोर होता रहता है, जो उरा 
अबतीणं होतो है और उसी सम्बन्धमे 
अपना विचित्र चमत्कार दिखता जाती है। जिम प्रकार शरीर 
" किसी अब्वमे कोई क्षतत उत्पन्न होता है तो शारीरिकिअकृतति स्वयं 
भीतरसे उस ज्तकी पूर्तिका साधन करती है, डाक्टर लोग इस 
विषयको भत्ी-मॉति जानते है। ठीक, यही ध्यवस्था प्रकृतिकी 
देश व समाजबपुके सम्बन्ध है। जिस प्रकार निकट्वर्ती कातमें 
जेब दैल्द-समाजपर इसाईयो व यवनोका" आक्रमण था, तब - 
रस तमेयकी श्ावश्यकतानुश्ञर स्वांसी देयानन्दजीदाश हिल: 
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समाजमें जागृति हुई और उत आक्रमणोंसे हिन्दू-समाजको 
सुरक्षित किया गया | इसी नियमके अनुसार भगवान्‌ तितकका' 
प्रादुभोव भी उन उच्च कोटियोंमेसे ही था और फेवल वर्तमानमे 
गिरे हुए सारतकी देश-जागृतिके निमित ही उनका अवतार था। 
इंसीलिये देशसेवाका भाव उनमे पूर्णरूपसे भरपूर था और इस 
विषयमे उन्होंने अपने त्न-मन-धनकी पूरोहुति दी थी । वे परोप- 
कारपरायण प्रभावशाली भव्य-मूर्ति थे और कविवर मेथली- 
शरणके इन बचनोको उन्होंने मत्ती-स्ॉँति चरिताथे किया था .- 


बास उसीमें है विभुवरका, है वस सच्चा साधु वही! 
जिसने दुलियोंकों अ्पताया, वदकर उनकी बाह गही ॥ 


इस प्रकार यद्यपि भगवान्‌ तिलकद्वारा पूर्र॑रुपे देश-जागृति 
में भाग लिया गया और केवल इसी दृष्टिकों सम्मुख रखकर 
उन्होंने गीताशास्रकी-समालोचता की, तथापि प्रकृतिराज्य अपने 
सवरुपसे ही अधूरा और पु है। उसके किसी एक अड्गमे सुधार 
का यक्ष किया जाता है तो उसके विपरीत किसी दूसरे अन्ञमें 
श्राधातकी सम्भावना हो जाती है। सधोद्भपूरं यह अक्ृतिराज्य 
क्दापि हुआ ही नहीं और होगा भी नहीं, अपने स्वरूपसे तो 
यह कुत्तेकी पूँछुके समान ही है, जो कभी सीधी नहीं होती। हाँ, 
यदि जीव अपने परमर्पुरुपाथद्ारा अकृतिराज्यसे ऊंचा उठकर 
उस अपने चारतविक स्वरुपमें प्रवेश करे, जो प्रकृतिका मूल व॑ 
उद्गम स्थान है, तत वहाँ पहुँचकर उसको यह प्रत्यक्ष भान होगा 
कि यह सब उतार-चढ़ाव ओर विगाड़नवमाव वरे ही थे 
इन सब भेदभावोंने उसको रखकमात्र भी स्पश नहीं किया था। _ 
इसी उद्देश्यकों सम्मुख रखकर प्रकृतिराज्यमें जितने भी धर्मके 
“झड़ व उपीक्ञोंकी सपना हुई है; उस संतंका फल साज्षात अथंना: 
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परुपरा करके उस पस्मतत्वम प्रवेश कराफ़े उस सत्र उतार- 
चद़ावोमे मुक्त करानेसे ही है। 


इसी उद्देशयके शनुसार देशसेवा सी आत्मविकासका एक 
उपयोगी साधन है और उः्क्तिगत-स्वार्थमे ठँचा दठकर वेश- 
स्वार्थशंक खार्थका विकास पा जाना, एक श्रेष्ठईर उन्नत्ति है। 
परन्तु 'यही जीवनका परमलक्ष्य है उससे आगे और कुछ हे ही 
नहीं? यह हमारे लिये सम्तव्य नहीं हैं। हमारा कथन तो यह है 
कि हाँ, यह भी एक उच सोपान है, परन्तु मि्दि्ट-स्थान यही नहीं 
हैं। यह बात ध्यानमें रहे कि देशसेचाके पात्र भी वही होंगे 
जिन्द्दोने अपने व्यक्तिगतस्वार्थ, कुहुस्मल्वार्थ और जातीयस्वार्थ 
की बलि पहले दे छोडी हो। परन्तु तो अभी इन नीचे स्वार्थोंमे 
ही कही अ्रटके हुए है, थे देशलेवाक़े भी अधिकारी नहीं हो 
सकेंगे। यह माना कि देशस्वराज्य भत्ता है, परन्तु अपने स्वरुपसे 
ही यह राग-द्वेप और जन्म-मरणसे छुटकारा दिल्ानेवाला मही 
है। इस देशभत्तिके द्वारा स्वारथथा चिकास तो हुआ, परल्तु 
निस्‍्तार्थता असी नहीं आई, देश-स्वार्थके साथ अभी वन्धन है 
ही। जिस प्रकार रेशगाडी दिनभरमें मेंकडो मीज्ञ तो दौड़ जाती 
हैं परन्तु लाइनके साथ वँधी हुई हैं, इन छोडकर एक इश् भी 
नहीं चक्ष सकती । इसी प्रकार स्वार्थ चाहे कितना भी उद्चकोहि- 
का हो परतु है स्वार्थ ही, लाइनके समान जीवका अपने स्वार्थ 
के साथ वन्धन अवश्य खूता है। और जबतक किसी भी ग्ेंशमें 
स्वार्थ है, राग-्वीप व जन्म-गरण आदि विकारोंसे छुटकारा नहीं 
हो सकता, रहेगा पह स्वार्थ वन्धनरूप ही। वास्तव तो इन 
रागेद्रपादि बिकारोंसे मुक्तितसी होगी, जबकि यावत्‌ ईश्वर 
सष्िपर हसारा सवराज्य होगा, हमारी ओँखें खुलनेपर:संसारमी 
उत्पत्ति तथा ऑे व दोनेपर स्ंतारका प्रय धबपा/सिद्ध हैं 


| 
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' जायगा और यह एकमात्र ज्ञानद्वारा ही साध्य है। निष्काम-कर्म 
ज्ञानफा साथन होनेमे देय नहीं किन्तु उपादेय है, परन्तुप्रकतिका 
यह अठक्ष नियम हे और 'पुस्थपापकी व्याख्या? मे इसका भल्ी-, 
भाँति मिद्धान्त किया जा चुका है कि जब हम किसी पढ़ाबको 
ही उहिप्ट-स्थान मान चेट्ते है ओर चही ढेरा डालकर आगे बढ़ने 
से इतकार करते हैं, तव हम उल्टा तीचे गिरने लग पढ़ते हैं और 
हपभाव हमारी गर्दन पकड़ने लग ज्ञाता है। जिस प्रकार किसी 
नदीके प्रवादकों वस्धन लगाकर जब आगे बढ़नेसे रोक दिया 
जाता है, तव उस ग्रवाहकों उस वन्चनसे टक्कर खाकर पीछे 
लौदना पड़ता है और पावी ठकर खानेसे माग-काग हो जाता 
है। ठीक, इसी अकार जब हम अपने आस्मोंन्नतिके प्रवाहको 

अरनीगके फिसी पढावमें डेश डालकर और उसीको सजिल सानकर 
आगे बढनेसे रोक देते है, तब हमको टक्क: खाकर पीछे लौटना 
पढ़ता है और भागोंफे रूपमें देपभाव आत्मोत्कृष्ठताके कास्ण 
हमको दवा लेता है। इसलिये हमारा सुरुष कर्तव्य है कि किसी 
पड़ावको ही मंजिल माननेफी भूल न करें, सदेव ध्यान खर्ें 
कि हमकों इससे आगे पहुँचना है और पीछे मुड़कर न देखे। 
केवल तभी तिविश्नतासे किसी रुकाबटके घिना हम अपनी 
मंजितपर , पुँचनेमे समर्थ हो सकेंगे ओर द्वपादि विकारोसे 
सुरत्षित-हो सफेंगे। सारांश :-- 

“न योगेन न साख्येन कर्मणा नो ने विद्या | 
प्रद्मात्मेकल्वबीधेन मोक्रः सिंद्धयति नान्‍्यथा ॥ 
अर्थ“-केवल आत्मा थे ब्रह्मके एकत्वज्ञानसे ही मोक्षकी 
मिद्धि होती है, अन्यथा न हृठादि योगसे, न प्रकृति-पुरुपविवेक- 
रु सस्यसे, न तिप्कार्म-कर्मादिसे और न शाल्लाध्ययनरूप 
परोक्षज्ञानसे ही भोज सम्भव है। (तिजकमत-निराकरण समाप्त हुआ). 
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० खपूदं लपु 
बीस तो हमने जाना कि मोज्ञका सार्धन केवल 
त्यागजैशमपर.| ज्ञान है, अन्य निष्काम-कर्मोदि अन्तःकग्ण 
परम की शुद्धिद्वारा बैराग्यके उपजानेमें सहायक 
हैं। परन्तु यह तुम्हारा क्ञावका साधन पेराग्य तो चढ़ा फडवा 
है। इसका तो ध्यान आते ही शरीर कम्पायमान होता दे, इसका 
दृश्य तो हम अपनी ऑँखोंसे ही ठेख चुके है। ऐसा दुःख परमा- 
त्मा किसीको न दिखावे, सम्बन्धियोंके लिये तो यह मृत्युसे भी 
अधिक शोकप्रद है! मरे हुए प्राणीका तो स्थापा सभी कर०ने है 
और देखते हैँ, परन्तु यहाँ तो जीते हुए प्राणीफों सम्मुख बंठाकर 
स्थापा किया जाता है। हरे ! हरे! यह तो कठोरताकी अ्वर्ि 
है। जिन मात्ता-पितादि सम्बन्धियोमे जन्मे, पले-पोपे। खेले, 
खाये, मोज उढ़ाई; समय पडनेपर उनको इस प्रकार धोका दे 
बेठना, यह तो बडी छृतप्रठा है। धर्म तो कहता है :-- 


आत्मस्थिति जानी उसने ही, परहित जिसने व्यथा सद्दी | 
परहिता्थ जिनका पैभव है, है उनसे ही धन्य मही ॥ 


परन्तु इसके विपरीत यहाँ तो केचल अपने स्वार्यफे लिये ही 
सबको पिरका दे बैठना है। साथ ही तुम्हारा यह पेराग्य तो 
विद्ेपूर्ण भी है, विदवेपके बिना सम्बन्धियोंसे सुंद कैसे मोड़ा 
जा सकता है ! भत्ता जिस चेष्ठामें ृतप्नता, स्वार्थपरायणता 


व बिद्वेप तीनों शामिल है, वह धर्म कैसे ) यह हमारी समममें 
नहीं आता। 


हाँ भाई ! ठोक कहते हो, संसारक्षी पत्येक गति ही जो उस्टी 
उक्त पूंपद्का समावान | 5६री, फिर तुम ऐसा ढ्यों न कहीं" 


दुःख सुखबुद्धि, अपविंत्रमे पवि१३4 
बुद्धि, घनित्वमें नित्यबुद्धि, धमंमे धर्मचुद्ध और धर्ममें अधर्म* 
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बुद्धि, यही तो अविदा-देवीकी रचना हें। फिर इस अखिया: 
रचित संसारमे यह सब विपरीत भावना हो ठो आश्रय ही क्या 
हैं ? तुम्हारे अन्दर सी तो वही नटनी नृत्य कर खी है, तुम्हारा 
क्या दोष है ! तुम इसी लिये अपने मुँहसे थोडा ही बोलते हो * न 
तुम अपने फानोसे सुनते हो, न अपनो आँखोसे देखते हो और न 
अपनी बुद्धिसे सोचते ही हो, वल्कि दूसरोकी बुद्धि, आँख और 
कानसे दी काम लिया जाता है, यही तो पाप हे। अरे भाई ! 
मनुष्यको ये बुद्धि, आँख, कान ये ही परमात्माने नहीं दिये है, 
बल्कि ये इेश्वरकी परम दात हैं. और एकम।त्र अपने ठेखने 
जाननेके लिये ही प्रदान किये गये हैं। इसलिये मनुष्यका मुख्य 
कर्तव्य है कि सत्त्वगुणकी वृद्धिद्वारा इसका संदुपयोग करें, 
अपनी ही बुद्धिसे सोचे, अपनी ही ऑखोंसे देखे और अपने ही 
कार्मोंसे श्रवण करे । अजी ! सब संसार कहता है, बेराग्य बढ़ा 
फटठु है! अरे भाई | सब संमारका कहना ही किसी विषयकी 
सत्यताका प्रमाण नहीं हो सकता | सब संसार कहता है, सूर्य 
घूमता हू, पृथ्वी ठहरी हुई है” सब संसार कहता हैँ, मलुष्य- 
जीवन बारम्बार नहीं मिलता, इसलिये मनुष्य-शरीर पाकर खुझ् 
भोगोंकी भोग लेना चाहिये, वस यही इस जीवनका फल है। 
तब क्या इसको सत्य माना जाय ? दुनिया तो उल्दी ही पक्की 
चलाती है १-- 
रगीको नारंगी कहें, वने दूधको खोया। 
लतीको गाह्ठी कहे, देख कबीरा रोया ॥ 

परन्तु तुम ही कहो, उलक-पक्षी यदि सूयेको अन्धकारकां गोला 
देखता है, तब इसमें सुयंका क्यों दोष ! 


पत्र नेद यदा करीरविटपे दोषों वसन्तस्य किम ! 
नोलूकी$प्यवलोकते यदि दिवा सुयेस्‍्य कि दृषणम्‌ ९ 
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धारा नेव पतन्ति चातकपसे मेपस्थ कि दूषणम्‌ ६ 
, अ्रथे यह कि यदि करीर (कर) के चृत्तको पत्र नहीं लगते तो 
इसमें वसन्‍्त-ऋतुका क्या दोप ! दिलमें यदि उल्नूक-पक्ती हीन 
देखे तो इसमे सूयंका क्या दोप ? तथा चातकके मुखमे धारा 
नहीं पड़ती तो इसमें मेघका क्या दोष कहद्दा जाय ) इसी प्रकार 
सूर्यके समान प्रकाशमात इस त्यागरूप वेराग्यमे यदि तुमको 
अन्धकार-बुद्धि हो तो इसमें वेराग्यका क्या दोप ? 


संसारमें कड़वा क्या है 'फड़वा करेला और तीस चढ़ा! 
की भाँति संसारमे उलमे हुए इस सनके समान और कौन वस्तु 
कड़वी हो सकती है? ज्ञो आठ प्रहर चौंसट घढ़ी सास 
फंसा हुआ, संपेकी भॉति शरीररूपी विहमे बैठा हुआ राग-देपष- 
रूपी फुकार भार रहा है, अपनेको और इस विलको दोनोंकों 
जल्षा रहा हे और रौख-सरककी तैयारियाँ कर रहा है। यहाँ 
भी जलना और वहाँ सी जज़्ना। जो वासनारुपी रस्सीसे बेंधा - 
हुआ घटीयन्त्रके समान संसार-चक्रमें नीचे-अपर भटक रहा है 
ओर सकत्पोके जातमे फँसकर जिसकी यूँ मरक्ट तरु ऊपर - 
चढ़कर डार-डाग्पर लद़कत है? की गति वनी हुई है। भत्ता, 
इसके समान कड़वा और क्या होगा, जहाँ क्रपती चेष्ठाऔद्वारा - 
नीचे लिखे वचनोको भली-भाँति चरितार्थ किया जा रहा है :-- 


इमथ भया लब्धमिरम आपसे भनोरधम | 
इंदमस्तीदमपि मे भविष्यति पुनर्घनम॥ 
असो या हतः शत्रहनिप्ये चापरानपि | 
ईश्वरो'हमह भोगी सिद्धोर्ई -बलवान्सुखी ॥| 
आत्योउमिजनवानेरित कोथन्योस्ति सदशो सया। 
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यच्ये दांस्पामि मोदिष्य हत्यज्ञनविमोहिता: ॥ 
(गी थ. *६ हो १३, १४, १५) 
अर्थ:--यंह तो आज मैंने पाया ओर अपना यह सतोरम 
मैं और पूरा करूँगा, इतना धन तो मेरे पास है फिर भी यह 
इतना और होबेगा | इस शत्रकों तो मैने मार डाला श्रव औरों 
को भी में मांगा । में सबसे बढ़ा हूँ, ऐश्वयकों भोगनेवाला हूँ, 
मैं सिद्ध हैं, बलवान हूँ और सुखी हूँ। में बड़ा धनवान और 
छुटम्बबाला हूँ। मेरे समान दूसरा फौन है? मे यज्ञ करूँगा 
दान दूंगा और भोगोफा आनन्द लेंगा--जों उस प्रकार के अज्ञान 
व अभिमानसे मोहित हो रहे हैं। 
तथा इसके पल्लस्वरूप जिनकी ऐसी गति हो रही है :- 
अनेकचित्तविश्रान्ता मोहजालसमाइताः | 
प्रसक्ता; काममोगेषु पतन्ति नरकेज्शुचो ॥ 
अथः--अनेक प्रकारसे भ्रमित हुए चित्तवाले, मोहरूप जाल 
में फंसे ओर काम-भोगोसे आसक्त हुए ऐसे पुरुष 'अपबिच्न नर॒को 
में पड़ते है | 
भला ! इसके समान भी कोई कट वस्तु हो सकती है ? हरे ! 
हरे !! थहाँ.तो चित्त घवराता है! वडी दुगध आती है! हमसे 
तो यहाँ ठहर नहीं जाता | निकली | भागी | भत्रा इस प्रकार- 
इस संसार्म उलेमे हुए मनके समान और कौन कंडवा होगा 
जैसनें अपने संम्बन्धसे इस चेतन-पुरुषकों सी वाँधकर शरीरहूपी 
कारागारों डाक दिया है। 
चेतन रोगी हे रहों , अस्यो वहम आजार,, 
कहूँ खूयगे पुनि नरककी, लागंगो ख़ान पजार.। 
ताग्यी खान पंजार - रेनं-दिन रांखे किस्सा, 
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के हम श्रमुक' तुम अमुक' 'इसमे मेरा हिस्सा !! 


हम अमुक' तुम अयुक हे 
कहे गिरघर कविराय बुद्धि भई तख-शिख सोगी, 
बिता पिच कफ बाय भयो परमेश्वर रोगी॥ 

अधीन्‌ चेतन-पुरुषकों इन सब अवस्थाओकी प्राप्ति एकमात्र 
इस कड़वे-करेले-मनके सम्बन्धसे ही है। अपने-आपको शरीर व 
मनते वढ़ा मासनेवाले ये भोल्े-माले कितने तुच्छ हो गये.हैं। 
शररका मान पानेके लिये दर-दर श्वातके समान भटकते फिरते 
हैं और सर्वदा चित्तमें भयभीत रहते हैं। जरा इलके चित्तोकी- 
तो देखो, क्तिने हलके हैँ? जिस चित्तमे कामताएँ भरपूर है वह 
भारी-भरकम कहाँ ? उसमे बड़ाई कैसी ” जिसमे कामनाएँ है 
वह तो ढरिद्री है, भिखारी है और उसकी वही गति होती है जो 
जलमे पड़ी हुई एक तुम्पीकी | हाँ भाई! बढ़े तो तुम हो, बल्कि 
बढ़ोसे भी वड़े हो, परन्तु अपने स्वरूपकों भुलाकर और शरीर 
झूपी कारागारमें वेंधे रहकर बड़े बनना चाहते हो, इसके समान 
तुच्दता और क्या होगी ? खुशीके दिन तो उसी दिन पीढ दिखा 
गये जिस दिन तुमसे यह भूल हुए | अब प्रकृतिका नियम सन्न- 
कर शरीस्से वडा बननेके पीछे पढ़े हों। याद रखो, त्श्षाकों 
आयुपयेन्त भी तुम इसमें सफल-मनोरथ न हो सकोंगे और जब 
कभी भी सत्यतासे अपने-आपमें प्रवेश करोगे, अपनेको ठगां 
हुआ ही पाओगे। शरीर व मनके सम्बन्धस जो जितना बड़ा 
बनेगा, उतना ही उसको छोटा बनना पड़ेगा । क्योकि शरीरका 
अपभिमान जितना अ्रधिक दृह होगा, उतना ही काम-क्रंघ वे 
राग-द्ेपकी लाते और मुक्के सहने पढ़ेंगे और उतना, ही वह अपने 
आत्मस्वरुपसे दूर पड़ता चला जायगा। इस प्रकार संसास्में 
फँसा हुआ मन ही कइपैसे कडवा है ! ह 

इसके विपरीत हमारे इस मजनुको तो देखो, कितना शान्त 
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है ! हृदय बर्षके समान शीतल हो गया है, सब कासनाएँ कूच 
कर गई हैं.। जिस अकार समुद्र-मथनके पश्चात्‌ मन्दराचल निकल 
जामेसे समुद्र क्षोभरहित हो गया था, इसी अकार देखो तो सह्दी, 
इसका हृदय कितना शान्त व गम्भीर है। न सांनकी इच्छा, त 
अप्मानका भय, नर किंप्ती रागकी लगन, न हेपकी जलन, ने 
भूख-ध्यासकी' परवाह, बल्कि शरीरके रहते-जातेकी भी चिन्ता 
नही। न किसीकी,सिन्नत, न खुशामद, न किसीसे कुछ लेता है . 
ओऔर,न किसीका कुछ देना है ।. रण 


“ हमने: हैं. इश्कके -साते, हमनको दौलताँ क्यारे? - 
नहीं कुद् साजकी परवाह, किसीकी “मिक्षताँ क्या रे * 

- हमनकी खुश्क- रोटी 'बस, कमरकों एक -ल्ंगोटी बस ९. 
सिरे पे एक' टोपी बस, हमतको हब्जताँ क्या र२े? -. 
क़बा-शाला पजीरोको, जरी-जरवफ्त, अमीरोंको 
इहमत जसे फक्कीरीको, जगतकी नेमतों क्याररे? 


कड़्वापत्र तो विषयोगें आसक्त हुए सनके सम्बन्धसे ही था, 
इसने तो सारे ही विषको घो डाला है। 
भने एवं मनुष्याणां कोर वन्धमोह्यों: | 
: ब्न्धाय, विषंयासक्त मुकत्मे निर्विषय स्वृतम।] 
>अगोत्‌ अन-ही मनुष्योंके लिये वन्धन्मोज्ञका देतु है, विषयों, 
मे फँसा-हुआ मन ही वन्धलका और,विषयोंसे,छूटां हुआ मन ही 
मोज्ञकाहैतु है।। --*. * हि 
यह तो,बड़ा शुरवीर्‌ है! बढ़ेसे बडे योधाके लिये भी मनपर . 
जय पाना महान कठिन है, परल्तु इसने तो मनपर ज्िजय- पाई , 
| अब तुम दी कहों कहता वेसग्य या कड॒वा- संसार ( जिस 
ब्सग्यके प्रभावसे सब सांसारिक आसक्तिहुपु विंप धोया गया, 
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चह आप कहटु केसे हो सकता है? तुम तो हमारे आद्यदेवका 
हृश्य देख ही चुके हो। सत्य कहता, ऐसा कौत कठोरहृदय होगा 
जो इसके दशंनमात्रसे पिधल न गया हो । इसके समाच भी कोई 
सत्याग्रह हो सकता है? बर्तमानमे जो तुम्हारा अ्िभौतिक- 
सत्याग्रह चल रहा है, यह तो उसकी जूठन है। अपने ईश्वर्को 
साझ्षी देकर कहना, क्या तुम्हारा हृत्य उसके दरशनसे पानी- 
पानी नहीं हुआ ? यदि सच मुच तुम्हारा हृदथ उस समय कठोर 
ही बना रहा तो अवश्य जन्म-जन्मान्तरके पापोसे सरपूर रहा 
होगा। अन्यथा यह सम्भव नहीं था फि हृब्थमें कुछ ठण्ठक न 
आती पर दो ऑॉछुओकी भेठ उसको नदी जाती। भत्षा 
जिसके देखनेसे पत्थर भी पिघल जाते हैं, फिर उसकी अपनी 
शान्तिका क्या ठिकाना ? देल्लो, जिस बैराग्यको तुम कड़वा 


कहते हो, उसके समान संसारमे क्या कोई भी च्रीज मीठी हो 
सकती है ९ 


अब आओ |! विचार करें कि 'कठोर तुम्हारा संसार, या 
हमारा वैराग्य! कठोस्ता क्या है? देहम आत्म-बुद्धि धार 
शरीससम्बन्धी खा्थो्में विमान रहना, मिथ्या- भोगोंमें सत्य- 
बुद्धि धार पापके बीज मुट्ठो भर-भर बोते रहना और उन पापोके 
फलस्वरूप आगे-ीछे, दाहिने-बाएँ, ऊपर-नीचे सब ओरतसे दुं।खो 
की भार खाते रहता, क्या यह कठोरता नहीं? यदि हृदयमे 
जड्ता और कठोखता न द्वोती तो दुःखेका कोई एक थपेढ़ा 
लगते ही मुंह उधरसे अवश्य फिर जाना घाहियेथा। परल्तु 
अपने आचरणोंसे सच्छाश्न व सन्‍्तोंके हृदयवेधी बेचनरूप 
पाशोंको भी 'कुरित्तकेर वारम्बार उन्हीं दुःखग्नद ९३३ है 
अत रहना, यह सं रुपसे सिद्ध करता है कि हृदय कठोर है। 


३) [ साधारण धर्म 


भत्ता, इसके समान और कठोरता क्या होगी ? तुम ही कहो । 
जो चस्तु जेसी है उसको चेंसा तदेख उससे विपरीत देखना, 
यही तो अन्नानरूप जड़ता है ओर जड़ता द्वी कठोरता है। जो 
छुखस्वरूप अपने ही भीतर भरपूर है, उस पसससत्यसे मुंह मोड़ 
स्प्तरूप संसासमें आसक्त हो जाना, इसके समान बड़ता और 
कठोरता क्या होगी ? 
साधो! दुह्न दूर जब होवे, हमरी कोन कोई प्रत खोबे ! 
साधो ! कोन तशा तुम पीया ? अब लग आप सही नहीं कीया ॥ 
सिन्धु विपे रखक सम देखे, आप नहीं पंत सम पेखें |# 
चमके नूर तेज सब तेरा, तेरे नयनन काहे अन्धेरा॥ 
देखो ! इस समयतक सत्यताके तीर हमने तो अपनी ओरसे 
खूब ही खँच-खेंचकर मारे हैं, परन्तु सम्भव नहीं जान प्रृढ़ता कि 
किसी हृदयमें इनका घाव हुआ हो। किसी भूले-मटकेका तो 
कहा नहीं जाता। हृदयकी वज्ञवत्‌ कठोरताका यह स्पष्ट प्रमाण है। 
इसके विपरीत हमारे इस दीवानेकी ओर दृष्टि डालो कि 
सत्यके इन अचूक तीरोंने इसके हृदयकों कोमल करके पानीके 
समान बह्दा दिया है, जिससे मिथ्वा संसारकी कोई आसक्ति 
झाब उसको चल्षा नहीं सकती। सांसारिक मिथ्या आसक्तिझूप 
बाण अब उसके हृदयमें बिना ज्षोंम पैदा किये इसी प्रकार प्रवेश 
कर जाते हैं,' जैसे समुद्रमें फेके हुए वम्बके गोले किसी प्रकार 
बोभ उत्पन्न किये विना संमुद्रमे समा जाते हैं। परन्तु तुम तो 
इस कोमल हृदयको कठोर कहते हो | भाई ! यह कठोरता नहीं, 
यह तो पस्म कोमतता है। हाँ, यह बात मिन्न है. कि.जेसे यंवत- 
# भर्थात्‌ समुदरमें ख़कमात्र मोती होता: है, उसको तो वे कश्से पानेके 
लिये व्याउल होते हैं, एस्‍तु अपने भौतर पर्वतके समान ,जो श्रविनाशी मोती 
भरा हुआ है उसको नह देखते । हर 
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! है 22% 2 शब्दका अर्थ गुलाम” किया जाता. है, पैसे दी 

' तुम भी उस कोझलताका अथ्थ अपनी भाषामें कठोरता करने सग 

' घड्दो। परन्तु वास्तवमे तो इसका चित्त अत्यन्त कोमल और 
अत्यन्त निमेज्ष है '-- हु 
सन ऐसो निर्मल भयो जैसे गद्नानीर। 
पीछे-पीछे हर फिरत कहत कबीर-कच्रीर ॥ 


अब हमको देखता है कि सासारिक सम्बन्धोंकों बनाये 
रखना कृतपन्नता और रथार्थपरायणता है, अथवा इनसे ऊँचे 
किसी अन्य सग्बन्धकों जोडनेके लिये इनका तोड़ डालना ? यह 
वात भत्ती-भाँति समममे आ जानी चाहिये कि रंंसारमे जितने 
भी सम्बन्ध हैं और जितने भी धर्मके अद्ग है, अधथोत्‌ माठ्भक्ति, 
पिहभक्ति, आउभक्ति, पतिसेवा, गोसेवा, पत्नीसेवा, गुरुसेवा, 

' कुटुम्बसेवा, जातिसेवा, देशसेवा इत्णादि, इन सबका साक्षात 
फत्ष स्वार्थत्याग व अन्तःकरणकी द्रबताद्वारा केवल ईश्सके 
सम्मुख होना है और इन धार्मिक सम्बन्धोद्यरा उसीसे सम्बन्ध 
जोड़ना है। ये सब भक्ति व सेवा उस साक्षात्‌ फ्षकी उत्पत्तिमें 
निमित्तमात्र है, इनका अपना और कोई फ्ल नहीं। ये सब 
सम्बन्ध उसी समयतक हारे लिये पुण्यरूप हैं, जबतक उस 
साज्षात्‌ फलकी उत्पत्तिमें सहायक हैं। परन्तु जब किसी अवस्था 

, ९ पहुँचकर ये सासारिक सम्बन्ध उस साज्ञात्‌ फलकी उसत्तिमें 
सहायक त रहें अथवा विरोधी हो जाएँ, तव इनका जोड़ना 

- >परूप न रहकर तोडना ही पुण्यरूप सिद्ध होता है। प्रहृति- 
देवीकी नीति कृध ऐसो ही वितज्ञण है कि एक धवस्थामें जो 
परत पथ्य होती है, अन्य अवस्थामें वही कुपध्य हो जाती है। 

' किसी अवस्थामें पाचक द्रव्य पथ्य है और रेचक कुपथ्य, किन्तु 
फाशान्तरलें भिन्न अबस्थाके प्राप्त होनेपर पाचक छुपण्य सिद्ध 
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' होंता है और रेचंक पथ्य । उपयुक्त सिंद्धान्तकी सत्यताम संम्पूर् 
“बंद-शाश्ष मुक्तकण्ठसे बिना किसी विवादके अपनी साक्षी देते 
हैं। उस सच्चे सम्बन्धकों जोड़नेके त्िये प्रहादने पिताको तम- 
स्कार किया, भुंवने मातासे मुँह मोढ़ा, विभीषणने भ्रांताको 
" पीठ दी, वलिने गुरुकी उपेज्ञा की और त्राह्मणोंकी स्वियों भर 
'शोपियोंनि अपने-अपने पतियोंकी आज्ञा भज्ञ करके उनका परि- 
त्याग किया। परन्तु किसी भी शाझ्नने इन सब चेश्टाशरोमें 
' क्रुतप्नतादि पापोंका आरोप न किया, वल्कि ये सब शाखोंद्रारा 
, पुश्यरूप ही प्रमाणित हुईं । 
पिता बचत अह्ाद त्याग अपनो मत ठान्यों। 
“बलिराजा गुरुवचन नेक हिरदें नहीं आन्यो॥ 
, दई आतको पीठ विभीषण कुल मरबायों। 
गोप्याँ पतित्नत छोड़े कियो अपनो मत भायो॥ 
यह निगम माँ हि निन्दित करम करत लगे प्रतिवाय | 
हरिधर्म साधत जगन्नाथ अधर्म धर्म हो जाय ॥ 
गाथा है कि शरद-पूर्रिमाकी सत्रिके समय यमुनातटपर 
। जब भगवानने अपनी बंशीका मधुर-नाद किया तो गोपियों 
ज्यूकी ज्येँ अपने घरेलन धन्धोका परित्यागकर उस मधुर-ध्व निसे 
आकर्षित हो मदोन्मत्तके समान भगवानके निकट भागी चली 
“आईं। जो भोजन कर रही थी बह भोजन छोड़कर, जो वालकको 
स्तनपान करा रही थी वह बच्चेको पटककर और जो पतिसेपामें 
, लगी हुई थी बह सेवा. परित्यागकर दोड़ी ।- सारांश, जब ,सब 
गोपियाँ एकन्रित हो गई तब अगवानने सघुर भाधामें उनकों उप- 
देश किया, 'हे गोपियों ! स्लीके लिये संसारमें पतिप्रत-ध्मके 
समान अन्य कोई धर्म नहीं हैं।. स्ियोंके लिये पति दी परमेश्वर 
/ है, इसलिये छुमकी अपने पतियोंका परित्यागकर राधिके समग्र 
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जअद्भलमें श्रमण करना उचित नहीं है।” इसपर सव गोपियीने एक 
्व्से- भगवानके चरणोमें विनम्र प्रथंता की, हे नाथ !.आपका 
कथन उचित हैं, परन्तु इस स्थलपर हमारी एक शह्ला है, आप 
कृपाकर उसका समाधान करें, फिर जेसी आपकी आक्ा होगी 
हमारे लिये वही कतंव्य होगा |” वह शह्का यह है कि एक पति 
बता पति-सेबापरायण थी। कालवशात्‌ पतिकों देशान्तर गमनकी 
इच्छा हुईं तो उसने अपनी पत्नीसे अपता मतोस्थ प्रकट किया । 
स्रीने रोकर कहा, “हे रवासी | मेरा जीवन आपके आधार हे, 
आपको सोजन कराके आपका प्रसाद लेती हूँ, फिर आपके 
बिना मेरे जीवनक्रा आधार क्या दो सकता है ?” पतिने उसको 
अपनी एक मूर्ति बताकर दे दी और कहा कि इसकों तू मेरा रूप 
जान विधिपूबेक मेरे आनेतक इसकी सेवा करता। ऐसी आज्ञा 
देकर पति देशान्तरकोी चला गया और वह्द पतित्रता उस मूर्तिकी 
यथाविधि सेवा करती रही | काल पाकर पति अपने घरको क्ौट 
आया। गोपियों पूछती ह, “है दित्त-चोर " आप आज्ञा दीजिये 
कि उस सत्ती-छीको अब कौनसे पतिपर अपना आधार करना 
चाहिये ! पतिकी मूर्तिपर अथवा सच्चे पतिपर ? इसी प्रकार 
पत्तियोंके.पति सच्चे पति जब आप हमसे खोये हुए हमको प्राप्त 
हुए हैं, तब भव हमको किसकी शरण लेनी चाहिये? आपकी 
मूर्तिहृप उन पतियोकी शरण लें या आप सच्चे पतिकी ९” 'भग: 
' धान गोपियोंके अवधिरूप प्रेमपए चकित हुए और कुछ उत्तर-ल 
दे सके । ठीक तो है, उत्तर क्‍या देते ? गीताओे अन्तर्मे बचन तो 
द्वार बेटे हैं, उत्तर देनेका मुंह कहाँ ? भत्ता, सत्य सी कहीं छुपा 


रत 
, सर्वधर्मान्यरित्यज्य भामेक शरण ब्रज | 


शह स्व सवंपापेश्यों मोज्यिष्यामि मा शुच) ॥ 
(गी, ञ्र, १८ 'छो. ६६) 


री 
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आअथौत्‌ संब धर्मोका परित्यागकर केचलं मेरी ही शरंणुकों 
प्राप्त हो, मैं तुककों सारे ही पापोसे मुक्त कर दूंगा, सोच मंत कर7 


अजी ! ये संसारके सब नाते तो टेश्ीफोनकी भाँति /उसे- 
समयतक ही प्यारे थे, जवतक मदनसमोहन <दूर बरठा हुआ इनके 
हास अपना प्रेस-सन्देश सेज रहा था 4 दोड़-दौड़कर ; उस समय 
तक ही इनसे कान लगाया जाता-था. और उसके बातेसे ये 
टेलीफोन भी प्यारे लगते थे | परन्तु जब >अनन्दकन्द स्वयं ही 
धर आ गया तब इत ठेलीफोनोसे क्या प्रयोजन ? अब तो ये 
टेलीफौनकी घंटियाँ प्यारी नहीं ल्गतीं, अब वो इससे चित्त 
उकता.गया। इसी प्रकार थहद सांसारिक सम्बन्ध टेल्लीफोनके 
झूपमे परम्परासे, उसी समय तक उपादेय थे जबतक उस प्रेममूर्ति 
से ताता नहीं जुड़ा था और वह हृत्यमे नहीं उतर आया था। 
वास्तवमे तो इनके द्वारा उस प्रेंम-मूतिंसे ही नाता जोड़ना लक्ष्य 
था| परन्तु साज्ञात्‌ जब उससे नाता जुड़ गया तव ये अपने 
स्॒रुपेंसे उपादेय न रहकर देय ही सिद्ध होते हैं।* 
भाई ! जो वीज जिस फलके लिये बोया जाय, यदि वह फश 
दिये बिना ही. गिर जाय तो ऊंतप्न है; परन्तु जो वीज वोया 
हुआ फलके सम्मुख हो रहा है उसको कृतत! ' कदनेका साहस 
हो! मतुष्य-्शरीरका फल केवल इंश्वसप्राप्ति ही है, न 
कि सांसारिफ भोग। भोग तो पशु-पत्षी आदि योतियोंगे भी 
जीषको प्रोप्त थे और यह नियम है कि जिसको जिस भोगकी 
इच्छा है वही उसको सुखदायी होता है। उकरकी अपनी चोति 
के भोगोमे जो आतनेद है, इन्द्रके भोर्ग उस समय उसके तिये बेस 
आपतन्दहूप नहीं रहते, फैयोंकि उसको उत्तकी इच्छा ही नहीँ है। 
इसलिये भोंगेदष्टिस सुकर वे इन्द्रमें कोई भेद लहीं। इसी प्रकार 
भोगदृष्टिसे भनुध्य-शरीरमें कोई बिल्त्ुणता नहीं। भरुष्येडारीर 
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मोश्द्वार है. इसके द्वारा मगवाचको प्राप्त किया जा सकता-है, 
यही एकमात्र इस शरीरकी बढ़ाई है। भगवान्‌ रामचन्द्रने राज्य- 
सिहासलारूद होनेके पद्चात्‌ एक वार अपनी प्रजाको आह्ानकर 
क्या ही सुन्दर उपदेश किया है 
घौ८--बढ़े भाग्य भानुप तनु पावा । सुरदुलेम सद्भन्थत गावा ॥ 
साधनधाम मोक्षकर द्वारा। पाइन जिहि परलोक संवारा॥ 
सो परत्र दुःख पावहिं, शिर घुनि घुनि पछिताहि। 
कालदिं कर्महि इश्वरहि, मिथ्या दोष लगाहि॥ 
'ह तनु कर फल विपय न भाई । स्वर्ग्‌हु स्वल्प अन्त दुःखंदाई ]। 
नरजनु पाय विपय मन देही। पत्चटि सुधा ते शठ विष लेही || 
सर तनु भव वारिधि के चेड़े | सन्मुख मरुत अनुमह मेरे॥ 
फ्णधार सदुगुरु दृढ़ नावा। दुलंस साज सुलभ करि पँवा ॥ 
जेन तरें भवसागरहि, नर समाज अस पाय। 
सो फ्ृतनिन्‍्दक मन्दमति, आतमहनि गति जाय ॥ 
भगवान्‌ वशिष्ट भगवान रामचन्दके प्रति उपदेश करते है :---... 


अन्राहारार्थ कम कुयदिनिस्ध॑, 


क्यादाहारं प्राणसंधारणा्म। 
प्राएं संधारयात्तचजिज्ञासनाथ, 
त्॑ जिज्ञास्य॑ ये भूयों नं दुःखम ॥| 
(योगवाशि/) . 
अर्थ:-स संसारमें श्रह्मरके लिये अनिन्दित फर्म फर्तव्य- 
है (निन्दित नहीं), प्राणरक्षणार्थ थहार कर्तव्य है (भोगार्थ नहीं), 
और प्राणरत्ता तत्व-जिन्नासाके लिये कतंव्य है (किसी सांसा- . 
रिक्त थशके लिये तदी) इस अकार जिसने तत्त्वकी सौर 
कर ली केंवल इसीके लिये 5'खोसे छुटकारा है।. 
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यही आशय भागवतके आरभ्ममें सगवान्‌ व्यासजीने निरू- 
प्रा किया है। 
धर्मस्य श्यापवर्गस्यथ नार्थाष्थायोपक्पते । 
नार्थस्य धर्मेकान्तस्प कामों लामाग हि स्वतः ॥ 
कामस्य नेन्द्रियप्रीतिञोनों जीवेत यावता | 
जीवस्य तस्वजिज्ञासा नाथ यश्वेह करमेमिः॥ 
बदन्ति. तत्तसविदस्त्ण॑ यज्जानमदरयम | 
चह्नेति एरमास्मेति भगवानिति शब्यते॥ 
(वागवत प्रथम फ़र्व श्र० ९ हो० ६, १०, ६१) 


अआर्ध:--धर्मका फल धमादि नही है, किन्तु मोज्ञ ही धर्मका 
फल् है। घनादिका फ्ञ कामज्ञार सही भात्ता गग्ना है, किन्तु 
सत्पात्रोके मिमित्त धन व्यय करके धर्म उपाजन करना ही धनका 
मुख्य फल् है। कामफा फल विपयभोगढ्वारा इन्द्रियप्रीति फरता 
नही है, किन्तु छुघा-पिपासादि कारक बेगको निद्वत्तकर जीवल- 
रत करना ही कामका फल है। जीवनका फल संसाससम्वन्धी 
कर्मोर्में फरो रहना नहीं है. किन्तु तत्त्वजिज्ञासा ही एकमात्र फल 
है, जिसझो तत््ववेत्ता तत्व”, अद्वैतः या ज्ञान! कहते हैं और 
जो अह्म, परभात्माट, था भगवान! शब्दों करके कथन किया 
जाता है। हि 
इस प्रकार जब यह अपने लद्यकी ओर जा रहा है, तव 
क्षृतप्न॑ कैसे? अव आपका यह विचार कि इस स्पांगसे सम्ब- 
न्धियोंकी दानि होती है, बहुत द्वी थोथा है और-सत्यक्रों त-जान- 
- ऋर ही ऐसा'प्रलाप किया जाता है। भला, सत्यके सम्बन्धसे 
भी कभी किंसीकी हानि हुई है! सूथेका अन्यका ससे क्या सस्वत्ध 
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अग्निकी ज्याल्ला नीचेफ़ो और जलका प्रधाह ऊपरयों बहने 
लगे यह असम्मव तो सम्भव हो जाय, परन्तु सत्यतापूएं त्याग 
किसीकी हानि हो, यह सम्भव नहीं | 'आजतक कोई ऐसा द्ट्ान्त 
देखने-सुननेमें नहीं आया कि जो किसीके पस्मार्थपरायण होनेसे 
उसके पीछे सम्बन्वियोको दवालि पहुँची हो । किसी वस्तुका हानि- 
लास केवल परमार्थटष्टिसे ही प्रमाण किया जा सत्ता हैं कि 
वह हमारे परमार्थकों वनानेव्राला दे या विगाउनेवाला ! सांसा- 
रिक इृष्टिसे हानि-लाभका प्रमाण करना तो अति तुच्छ दृष्टि है । 
वस्तुतः इस त्यागमे तो इतना वत् हैं कि इसके सम्बन्धसे समध- 
न्धि्योकी व्यावहारिक हानि सी असम्भव है, फिर पारमार्थिक 
लाभका तो अन्त ही क्या है ? यदि इस त्यागके सम्बन्धसे किसी 
सम्बन्धीको कष्ठ भान होता है तो वह ऐसा ही है, जेसे किसी पके 
हुए फोड़ेमें घीरा लगानेसे कुछ समयके लिये कष्ट अतीत होता हैं, 
परन्तु पीप निकल जानेपर पूर्ण शान्ति सिलती हैं। जिसको तुम 
धवरका देना कहते हो यह चिरका नहीं, बल्कि अपने पवित्र आच- 
रणोसे सम्बन्धियोकी एक ऐसी सब्वी व ठोस सेवा हैं जो दूसरोसे 
अनेक जन्म धारकर भी नहीं हो सकती | जो आम्रफल पककर 
बच्से गिर पे, आप मीठा निकले और दूसरोकों मिठास दे, 
घह वो परम उपंकारक है न कि कृतन्न | किसी भी भनुष्यका एक 
धार-दीवारीफे अन्दर उत्पन्न होना तो आवश्यक है, परन्तु उसी 
चार-दीवारीमें रहकर सर जाना ती घोर पाप है और. ऋषरें 
संड़ू-सड़कर भरनेके तुल्य है। अब कहिये, क्या यह कृतप्नता 
है ? आप तो स्वय हमारे आत्मदेषके घरित्र देख चुके हो, फिर 
प्रत्यक्षकों प्रमाण क्या ? जिसने उसके घरित्रोसे और उससे प्रेम 
किया वही अमर हुआ । परन्तु अपनी दोष॑दष्टि करके ठुम्र उसके 
छआाधरणोंकी अपने हंदंयमे 5हरने नहीं देते, इसोलिये तुम्हारे 
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भीतरसे यह सब विकार निकल रहे हैं। भत्ता | देखो तो सही, 
जो व्यक्ति भीते ही मर गया है और मरके सी अमर हुआ है, 
उसको स्वार्थपरायण व कतन्न कहना कैसा सुफेद भूठ है। जिसने 
शरीरसम्वन्धी सब स्वार्थोंकी तिलाञलि दी और संसारके लिये 
अपने शरीरको भी खाद बना दिया, वह तो पूर्णुझूपसे स्वार्थ- 
त्यागी है न कि स्वार्थी । हरपकी मूल राग है, रागसे ही द्वेषकी 
उत्पत्ति होती है। जब हम परिच्छिन्न-दृष्टि धार शरीरसम्बन्धी 
स्वाथंकों बनाये रखकर कुछ पदा थॉर्मे मसत्व करते हैं, तब मसत्व 
के विषय जो पदार्थ है उनसे रागकी उत्पत्ति होती है। और प्रकृति- 
देवीकी यह नीति है कि जहाँ हमने स्वार्थदष्टिसे दोनचार पदार्थोमि 
राग किया, वहाँ ही उनसे भिन्न पदार्थोंमे हेष उत्पन्न हो जाता 
है और हृदय तपने लगता है। अथोत्‌ अपने हृद्यगत प्रेमको ख्री- 
पुत्रादि दो-चार पदार्थके साथ जोड़कर जब हम इसे सीमाबद्ध 
कर देते हैं, तब यह गंदला हो जाता है और इसमें हेषरूपी 
सड़ाद पैदा हो जाती हे। परन्तु वेराग्यकी यह बढ़ी-चढ़ी अब- 
स्‍्था तो ब्री-पुत्नादिगत प्रेमकी सीमाको तोड़कर इस पत्िन्न प्रेमके 
प्रवाइको सब ओरसे खुला कर देती हैं, जिससे सम्पूर्ण भूत- 
प्राणियोंके प्रति हमारा हृदयगत प्रेम चिकसित हो जाता है। 
इस प्रकार इस विषमताके निकल जानेसे क्या सम्बन्धी और 
क्या अस॒म्बन्धी सबको हम समतापूरण प्रेम प्रदाव कर सकते हैं 
और इस अवस्थापर पहुँदचकर ही 'वसुधेव कुहुम्वकम! भाव 
पूर्शरूपसे जागृत हो सकता है, यथा :-- 


माता च कमलादेवी पिता देवों जनादनः | 
बान्धदा। विष्णुभक्ताथ निवासो झवलत्रयम॥ 
अथौोत्त्‌ शद्मीदेदी ही हमारी माता है, विष्णुदेव ही हमारे 
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पिता है तथा विष्णुभक्त ही मारे पान्वव है, दस प्रधार तीनों 
लोक ही हमारा भव है । 
यह सब इस पैराग्यकी ही महिमा है जिसने विपमतावत 
बन्धन तोडकर टससमताका विस्तार फिया ह। सार्रश, जिसका 
तुम कटु कहते हो वह परम-मंघुर ह । विसको कठोर कहा जाता 
है बह परम-कोसलता ह। जिसको मृतन्नता कहां गया 
परम-कृतज्ञता है। जिसको चिरका देना कहते हैं वह परम-मेषा 
है। जिसको स्वार्थपरायणत्ता कहा जाता हैं वह स्वायन्यागकी 
अवधि है और जिसको विद्देप कहते हो पह पस्म-समता है। 
केचल तुम्द्ारे धृष्टिदोपके प्रभावसे द्वी यह सब विपरीत भावनाएँ 
हो रही है, अपनी दृष्टिको पवित्र करनेसे सभी ताप दूर हो सकते 
। सैर जी ! 
बीती ताहि विसार दे आगेकी सुधि ते । 
जो वन आ्रावे सहजमे ताहीमे छित्त दे ॥ 
पारिधत्याभिसानी परन्तु शास््रोके केवल परोक्षज्ञानी कोई 
कहते हैं 'याज्वल्वय का मत है कि सन्‍्यासमे केबल आश्ाणका 
ही अधिकार है ।? कोई मनुका प्रमाण निकालकर लाते है कि 
महुने तीन + शोका वन्‍्धन लगाया 8, इन ऋणीको चुकाये 
बिना सन्यास जेनेसे अधोगति होती है! कोई अन्य भ्रन्‍्थोंझा 
प्रमाण लाते है और कहते है कि 'संन्यास तो हम भी ज्षेते, परन्तु 
क्या करें कल्षियुगमें सन्‍्यासका किसी भी वर्णकों अधिकार 
नहीं है |! इस प्रकार अपनी-अपनी झाँई-काँई सब मचाते ही रह 
गये, परन्तु हमारा शआत्मदेव तो मदसाते सिहके समान संसार- 
- देवकण, ऋपिऋरा और पितृकण । यजत्-यागादि करके देवताश्रोंकी, 
तृप्त करना देवऋगासे, वेदाध्यवनहारा ऋषिऋण्से और पुव्रोषत्तिद्वारा पिह- 
कएसे गुक्ित होती है। 
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रुपी पिश्ञरेकों तोड़कर ऐसा मपट! कि वह गया ! बह गया !! 

वह गया !! और 'तबेबाहमः (में तेरा ही हूँ) भावसे निकलकर 
त्वमेवाहम! (में तू ही हूँ) भाषमे जा टिका और पूर्शरूपसे 
सत्वगुणम आहूठ हो गया। परमाशरूपी चृत्त हरी-भरी लह- 
- लद्दाती रहनी-पत्तियोसे सुन्दर फूलके रूपने विकसित हो आया। 
वाया | अब इसकी आँखे किसी दूसरी सब्ी दुल्हनसे छड़ी है, 
अब इसके कान तुसकों सुननेवाले नहीं रहे, अब ठुम इसके रोग 
की परीक्षा नहीं कर सकते, तुम इसकी नाड्रीकों नहीं पहचान 
सकते, इसको छोड़ अब अन्य सांसारिक पुरुषोंकी नाड़ीकों टटोलो | 


अरी ! में तो राम दोवानी री ! भेरा मम न जाने कोय । 
सूल्ी ऊपर सेज पियाकी, किस विधि मिलना होय ॥ 


अब में अपने रामको रिमाऊँ। (टेक) 
डाली छेड़ न पत्ता छेंडे , ना कोई जीव सत्ाऊँ। 
पात-पातमे प्रमु बसत है, वाह्दीकों शीश नवाऊँ।॥ (टेक) 
गद्ा जाऊ न यमुना जाएँ, ना कोई तीरथ नहाऊँ। 
अड्सठ तीरथ घटके भीतर, तिन ही में मत्-सल न्हाऊ॥ (टेक) 
ओपधि खाऊ न बुरी ज्ञाऊ, ना कोई वेद बुलाऊ। 
पूरण बंद मिले अधिनाशी, घाहीकी नव्ज दिख[ऊ॥ (टेक) 
लात कुठारा कसकर बोधूँ, सुरत क्सान्त चढ़ाऊँ। 
पॉचो चोर वर्से घट सीतर, तिनकों सार गिराऊँ।॥ (टेक) 
देखोजी ! वन्धन सबंध पकड़के लिये ही होता ह। भला, 
त्यागके लिये भी कमी वन्धत हुआ है ? सच्चे ऋषि-सहर्पि इतने 
प्रमादी केसे हो सकते हैं. कि रगेदिल अधिकारीके लिये किसी 
' प्रकार वन्धन लगाकर अपनेको दूषित कर । हाँ! अधिकारी होना 
चाहिये, फिर तो घह सब मरकारसे उसे शुसागमतः कहनेके किये 
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उद्यत हैं, यही तो उनकी उदारता है। भला, जब उनकी दृशियें 
जीव शिवरुप ही है और केवल सिथ्या पदार्थोंकी पकड़से बह 
अपने-आप ही बन्धायमान हो गया है, यथा :-- 
> कुशइलिया * 

मरजी चेतन की जभी मूक मारन की दोय ! 

मगठ॒ष्णाके नीरमें बह चल्यो बिन तोय॥ 

बह चलल्‍यो बिन तोय ना कहूँ किनारों पावे | 

कहूँ ऊध्ये कहुँ अथ पुनि-पुनि ग्रोते खाबे॥ 

कह्दे गिरधर कविराय दीजिये किस ढिग अरज़ी | 

परमेश्वरक्ी आप भई जब ऐसी मरज़ी॥ 


ऐसी अबस्थामें जबकि सच-झुच यह चेतनदेव मिथ्या पकड़ 
से जीबहपमें आप ही बंध गया है और इस पकड़का छोड़ना 
ही मुक्ति है तथा प्याजकी पौदके समान इधरसे उखाड़ूना और 
उधर जमाना ही है, तव सचछु ऋषि-सुनि सच्चे अधिकारीके 
लिये जो अपने घर जा रहा है, काल अथवा घणेका बन्धन केसे 
लगा सकते हैं ? अपने घर जानेवालेके लिये भी कद्दी कभी देश- 
कालका बन्धन हुआ है। हाँ, यह सथ बन्धन ऋ्रम-संन्‍्यासके 
अधिकारी उन बेराग्यशून्य हृदयोंके लिये तो दो सकता है, 
जिनमें बेराग्यकी लाली अभी नही आई। परन्तु मूलमें शास्रके 
सभी मयोदारूप बन्धन, वन्धनोसे छुटकारा दिलानेके लिये ही हैं, न 
कि बॉधघे रखनेके लिये | अजी ! जातिका सम्बन्धतो शरीरसे ही 
द्ैन कि आत्मा से, दिन्‍्तु यह तो अब शरीरसे दी दाथ धो 
चेठा, अब इस शवको तुस संभालो और बन्धन लगाये जाओ। 
यह लो | हम तो जाते हैं ! 

(ड्क्षा- 5-5 5४22 
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वाचस्पति-मिश्रका मत है कि 'निष्काम-कर्म उपासनादिका 
कमेजन्य अपूर्व जान) फल विविदिपारूप जिश्लासा है, निर्मक् 
में उपयोगी सामग्री » अन्तःकरणमे जिज्ञासाकरे उत्पन्न हो जानेपर 
काजनम रै। | कर्जत्य ]अपू्व अपना फल ढेकर नष्ट हो 
जाता है। जिज्ञासाके होते हुए भी उत्तम गुरु-शास्रादि सामग्री 
सिद्ध होवे तब श्ानकी प्राप्ति सम्भव होती है। उत्तम गुरु-शास्रादि 
सामभीके वित्ता जिज्नासा हानेपर भी ज्ञानका सम्भव नहीं।! 
परन्तु विवरणुकार इससे आगे बढ़कर और घुजा ठाककर क्या ही 
सुन्दर सिद्धान्त करते हैँ कि 'निष्काम-कर्मोदिका फ्ल केवलु 
जिज्ञासा ही नही, वल्कि जिज्ञासाद्वारा ज्ञान है| कर्मजन्य अपू् 
ज्ञानकी उस्पत्तिपयन्त शेष रहता है, वह ज्ञानकों उत्पन्न करके ही 
नष्ट द्योता है. और इस जन्ममें अथवा भावी जन्ममे कर्मजन्य 
अपूष उत्तम शुरु-शाजादि सामग्रीको खय॑ ही सस्पादन करता है। 


इस सिद्धान्तके अनुसार हमारा आत्मदेव सदगुरुकी शरण 
सदगुक्महिमा 3) शो प्राप्त हो चुका है और उनके चरणोमें 
आत्मनिवेदन कर चुका है। उन सदुगुरुकी महिमा वर्णत करने 
के लिये न वाणीकी सामथ्य है और न लेखनीमें ही व है, मन 
ही जानता है। परन्तु भनंकी गति भी महिमा वर्णन करेमें 
पाँगेके शुद्! के समान है। बलिहारी जाई! और कीटिश: 
बारी-घारी जाऊँ उत्त सदगुरुके घरणकसलॉपर | धन्य है, है 
ग़ुरो ! आपकी- कारीगरी और आपके हाथकी सफाईकी बार- 
सवार धन्य है ! खुपके-चुपके वह काम किया, शरीर और अंन- 
इन्द्रियोपर ऐसा अधिकार पाया और उनको भम्मका ऐसा 


/त्राने ब्रामलहाके जाननेकी इच्छा । [संस्कार | 
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पारस बनाया कि कुछ म पूछो । इसपर खूबी यह कि करा आँच 

भी तो न लगने दी, इस सफाईबी उपमा नहीं मिलती ! 


“5 गैजन ५ 
अमैं बारी जाई. सत्‌गुरुकी, जी मै वलिदारी जाऊँज्ञाती गुरुकी (२) 
मेरा किया भस्म सब दूर, में वारी जाऊं सतगुरुकी ॥१॥ 
सतगुर मेरा ऐसा हुआ जी, ज्यूँ दिवताकी छोय | 
आई पडोसत्र ले गई जी, डिवलारों दिवल्ा जोय ॥९) (देर) 
मत्त थोवी तन कापडा जी, सुरता साधुन होयग। 


शील-शिला मेरा सत्गुरु बैठा, सव रग दिया है वीय ॥१॥ (डर) 


भजनका पक्तिवार अर्थ ---(?) में सदशुत्पर बारी जाता हू श्रोर 
उन मानी गुत्पर वलिह्यरी जाता हू, जिन्होंने सेरा सब श्र दूर कर दिया । 
श्रपात्‌ मैं अपने-आपको अज्ञाम करके क्‍्तो-सोम्ता जीव मानकर संसारचकरम 
श्रम रहा था, वह कर्तृल्न-मोक्लूल श्रम दूर करके समी कर्षदन्पनोंकों सस्म 
कर दिया, ऐसे सदगुः्पर में बलिहारी जाता हूं । 

(२) जिस प्रकार पशैतन आने थैपकल दूसदी पढौसनके प्रज्यलित 
दौपकते जौदकर चली जाती है तो इससे पूरे ४ज्वजित दीपकमों कोई न्यूनता 
नहीं आतो और वह अपने समान ही दूसरे दीपक प्रज्वलित कर देता है। 
इसी प्रकार मेरे सदयुरू दीपककोी ज्षी फे सप्ताव सं प्रकाश है, जो कि आपने 
संस आये हुएकी आने समान ही प्रकाशमाद कर देते है और आए जयेँ 

' के ये रहते है। ऐमे सदगुरपर में वलिहारी जाता हूं। 

३) मोचकी नी जितासावाला मन थोनेबाज़ा वोदी है, तन ' अर्थात 
शरौर वौनेयोग्य वल्न है जो अनेक विकारोंका घर है और शन्तमंखी आत्मा 
कास-युत्ति साबुन है। 'अात्‌ बहिम सी-वृत्तिदारा इस देहमें ही आत्मवुद्धि हो 
रहो थी भौर, यही सर्व पुएय-पापादि मदर-विकारोंका हेतु था, उसको दूर / 
करनेफे लिये थो थरात्माकार धष्तम सी-वुत्तितपी साधुन दिया गया ते। 'देशो है! 
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ये घीटी हरिनामकी जी, चढ़ सके नहि कोय। 
चेढ़सी हरिका सूरमा जी, जाके घड़पर सीस न होय ॥४॥ (टेर) 
कष्रीरा मारा सात गढ़ जी, लूटे पॉचों खान। 
ज्ञान कुल्हाड़ी हद कर बाही, काट किया चौगान ॥५॥ (टेरो 





भाव करके सम्तान उडकर 'ह्याहमरिमि' सपी रंग चढ़ गया। यह सब मल- 
निवाएणहप व्यवहार अचल कृटस्थत्प शिलाके आवारसे ही हो सकता हैं। 
यहाँ अ्रविष्टानहप शिला मेरे सदृगु् हैं, जिन्होंने अपने अविध्वानस्वत्पतें आप 
ज़्युके त्ये रहकर सब्र अहतता-पम्रतास्पी सलको वी दिया हैं। उन सडगुरुपर 
में बारी जाता हूं, वलिहारी जाता हू। 

(४) हरि-वाम, अर्थात्‌ निगणजहका सत्य एक घादीके तुल्य है, 
अर्थात्‌ अगम्य है। इस प्द्मलतपममं आत्ड होना दुस्तर है, इसमें कोई पुष्प 
जो अपनी अहन्ताको बनाये हुए है, आत्ढ नहीं हो सम्ता। इसमें वह हरि 
का सूखा अर्थात्‌ वह तीव्रतर वैशाम्यवान्‌ ही आह हो सकता है, जिसने 
अपने सिरकी बब्से जुदा कर दिया हो। श्र्थात्‌ प्रथण जिसने सर्वे संसार- 
सम्बन्धी स्वार्योकी बलि ठेंकर फिर शरीरसम्ब्धी आसकित व मम्रताकीं भर् 
कर शरीरसम्बन्धी अरहन्ता भी भरत कर थी हो, अर्थात्‌ जिसने अपने-आपको 
मानद्वारा देहादसि असर कर लिया हो । ऐसे मेरे सइगुए हैं. जि्ोंने उस 
घाटोमें प्रेश किया है, उनपर में वलिद्वारी जाता हूं । 

(४) पान! अर्थात्‌ सूच्य अहंकार ही संसारक्री मूल है, वही राजा है 
उससे सई विकार उर्सन होते हैं और वह अति हर्जय है. थो गंद बॉवकर 
बैठा है। चवीरजी कहते हैं. कि मेंने उसको गई अर्थात्‌ देहामिमान नौकर 
उसझे सार दिया और उसके पाँच खान अर्थात, अप्रीए-ट्मरा (१) काम, 
(९) कोष, (२) छोव, (४) मोह और (५) शह॑कार थे, उनको मैंने लूट 
लिया। क्या तो वे पॉतों जीवके लुझेरेयें, परन्तु मेने तो उनको-ही लूंड 
'लिया और जानएप्री बुल्हाड़ी ऐसी बेहद चलाई कि इन सर्वका वरिकालामाव 
सिद्ध हो गया । इस प्रकार जितनी मी बुद्ध विप्रमर्ताओरी कॉटिदार ऑडियो 
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भ्रद्धाभाव ऐसा प्रज्यलित हुआ कि अपना-आपा! खोया 
गया, सदजुरुकी बाणी ही अपनी वाणी ओर उनके नेत्र ही 
अपने नेत्र हो गये। इस प्रकार भगवानके इन बचतोके अनुसार 
तीनो सामग्री एकत्रित हो चुकी है “-- 
अ्रंद्रावॉन्नमते ज्ञान तत्परः संयतेन्द्रियः ! 
ज्ञान लब्ध्वा परां शान्तिसचिरेशाधिगच्छति ॥ 
(गो. थ्र ४ लो २३६) 
_अथ--श्रद्धा, तत्परता और जितेन्द्रियवा तीनोके मिलनेपर 
ही ज्ञानकी प्राप्तिहोती है ओर अधिकारी ज्ञान प्राप्त करके 
तत्काल परां-शान्तिको पा जाता है। 
छुझखझ + 
भौजल करी गुरुदेव दयाकरि, शब्द सुनाय कह्मो हरि लेरो। 
ज्यों रविके प्रकटे निशि जात सु, दूर कियो श्रम भात्त अन्धेरों ॥ 
कायिक वाचिक सासस हूँ करि, है गुरुदेवहि, वन्‍्दन मेरो। 
सुन्दर दास कहे कर जोरिजु, दादू दयालको € नित चेरों ॥१॥ 
ज्य'कपड़ा दरजी गहि व्योंतत, कार्ठह को वढई कसियाते। 
कश्ननको ज्यूं सुनार कस पुनि, लोहको घाट लुहार हि जाने | 
पाहचकी कसि लेत सिलाबट, पात्र कुग्हारके हाथ निपाने | 
तेसेहि शिष्य करे गुरुदेवजु, सुन्दर दास तबे मन माने १) 
पूर॒ण ब्रह्म बताय दियो जिन, एक अखरिडंत व्यापक सारे ! 
ग़ग रु हेप फरें अब कौनसे , जो अहै मूल वही सब डारे॥ 
संशय शोक मिट्यो मनको सब, तत्त्व-विचार कहो निरधारे । 
सर शुद्ध कियो मल घोगजु, दै गुरको र ध्यान हमारे ॥॥ _ 
थीं, उन सबकी जान-कुाशपे काटकर मैदान साफ कर दिया। अर्थात 
'यू वहा! दृष्टि उत्पन हो गई। यह सब्र कॉर्य जिन सद्युत्कमासे हुआ उन 
हि में बलिहांस जाता हूँ । 


हु 
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सम्‌-गुरु श्रीहरिके चस्ण, अधिक अरुण अरविन्द | 
हु:खहरण तारणतरण, मुक्तकरण सुखकंद ॥१॥ 

समस्कार सुन्दर करत, निशिदिन वासम्वार। 
सदा रहे मम शीशपर, रादुगुर चरण तुम्हार ॥शा। 

तत मन इन्द्रिय घशकरण, ऐसा सदगुरु सूर। 
शह्ू न श्रने जगत की, हरि सूँं. सदा हजूर ॥१॥ 

दंद्ध।हित निर्मल सदा, सुखदुःख एक ससान। 
भेदासेद ने देखिये, सदुगुरु चतुर सयावतशा 

मनसा वाचा कमंणा, सत्र द्वी सूं निर्दोष 
क्षमा दया जिनके हृदय, लिये सत्य संतोप ॥श॥ 

आातु उदय जय होत है, रजनी तमको भाश। 
छुखदाई शीतल सदा, जिनके हृदय प्रकाश ॥8॥ 

सदगुरु सुधान्समुद्र हैं, सुधामयी है नेन। 
नख-शिख सुधास्वरूप हैँ, सुधासु वर्ष बेन ॥आ। 

हरि सदगुरु शीशपर, उरमें जिनको नाभ। 
छुन्दर आये शरण तकि, तिन पायो निजधाम ॥न। 

बहे जात संसारमे, सदृगुरू पकड़े फेश। 
सुन्दर काढे डूबते, दे अदूभुत उपदेश ॥६॥ 

सुन्दर सदृगुरु जगतसे, पर उपकारी होव। 
नीच ऊँच सब उद्धरे, शरण जु आवबे कोय ॥१०। 

सुन्दर जा रु सहलसे, किये सु परली पार। 
र उपाय नत्तरि सके, भवसागर संसार॥११॥ 


*. सदगुरुकृपाके बिना कोई भी अपना परमार्थ सिद्ध नहीं कर 
सकता । श्रीगुरुकपाके विना रज़-्तम घुलकर निर्म नही होते 
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हिंष् पड. | ५ 
तथा आत्तज्गञानमें दृढतम निष्ठा भी नहीं दोती। श्रीक्ानेश्वर 

महाराज कहते हैं :--- 

“समग्र वेद-शासत्र पढ डाले, योगादिका भी खूब अभ्यास 

किया, पर इनकी सफलता तसी है. जब श्रीशुरुकृपा हो। कमाई 
तो अपने ही परिअमकी होती है, तथापि उसपर जवतक श्रीगुरु- 
क्पाकी मोहर नहीं लगती तबतक भगवानके दरचारमें उसका 
कोई मूल्य नहीं होता | अत्यन्त सूह्म व विशुद्ध बुद्धिदारा ज्ञान 
प्राप्त होनेपर भी सूक्म अहद्भार सदुशुरुके चण्ण गहे पिना 
निशेप नष्ट नहीं होता | श्रीराम व श्रीकृष्णकी भी श्रीगुरुचरण- 
कमलोंका आश्रय लेना पडा, तब औरोकी तो वात ही क्या है ! 
घेद, शाख्र, पुराण और रुनन्‍त ससी इस विपयमें एकस्वरसे 
कहते हैं कि सदगुरु मनुष्य नहीं हैं, साज्ञात्‌ तह्मके अवतार हैं। 
उनके आशीवोद बिता जिज्ञासुकी कमाई सफल्न नहीं है। जिस 
प्रकार भोजन-सामग्री सभी विद्यमान है, परन्तु पकानेबाला न 
हो तो छुधा निद्ृत्त नहीं होती, सामग्री रहते हुए भी चुधातुर 
रहना पढ़ता है। इसी प्रकार साधनचतुष्टयसम्पन्न भी जिज्ञासु 
हुआ, परन्तु सदगुरु त्रिना आवागमन नहीं छूटता। इसलिये 
'शाब्दे परे च निष्णाते अह्मग्युपशमाश्रयम्‌! ऐसे सदगुरुकी शरण 
लेनेको भागवर्कारने कहा है। गीताका वचन हैं 'तद्रिद्धि अशि- 
पातेत परिम्श्नेन सेवया ! आचायबान पुरुषों बेद' इस प्रकार 
आत्सवेत्ता महापुरुषके चरण गहनेको वेदोंने कहा है। जगदूगुरु 
श्रीमत्‌ शह्राचायकी आजा है -- 


प्दज्ञादि बेदो गले शाद्रविधा कवित्वादिगय सुपच॑ करोति। 
गुरोरंप्रिपगरे मनश्येत् सम्न॑ ततः कि ततःकिं तत: कि ततः किम 
, श्रथोत्‌पढ्ादिवेद व शास्रविया जिसके मुखमें है और गय- 
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पद्य कवित्वम भी चतुर हे, पसतु यदि सदगुरुके चरणार- 
विन्दम मत न लगा तो इत सब विद्यादिसे क्या फल हुआ * 
अथोत कुछ नहीं। साराश, सभीका मत एक स्व॒स्से यही है :-- 


यस्य देवे प्रामक्तियंथा देबे तथा गुरो | 
तस्वेते कथिता धर्था: प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ 


अर्थ :--जिसकी इश्वस्मे पराभक्ति है और जेसी इईश्रस्में 
भक्ति है बेंसी ही गुरुमें है, उसी महात्माके हृदयमें यह शाश्नके 
अर्थ यथाथरूपमे प्रकाशमान होते हैं । 

श्रीमद्गुरु बोलते-चालते त्रह्म है, उतकी चरणघूलिमें लोटे 
बिना कोई भी झतकृत्य नहीं हुआ | वह अधिकारी दीनोपर तस- 
मन-वाणीसे बड़े ही दयालु होते हैं, शिष्यके भववन्धन काट 
डाह्षते हैं और अहझ्डारकी छावनी उठा देते हैं। बह शब्द-झ्ानमें 
पारद्त होते हैं, त्रक्ष-ज्ञानमें सदा भूमते रहते हैं. और निज-भाव 
से शिष्पको प्रवोध करानेमें समश् होते हैं ॥? 

श्रीस्वामी विवेकानन्दजी अपने भक्तियोंग विपयक प्रंवन्धमे 
कहते हैं :--“गुरुकपासे मनुष्यकी छुपी हुई अलौकिक शक्तियाँ 
विकसित होती हैं, उसे चैतन्य प्राप्त होता है, उसकी आध्या- 
त्मिक वृद्धि होती है और अस्तमें बह नरसे नारायण हो जाता 
है। आत्मविकासका यह कारय अन्थोंके पढनेसे नहीं होता। 
लीचनमर हजारो ग्रन्थोंकों उत्नट-पुल्नट करते रहो, उससे अधिक 
से अधिक तुस्दारा दौद्धिक ज्ञान व्ढेगा, पर अम्तमे यही जान 
पड़ेगा कि इससे आध्यात्मिक वत्न कुछ मी नहीं बढ़ा | बोड्धिक- 
ज्ञान बढ़ा तो उसके साथ आध्यात्मिक वल भी बढ़ना ही चाहिये, 
यह कोई कहे तो सच नहीं है। अन्‍्धोके पहुनेसे ऐसा भ्रम द्वोता है, 
पर सूक्मताके साथ अवल्ोकत करने पर यह ज्ञान पड़ेगा कि 
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० संग 

बुक तो खूब विकास हुआ, तो भी आध्यात्मिक शक्ति जहोँकी 
तदाँ ही रू गई । अध्यात्म-शक्तिका विकास करानेंगे केवल अन्य 
असमर्थ है। किसी जीवको आध्याधिक संस्कार फरानेके लिये 
ऐसे ही महात्माकी आवश्यकता है जो जीवकोटिस पार निकले 
गया हो, यह शक्ति मन्यमे कही है। आध्यात्मिक संस्कार जिसका 
होता है वह है शिष्य, श्रौर संस्कार करानेबाल्ञा होता है गुर। 
भूमि तपकर जोत-जातकर तंयार हो भर बीज भी शुद्ध हो, ऐसे 
संयोगमे ही अध्यात्म-विकास होता है। अरध्यात्मकी तीम्र छुधा 
के लगते ही, अथोत्‌ भूमिके तेयार बोते ही उसमे ज्ञानसपी वीज 
वोया जाता है। सष्टिका यह नियम है कि अध्यात्म महण करने 
की छुमता होते ही, प्रकाश पँचानेवाल्ली शक्ति प्रकट द्ोती है | 
सत्ज्ञानामन्दस्वरुप सदगुरुको संसार ईश्वरतुल्य मानता हैं.। 
शिष्य शुद्धचित्त जिज्ञासु भर परिश्रमी होता चाहिये, जब शिष्य 
अपनेको ऐसा बना लेता है तब उसे श्रोत्रिय, झद्मनिछ, निष्पाप, 
दयालु भर प्रवोषचतुर समथे सदृगुरु मिलते हैं। सद्‌गुरु शिष्यों 
के नेत्रोमे आनाअन लगाकर उसे दिव्य-दृष्टि देते है। ऐसे सदूगुरु 
बडे भाग्यसे जब मिलें तव अत्यन्त नम्रता, विमल-सद्भाव शरीर 
इृढविश्वासके साथ उनकी शरण लो, अपना सम्पूर्ण हृदय उन्हे 
श्रप॑ण करो, उनके प्रति अपने चित्तमें परम प्रेम धारण करे और 
उन्हें प्रत्यक्ष परमेश्वर समझो । इसीसे भक्ति ज्ञाचका अपना समुद्र 
प्राप्त कर छतकृत्य होगे!” 


, सारांश, संसाररूपी समुद्रसे पार होनेके लिये भनुष्य-शरीर 
घेड़ा है, सदूगुरु उसके पार करनेवाले फ्रेवट है और ईश्वरक्ृपा 
अनुकूल बायु है। ऐसे वेड़ेको प्राप्ततर जिसने सदूगुरुकृपा व 
इेश्वरक्पा प्राप्त नहीं की (वास्तव गुरुकृपा ही ईश्वरक्षपा है, 
खरकपा भिन्न नहीं), वह आात्महत्यारा है। इसके समान कोई 
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हत्यारा नहीं है और जानना चाहिये कि उसने वेड़ा पाकर भी 
अपने-आपको समुद्रमे डुवो दिया। 


नृदेहमार्ध सुलम॑ सुदुलग पब सुकल्प॑ गुरुकणंधारम 


भयानुकूतेन नमस्व॒तेरित पुमान्भवान्धि न तरेत्स आत्महा ।| 
(माय सके २११ थ २० शी १७) 


जिस प्रकार आटा, घृत व शद्ार तीनों पदार्थोओ मेलसे 
न्ानमें उपयोगी तरिविध | असाद (हलवा) की सिद्धि होती है, 
क्या व विचास्महिंमा | उसके लिये तीनो ही पदा्थकी आव 


श्यकता है, तीनोंम यदि एक भी न हो तो सिद्धि असम्भव हैं 
इसी प्रकार ज्ञानहपी असृतके सिद्ध करनेके लिये १रुकृपा, शास्र> 
कृपा व आत्मक्ृपा तीनो सामग्रीका होता अत्यन्त आवश्यक हैं, 
तीनोंमें थदि एक भी न हो तो ज्ञानकी सिद्धि असम्भव हैं। भोक्ष 
की तीत्र जिज्ञासा और सारासार-विवेकह॒प निर्मेश विचारका 
नाम शआत्मकृपा है । गुरुकपा व शाक्षक्रपा विद्यमान, है, परन्तु 
यदि आत्मक्षपा जामत्‌ नही हुई, तथ्र यह दोनो विद्यमान हुईं भी 
यथाथ फल नही दे सकती। परन्तु यदि आत्मकृपा भत्ती-साँति 
प्रब्यलित हो गई है हो उक्त दोनो कृपा स्वाभाविक्र आकर्पित 
ही जानेके लिये बाध्य हैँ, इश्वरकी वीति ऐसी ही है। जिस प्रकार 
दोपक यदि अपने प्रकाशंसें अ्रकाशिठ है. और अपने-आपको जला 
रहा हैं, तो पतंग बिता किसी आह्ानके अपने-आप उसपर 
जलनेके लिये खिचे चले आयेगे। इस अवस्थापर पहुँचकर हमारे 
आंत्मदेबने तीनों कृषाओको ही यथाथरूपसे आलिडइ्न किया है, 
इसलिये इसकी सफंलतासें कोई सन्देह नहीं। वास्तव इस 
५ अन॑थरुप संसारकी निब्॒त्तिका उपाय विचारसे मित्र और कुछ 
है ही घहीं। अपना निर्मल विचार ही एकमात्र अपविनिदृत्तिकों 
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द्वि० खण्ड है ते 
साज्ञात्‌ साधन है। यज्ञ-दान-्तपादिक, तिध्कामकर्म-अपासता- 
बैराग्यादिक तथा शम-दमादिका फल साक्षात्‌ अथवा परम्परा 
करके विज्ञेपाति दोपकी निवृत्तिहारा निर्मेल विचारकी उत्पत्ति 
ही है । गुरुऋपा व शासक्षपा भी अपने निर्मेश विचारकी उत्तत्ति- 
द्वारा ही मोक्षमें सहायक हैं, अन्य रुपसे नहीं। सदूगुरुकृपाका 
फल निर्मल विचार ही है। जो वरतु अविचारसिद्ध हो उसकी 
केवल विचारसे ही निम्नत्ति सम्भव है। जिस प्रकार अपनी परि- 
छाद्दीमे अभिचारसिद्ध नेतालकी सिश्ृत्ति विचारहारा ही सम्भव 
है, इसी प्रकार आत्मामें अविचारसिद्ध जगत॒की निवृत्ति केवल 
विचारद्वारा ही हो सकती हैं, अन्य उपायसे नहीं। कैप विचार- 
द्वारा ही बुद्धि तीर होती हे, बुद्धिका भोजत विचार ही है, इसी 
से उसकी पुष्टि होती हैं। अज्ञानरूपी बतसें आपदरूपी वेलि 
पसरी हुई है, विचाररूपी तीतण खड़से ही उसको काटा जा 
सकता हैं। ढुःख अभिचार काके ही है, केवल विचारमे ही 
उसकी निवृत्ति है। मोहरूपी हाथी जीवके हृदय-कमलकों खण्ड- 
खण्ड कर डालता है ओर राग-हेपादि कीचड़ फैजञाकर जीवको 
उसमें फँसा देता है, जब विचाररूपी सिह प्रकट हो तव भोह- 
रूपी हाथीका नाश हो भ्रौर राग-हेपादि पहुं सूखकर जीवकों 
शान्ति मिले। बिचारचान्‌ पुरुष आपामे इसी प्रकार नहीं 
इब॒ता जैसे तुम्घी जलमें नहीं टूबती! जैसे दीपकसे पदार्थका 
ज्ञान होता है, इसी प्रकार केवल विचारसे ही मोक्षकी.प्रांप्त 
होती है। अधिचाररूपी रात्रिमे तृथ्णाति पिशाचनी विचरती 
रहती हैं, जब विचाररूपी सूर्य उदय हो तव अविचाररूपी रात्रि 
और द्णारूपी पिशाचनीका पता भी नहीं चलता कि कहाँ गये। 
सदुगुरुष सच्चाराकी युक्तिद्वारा केवल आत्मविचारसे ही 
संसारभयकी नियुत्ति होती है। इस अवर्थापर पहुँचेंकर हमारे 


१४४ ] [ साधारण धर्म 


आत्मदेवने तीनो कृपाओंकों यथार्थरूपसे आलिड्रन किया है 
ओर विचाररूपी मित्रसे गाढ़ मित्रता की है। इस प्रकार विवेक, 
बैराग्य, शमादि-पदसम्पत्ति और मुमैछतारूप साधन-चतुष्टयद्वारा 
बुद्धिरुपी पान्रको तिमत करके शालरूपी कामघेनुको दुह्म गया 
तो क्षीर-समुद्र उसड़ आया और विचाररूपी सथातीसे सथन 
क्रिया गया ठो अम्ृतका समुद्र बह निकला । योंगवाशिष्ठ लीलो- 
पौरुयाचने संसारको तीलारूप ही सिद्ध कर दिखाया। लवण, 
गाधि, विपश्चित्‌ तथा शिक्षोपाख्यानने देश-काल-वस्तुकी स्वसत्ता 
ही लुप्त कर दी । सम्पूर्ण देश-काल-वस्तुरूप विकार व परिच्छेदेमे 
एक निर्विकार, अपरिच्छिन्न,लजातीय-विजाती य-स्वगत।त्रिविध- 
भेदशुन्य सत्ता ही मनको भा गई। सद्ाशिव-बासिए्ठस्त्रादने 
तो ऐसा रंग जमाया कि बाझ्य समुण-ूजा चित्तते दूर होकर 
बोध,|सास्य और +शम केवल इन तीन पुष्पोह्वारा ही शिवाचन 
मनमें खुब गया और मस्ती देने लगा। विचारमागर सागररूप 
ही सिद्ठ हुआ | अग्रधवेवके स्वपने आँखे खोल दी 'और अपने- 





+ मेद तीन श्रकारका होना हैं --(१) सजातीय भेद, जैसे एक महु- 
ध्यग्यक्तिका दूसरे मनुष्यव्यक्तिते रेद है, मनुष्यतवजाति दोनोंमें एक है, परूतु 
व्यक्तिमेद्‌ है । (२) जातीय मेदवालेकों विजातीय भेद्‌ कहते हैं, जैसे मनुष्य 
का अश्वसे विजातीय भेद है। (२) एक ही त्यक्रितिमें अक्षभेव्की स्वगत भेद 
कहते हैं, जैसे दवाथका पौँव्स ख़गत मेद है। पर्व प्रपध्ध तिविव गेदवालों है, 
परलतु परमात्मामें तीनों भेंदोंका भाव है । 


|| गधाय' शानकों णेव कहते हैं, अर्थात भात्मतलनो ज्यैका हो 
,५ जातुगां। « [उस तत्व सर्वे परिषूंणे ,देखया ।. +चितको निवृत्त 
* दरनों और भ्राहतत्वस मिन एड न फुनता।..,.# , ः 


| 
हें 
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शाप फिर देश-माल-बखुकी <अन्योप्न्याश्रयतता घर कर गई, 
जो किसी प्रकार दूर करनेस भी दूर त हुई। दृत्तिप्रभाकर प्रभा- 
फररुप बनकर शज्ञानान्यकांरकों ग्रास कर गया। जेंसे समुद्रमे 
ग्रेताखोरकों ट्टोत्नते-टटोक्ते मोतीकी खानि मित्र जाती है, 

प्रकार शाल्यरूपी समुद्रसे विचाररूपी अमूल्य रम्ोंकी खाति 
सोजते-सोजते हाथ छग गई, मिनको विवेकहपी धागेमे पिरोकर 


हमारे शाक्मदेवते अपने के शरण किग्रा। सो विधाररूपी 
ख् यह हैं : 











एड दूसरे गाय भर दूसत पहतेके शाप्म, इससे ध्न्योषन्याधय 
बड़ों ८। घ्योहणाथप वलु अपना योर भराध्य मे हेने से अमत्प ही 
हद है। थी रख्यु में अप्प मा अपने शे ग्राग्रय होता है, सर्पधान 
ऐे सिया4 मा! प्रौर बोर पर्व रही । तथा साजान भी साक्षि ही प्रात 


लि! ६ । दय ग्राए हाय ३ शाहात' एड दे ध्न्योजंश्रय हीनेए 
दोगें ही परत्य है 
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-- तेल-विधार -- 


(१) स्थृतसुहम और चर-अचरहूप सम्पू अध्रध्यात्त 
एक निर्विकार यूटत्य सत्ताऊे) 'ैअविदेव व अधिभूत तथा ता, 
आपध्रय ही अशेष पिक्रारेंका / ज्ञान, भेयादि त्रिपुटिरुप प्रपण्, 

तम्भवहै। , | देश, काल व परतु +नत्रिविधपरि 
ऑहेंदवाला दी है। अथीन्‌ ब्रिविधपरिच्छेदर्म ही सम्पूर्ण अपग्न 
समा जाता है, त्रिविध-परिच्छेदसे भिन्न प्रपद्धका और कोई 
है ही नहीं। तथा कालका छोटेसे छोटा ऐसा कोई भाग नहीं, 
चाह बह क्षणका हजारवाँ अंश भी क्यों न दो, कि जिस कात- 
व्यक्तिमें यह प्रपद्व निषिकाररुपसे स्थित रहता हो। बल्कि काल 
के प्रत्येक अँशरम यह घिकारदी ओर तीत्र बेगसे दौड़ रहा है, 
वही प्रपदश्च कगचिन्‌ भी नहीं है। अपने स्वरूपसे इस प्रकार 
विकारी होते हुए भी 'बह्दी यह प्रपज्ञ है! ऐसी प्रतीति अपने भूल 


अमन-ुद्॒पादि अन्त-करण तदा इम्ियादिको, जो जातके साथन हैं 
अ्षध्यात्न' कहते हैं । 


. |न्त'करण व इस्ियादिके मिल-मिन् देवता, जिनकी शानमें सहायता 
है 'अधिदेव' ऋहलाते हैं। 
[पवभूतरचित संसार जो ज्ञानका विपय हैं 'अविभूत' कद्दा जाता है । 
जैसे चल अध्यात्त है, सूर्य अचिदेव है और एप अधिमृत है । 


मैसम्पूरएं प्रव भ्रध्यात्म व अविदेवादिके अन्तर्गत ही है और वह देश 

जुत, कालइत तथा बस्तुझ्तत परिच्छेद (हट) वाला ही है। भ्र्थात्‌ किसी एक 

देशमें ६ अन्य देशमें नहीं तथा एक कालमं है अन्य कासमें नहीं। पस्तु 

>'गरमामा अपरिच्चित (चेहरे) होनेसे त्रिवि-परिच्देंदेंसि रहित है। जाति वे 
व्यक्तिवालै पदार्य 'वस्तु-मरिष्छेप' कहे जाते हैं । 
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०» साठ 

मे किसी एक नित्य-निधिकार बस्तुका पता देती है। बेगकी 
तीव्रता करके निकारी इाता हुआ भी यह प्रयश्च स्थृज्न नेत्रो- 
हारा इसी प्रकार स्थित प्रतीत होता है, जैसे किसी मशीनका 
पहिया पेगदी तीज्ता करके बिल्कुल स्थित प्रतीत होता है। 
शथयपा जैसे वालक लू, खेलते हैं, तव पह अपने चक्रके बेगसे 
खा हुआ प्रतीव होता है और बच्चे तालियों बजाते है फि 
बह धूमता नहीं बल्कि रिथित है। 


(९) अब घिंचार होता है कि यह जो इतना असस्य 
विकार प्रतीत ही रहा है, अपने-आप तो इसको सिद्धि दो नहीं 
सकती, बल्कि उसके मूलमें कोई एक निर्विकार, सतवस्तु अवश्य 
रहनी चाहिये। व्योंकि विकारी वस्तु तो भ्रपने स्वरुपसे किसी 
कालम भी यही नहीं है और प्रत्येक काहमें नहर हो रही है। तथा 
प्रत्येक ताश अमावर्प (०४६९७) है, भावरुप (2०३४०) 
नहीं। और यह अचूक सिद्धान्त है कि अभाव! (हीं) से अभाव! 
(वह) की सिद्ठि कदापि हो नहीं सदती, बल्कि भाव! से ही 
अभाव! जी सिद्धि हो सकती है। अजी | है! हीन हो तो नहीं! 
को कोन मिट करे ! पहले 'हैः हो तो पीछे 'भही ही सिद्धि ही। 
जमे शून्य (०) का अपने-आप कोई मूल्य नहीं, एका (१? ((90 
शृन्यका मूल्य हो सकता है। इसी 
प्रकार वह अपक्ष निस्य-विकारी होनेसे अपने-आप तो (०) शूल्य- 
रूप ही है; तथापि किसी एक घद्गैत-निर्विकारऊे आश्रय ही 
इसकी भावाभावरुप सिद्धिका सम्भव है। जैसे 'अस्तिः रूप 
सत्ता-सामान्य जल हो तत्र उसके आश्रय ही विशेषज्ूप तखों 
फा भाव व श्रमाव सिद्ध होता है। अथीत्‌ अब तरड! है और 
“अब तरज् नही है, इस ठोनों अवस्थाओंका प्रकाश सामान्य-4 
हप जतके द्वारा ही हो सकता है| सत्ता-सामान्य जल ही न हो 


तव उसके आश्रय ही 


> 
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तो उख्ोका भाव अभवा अशभ्ाव केसे सिद्ध हो? विशेषरूप 
तसदोरऊी प्रतीति ही अपन वीचे सामान्य, निर्विशेष जलको सिद्ध 
कर रही है। इसी प्रकार विशेषरूप प्रपश्नका सावाभावरुप 
विकार अपने नीचे निर्विशेष, सामान्य, निर्विकार, अपरिच्छिन्न, 
सनवस्तुकों सिद्ध कर रहा है । 


(३) प्रपत्ञ जब कि-अपने स्वहूपसे विकारी है और प्रत्येक 
श्षणमें नष्ट हो रहा है, ऐसी अवस्थामे यदि इसके मूलमे कोई एक 
अचल-कूटस्थ बस्तु न होती तो उत्तर ज्णमे इसकी प्रतीति भी न 
होती । यदि ऐसा मान लिया जाय कि दस प्पश्नके लीचे कोई 
एक अचछ-कूटस्थ वर नही है, तन ऐसी अचस्था में (अव्यव- 
हित पूर्व -ज्णमें जब नट्टस्त्रभाव प्रपख्ञका नाश हो गया तो उत्तर- 
जुणमें इस प्रपद्धकी प्रतीति भी न होनी चाहिये थी। क्योंकि 
जंसा अइई तं० २ में ऊपर विचार किश् जा चुका है, अभावसे 


तो भावकी उत्त्ति हो नहीं सबती श्रौर भावरूप अचल्ष-कूटरथ 


कोई सतवस्तु इस प्रपख्के नीचे मारी नहीं गई, जिसके आश्रय 
इसकी उत्तर-प्रतीति होती । इसलिये स्वयं अस्ावरूप होनेसे इस 
प्रपद्धकी उत्तर क्षणमें प्रतीति ही नहीं होनी चाहिये थी। परन्तु 
यह प्रष् तो प्रत्येक उत्तर-क्षएमें घट है? पट है! 'धन है? 'पुत्र 
है? 'स्री है? इत्यादि रूपसे है? 'है? करके अपने स्वभावसे अभाव- 
रूप हुआ सी भावरूप अतौत हो रहा है। इस प्रकार इस प्रपश्न 
की उत्तर-प्रतीति ही, अपने सूलमें किसी एक सत्य-कूटस्थ भाव- 
रूप वस्तुको सिद्ध कर रही है। क्योंकि यह प्रपद्न अपने स्वरुपसे 
तो प्रत्येक चुण विकारी होनेसे अभ्ावरुप ही है; इसलिये स्वयं 
अभावरुप होते हुए भी, उस भावरूप अचल-कूवसथके आश्रय 


न्यवषानरहित, अन्तरायरहित । 
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हि्ख्ट ड्ै 
खरय मावरुप न होते हुए भी, यह भावरुप ततीव हो रहा द्ै। 
जैंसे रुजुमे भ्रसहप सप खय अमावरुप होते हुए सो भावसप- 

रुजुके भाश्रय भाषरुप प्रतीत होता दे । 


(४) जब कि कोई एक भावरूप सतवस्तु इस प्रपख्षके नीचे 
जानी गई, तब उस वस्तुका निर्थिकार होना भी जरूरी है। 
क्योंकि यदि देश-काल-बस्तु परिच्छेदरूप विकारोसे उस सतवस्तु 
को प्रभावित माना जाय और विकारी जाना जाय, तो ऐसी 
बिकारी सतवरतुके आश्रय तो प्रापक्किक विफारोकी ग्रतीति ह्ठी 
श्रसग्भव होगी । जैरो स्वर्धकारका अद्दरत यदि ह्थोड़ेकी चोटसे 
आप हो दीचे दवनेबाजा हो, तो उसझे आश्रय मूपएरूप विकारों 
की सिद्धि हो नही सकती। भूषणरूप विकारोकी सिद्धि तो 
अपने आश्रय चद अहरन तभी अर सकता है, जब कि बह सर्व 
विकारोमे आप अचल-कूटस्थ रह । इसी प्रकार प्रापश्चिक विकारो 


के नीचे उस सतवस्तुका निर्षिकार, अचत, कृूट्स्थ रहता ही 
निश्चित है। 


(४) इस प्रकार इस प्रपश्नके नीचे उस सत्‌, निषिकार तथा 
भावरुप बर्ठुका एक व देश-काल-वस्तु-परिच्छेदशल्य तथा 
सजातीय-विजातीय-स्वग॒तभेद्शुन्य दोदा द्वी निश्चित्‌ है। क्योंकि 
थरदि वह सतवरतु भेद व परिच्छेद्वाली मानी जान तो विकारी 
होनेसे उस भहर व परिच्छेदवाली वस्तुकी लयरूप निश्रत्ति साननी 
होगी । यदि पह निद्वतल्वभाव हुई तो उसकी लयरूप तिंबृत्ति 
शूब्यमे तो हो न सकेगी । क्योकि अभावरूप शून्यसे जब भाव 
की उतसत्ति ही असम्भव है, तव अभावरूप शुन्यमें मावकी 
निवृत्ति कैसे हो ? यह नियम है कि जिससे जिसफी उत्पत्ति होती 
है उसकी नियृत्ति भी उसीमे होती है, जैसे घटकी उत्पत्ति शृत्तिका 
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से होती है तथ घटका जय भी मत्तिकामे ही होता हैं। इसलिये 
उसकी लबहूप निद्ृत्ति किसी अन्य एक, परिच्छेद्शन्य व भेद- 
शुन्य सतूबस्तुमे ही मानती होगी। यदि उस दूसरी बरतुको भी 
भेद व परिच्छे्वाली सानें तो उस दूमतेकी निवृत्ति तोसरीमे 
ओर तीसरीकी निदृत्ति चौथीमे, इस प्रकार सिद्ृत्ति-घारा मानने 
में ह्यनवरथा ठोपडी प्राप्ति होगी ओर अन्ततः किसी एक पे 
व परिच्छेदशून्य तथा निदृत्तिशन्य सतवस्तुक्नों मानता ही होगा, 
जिसके आश्रय इस अ्रसत्रूप प्रपश्चकी प्रतीति होती ८। ऐसी 
सितिमें वीचकी धारा विष्पयोजन सिद्ध होगी। इससे सिद्ध 
हुआ कि बह सत्तवस्तु जिसके आमय प्रयश्चकी प्रतीति हो रही 
हैं, सब भेद व सबब परिच्छेदशून्य है तथा निवत्तिशुन्य है और 
वही इरता अध्यस्तरुप प्रय्चका अधिष्टान है और वह अधि- 
शांत एक, सावरूप, अचल व निर्विकार हैं। इस प्रकार संक्षेपसे 
अधिष्ठानका विचार किया गया, अब अन्यस्तरूप प्रपद्बका 
विचार कर्तव्य है। 

(६) सजातीय, बिजातीय व स्वग॒त जिविधसेद, देश-काल- 
त्रिविव-परिच्केदोकी | बस्तु परिच्छेदयाले दी है। उपयेक्त विचारो 
अग्योध्ष्याश्रयता_ से त्रिविष-रिच्छेदोंका उस सत्यखहूप 


£ बाराका नाम 'अनवस्था' है।. पेडमंता क्ित-बलु अव्यस्तों 
कहती है। जिस समव॑स्तुके आश्रय श्रपकी परतीति होती है. वह "कवि: 
छात' फहाती है, जैसे रज्जुमे स्पद्रम होती है तब स्मू-रज्जु विध्या-सर्पका 
श्रविष्ठौन होती है । इसीकी सादी भी झहते हैं। सर्वे विकारोंमे जो निविसार- 
खपे स्थित रहे, वह 'सात्ती' कहा जाता ६, जैसे वे पुरुषोफे भागडेसे निर्चि- 
कारहपसे रहनेवाला तोतरा पुद्य साही कहा जाता है। इसी प्रकार सर्व 
ह# 'नि्विकासतपसे स्थित रहनेंते उस सम-वंलुडी साथी! भी कहा 
गाहै। 


आत्मविल्ञास ] हल 
परमार खहफों तो प्रवेश पाया चहीं गया, बल्कि उस 
उत्यस्वरुपकी अधिष्ठातता व राचिमे, उसको स्पशे किये विता 
ही, इन त्रिविध-परिच्ेदोंडी प्रतोतिमान्र सिद्धि हुई ) जैसे सस- 
शुक्तिकी अधिष्टानतामें शुत्तिकों सर फिये बिचा ही मिध्या 
रजत प्रतीमिमात्र होती है। अब आओ ! देखें कि यह देश-काल- 
चस्तुरप प्रपत्ञ अपता भी कोई स्वरूप रखता ४ या यह भाया- 
भात्र ही है, क्योकि देश, काज और वस्तुगे भिन्न प्रपद्षका और 
० सी.) 

कोई रूप है ही नहीं। 

(७) देश, काज् और वस्तु तोनों परिच्छेद, परस्पर चस्तु- 
परिच्छेद्वाले ही हैं। अथोत्‌ तीसी एक वस्तु नही, घल्कि भिन्न 
मिन्न वस्तु हैं और अपनी सिन्न-मित्ष जाति रखते हैं! देशमें 
देशल है कालत्व नहीं, कालमे कालल है देशत्व नही तथा वस्तु 
मे पस्तुत्व हैं देशल व कालत्व नहीं, इसलिये तीनो सजातीय 
नही बिजातीय है! यद्यपि देश व काल भी वस्तुपरिच्छेदवाले 
होनेसे वस्तुत्य तो इन दोनोमे भी है, परन्तु जाति तीनोमे समान 
नहीं, मिन्न-मिन्न जातिवाले होनेसे विजातीय ही है, सनाती य नहीं । 

(८) अब देखरा यह है कि यह तोनो किसके आश्रय स्थित 
है" थद्यपि न्‍्वायमतमें देश थे कालको निल्म-द्ृव्य माना है, 
परतु यहां प्रश्न होता है कि देश व काल जातिरूपमे नित्य है; 
अथवा व्यकतहपसे निन्य हैं? यदि जातिहपसे नित्य कहा जयूथ 
तो कोर दालि नही, जसे घत्त्-पदत्वादि जाति अपने प्रवाहरूपसे 
रिस्य है, तैंसे ही देश व काज भरी अपने देशत्व व कातल जाति- 
हुपसे थे अवाहरुपसे नित्य सम्भव हो सकते हैं। परल्तु थदि 
व्यक्तिघ्पसे देश व कालको नित्य कहा जाय तो सर्वधा अस- 
स्मव है । क्योकि नित्य-विकारखरूप जिन देश-कालके विकारसे 
सम्पूएं प्रपन्न विकास्वक्रमें घूप रहा है अधीत्‌ सर विकारोंके 
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मूलमें जवकि देश व फालरुप विकार ही एकमात्र हेतु है, फिर 
उन्हीं देश-फालको नित्य कहना किसी प्रकार भी अमुभवानुसारी 
नहीं | देश व काल स़रय्य निर्मिकार रहकर प्रपश्लमे विकार उत्पन्न 
नही कर सकते, वल्कि आप विकारी होकर ही प्रपश्धमे विकार 
उ्पन्न करते है। जो देश व कालतप व्यक्ति पत्र क्षणगें है वही 
उत्तर ज्षणमे नहीं, इसतिये टेश व कालको व्यक्तिहपसे नित्य 
कहना तो हास्वजनक ही दोगा। 

(६) स्थास्मतमे ऐेश ० काजको संब कार्यरूप वस्तुओकी 
उत्पत्िमे कारएरुप साथारण-सामग्रीके अन्तर्गत माता गया है। 
आयोत देश-काल स्व कार्यो प्रति क्रारएु हैं, पेसा उनका संत 
है, सो यह भी अनुभवनिरुद्ध है। क्योकि कारणकी कार्यसे पूर्व 
स्थिति सबको ही मान्य है, अधोत कारण कार्येसे पूर्व विद्यमान 
रहना चाहिये, ऐसा सब॒का मत है। परन्तु उपयुक्त विचारते 
कोई भी टेश व कालरूप व्यक्ति क्मचिन अपन फायसे पूर्व #श्रित 
पाये नहीं जाते । वल्कि जिस ज्षएसे कार्यकी उपपत्ति होती है, 
उसी अव्यवहित-कणुम देश व कालरूप व्यक्ति भी अपने कार्यके 
साथ-साथ नगीन ही उत्पन्न होते है। इसलिये उम्र समकाजीन 
देश तथा कालसुप व्यक्तिको अपने कार्यके प्रति कारणता सिद्ध 
सहीं हो सकती । यदि पूथ-चणवर्ती देश-कालरूप व्यक्तिकों अपने 
कायके प्रति काएएता सानें, तो कार्योत्पत्ति-कालसे पद अदिय- 
मान है,ओर नष्ट हो चुकी है। यदि नष्ट देश-कालरूप व्यक्तिरे 
कार्यकी उत्पत्ति मानी जाय तो नष्ट कुलाल व चक्रसे भी कांयदी 
सिद्धि होनी धाहिये और यह सबके अनुभवविरुद्ध है। , 

(१०) यदि ऐसा कहा जाय कि देश व कालरूप जाति 

»निध्य है, उस देरात्व व॑ कालख-जातिरो, फार्यो्पत्ति सम्भव है 
भर उस जातिमे कारंणता भान॑नी चाहिये, तो यह विधार भी 
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ह्विः 

अलुभवशुन्य है। क्योकि जाति विशेषण है व धर्म है, जो अपने 
विशेष्य व धर्मीरूप-दृव्यके आश्रय रहती है, खतन्त्र उस जाति 
की न स्थिति है ओर न उसमें कोई क्रिया है। क्रिया सदेव द्रव्य- 
रूप-व्यक्तिके आश्रय होती है, जेसे कुलालकी क्रिया कुलालरूप- 
व्यक्तिके और चक्रकी क्रिया चक्रहप-व्यक्तिके आश्रय रहती है, 
कुलाहत्व व चक्रत्व-जातिसे कोई क्रिया नहीं। यदि जातिमे 
क्रिया माने तो कुलालत्व-जाति समष्ठि कुलालोमें एक है, इस 
लिये एक कुलालमें एक क्रिया होनेसे समष्टि कुल्लालोमें वही क्रिया 
होनी चाहिये । इस प्रकार देश व काह्रुपन्‍जातिमे भी कार्यके 
प्रति कारणताका असम्भव है! 


(११) उपयेक्त विचारसे देश व काल नित्य हैं और सब 
कार्योके प्रति कारण हैं, यह मत असझूत हुआ। वल्कि इस 
विचारसे तो देश, काल्न तथा फायरूप बस्तुकी समकाल्लीनता ही 
सिद्ध हुईं। साथ द्वी अब यह भी विचार होता है कि देश व काल 
अपने कार्यरूप चस्तुसे भिन्न देशमें रहकर तो कार्योत्पत्ति कर नहीं 
सकते, जैसे कुल्ाल घटसे तटस्थ रहकर घटकी उत्पत्ति करता है ! 
किन्ठु देश व काल्न कायरुप वस्तुके स्वरूपमें अनुगत होकर ही 
रहते 5 । कुलाल एक स्थूल व्यक्ति है, भतः घटके साथ उसका 
तादात्म्य असंस्भव है, इसलिये कुल्लाल घटके साथ संयोग- 
सम्बन्धद्ारा ही घटोत्पत्तिमे समथ होता है । परन्तु देश-काल तो 
श्रति सूर्य हैं और यह नियम है कि सूक्ष्म-वस्तु स्थूलको व्याप्त 
करके ही स्थित होती है, जेसे सूक्म-आकाश स्थूलनजद्याण्डको 

व्याम् करके ही स्थित रहता है । 


(१२) यदि ऐसा कद्दा जाय, कि जेसे घट और जलंका 
आधाराधेत्रभाव सम्बन्ध हैं, इंसी प्रकार देश व कॉल धंटके 
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“समान आधारभूत्त होकर वस्तुको धारण कर रहे होगे, तो यह 
भी अनुभवविरुद्ध है। क्योकि घद थ जलके समान आधाराधिय- 
भाव भी स्थूल पदार्थोमें ही सम्भव है। जितने देशमे जल है, 
उतने देशमे घटकी स्थिति नहीं, किन्तु जलसे अज्यवद्दित-मिन्न- 
देशमें स्थित होकर ही घढ जल्कों धारण करता है। परन्तु देश 

, च काल तो वस्तुदेशमे व्यापकर ही स्थित हैं, भिन्न देशमे रहकर 
नहीं) क्योकि देश-काल अपस्मारु हैं, अथोत्‌ प्रथ्वी-जलादिके 
समान परमाणुवाले द्रव्य नहीं हैं। यदि पस्माणुवाले द्रव्य होते 
तो अपना कोई भिन्न देश निरोध करते, परन्तु अपरमाण होने 
से आकाशके समान धस्तुदेशमे तादात्म्यरुपसे ही स्थित रहते हैं। 


(१३) उपयुक्त व्याख्यासे सिद्ध हुआ कि जेसे देश, काल व 
वस्तु परस्पर समानदेशीय हैं, तेसे दी परस्पर समकालीन भी हैं। 
अधथोत्‌ एक ही देश व एक ही कालमें रहनेवाले हैं. और परस्पर 
'पस्तु-परिप्छेद्वाले भी है। यह घात तो स्पष्ट ही है कि जो भिन्नाः 
भिन्न जञातिवाली बस्तु समदेशी व समकालीन होंगी, वे अन्यो- 
“उन्‍्याश्रयरुप ही होंगी। और जो भिन्न-भिन्न पस्तु अन्योपन्य श्रय- 
रूपसे स्थित होती हैं, थे वास्तव अपने स्वरुपसे होती ही नहीं 
हैं, केबल अमरूप ही होती हैं। जेसे रज्जुमें अ्रमरूप-सपे अपने 
क्षानके आश्रय स्थित होता है और सपज्ञान अपने शेयहप-सपेके , 
-आश्रय स्थित होता है। सपे व सर्पज्ञात पररुपर अन्योपन्याश्रय 
होनेसे और समदेशी व समकालीन होनेसे दोनो ही भ्रमरूप होते 
हैं। सारांश, देश-कालका आश्रय्य वस्तु ओर घस्तुका आश्रय 
देश-काज सिद्ध हुए, इसलिये तीनों ही अन्योप््याश्रय होनेसे भ्रम- 
रुप ही हैं। क्योंकि इत तीनोमेंसे प्राकूसिद्धल्व किसीसे भी नहीं 

५४ पाया गया, इसलिये एकको शेष दो की अपेक्षा दै। और जो बसतु 
आप ही आम्रयशूत्य है बह किसी दूसरेका आश्रयभूत केसे. हो 
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सकती हे ? जेसे बन्ध्यापुत्र आप ही नहीं उपजा फिर बह किसी 

वुस्रेको उत्पन्न केरो कोंगा ! 


(१४) शह्का :--ठुम्द्वारे उपयुक्त विवेचनसे यह तो स्पष्ट 
हुआ कि 'काल? किसी क्षण भी स्थिर नहीं है ओर चतस्वरूप 
होनेके कारण व्यत्तित्वरूपसे नित्य नही ऐ, परन्तु इससे दिश' 
का चलखरूप व ज्णपरिणामी होना रिद्ध नहीं होता और न 
अलुभवर्मे ही आता है। दिन, रात, प्रहर, घढ़ी, क्षण आदि 
करके 'कालः तो परिषतनशील प्रतीत होता है, परन्तु कातके 
समान दिश! का परिचतन अमुभवविरुद्ध है। 


(१४) समाधाव -देखो जी | देश, काल और पस्तु इन 
प्रिविध-पस्च्छेदेंका मत, निर्विकार, शुद्धवेतनके स्वरूपमें तो 
प्रवेश पाया नही गया, जेसा ऊपर अझ्छू ३, ४ व ४ में विवेचन 
किया जा चुका है, विन्तु प्रपश्मे ही इसका प्रवेश है और उत्त 
तीनो परिच्छेदोंका नाम दी प्रपञ्ञ है। अब यदि विचारसे देखा 
जाय तो देशकी स्वतन्त्र स्थिति कहदी भी नही पाई जाती, 'वस्तुः 
तथा काल” को आश्रय ऋरके ही देश! की स्थितिका सम्भव 
होता है। यथा (९) देश-परिच्छेद किसी कालमे दी होगा, इस 
लिये विश! को 'काल? की अपेक्षा है। काजकृत-विकारके बिना 
देशकृत-विकार असम्भव है, क्योकि सव विकारोके मूलमे 'कालः 
दी हेतु हे, यह सवक्षे शरनुभवसिद्ध है। (२) तथा कोई वस्तु-परि- 
अत्येद उत्पन्न हो तब उसे वेशकी अपेक्षा होगी ही, यदि बरतुकृत 
कोई विकार ही नहीं दे तो देश” किसको हमें बॉघेगा ? क्योकि 
सीमावद्ध करना ही देश! का फल्न है। और शुद्रचेतन तो किसी 
सीमामे है नही, वह तो असीम होनेसे सब॑ सीमाओके पार है, 
इसलिये वस्तु ही सीमावद्ध होनेसे देश-परिच्छेदवाली है। जैसे 
घट-बस्तु व घट-कालकी उत्पत्तिके साथ ही घर-देशकी, उत्पत्ति 
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होती है, घटकी उत्पत्तिसे पूर्व घट-देशका भी अभाव था और 
घट-ताशके अवस्तर भी घट-हेशका अभाव हो जायगा, केवल 
घट-वतमात-काकमे ही घट-देशकी सिद्धि होती हं। इससे सिद्ध 
हुआ कि विश! दो काल! तथा वस्तु' की अपेक्षा खती है, दिश! 
की निरपेत्न स्थिति नहीं रहती | जब कि देश” की स्थिति 'काल! 
तथा, वस्त! के आम्रय है ओर 'काज! तथा वस्तु! ज्षणपरिणामी 
हैं, तव देशका अपरिवर्तनशीत गहना कैसे सम्भव हो सकता है 
कालरूपी आरेके नीचे सभी देश” व बरतु! क्षण-ज्ञण करके 
विद्धत हो रहे है। देश वही है? वस्तु बही है! इस प्रकार सबे 
ही प्रत्यभिन्ना-पत्यक्ष अमरूप €, क्योकि जब काल वह्दी नहीं, 
तब दिश” थे वस्तु! वही केसे २ह सकते हैं ! पूर्वदृष्टचस्तुके 
संस्कारमहित उसी वस्तुकी अन्य प्रतीतिकों प्रत्यमिज्ञा-पत्यक्ष 
कहते है। इस रीतिस 'दिश! काज प बस्तु सापेक्ष ही सिद्ध हुआ | 
(१६) अ्रव॒ यदि काल-परिच्छेदका विचार किया जाय तो 
कालकी भी रतन्त्र रिथति नही पाई जाती; किन्तु काल” को 
दिशः तथा दस्तु' की अपेक्षा सिद्ध होती हं। ब्योक्ति काल 
का प्रवेश शुद्ध-वेतनम तो है नहीं, वह तो कालातीत है। यदि 
देशकत तथा वस्तुकृत कोई विकार ही न दो तो कालकी गणना 
ही केसे हो ? अजी | किसी विकारके साथ ही तो काका 
आरध्भ होगा, निर्विकारमें तो कालका कोई सस्वन्ध हे ही नहीं । 
#जायते, 'अस्ति, [बढते, +विपरिणमते, »अपक्षीयते, /विन- 
श्यति, मुख्य छः विकारोशाला ही प्रपश्च माना गया है। जब वस्तु 
का जायते! रूप पहला विकार हो तब ही शेष विकारोंकी उत्पत्ति 
का सम्भव होता है और तत्तत्‌ विकारके साथ-साथ उस-उस 


,. +उलन होता है। १मीजूद है। [बढ रहा है। +मरिशानी होता 
है। घट रहां है। /वाश होता है। 
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अर गत भी होती है। जैसे देवद्तकी उलत्तिके साथ ही 
देववत्तोपत्ति-काल उतसन्न हुआ और जितनी-जितनी अवस्थाएं 
देवकतकी परिषतन हुई, बैसे-बैसे ही कालकी गएना होती गई । 
देवदत्तकी उत्पत्तिसे पूब देवदत्तोपरत्ति-्कात विद्यमान नहीं था, 
बहिक ठेवद्तकी उत्पत्तिके साथ दी देवदत्तोत्पत्ति-काल, देषदत्तके 
श्रस्तिलके साथ ही देवदत्त-अस्ति-कालकी गणना हुईं।तथा 
देवदत्तदी वृद्धिके साथ ही देवद्त-वर्दन-काल, देवदततके परिणाम 
के साथ ही देवदत्त-परिणाम-काल, देवदत्त-क्षयके साथ ही देवद्त्त- 
ज्षय-काल और देषदत्त-वाशक्रे साथ ही वेबदत्त-ताश-कालकी 
उत्पत्ति व गणना होती रद्दी। किसी वस्तुकृत, अवस्थाकृत व 
देशकृत विकारके बिना कालकी गणना असस्भव हें, क्योकि 
प्रकृतिकी सास्यावस्थामें ततो कालका सम्भव है नहीं। जब प्रकृति 
में कोई क्षोमरूप विकार उसज्ञ हो और प्रकृतिकी साम्यावस्था 
भद्ग हो, तब उस क्ञोसरूप विकारको आश्रय करके द्वी कालकी 
उत्पत्ति होती है। इरासे सिद्ध हुआ कि काल! की स्थिति भी 
रिरपेत्त व स्वतन्‍त्र नहीं हैं, किन्तु देश! व वस्तु! फो आश्रय 
करके ही कातकी स्थिति हैं। 


(१७) शद्ठा -देववत्तकी उत्तनिके साथ ही देबद्तोत्पत्ति- 
काल उत्पन्न हुआ--तुम्दारा यह कथन अनुभवमे नही आता, 
'्योकि काल भ्रह्मारव्यापी है, इसलिये देवदतकी उत्पत्तिसे पूवे 
भी काल विद्यमान है। तथा जिस कालमें देवदत्तकी उत्पत्ति 
हुई उसी कालरूप-व्यक्तिमे असख्य विकार ऋ्रह्मास्ठ्मे उत्पन्न हुए 
हैं, फिर दिवदत्तकी उत्पत्तिके साथ ही काल उत्पन्न हुआ! यह 
कथन असड्त है । ठेवदत्त उत्पन्न न होता तब भी उस कालरूप 
व्यक्तिकी उत्पत्ति अवश्य होनी थी और उस कालके अधीन उन 
असंस्य विकारोंने भी उत्तन्न होता ही था । 
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(१८) समाधान :--प्रयपि काल वद्मास्डव्यापी है, तथापि 
जब त्रक्षास्डस्प-व्यक्ति देशकृत व वस्तुकृत विकारों प्राप्त हुई, 
तब उसके साथ ही और उराको आश्रय करके ही अद्मारटव्यापी- 
काले उत्पन्न हुआ | ब्रह्मास्डरूप-वस्तु व त्द्माश्ड-देशकी उत्पत्ति 
से पू काल स्वतन्त्र असिद्ध है और त्रह्मण्डोत्पच्तिके पश्चात्‌ 
जितने-जितने विकार देशक्ृत घ वस्तुकृत ब्रह्मास्डमे उत्पन्न हुए, 
उन-उनकों आश्रय करके ही कालकी गणना होती गई । किसी न 
फिसी देश व वस्तुकृत विकारके बिना काहकी स्वतन्त्र स्थिति 
कहीं भी नहीं पाई जाती । आत्माके स्वरुपमें तो कालका प्रवेश 
है नही; वह तो कालातीत है। क्योंकि जब उसके स्वरूपमें कोई 
विकार है' दी नहीं, तथ उस निर्तिकारते काल कहाँसे आये, किसी 
ले किसी विकारके साथ ही कातकी उत्पत्ति होती है। यह पहले 
ही कहा जा चुका है कि काल व्यक्तिहप्से तो सबंथा चमख्ल् व 
अस्थिर ही है, केवल अपने कालल-जातिरूपसे ही नित्य माता 
जा सकता है। भविष्यतकाल भूतकालमें बदल रहा है, वर्तमान 
काल तो किसी प्रकार पकड़ा ही नहीं जा सकता, केवल भवि- 
प्यत्‌थ भूतकी सन्धिका ताम ही वर्तमान रख लिया गया है 
जो किसी काजकी गणनामें नहीं आता; जैसे गो भ्रामोकी 
सीमा डेशके किसी भी अंशम अहण सही की जा सकती। इस 
प्रकार ऐवडतंकी उत्पत्तिके साथ ही जो कालरूप-व्यक्ति उत्पन्न 
हुई; वह पूष असिद्ध है। इसलिये कहना पड़ेगा कि देवदत्तकी 
उद्पत्तिके साथ ही देवदत्तोत्पत्ति-काल उत्पन्न हुआ और जब कि 
देवदत्तकी उपत्तिके साथ ही वह कालरूप-व्यक्ति' उसन्न हुई, तब 
देवदत्तदी उत्तत्तिमें बह किसी प्रकार कारणरूपसे भ्रहरण नहीं की 

, जा सकती। क्योंकि देवदत्तकी उत्पत्तिसे पूथ वह कातरूप-व्यक्ति 
सिद्ध है और पाक असिद्ध होमेसे वह कारणसामप्रीमे-नही 
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आकती । यद्यपि उसी कालझूप-व्यक्तिमे ब्रद्मास्ठमे असंख्य 
विकार उसन्न हुए हैं, तथापि उत्त-उन विक्ारोफों आश्रय करके 
ही उस-उस कांलहुप-व्यक्तिकी उत्पत्ति कही जा सकती है, काल 
की स्वतन्त्र उत्पत्ति कही भी नही कही जा सकती। बहुत क्या 
कहें! योगवासिए|्ठमें अनेक इतिहास भौर दृष्टान्त हैं, जिनसे 
सिद्ध होता है कि देश व कालका कोई मूल्य नहीं और ये साथा- 
मात्र है। वसिप्ठजाह्मणकी सष्टिमे वसिप्ठक्षी मृद्युको ८ दिन ही 
हुये थे, कि उस आह्यणने मरकर अपने घरके किसी एक कोणमे 
ही जन्मान्तरसें राजा-पद्षका शरीर धारण क्या और उस प* 
दिनमें ही अखण्ड प्रृथ्वीका ६० हज़ार वर्षपयन्त राष्यभोगका 
अनुभव किया । फिर पद्म-शरीरसे मृत्यु पाकर वही ब्राह्मण 
जन्मान्तरमें अपने एसी गह-कोणमें विदृरथ-राजाके शरीरसे 
उत्यन्न हुआ और ६० बर्ष राज्यक्ा अनुभव किया, जहाँ इधर 
पश्मकी सष्टिमे पदका सृद्ु-काज अद्धराजिका समय ही वर्त 
रहा है। ( देखो योगवासिएट उम्रत्तिअस्रण, सगे १४ से ३६) 
वसिए्जाह्मण-सृष्टिके ८ दित सपदा-सुष्ठिफे ६० हजार बंप तथा 
पद्म-सुष्टिकी १ घडी-विदृरथ-स॒ष्टिके ६० ब। - 


(१६) शह्बा “--वस्तुक़ी उत्तत्तिके साथ ही काल उत्पन्न 
हुआ हो, तो पस्तुके नाशके साथ ही काजका नाश हो जाना 
चाहिये, परन्तु ऐसा अनुभवसे सिद्ध नहीं होता । बल्कि बस्तुके 
अभाव होनेपर भी कालकी स्थिति पाई जाती है। ज्ञत्र प्रक्षाका 
एक विन चारों युगोकी एक हजार चौकडीके व्यतीत धोनेपर 
सभाप्त हो जाता *, त5 बज्याण्डका प्रतय हो जाता है और फिर 
एम हजार चौकडी युगपयन्त तर्ाती रात्रि रहती है, उस काल 
में अह्याजी सम्पूरा ब्ह्मारडको अपनेभे जग करके निद्रित अवस्था _ 
में रहते हैं, ऐसा शाखअमारामे जाना जाता है। तंव प्रह्मौस्डफे 
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अभावमे भी कालकी स्थिति पाई जाती है तथा घट-पटादि 
पदार्थोके नाशमें मी कालकी स्थिति पाई जाती है। इढानीं घटो 
तास्तिः (अब घट नहीं है) इत्यादि ज्ञान-व्यवहास्से बस्तुके 
अभावषम भी कालकी स्थिति सबके अनुभवसिद्ध हैं 
(२० ) समाधात :--अभावः अवम्तु नही वल्कि वस्तु है। 
जिस देश और जिस कालमे घट है, उसी ठेश और उसी काल 
में घटाभाव नही रहता, किन्तु अपने #प्रतियोगीसे भिन्न देश- 
कालादिमे ही घटाभावकी उत्पत्ति होती है। नेयाय्रिकोन अभाव! 
को पदाथ माना है और प्रत्यक्ष-प्रमाणका विपय पैग्रमेय अपहरण 
किया है, वेदान्त तथा भट्ट-सतरम भी असाच! [अलुपलव्धि- 
प्रमाणका विपय प्रमेयरूपस ग्रहण किया गया है। इस प्रकार 
जब कि अभाव? किसी देश व कालमे उत्पन्न होनेबाला है और 
प्रमा-ज्ञानका भिपय प्रमेय है, तव वह अवस्तु केसे कहा जाय ? 
किन्तु वह तो वस्तुरूप ही है और सम्पूर्ण द्रव्य, गुण व कम 
बस्तुरूप ही हैं। इस प्रकार घटाभाव-काल घटाभावरूप वस्तु व 
देशके आश्रय ही स्थित रहता है ओर घटाभावके साथ ही उत्पन्न 
होता है, क्योकि कोई भी कालरूप व्यक्ति पूव स्थित नहीं है 
चल्कि नवीन ही उत्पन्न होती है। त्ह्मास्डप्रलय तो तह्मजीकी 
निद्रित अवस्था है, जो कि वस्तुरूप है श्रौर देशकाल-परिच्छेव- 
चाली है, उस अवस्थारूप विकारके आश्रय ही प्रसय-कालकी 
“जिस बस्तुका अभाव हों वह वस्तु अपने अभावका 'प्रतियोगी” कह- 
लाती है, जैसे घटाभावका प्रतियोगी घट है और पटाभावक्रा प्रतियोगी पट है 
पैपमाण (यधार्थज्ञान) का विषय जो पदार्थ वह “परमेय” कह्दातां है । 
गुँयथार्यजानके सावनेका नाम अम्राण' है। वेदन्त-मतमें प्रमाण छ 
कर कारक माता गया है--अत्यच, अठुमाने, शब्द, उंपमाने, अर्थारति और 
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स्थितिका सम्भव है, स्वतन्त्र नहीं। 2स प्रकार यह निश्चित हुआ 
कि काल? की स्थिति निरफ्ज्त नही, किन्तु देश! व वस्तु! की 
अपेक्षा करके, विश! व वस्तु! के आश्रय ही 'काल! की स्थिति है। 

(२१ ) य्रि वस्तुका विचार करे तो वस्तुक्ों तो देश व काल 
की अपेक्षा सर्वके अनुभवसिद्ध है ही। वस्तु किसी देश व काले 
के आश्रय ही अपनी स्थिति रख सकती है। इससे सिद्ध हुआ 
कि 'दिशः 'काल्म! व बस्तुः तीनो परस्पर वस्तु-परिच्छेष्वाले हैं, 
भिन्न-भिन्न जातिवाजे है और तीनों परम्पर समठेशी थ समका- 
लीन हैं। अत तीनों विज्ञातीय द्वोते हुए भी प्रत्येककों अपनी 
स्थितिमें शेष दो की अपेक्षा रहती है। देशकों काल व वस्तुकी 
अपेक्षा है, कालको देश व वस्तुकी अपेक्षा है और वस्तुको काल 
व देशकी अपेक्षा है। इस प्रकार तीनोकी परस्पर सापेक्त व 
अन्योप्त्याश्रयरूपसे स्थिति है, निरपेक्ष व स्वतन्त्र किसीकी भी 
स्थिति नही है, इसलिये तीनो दी अन्योउन्याश्रय होनेसे स्वसत्ता- 
शुन्प हैं। जो वस्तु अपनी कोई सत्ता नही रखती यह रज्जुमे सर्प 
के समान भ्रमरूप ही है, इस प्रकार यह तीनों ही अन्योष्न्याश्रय 
होनेसे और खसताशून्य ोनेसे अधिष्ठानचेतनमे अममात्र हैं। 

' (२२) शह्षा --तीों परिच्छेद अन्योउ्न्याश्रयरुपसे भरते 
ही रहे, परन्तु यह तीनो दही अपने वृत्तिरूप न्लानके आश्रय रहते 
हैं, ऐसा क्यों न माना जाय ? क्योकि पृत्तिज्ञानहारा ही वरतुका 
प्रकाश होता है। 

(२३) समाधान :--मान लो, कि यह तीनों वस्तु अपने 
वृत्तिश्ञानके आश्रय स्थित है, परन्तु ,छृत्तिक्ानका फोई अन्य 
आश्रय नहीं पाया जाता, ज्ञानकी स्थिति भी तो बरतुके आम्रय 
ही माननी पढ़ेगी । क्योंकि बस्तुसे पूव भी वस्तुका ज्ञान नही था 
ओर बस्तुके नाश होनेपर भी बस्तु-ज्ञान नहीं रहता! इसलिये 
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लुक अपने सिथितिरुप प्रकाशके लिये शान की अपेक्षा है और 
मानक अपनी स्थितिके लिये वस्तुकी अपेत्षा सिद्ध होती | । 
(१४) शह्बा :--ववद्तकी उत्सत्तिसे पूर्व यद्यपि ठेवद्त- 
जात नही था, परज्तु देवदतके नष्ट होनेपर देवबतज्ञान तो न 
नहीं हो बाता, किन्तु शेष रहता है। इसलिये 'वरतुके नष्ट होने 
पर ज्ञात भी नष्ट हो जाता है यह तुम्हारा कथन असइत है। 
(३४) समाधान :- यह देवदतत है! ऐसा ज्ञान देवदततकी 
विद्यमानताम ही होता है और देवदततकी वर्तमान-सिथितिको 
सूचित करता है। परन्तु देववत्तके नाश होनेपर यह देवदत्त हैं 
यदि ऐसा ज्ञान शेप रहे तथ यह माना जा सकता है कि वस्तुके 
नाश होनेपर भी ज्ञानका नाश नही होता । किन्तु व्वदत्तके नष्ट 
होनेपर यह देवदत्त है? ऐसा ज्ञान किसीके भी अतुभवसिद्ध नहीं, 
उसके ताश होनेपर तो बह देवदत्त था? ऐसा ही ज्ञानका आकार 
शेष झूता है, जो कि देवदतके वर्तमाल-अभावकों ही बोधन 
करता,है और बह देवदत्तामावके आश्रय ही रहता है।इस 
प्रकार बस्तुकी स्थिति अपने वृत्तिज्ञानके आश्रय और वृत्ति-ब्ान 
कीस्थिति बस्तुके आश्रय, दोनोकी स्थिति अन्यों- 
ध्न्याश्रयरुपसे ही सिद्ध होती है । सुपुप्तिः्अवस्थामे इसका म्त्यक्ष 
प्रमाण मित्ञ जाता है कि उस समय ज्ञान नष्ट हो जाता है तच 
पर्तुकी प्रतीति भी नहीं होती और वस्तु भी नष्ट हो जाती हैं, 
तथा बस्तु नष्ट हो जाती है तब देश-काल भी नहीं रहते। यदि 
वस्तुसे पूष देश-कात होते तो सुपुप्ति-अवस्थामे वस्तुके अभाव 
होनेपर देश-कालकी प्रतीति होती चाहिये थी, परन्तु होती नहीं 
ओऔर यदि ज्ाबसे पूव वस्तु होती तो सुपुप्तिमें ज्ञानका लोप होने 
पर वलतुकी प्रतीति होनी चाहिये थी, परन्तु नहीं होती । इसलिये 
छल चारोकी अन्योप्याश्रयता सष्ट प्रमाणित होती है।.. 


॥। 


शात्मविज्ञास ] [१६४ 
द्वि० सएड 

(२६) इस प्रफार देश, काल, बरतु व ज्ञानकी परस्पर सापे 
क्ञता-व अन्योष्न्याश्रयता सिद्ध हुई। जैसे रम्जुमे सप व सप- 
ज्ञान परस्पर सापेश्, समकालीन और अन्‍्योप्न्याश्रय होनेसे 
मिथ्या व अमरूप है, सपेके आश्रय सर्पज्ञान है, सर्पक्षानके 
आश्रय सर्प है, दोनों ही ( ज्ञान व विषय ) अविद्याके परिणाम 
हैं, दोनों ही कल्पित होनेसे अधिछान-रज्जुके आश्रय प्रतीत होतें 
हैं और अपने अधिष्ठालमे कोई विकार नहीं करते, बल्कि अपने 
अविए्ठान-रूजुरूप ही हैं। इसी प्रकार सम्पूर्ण प्रपत् कल्पित होने 
से अवियाका परिणाम है, बह अपने अधिएप्टान-चेतलके आश्रय 
अधिए्ठान-चेतनकों स्पश किये बिना ही अतीत होता है और 
अधिप्ठान-चेतनरूप ही है। क्योंकि देश, काल,'चस्तु और चृत्ति 
 ज्लानसे भिन्न पपश्रका और कोई रूप पाया नहीं जाता, जो कि 
उपयुक्त रीतिसे अन्णेषन्याश्रय होनेसे कल्पित सिद्ध हुए। इस 
रीतिसे सम्पूर्ण श्रपश्च अविद्याका परिणाम और चेतनका 
।विवत्त जाना गया। 

(५७ ) उपयक्त विचारोके अनुसार कारश-काय, आधारा- 
काररा-कार्यअ्रभेद) थे, विशेषश-विशेष्य, धर्म-धर्मी ण्य भाव- 
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अपने उपादानसे समानसत्ता और अन्यथा स्वृदपफों परिणाम! कहते 
हूं, जैसे टू, दहीके स्ममे परिणात्री होता है। दोनोंकी व्यवहारिक सत्ता होने 
से समसता है, परन्तु खदपभेद हैं । 

(अपने अविष्टानसे विपरीततता व अन्यथा स्वह्प्रको विवर्त! कहने है 
जैसे कन्पितसप अविष्ठान-रज्जुका विवर्त है। रज्जुकी व्यवद्यरिकि-सत्ता और 
सपझी प्रातिमासिक-सत्ता होनेसे सत्तामेद आर अन्यथा स्वत्प भी हैँ । 

$, ैजिसम सम्पन्ध रहे वह अपने सम्पन्यद्धा अठ॒ग्रोगी' थौर जिसका 
सम्ज्न्य ही वह 'अनिय्ेगी! रहलाता हैँ) जैसे घटका मतलमे सयोग-सम्पन्ध 
है इस सम्मस्धका भतल अनुयोगी है ओर घट अतियोगी । 
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गद्य, गुण व करे, त्िव्रिध-परिच्छेदवाले होनेसे अधिष्ठान-चेंतन 
विवत्त मिद्ध हुए और वह अधिए्ठाल-वेतन ही एकमात्र इस 
सबका विवत्तोपादान-कारण सिद्ध हुआ। जो आप ब्यूका त्यू 
रहे और अपने आश्रय अन्य कल्पित विकारोकी प्रतीति करावे 
वह “विबत्तोपादान-कारण” कट्दा जाता है, जेसे रम्जु अपने 
बिवने अ, दण्ड, माला आदिके प्रति विवत्तोपादान-कारण है। 


(२८) इस दृष्टिसे घट-पटादि कार्योके प्रति कपाल-सन्तु 
आदिकों कारणता असिद्ध है। क्योंकि घट-पटादिके प्रति कपात- 
तन्‍्तु आदिको कारणता तब सिद्ध हो जबकि कपाल-तन्तु आदि 
अपने कार्योसे पूष सिद्ध हो । परन्तु उपयुक्त विचारासे देश-काल- 
वस्तुपरिच्छेदबाले किसी भी पदाथमे प्राकूसिद्वता है नही, किन्तु 
ज्ञान-समकालीन उनकी आमासमात्र नवीन ही उत्पत्ति होती है! 
जैसे दर्पणमें मुख और भुखका ज्ञान जब देखते हैं तथ नवीन ही 
उत्पन्न होता है, कल देखा था 'बही यह मुख है? ऐसी प्रतीति 
दरषेणमें भ्रमरूप है। इसी प्रकार साक्षी-चेतनमें कपाल-सन्तु 
आदि वस्तु और वस्तुक्ञान' अपनी दृष्टिसमकालीन आमास- 
मात्र नवीन ही उत्पन्न होते हैं. ओर दोलों परस्पर सापेन्न हैं। इस 
प्रकार जब कि उपयक्त रीतिसे कपात्न-तन्तु आदिमेन अपनी 
कोई सत्ता है और न अपने कायोंसे पूर्व उतकी सिद्धि है, तथ वे 
अपने कार्योके प्रति कारणरुपसे केसे प्रहणु किये जा सकते हैं ? 

(२६ ) इस रीतिमे सभी वृत्तिह्प ज्ञान व विषय बुद्धिके हीं 
परिणाम हैं और सान्ी-चेतनके आश्रय बुद्धि ही सिन्न-भिन्न ज्ञान 
व विपयके आकारको धारती है, इनमे कारणु-कार्भाव रख़क- 

मात्र भी नहीं। जेसे सप्नमें चुद्धि ही जञनाकार व विपयाकार 
परिशामझ प्राप्त होती है, चाद्म कुछ भी नहीं, तेसे ही स्वश्नफे 
ममान इनकी म्रतीति केवल अ्रसूूप है। तथा जेसे स्वप्तके पिता- 
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पुर और गो-वत्सादियें कारण-कार्यता प्रतीत होती है, परन्तु 
वास्तवमें स्वप्रके पिता-पुत्रादि समकालीन ही होते है ओर उनमे 
परस्पर कारण-कार्यताप्रतीति बुद्धिका ही भ्रमरूप परिणाम होता 
है। ठीक, इसी प्रकार जाभ्तके सब कारण-कार्य बुद्धिके ही परि- 
णाम हैं और क्या बुद्धि व क्या बुद्धिके परिणाम सब अधिष्ठान- 
चेतनके विवर्त ही हैं। उत्तका अपने अधिछाान-चेतनमे ख्वक भी 
स्पश नहीं, जेसे सग-तष्णाका जल प्ृथ्वीकों स्खकमात्र भी गीला 
नहीं कर सकता। 

(३० ) शक्का :--छुम कहते हो कि कपाक्ष-तन्तु आदि कारण 
अपने कार्योंसे पूे असिद्ध हैं, परन्तु यदि तुम्हारे इस कथनकों 
सत्य साना जाय तो तुम्हारे वेदान्तसिद्धान्तकी ही हानि होगी। 
क्योंकि वेदान्तका कथन है कि शेयके अनुसार ही ज्ञान होता है, 
ज्षेय बिना ज्ञान नहीं होता। श्थोत्‌ शेय घट हा और ज्ञान पटका 
हो, यह असम्सव हूँ, जब ज्ञेय घट है तो ज्ञान भी घट ही होना 
चाहिये, ज्ञान व ज्ञेग समान ही रहने चाहिये, झेयसे विपरीत 
ज्ञान नहीं हो सकता। इस सिद्धान्तके अनुसार कपात-तन्तु 
आदि कारणोमें यदि प्राकूमिद्धता नहोती तो प्रकसिद्धताकी 
प्रतीति भी न होती | परन्तु कपात्-तन्तु आदि कारणोंमें प्राक- 
सिद्धता सबके अतुभवसिद्ध है, इसलिये तुम्हारे इस सिद्धान्तके 
अनुसार प्राकूसिद्धताकी प्रतीति ही उनमे प्राकसिद्धताका सिद्ध 
कर रही हैं कि वे अपने कार्य घट-पटाहिसे पूर्व सिद्ध हैं। 


(३१) समाधान :--४ाँ, वेदान्तका सिद्धान्त यही है कि 
मैय विना क्षान नहीं होता | वेदान्तका आशय तो यह भी है 
कि जिस कालमे रज्जुमे सर्पकी प्रतीति होती है उस कालमे सर्प 
भी उत्पन्न होता है, निविपयक ज्ञान नहीं होता | अ्रथीत्‌ सर्पेका 


केबल ज्ञान ही उत्पन्न नहीं होता, वल्कि ज्ञान-कालमे सपेरूप 


'क] [ साधारण परम 


पिषय भी उतपन्त होता है। परन्तु जेय व त्ञाव सम-सत्तावाले ही 
रे, भैय यदि भ्रमझुप है तो उसका ज्ञान भी अ्रमझुप ही होगा, 
मैय भ्रम हो और उसका पान यथार्थ हो ऐसा सम्भव नहीं। 
अस्त, कपात-तन्तु आदि कारणोंम प्राकूसिद्धता प्रतीत तो 
अवश्य होती है, पर्तु फपाल-तन्तु आदि कारण प्रिविध-यरि 
वहेदवाले होमेसे वस्तुतः अपनी फो$ सत्ता ही नहीं रखते, केवल 
शान-समकालीन उनकी प्रतीतिमात्र है, फिर उनमें अपनी प्रा: 
सिद्धता कहाँसे आये ! और प्राकूसिद्धता हुए बिता प्रतीत भी 
नहीं हो सकती, परन्तु वह प्रारमिद्धता कपालनतन्‍्तु आदियें 
अपनी नहीं, बल्कि श्रधिष्टान-्चेतनस्थ प्राकुसिद्धता उनमें सी 
प्रकार दमक मारती है, जसे जपा-पुष्पक्षी सक्तता जपा-पुष्पके 
उपर स्थित स्कटिकमं। इस प्रकार फपाल-तन्तु केबल अपने 
अधिप्रान-येतनकी सत्तासे सत्तावान और उसीकी प्राफृमिझतासे 
प्राकसिद्ध प्रतौत होते हैं, बस्नुतः फपाल-न्तु आदि फदापि 
प्राकूसिदद नहीं भौर ने घट-पटादि कार्योंके प्रति फ़ारण ही हैं। 
जैसे म्पप्रफे पदार्थ खमसाशन्य होते हुए भी अपन अभिष्ठान: 
चेतनग़ी सत्ता थ प्राकमिदतासे सन ये प्राकमिद प्रतीत होते है। 
तथा तेस राज सपना ऐता है, छेद यह से| श्मी उत्ले 
दुआ ॥' ऐसा शान नही होता, यल्फि दस सपड़ी प्र ग्थिति है 
ऐमा खमझा साझार होता है. सी बालदर्म तो सपफ्ा पिदाना: 
भाव है, सगापि अ्रविष्ठान-नू्जवों समाने सं्यन भभा पार 
प्रभिह्ाननाओुओं प्राइमिस्ताम सपने प्राय सिटस का परम होना 
है, इसी हकार कपाललस शादि झासपम प्राण सिडना भ्रश्कए 
* हार पराएमिदता कान भी भमझप ही क। 

(६ ) स्माजसा अपना भर प्यार हमे दरलओं फेक 


है बचा वैसा चार दकाम फ्रीठ डोगा।'। हहों ग्रएफ 
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जिस-जिस आकारको वुद्धिवृत्ति धारण करती है बेसा-गैसा ही 
रूप अधिप्ठान-चेतनमें प्रतीत होता है। वास्तवम अभिष्टान-वतन 
में उन आकारोका न कोई स्पर्श है न उनको कोई सत्ता है, किन्तु 
अंधिष्टान-चेतनक आश्रय चुद्धि आप ही उन आकारोको धारती 
है और उत्त आकारोकों अपनेसे मिन्न जानकर आप ही उन 
मिथ्या आकारोमें सत्यताकी भ्रान्ति कर लेती है, जेंसे चम्नल 
बानर दर्पशसें अपने ही आकारकों अपनेसे भिन्न सत्यहुपमे 
अहरण कर लेता हं। फिर उन्र सिथ्या अनुभवजन्य-संस्कारोंगे भी 
सत्यताकी आन्ति करके बुद्धि उत संस्कारोकों संत्यरुपसे अपने 
भीतर ले जाती है तथा उन संस्कारोके उद्वोधद्वारा जब बुत्ति 
फिर उन्ही आकारोको धारती है, तब 'बढ़ी यह वस्तु है? ऐसा 
प्रत्यभिज्ञा-भ्रम होता है। चास्तवम तो वस्तु चही कदापि नहीं 
और है ही नहीं, जेसे जब हम अपना मुख देशम प्रथम देखकर 
पुन:-पुन. दपेशमें देखते हैं, तव पूर्वानुभवजन्य सस्कारोकी भ्रान्ति 
से ऐसा भ्रम द्वोता है कि वही यह मुख है?, परन्तु बास्तवमें तो 
जब-जब॑ हमने दपेशमे अपना मुख देखा, तव-ततर मबीन ही मुख 
धहाँ होता है, 'यही यह मुख है? ऐसा प्रत्यभिन्ना-प्रत्यक्ष दषेशम 
तो भ्रमरुप ही है 
(३३ ) इस दृष्टिसे जवकि कपाल-तन्तु आदि कारण प्राकू- 
सिद्धहपसे असिद्ध' हैं, तव वे घट-पटादि अपने कार्यकि श्रतति 
कारण कैसे हो सकते हैं ? क्योकि कारण वे तमी हो सकते थे 
जबकि अपने कार्योसे पूथ उनकी विध्यमानता पाई जाती | परल्तु 
सम्पूर्ण पपव्न ज्रिविध-परिच्छेदवाला दोनेसे भूत-भौतिक ऐसा 


बृजित चस्तुका पूच प्रत्ञ हुआ हो, उस पू्व प्रत्यक्षके संस्कारसहित 
उसी बस्तुकी पुन 'प्रतीतिकों 'प्रत्यभिना-पत्यक्ष' कहते हैं; उपयक्त रीतिते सभो 
प्रत्मभिन्ञा-अत्यत्ष भम्त्प ही है। 
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कोई भी पदार्थ प्रतीत नहीं होता जिसको प्राकुसिद्धरपसे भहण 
किया ज्ञाय और घट-पटादि कार्येक प्रति कारण सान्ता जीय | 
हों, विर्विकार, अजर, अगर, परिच्छेंद्शन्य व भेदशुन्य एक 
अधिष्ान-चेतल ही प्राफुसिद्ध रूपसे महण हो सकता है और केवल 
बही सम्पूर्ण फारण-कार्यरूप प्रपश्षके प्रति एकमात्र विवत्ते पादाल- 
कारण है। तथा क्या घट-पटाद़ि काय, क्या कपाल-तन्तु शआाडि 
कारण, पा बुद्धिहुप जाता, वृत्तिरप-ज्ञान व प्रप़्रूप शेय, ये 
सभी एरा परमज्पाटानके विवत्तरूप कार्य है, यो कि दर्षणके 
समान अपने अधिष्टान-चेतनक अश्रय प्रतीत होकर उसको स्पशे 
सही कर सकते । 

(३४) यह हमारी अपनी ही कपोल्ल-कल्पना नहीं, श्रृत्ति- 
भगवती स्रय इस सिद्धान्तकी साक्षी देती है। छात्दोग्योपनिपत्‌ 
छठे प्रपाठकके शाक्षुग-्भाध्यमे उद्ालक-शवेतकेतुके सचादसे यही 

सिद्धान्त सुन्दर युक्तियोद्वारा प्रतिपादत किया गया है कि सम्पूर्ण 
कारश-कायरूप प्रपख्ञ अपने अधिप्रान-चेतनका विवत्तमात्र है। 
संक्षेप लिसका आशय यह है -- 
कारण-काय सम्बन्ध नेयाथिकोका आरमस्भवाद', साख्यो 
का परिणास-बादः तथा वेदान्तका 'विवत्तनबाद' है। नैयायिकों 
का मत है क्कि उपादान कायरूप परिणामक्को प्राप्त नहीं होता 
जेसा सांस्यका मत ६, बल्कि उपादान आप तो ज्यूकान्यू ह्ठी 
रहता है और अपने उपादानमें कार्य एक भिन्न ही वस्तु उपजती 
हैं। लसे कपात्-तन्तु आदि उपादानमे घट-पटादि कार्याकी 
उत्पत्ति हो जानेपर भी, कपात्न-तन्तु अपने-आपसे ज्यू-के-्यू ही 
रहते है और घट-पटादि कार्य अपने उपादान कपाल-सन्तुसे 
५ भिन्न नई ही वस्तु उत्पन्न होते है। क्योकि धारण व आच्छावस- 
. हुप व्यवहार फपाल-तन्तुद्यरा सिद्ध नहीं होता और घठ-पटोदि 
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द्वारा सिद्ध होता है, इसलिये कपाल-तन्तुसे घट-पटादि एक भिन्न 
ही दंस्तु उसन्न होते हैं। इस प्रकार कपाल-तन्तु आदियें घट- 
पटादिका आरस्म होता है, परिणाम नहीं, ऐसा मानना चाहिये। 
यदि कपाल-तन्तु परिणामी हुये होते तो घट-पटादिकी उत्पत्ति 
हो जानेपर कपाल-तन्तु स्वस्वरूपसे न रहते, क्योकि स्वस्वरुपक्ो 
त्यागकर अन्य रुपसे परिवंतंत होनेको 'परिणामः कहते हैं; परन्तु 
कपाल-तन्तु तो अपने स्वरुपसे ज्यू-के-स्यें ही रहते हैं, इसलिये 
आरस्भ-वाद माननेयोग्य है और परिणाम-वाद असंगत है। 

चूंकि न्यायमतमे कार्यकी उपादानसे मित्र नवीन उत्पत्ति माती 

गई है, इसलिये न्‍्यायमत “सत्‌-कार्यवादी' कहलाता है, अधोर 
अपनी उत्पत्तिसे पूषे कार्य असत्‌ था । 


(३५) परिणाम-वादी सांख्यका कथन है कि कार्य अपने 
उपादानमे एक सत्‌-वस्तु है, अथोत्‌ वह अपने उपादानमें उत्तत्ति 
से पू्व अनमिव्यक्त रूपसे रहता है। क्रियाद्वारा उस मतत-कार्यकी 
अपने उपादानमें केवल अभिव्यक्ति होती है और नाशके पश्चात्‌ 
बह फिर अपने उपादानमें ही अनभिव्यक्तहप हो जाता है। इस 
प्रकार उपादान कार्यरूपमे परिणामी होता है। यदि उपादान 
ज्यूका-्यू रहे और परिणामी न हो तो घट-पटादिकी उत्प्तिके 
अनन्तर कपाल-तन्तुमे अन्य घट-पदादिकी उत्पत्ति दवोती चाहिये। 
परन्तु कायकी प्रथम उत्पत्ति होनेके पीछे वे कपात्-तन्तु अन्य 
घट-पटादिके उपादान नही रहते, इसलिये परिणाभ्वादका ही 
अंग्रीकार है और आरम्भवाद असंगत है। चूँकि कपालमे धटकी 
ही उत्पत्ति होती है पटकी नहीं, भर तन्‍्तुसे पट ही निकलता ह 
घट नही । इससे , जाना जाता है कि कपालमें घट ही रहता ६ 
और तन्तुमे पट ही रहता है। इस प्रकार कार्य अपने उपादानमे ._ 
नित्य रहनेसे सांस्यमत 'सत्त-कार्यवादी? फह्दा गया है। 
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.._ (३६) वेदान्त इन दोनोसे आगे बढ़कर कहता है कि न 
उपादानसे भिन्न कार्य कोई दूसरी वस्तु ही उत्पन्न होता है और 
न उपादाल कार्यरूप परिणामको ही प्राप्त होता है। यदि उपादाल 
से भिन्न कार्य कोई दूसरी वस्तु हुई होती तो उपादानसे अधिक 
भिन्न देश-काले कारयकी अतीति होती, परन्तु उपादानसे भिन्न 
देश-कालमे कार्यकी अनुपलब्धि है। जैसे घट-पटादि कार्यभेसे 
यदि मृत्तिका व तन्तुको तिकाल लेवे तो घट-पटादि कोई बरतु 
शेष सही रहते, थदि्‌ उपादानसे भिन्न घट-पटादि नई वस्तु उपजे 
होते तो कपाल-तन्तुके निकाल लेनेपर उनकी उपलब्धि होनी 
चाहिये थी, परन्तु होती नहीं, इसलिये आरस्भवाद मिथ्या हे । 
तथा उपादान यदि कार्यरूप परिणामको प्राप्त हुआ हो तो कारये 
के नए्ठ होनेपर उपादान शेष न रहना चाहिये, जेसे दुग्ध दधीरूप 
में परिणत होनेपर फिर दुः्धहपसे शेप पहीं रहता | परन्तु घट- 
पटादि कार्योंके नष्ट होनेपर तो मृत्तिका व तनन्‍्तु उतनेके उतने 
संख्या व परिभाणमें शेष रहते है, रख़कमान्न भी न्यूनता नहीं 
द्वोती,इस लिये प्रिणामबाद भी मिथ्या है। 


(३७ ) वंदान्तका कथन है कि कार्य अपने उपादानसे भिन्न 
कोई वस्तु है ही नहीं, वल्कि उपादानरुप ही है। कार्य अपने 
उपादानका केवल विवत्त है ओर उपादानकी ही एक दूसरी 
सज्ञा है, घास्तवसे कार्यका उपादानसे भिन्न रूप कोई नही। जैसे 
सप र्जुणा विपत्त है, रुछुसे भिन्न रापंका ओर कोई रूप है ही 
तहीं, वह तो केघल प्रतीत्िमात्र ही है। उपादन त्िकाल-सत्य है, 
कार्यसे पूथे, कायके पश्चात्‌ तथा कायके सध्य उपादान ज्यू-कान्यूँ 
है। अधोत उपादान आप ज्यूँ-का-त्यूँ रूता हुआ अपने आभ्य 
कार्यकी परतीतिसात्र कराता है, बास्तवमे तो कार्य अपने उपादान 

>म्रे क्ल्पित है। कार्य अपने उपादानका विंषत्तमात्र होनेसे 
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चेदान्तमत 'विवर्त-कार्यवादी' कहलाता है। अथोत्‌ रूजु-सपेके 
समान कार्य अपने उपादानमे कल्पित-सत््‌ और बास्तव असत्‌ः 
उप है। इस प्रकार उपादान व अधिष्ठानका अभेद्‌ सिद्ध हुआ | 
वाचारम्भण विकारों नामधेय शृत्तिकेत्येष सत्यम्‌ 
( ्ाम्दीस्योपनिषत्‌ ) 
अथात्‌ कार्य कथनमात्र व माममाचर ही है, उपादान ही सत्य 
है। सुबर्ण, मृत्तिका, तन्तु आदि जिनको लौकिकदष्टिसे भूषण, 
घट,पटादिके प्रति उपादान कह जाता है, वास्तवमे यह उपादाल- 
कारण नहीं केषल निमित्त-कारण ही है। चूँकि यह सम्पूर्ण भूत- 
री रे नेसे ७ ३ कर 
भीतिक पपख्र उत्पन्तिवाता होनेसे कार्य है और जो आप काये 
है बह किसी अन्यका उपादान नहीं हो सकता, क्योंकि काये 
रज्जुमे सपेके समान मिभ्या य कल्पित ही होता है। इसलिये 
भम्पूर प्रपक्षका एकमात्र त्रिकालाबाध्य, सतवस्तु, अधिष्ठान- 
चेतन ही विवर्तोपादान है। इस प्रकार क्या अविद्या, बँया बुद्धि, 
चृत्ि, पद्नभूत तथा सुचर्ण-मत्तिकादि अपने-अपने कार्योकी 
उत्पत्तिम निमित्तमात्र ही होते हैं, अविद्यादि व सुबर्ण-मत्तिकादि 
के निमित्तसे वह अधिए्ठान चेतन ही भूषण-घटा दिके रूपमे प्रतीत 
होता ह£ ओर स्वप्रवत्‌ क्या निमित्त व क्या कार्य सभी अधिए्ठान- 
चतनके विवत और अविष्ठानहुप ही होते है। 
सन्मृल्षाः सोम्पेमाः सच; प्रजा |. (छान्दोय) 
अथान्‌ हे सीम्य ! इस सर्व प्रपश्चका मूल वह सन्‌ ही है। 
ऐेतदात्म्यमिद सर्व तत्सत्य॑ स॒ आत्मा तत्वम॒सि 
(कान्दीण्य ) 
अर्थ :--यह सर्च उस अपरोक्तसत आत्मावाला है, सो पर: 
म्राथ है, सो आत्मा है, सो तूईे | 
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(१८) इस प्रकार सुवर्ण-मत्तिकादि अधिप्टान-चेतनके विचत्ते 
दोनेसे आप ही नहीं तो भूषयादि-कार्योको केसे उतन्न करें 
तथा कल्पितहुप होनेसे जब कार्य घना ही नहीं तो सुबर्ण-सत्ति- 
कादिमे कारणता कैसे सिद्ध हो ” इसी विचारमे न तो द्रव्यके 
आश्रय गुण व क्रिया है और न धर्मके आश्रय धस है; किन्तु 
सभी सम्बन्ध और अनुयोगी-मतियोगी अपने अधिप्लान-चेतनके 
विवत्तंमान्र हैं। क्योकि सभी आधार व आधेय त्िविध-परिच्छेद- 
वाले होनेसे स्वसत्ताशुन्य भायमात्र हैं ओर अपने अधिष्ठान- 
चेतनके आश्रय केवल प्रतीतिमात्र हैं। जैसे दपेशमे प्रतीत हुआ 
तो मुखरूपद्धव्य, श्वेत-पीतादिक मुखके गुण और हिलन-चलन 
आदि मुखकी क्रिया, ये सब दरषशस्थ-मुखकेआश्रय नहीं, किन्तु 
क्या सुख, क्या गुण ब क्या क्रिया सभी दशक आश्रय हैं। 
दपेणफे अज्ञानसे मुखसे आश्रयता तथा गुण-क्रियामे आश्रितता- 
प्रतीति भ्रस है। 

(३६ ) ज्ञागनके जणिक-काल और कण्ठगत हितानाड़ी- 
जाभ्त व ्मागमेह । तामा अल्प-देशमें ही यद्यपि स्वप्न-सष्टिके 
दीघकाल ओर विस्तृत-देशकी प्रतीति होती है, तथापि जाग्रतके 
क्षशिक-काल व अल्प-देशको आधारता और खप्तके दीघ-काल 
व विस्तृत उेशको आधेयताका अन्ञीकार नदी और सम्भव भी 
नहीं। किन्तु एक अधिए्ठान-चेतनके आश्रय ही क्या ज्ञामत व 
क्या ग्वप्त दोनोकी अपने-अपने समयमे प्रतीति होती है, इन दोनों 
में परस्पर कारश-कार्यता व आधाराधरयता मिथ्या है। जेसे 
नाटकघरके प्लेटफामेपर पहले भानमतीके खेलके पड़दे खुलते हैं 
पश्चात्‌ हरिख्न््के, परन्तु इन दोनोंमेसे आधाराधेय-भाव किसी 
में सी नही, केवल प्लेटफार्म ही दोनोका आधारभूत हो सकता है। 

(४० ) जाम्रत-देश-कालकों खप्न-सुष्टिके प्रति आधारता व्‌ 
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खसडठ 
कारणता तब सिद्ध हों, जब कि जात्रत-देश-काल स्वतन्त्र हो 
ओर स्थिर हो । परन्तु जैसा पीछे ( अक् ६ से २६ मे ) विवेचन 
किया जा चुका हैं, जामन-देशका्न जाग्रत-पदाथोके साथ 
योडन्याश्रयहूपसे समकालीन दी उत्पत्ति-ताशवान है, वे सथ- 
तन्त्र नही ओर रिथिर भी नहीं | जो वस्तु अपने स्वरूपसे चलाय- 
मान है और स्वतन्त्र भी नही, चह किसी अन्यका आधारभूत 
केसे वन सकती है ? अगर जाम्रतू-देशकाल जाग्रत-पढाथोंके 
प्रति ही जब कारणरूप सिद्ध न हुवे, तब स्वप्र-सष्टिके प्रति थे 
कारण कैसे वन सकते है ? 
दूसरे, वेदान्त-सिद्धान्तम भ्रमस्थलमें +अभिव॑चनीय-र्याति 
का अद्वोकार किया गया है, जिसका यह आशय है कि जो भी 
ज्ञान होता है वह सविपयक्र होता है, निर्विषयक-ज्ञान अलीक॑ 
है। श्रथोत्‌ ज्ञानके साथ विपय भी उत्पन्न होता है, विपयके 
बिना केवल ज्ञान ही नहीं होवा। इस सिद्धान्तके अनुसार स्वप्न- 
ल्लानके विपग्र पदार्थ भी स्वप्तकालमे उलसन्न होते हैं। श्रतिसगवती 
भी खप्नपदार्थोकी उत्पत्तिकी साक्षी देती है :-- 
ज तत्र रथा न रथ्योगा न पन्‍्थानों 
भवन्त्यथ र्थान्यथयोगान्पथ। सजते |! 
इस श्रतिमें व्यवहारिक रथ, अश्व व मागेका निषेध करके 
सन्‌ 4 असतसे विल्ललणकी 'अनिवचनीय” कहते हैं, ऐसा यह जामत्‌ 
जयत्‌ है। तीनो कालमे जिसका अभाव न हो उसको संत? कहा जाता है, 
परन्तु यह जगत्‌ ऐसा हे नहीं, इसलिये सतसे बिलज्ञश है। तथा तीनों काल 
मे जिसकी पतीति न हो उसको “असत्ः कहते है, जैसे शश्र॥, बन्ध्यापुत्रादि, 
परन्तु यह संसार प्रतीत होता है, इसलिये असतसे भी विलक्षण होनेसे 'अनि- 
वैचनीय' कहा जाता है। 
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खपमे अनिर्बंचनीय रथ, अश्व व सागंकी उलत्ति वर्णन की है। 
और जब कि स्वप्रपदार्थीक्ी उत्पत्ति माती गई, तब उस पदार्थोके 
योग्य देश-कालकी अपेत्ता होनी चाहिये, जा्रतके अल्प देश- 
फ़्ालको उनके प्रति आधारताका असन्मव ही है। 

(४९)बास्तव दृष्टिसे तो क्या जाग्रत-प्रपन्च और क्या सवप्न-प्रपन्न 
दोनोंका #परिणामी-उपादान मूल्ाविद्यारुप सुपुप्तिअवस्था ही 
है। सुपुप्तिसे ही जाग्रनू-प्पन्न निकलता है और सपुप्तिसे ही स्वप्न- 
प्रपश्न, तथा दोनोका तब भी सुपुप्तिमं ही होता है। जाग्रतके 
पश्चात्‌ जब स्वप्त आता है तब जाम्तका लय स्पप्नमे नहीं होता, 
किन्तु सुपुप्तिमे दी होता है और फिर सुपृप्तिसे ही स्वप्न-प्रपज्ञ 


' निकलता है। जा्रत और स्वप्नके सध्यमें सुपुप्तिका आना आव- 


श्यक है, चाहे बह स॒पुप्ति ज्षणिक हो अथवा क्षणके किसी अशमे 
ही हो; परन्तु दोनोंके मध्य सुपुप्तिका होना जरूरी है। जैसे नाटक- 
घग्मे सानमतीके खेलके पड़दे जब खुल चुके ओर खेल जा चुके, 
तब दस्ख्िन्द्रफा खेल आरम्भ होनेसे पहले प्लेटफार्मकी साफ कर 
लेना ज़रूरी है। इसी प्रकार जब जाग्रतके भोग अपना फल देनेसे 
उदासीन दो जाते है और स्वप्रभोग फलके सम्मुख होते है, तथ 
जामत-अपब्नका सुपुप्तिमें छूण होना आवश्यक है. जिससे स्वप्नके 
भोगोको अवकाश मिले । क्योकि क्या जाग्रत-सोग और क्या 
रचप्न-सोग दोनोका कतो-भोक्ता सुपुप्ति-अवस्थामिमादी प्राज्नामा 
जीव ही है और ये दोनो अवस्थाएँ इसके भोगकी सामग्री व भोग- 
स्थल्ल हैं। वही 'भाज्ञ जाअत्‌ और स्वप्नमें [विश्व व +तेल्सरूपसे 


जो वस्तु स्वयं कार्यहामे परिवर्तित हो, उसकी “परिशामी-उपादान! 


॥ 
ही 


कहते हैं।. मुपृप्ति-अवस्थामिमानी जीवका सलाम आज है। 
'जागन-अवस्यामिनानो जीवका तास 'किश्' हैं। 
/वा्मवस्थामिमारी जीवका नाम तैजमः है । 


जम ] [ १७६ 
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प्रकट होकर इल अवस्थाओमे करती-भोक्ता होता है और वही 
इनके सब्वित-संस्कारोसे जन्सान्तरसे अपने भोगके लिये शरीर 
धारण करता है। 


(४२) विचारसे देखा जाय तो जाग्रतू-प्रपन्चका लय स्वप्ममे 
सम्भव हो भी नहीं सकता । स्वप्रमे तो जाग्रतकी लयरूप- 
निश्वत्ति तभी मानी जा सकती थी, जब कि स्वासे जाग्नतकी 
उत्पत्ति सानी जाती | क्योकि कार्यका लय अपने उपादानमे ही 
होता है, जैसे घटका श्रध्वंसरूप लय कपालोमे ही होता है और 
स्वप्से जाग्रतकी उत्पत्ति किसीको हट है नही, इसत्तिये परिणामी- 
उपाद्ानहूप सुपुप्तिमे ही जाप्रतकी निन्वत्ति मानती होगी। जब कि 
जाग्रतका लग सुपुप्तिमे माना गया, तब जातप्रतूसे स्वप्नकी भी 
उत्पत्ति असम्भव है, क्योंकि जाग्रतू जब अपने स्वहपसे ही स्वप्न- 
कालमे नही रहता, तब वह स्वप्तका कारण कैसे हो ? चरतुतः 
स्वप्रकालमे न जाग्रतदेह ही रहता है, न जाग्रतूइन्द्रियाँ और 
न मन-बुद्धधादि जाम्रतअन्तःकरण ही शेष रहता है, वल्कि वहाँ 
सारी त्रिपुटी नवीन ही होती है | इस प्रकार न जाग्रतका कारण 
स्वप्न है ओर न स्पप्तका कारण जाप्मत, वल्कि क्‍या स्वप्न और 
क्या जाप्रत् दोनोका परिणामी-उपादान सुपृप्ति ही स्वतः सिद्ध है, 
क्रम-कमसे दोनो ही अपने उपादान सुपु्तिम लग होते है और 
सुघुप्तिसे ही निकलते है। 

(४३ ) शट्भा :--यदि जागरत्‌ और स्वप्न दोनोका परिणामी- 
उपादान सुपुप्ति ही है तो स्वप्नसे जागे मलुष्यकों स्वप्नप्रपश्नमे 
मिथ्यात्व तथा आाग्रतमे सत्यत्वप्रतीति नहीं होती चाहिये। 
क्योकि एक ही उपादानसे- एक कार्य सत्य तथा एक मिथ्या हो 
नहीं सकता, या तो दोनों ही सत्य प्रतीत होने चाहियें अथवा 
दोनों ही मिथ्या। किन्तु इन दोनोंमें संत्येता व मिथ्यात्व विज्क्षश 


््ॉ 
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प्रतीति है, इसलिये दोनोका एक उपादान अनुभवानुसारी नहीं | 
(४४ ) समाधान :--बास्तवमें तो सत्यता न जाग्रतू-प्रपत्न 
में अपनी है और न स्वप्नप्पश्नमें ही अपनी, किन्तु अधिष्ठात- 
चेतनकी सत्यता ही अपने-अपने समयपर दोनोमे प्रतीत होती है 
और उसकी सत्तासे ही ये दोनो असत्त्‌ हुए भी सत्तावान्‌ प्रतीत 
होते हैं। इसलिये जैसा अपने कालमे जाअत-प्रपन्न सत्‌ भान 
होता है, बेसा ही अपने कालमे स्वप्न-प्रपन्च भी सत्‌ प्रतीत होता 
है। यह स्वप्न-प्पन्न मिथ्या है और यह रवप्न है? ऐसी प्रतीति 
तो स्वप्त-कालमे किसीको भी होती नहीं है, अत्तः दोनोंमें ही 
सत्यताप्रतीति अधिप्ठानके अज्ञान करके ही है। अधिप्नान॑के 
ज्ञान बिता कभी वह प्रपद्ञ सत्य है! ओर कभी “यह प्रपद्न सत्य 
है? ऐसी सत्यताप्रतीति दोनोके परस्पर विरोधी ज्ञान करके दी 
होती है। जैसे रख्जुमे रज्जुके अज्ञानसे कभी यह सर्प है? ऐसी 
प्रतीति होती है शोर कभी यह दण्ड है? ऐसा ज्ञान होता है। 
तहाँ रूजुके ज्ञान विना ही सर्पप्रतीतिसे बण्डप्रतीति और दण्ड 
प्रतीतिसे सर्पप्रतीतिकी निद्वत्ति हो जाती है तथा दोनों प्रतीतियाँ 
अमरूप ही होती है । इस प्रकार अधिष्ठान-एज्जुके अपरोक्ष विना 
एक भ्रम-ब्ानसे दूसरे विरोधी भ्रमज्ञानकी निव्वत्ति हो जाती है 
सो अधिछ्ठानके ज्ञान बिना परस्पर विराधी ज्ञानोसे ही होती है। 
इसी प्रकार जाग्रतू-प्रपन्नकी ग्रतीतिसे स्वप्रप्रतीति मिथ्या हो 
जाती है और, स्वप्नप्रतीतिसे जाग्रतप्रतीति मिथ्या हो जाती है 
तथा दोनों ही भ्रमरूप हैं। अपने स्वरूपसे असत्‌ हुए सी अधि- 
छाव-चेतनकी सत्तासे अपने-अपने कालमें ढोनो ही सत्‌ ग्रतीत 
होते हैं और अधिष्ठान-चेतनके अपरोज् होनेपर दोनों ही मिथ्या 
हो जाते हैं। इस प्रकार इन दोनोंका परिणासी-उपादात सुपुप्ति 


: अव॑स्थारप मूलेज्ानं हीं जांचनों चौंहिये। 
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(४५) शह्दा '--जाग्रतमे सवप्तकी स्टृति होती है, क्योंकि 
स्वप्के श्रमुभवजन्य-सस्कार जाग्रतमे रहते है ओर यह नियम है. 
कि जिसने अनुभव किया हो उसीमे अनुभवजन्य-सरफार रहते 
चाहिय और स्मृति करनेवाला भी वही होता चाहिये। अनुभव 
करनेवाला और हो तथा स्मृति करनेवाला कोई और, यह अस- 
स्मव है। इस प्रकार खप्नकी स्मृति जाग्रतमे रहने से जाम्रत्‌ ही 
स्वप्रका कारण सिद्ध होता है ओर स्वप्तको जाभतके प्रति कार्यता 
सिद्ध होती है । 

अन्य शक्षा :--स्वप्तमें जाअतकी रूूृति होती नहीं, बल्कि 
जाग्रतके संस्‍्कारोसे स्वप्नमें कभी-कभी जाग्रतू-पदार्थोका प्रत्य- 
भिज्ञाअत्यक्ष तो होता है, परन्तु स्मृति कभी नहीं होती। इससे 
भी जाम्रतकों ही स्वप्न-सष्टिके प्रति कारणता सिद्ध होती है, 
क्योकि जाग्रतके संस्कार उन पदा्थोंके कारण हैं। 

(४६) समाधान :--यद्यपि जाप्रत्‌ व र्प्न दोनो अवस्थाओ 
का अनुभव करनेवाला एक ही हैं, परन्तु वह अनुभव-कतो 
जाप्रत-अन्तःकरण अथवा स्वप्त-अन्त'करण तहीं हो सकता, 
क्योकि जाग्रत-अवस्था और स्वप्न-अवस्थामे अन्त:करण एक 
नही है, किन्तु दोनों अवस्थाओमें अन्तःकरण भिन्न-भिन्न हैं। 
जामत्‌-अवस्थामें जिस पुरुषके अन्त'करणने में राजा हूँ? ऐसा 
राज्यका अदृद्वार धारण किया हुआ है तथा हस्ति-अश्वादि 
जिन पदार्थो्मे सुखबुद्धि धारी हुई है, उसी पुरुपका स्वप्त-अन्तः- 
करण स्वप्तमे अपने-आपको चाण्डाल देखता है, चाण्डात्-घृत्ति 
में ही सुखबुद्धि करता है, जाग्रत-पुण्यको पापरूप व जाम्रत-पाप 
को पुण्यकूप जानता है, कभी पहीफ़े समान मलुष्य-शरीस्से ही 
"अपनेको उड़ता हुआ देखता है, कमी अपना सिर कटा; हुआ 
देखती है, कमी चितामे अपने-आपको भस्म होता हुआ देखता 
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है ओर कभी अग्निको शीततस्व॒भाव तथा जलको उध्शस्वभाव 
जानता है, जो कि जाग्रत-अन्तःकरणकी मयोदासे विलक्षण है 
और जाम्रतमें ऐसा अनुभव कभी नहीं हुआ। इस अकार जाति 
व रूपकी विलक्णता, सुख-हुःखकी विलक्षणता, पुण्य-पापकी 
सर्यौदाकी विज्कक्षणता, भूतोंके गुणोंकी विलत्तणता और नीति 
की विलक्षणता होनेसे यह स्पष्ट हैँ कि दोनो अवस्थाओमे अन्तः 

करणको एकता नहीं है । क्योकि रूप, जाति, गुण, पुण्य, पाप, 
सुख, दुःख, मयादा व नीति इन सबका वोध केवल अन्तःकरण 
मे दी है। इसका स्पष्ट प्रसाण यह हैं कि सुपुप्तिम अ्न्तःकरणके 
जीन हो जानेपर रूप, जाति व गुणादिके सव ज्ञान अन्तःकरण 
में ही लीन हो जाते हैं. और फिर अन्त:करणका विकास द्वोनेपर 
यह सब ज्ञान उसीसे निकल पड़ते हैं। इसीलिये सुपुमति-अवस्थामे 
इनका कोई भेदभाव नहीं रहता, वल्कि वहों अन्तःकरणके अभाव 
से क्या चारंडाल, क्या राजा, क्या पशु, क्या पक्ती सबका ही 
अभेद हो जाता है, इससे स्पष्ट है कि यह सब भेद अन्त-करणामें 
ही हैं। इस प्रकार जबकि सुख-हुःख, पुण्य-पापादि व ज्ांति- 
गुणादि सब सर्योदाओंका सम्दन्ध केवल अन्तःकरणसे ही ह, 
तव यदि दोनों अवस्थाओंम एक ही अन्तःकरण हो तो इस 
प्रकारकी विचित्र विज्षक्षणता नहीं होनी चाहिये। क्योंकि पदार्थों 
का स्वरूप, शुण, पुण्य-पाप और सुख-हुःखादिकी मयोदा व 
नीतिका निर्णय करनेवाला जव कि अन्तःकरण ही है तो फिर 
जिस झन्त.करणने जामतमे जैसा रूप-शुणादिका निम्बय किया 
है, उसके अत्यन्त विरुद्ध वही स्वप्नमे केसे निश्नय कर सकता हैं! 

इसलिये मानना पड़ेगा कि दोनों अवस्थाओंम अन्तःकरणुकी 
एकता नहीं है। इस प्रकार दोनो अवस्थाओ्ंमे अन्त-करणोंका 
भेद होनेसे और दोनों अवस्थाओका अनुभव-कतों कोई एक 
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अन्तःकरण न होनेसे प्राशहूप-जीवको ही इन सचका अशुभव- 
क॒तो मानना होगा। वही राजाधिराजके समान कभी अपने 
भीठरसे जाम्रत-अवस्थारूपी दरवारकों निकातता है और त्रिपुटी- 
रूप अपनी लीलाओको देखता है। और जब यहाँसे थकता है. तव 
अपने इस दरबारको भज्ञ करके रवप्त-अवस्थारूपी रनिवाससे 
प्रवेश करता हैं और कभी सबको लयकर अपने निजी महल 
सुपृप्ति-अवस्थामे विश्राम करता है । 


(४७) 'अन्त'करण' शब्दका अर्थ है 'अन्तश्ञोनका साधन!, 
और जो ज्ञानका साधन हे वह ज्ञानका कतो नहीं हो सकता। 
जिस प्रकार खड़ट छेदनरूप व्यापारका साधन होनेसे कतो नहीं 
हो सकता। साधनसे कतो सदेव भिन्न ही होता है, छेंद्न-व्यापार 
का कतो तो वह पुरुष ही हो सकता हैं जिसके द्वाथमें खड़ग है। 
इसी प्रकार ज्ञानका साधन द्ोनेसे अन्तःकरण ज्ञानका कतो नहीं 
हो सकत।, ज्ञानका कतो तो फेवर प्राज्न-जीव ही हो सकता हैं। 
क्या जामत-अन्तःकरण व जाग्रतके सस्कार और क्‍या स्वप्त- 
अन्तःकरण व स्वप्त-सस्कार अपने-अपने काज़मे उसीमें लय दवोते 
हैं और उसीसे निकलते हैं तथा मरणु-अवस्थामे तो जाग्रत व 
सप्त दोनों ही अन्तःकरण सस्कारोसहित उसीमें स्वरूपसे ही 
जीन हो जाते हैं। इसीलिये सब सस्कार्रोका सम्ितरूप कोष वह 
प्राक्ष दी है और उसमेंसे ही जो संस्कार प्रारूव्धरूबसे उद्बुध 
होते हैं, वे दी जन्मान्तरके भोगकी सामग्री बद जाते है और पुन- 
जेन्मके हेतु होते हैं। 


(४८) उपयुक्त विवेचतसे यह सिद्ध हुआ कि;--(१) जाम्रतू 
व खप्तमें अन्तःकरण एक नही किन्तु सिन्न-मिन्न है। (२) अन्तः- 
फरणरूप-प्रमाताका ही भेद नही किन्तु इन्द्रियरूप-प्रमाण तथा 
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अप्रमेयका भी भेद है। स्वप्नमें इन्द्रियाँ नवीन ही अन्तःकरणके 
साथ उत्पन्न होती है, उस समय जाग्रतइन्द्रियों अपने अन्तःकरण 
में लीन होंकर रूती है। (३) और यह भी सिद्ध हुआ कि 
जाम्रतू तथा स्प्वके अनुभवजन्य सस्कारोंका आध्रय एकमात्र 
प्राश ही है, तजाप्रत-अन्त'करण ही संस्कारोका आश्रय हो 
सकता है और न खप्त-अन्तःकरण । क्योकि आधारभूत अन्तः- 
करण ही जब लयको प्राप्त होता दै, तब वह आधेयहूप संस्कारों 
का आश्रय केसे रह सकता है ? जिस प्रकार देह व इन्द्रियाँजव 
आप ही अपने स्वरूपसे तय होते हैं तव वे सस्कारोके आधार- 

नहीं रहते, इसी प्रकार अन्तकरण भी लयस्वरूप होनेसे 
चौर गुणोंका कार्य दोनेसे संस्कारोका आधारभूत नही हो 
सकता। यद्यपि इसमे संरकारोका उद्वोध होता है, तथापि 
संस्कारोका आश्रय तो वह कारणरूप-आश्ष ही होगा जिसमे 
अन्तःकरणका लय होता है। 

चह प्राज्ष ही जब अपने निजालय-हृदयाकाशसे मिकत्कर 
नेत्रोमे अपना आसन लगाता है, तब वही अपनेमेसे श्रन्त.करण 
ओर इन्द्रियादि-त्रिपुट निकालकर जाग्रत-अरपज्चकों देखता है 
ओर, विश्व' नामसे पुकारा जाता है। जब पहोंसे उपराम हो 
कण्ठगत ह्वितानामा नाड़ीमें प्रवेश करता है, तव जाग्रत्‌-प्रपद्न व 
ब्रिपुदीकों अपनेसे क्षय कर स्वप्न-न्रिपुटीकों अपनेमेसे निक्ालता 
है और स्वप्न-प्पश्नकों देखता है तथा 'तिज्रसः नामसे कथन किया 
जाता है, वास्तवमे इत सबका अनुभव-कर्तो वह एक ही है। 
और वही सुपुप्तिमे दोनों अवस्थाओंके संस्कारोको, अधुभव्के 
साधन अन्तःकरणु-इन्द्रियादिको तथा उन्त अवस्थाओक्े दृश्योंको 
अपनेमें तय करके हृदयाकाशमें निजस्वरूपसे स्थित रहता है। 


<इख्यादि-प्रमाणद्ार जिस वस्तुका स्वत हो वह परमेय” कहलाता है। 


शआत्मविज्ञास ] [ (प२ 
जैसे हि० खण्ड ता 

जैसे लटवा एक स्वॉग अपने अन्दरसे निकालकर लाता है. और 
उस स्वॉगको अपनेमे लय कर दूसरे स्वॉगमें श्रकट होता है. तथा 
जब अपना खेल कर चुकता है तव सब स्व्रॉगोको अपनेमे लय 
कर अपने स्वस्वरूपमे स्थित रहता है। 


जामतसे स्वप्तकी स्पृति होनेका कारण यह है कि जाग्मत- 
अवस्थामे वह प्राज्ञ सत्त्तगुणसम्पन्न होता है, जिससे जाग्रत: 
अवस्थाके ज्ञान व व्यवहार टिकाऊ भरतीत होते हैं और अवस्था 
टिकाऊ होनेसे संस्कारोका उद्वोध भी होता है। परन्तु स्वप्न 
श्रवस्थामें वह त्राज्ञ रजोगुण करके आच्छादित रहता है, इसी- 
लिये उस कालमें अवस्था बड़ी चम्बल रहती है और उस चद्धल 
दशामें अन्य अवस्थाके संस्कारोंका उद्वोध असम्भव हो जाता 
है। जैसे तीन वेगसे वहते हुए जलमे जतके अन्तःरिथित मृत्तिका 
के परमारुओको यदि आलोडन किया जाय ती वे जलके ऊपर 
आर स्थिर रुपसे नहीं रह सकते, तत्काल बच जाते हैं; परल्तु 
स्थिर तालजल्लमें परमाणु ऊपर आकर कुछ कालके लिये टिके 
हुए रहते हैं। इसी प्रकार स्वप्न-अवस्था चद्धल होनेसे उसमें 
संस्कारोका जबूवोध नही होता, उद्वोध भी हो तो स्थिरता नहीं 
होती, परन्तु जाग्रत-अवस्थामे सत्तगुणकी प्रधानतासे संस्कारों 
का उद्वोध व स्थिरता दोनो होते हैं 


(४६ ) इस प्रकार जाप्रतमे स्वप्की स्पृति होनेसे जाग्रतको 
सप्नके श्रति कारणता किसी प्रकार सिद्ध नहीं होती, क्योकि स्वप्न 
का अतुभव-कतो जाप्रत-अन्त'करण नहीं पाया गया, किन्तु 
लागत व म्प्त दोनों ही इस प्राज्षके खेलनेकी र्नभूमियों जानी 
गईं। एक रहभूमिसें वेठकर उसने देखा और दूसरीमें आकर 
स्वृति की, तो इससे उन भूमियोमे कारण-कार्यता नही हो सकती, 
किन्तु कारणरुप तो वह खेल करनेवाला ही हो सकता है| तथा 
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जाग्रतके संस्कारौसे यदि स्वप्नम कोई पदाथ जाग्रत जेसे देखे गये 
तो भी जाग्रतको कारणुत्ता सिद्ध नहीं होती, क्योकि जाग्रत्‌-अब- 
स्था भी उस प्राज्के खेलनेकी एक भूमि ही है। जाग्रतके साहश्य 
फोई पदार्थ स्वप्रमें देखे भी गये, तो भी इसीसे जाग्रतृभूमि कारण- 
रूप नहीं हो जाती, वल्कि कारणरूप तो वह अनुभव-कर्ता प्राह्न 
ही हो सकता है। इसके इल्ावा पूर्वपक्षीने जो स्व/मे जाग्रत- 
पदार्थोकी अत्यमिज्ञाकी शह्ा की, सो तो स्ंधा निर्मूल ही है, 
क्योकि जाग्रतमे जिन पुरुषोकों देखा वही पुरुष यदि स्वप्तमें आते 
तों प्रत्यमिन्ना हो सकती थी। परन्तु स्प्तसे जागकर जाग्रतमे 
उन्हीं पुरुषोसे स्वप्नके लेत-देत व्यवहारकी च्चों करे तो कोई भी 
अपनी कुछ भी साक्षी नहीं देता । इसलिये उस समय प्रत्यमिज्ञा- 
प्रत्यक्ष नहीं, किन्तु प्रत्यभिन्ना-अ्रम होता है भौर जाग्रत्‌-पदार्थो् 
साहृश्य अन्य पढार्थोकी उत्पत्ति होती है। सारांश, जाग्रतूमे 
स्वप्की स्वृति होनेसे, अथवा स्वप्तमे जाअतके सादश्य पदार्थोंकी 
प्रतीति होनेसे जागतकों स्वप्नके प्रति कारणवा असिद्ध है। किन्तु 
यह दोनों ही कार्य है और इन दोनोका कारण वह भप्राज्ञ ही है। 
जाप्रत्‌ व खप्न दोनोमें परस्पर कारण-कायसाव मिथ्या है, क्योंकि 
जाम्रतमें स्वप्त-अन्तःकरण नहीं और स्वप्नमे जाप्रत-अन्तःकरण 
नहीं; फिर उनका कारण-कार्यभाव कैसे हो ? 


(४०) वास्तबमे बात तो यूँ है कि स्वश्से जागकर जब हम 
जाग्रतमे आते हैं, तब वत्तमान-जाग्रवके पदार्थ वही कदापि नहीं 
हो सकते जो कि पू्च-जामतमे थे, किन्तु पूज-जाग्रतके सजातीय 
अन्य ही पदाथ पत्तमान-जाम्रतम होते हैं। क्योंकि देश, काल व 
वस्तु अन्योउन्याश्रथरूप होनेसे व ज्ञान-समकालीन होनेसे उनमे 
'स्थिरता क॒दाचित होती नहीं है| इसलिये वही ये पदार्थ कदाचित्‌ 
नहीं-रहु संकते, परन्तु उत्त पू्ष-जामंतके संभातीय वंतंगान- 
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काम ्िहो अलिदेो भ्रम हो जाता है कि वही ये पदार्थ 
हैं जो पूवे-जाअतमे थे। वास्तवम तो सब ही प्रत्यमिज्ञा-अ्रत्यक्ष 
अमरुप ही हैं, परन्तु निरन्तर प्रतिदिन श्रमकी दृढता करके कि 
ही ये पदार्थ हैं, वही ये पदार्थ हैं), इस प्रत्यभिज्ञा-भ्रममें ही 
सत्यत्वबुद्धि स्थिर हो जाती है। इसका रहस्य यह है :-- 


शज्ञानद्वारा मिथ्या जाग्रतअनुभवभर्मे सत्यवुद्धि धारकर जब 
हम अन्य अवस्थामे जाते हैं, तब उन अनुभवजन्य संस्कारोको 
सत्यरूपसे ग्रहण फरके अपने अन्तर ले जाते हैं। उस अबस्थासे 
उठनेके उपरान्त उत्तर-जाग्रतमें फिर वे ही संस्कार उद्घुध होकर 
उत्त पूर्व पदार्थोके सजातीय अन्य पदार्थ सम्मुख खड़े फर देते हैं, 
क्योकि संस्कार ही उस पदार्थकि हेतु हैं। अधिष्ठानरूप परमात्मा 
तो सस व चेतन है और सर्वसाक्षी है, इसलिये भैसा-जेसा 
संस्कायेक्ा उद्वोध होता है, वेसी-वेसी ही प्रतीत्ति वह अपने 
आश्रय करा देता है। जैसे जब-जब दर्षशमें हम श्रपना मुख 
देखते हैं तव-तब उसमे सजातीय मुख ही प्रतीत होता है, परन्तु" 
दर्षण॒के अज्ञाससे पूर्व संस्कारोंके आवेशमे आकर सजातीय मुख 
में तत्ता-भ्रम हो जाता है कि वही यह मुख है जो कल देखा था। 
तेसे ही अधिप्ठान-चेतनके अक्षानसे पू् संस्कारोके आवेशमे 
सजातीय जापग्रतमे जीवको त्त्ताका भ्रम हो जाता है कि चही 
यह जाग्रवू-प्रपश्च है जो कल देखा था, क्योकि जेसाजेसा उस 
अधिए्ठानके आश्रय संकश्प होता है तथा जैसा-जैसा संश्कारोका 
उद्वोध होता है, बेसा-वैसा ही सिद्ध दोता है। इस रीतिसे 
अनुभव सत्यत्वबुद्धिसे संस्कारोंमे सत्यता और संस्कारोमे 
सत्यल्वसे अनुभवर्मे 43003 चत पड़ता है। इस कर 
अनुभवजन्य उद्बुध-संस्कार सिध्या पदार्थोंमे सत्यचुद्धि औरू 
भौँ'दह़े कराते चले जाते हैं। अैकृतिमें यदि संस्कारोंका उंद्वीध 
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न होता तो पदार्थोमे सत्यता-प्रतीति ही न होती, परन्तु संस्कारों 
के उद्बोध करके ही वही ये पदाथ है? ऐसा सजातीय वस्तुओमे 
प्रत्यभिन्ाशअत्यक्षका श्रम होता रहता है। इससे स्पष्ट हुआ कि 
सजातीय वसुओमें प्रत्यणिज्ञा-प्रत्यक्षका भ्रम ही जीवके शअहं- 
ममत्व रुपसे वन्धनका मूल है। यदि अहन्ता-ममताके विषय 
सजातीय पदार्थम प्रत्मभिज्ञा-भ्रम न होता तो जीवके लिये 
फदापि कोई वन्धन ही नहीं था । 


(४१) इस प्रकार जाप्रत-प्रपश्चमे सत्यताकीं श्रान्ति दृढ़ हो 
जानेसे इसके विपरीत स्वप्न-प्रपद्ध्मे भ्रमत्व-निश्चय स्वाभाविक हो 
जाता है। भ्रमल-निश्चयक्रे कारण ही स्वप्के अनुभवजन्य संस्कार 
हृदू व स्थिर नही रहते ओर इसीसे न पुस्य-पापके जनक ही 
होते हैं। इसी कारण स्वप्तसे जागकर स्वप्नकी स्मृति कुछ कालके 
लिये तो रहती है फिर विस्तृत हो जाती है। जिस प्रकार बाल्या- 
बस्थास लेकर दृद्धावस्थापयन्त प्रत्येक मनुष्यको अपने जीवनकी 
चेष्टाओंकी स्मृति ज्य-की-त्य रहती है, उसी.प्रकार ऐसा मनुष्य 
कोई नहीं जो एक मासके स्वप्नोकी भी स्मृति रखता हो | 


(४२) इस रीतिसे जामत व स्वप्नमें कोई भेद नदी है। जिस 
प्रकार खप्नके कतो-मोक्ता व भोग्य मिथ्या हैं और इस जीपके 
स्वरूपमें कोई विकार नहीं करते, उसी प्रकार जागतके कता-भोक्ता, 
भोग्य व पुण्य-पापादि अत्यन्त असत्य हैं। परन्तु केवल उन 
सजातीय वस्तुओंमे प्रत्यभिज्ञाल-श्रम करके कि वही में हूँ और 
वही ये पदार्थ है? असत्यमें सत्य-बुद्धिक कारण ही-यह जीव 

५ फर्तृत्व-भोक्तृत्वके घन्धनमें बन्धायमान हो जाता है और मिथ्या 
फतुख-अभिमान करके मिथ्या कम-संस्कारोसे-व्रेंधा हुआ, आप 
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ष्ठी धुनरपि जले पुनरपि मर पुनरपि जननी जठरे शयनम? के 
भक्रमे पड़ जाता है। आप ही संसारको अपने अन्दर्से निकाला 
परन्तु इसको न जानकर कि यह संसार मेरा ही चमत्कार है, 
अपने अज्ञानद्वारा ओप ही इसमे भेदबुद्धि की तथा उस भेद्‌-चुद्धि 
फे प्रभावसे अनुकूल-प्रतिकूल् ज्ञानह्ाारा राग-हेप व पुण्य-पापके 
घक्रमे भ्रसने गा | जैसे मकड़ी आप ही अपने अन्दरसे जाला 
मनिकाजकर आप ही उसमें फँस मरती है! धन्य है ! इस सायाकी 
विचित्रताकों जिसने बाजीगरके बन्द्रकी भाँति अजर-अमरको 
जरा-मरणके कल्पित-बन्धनमे वाँध लिया। जाम्तू व स्वप्नमें भेद 
तो तब हो जब कि जाम्रत-प्रपश्च॒ कुछ बाहर वना हो; परन्तु 
वस्तुतः बाह्य कुछ भी नहीं है, फेषल फशोन्मुख सूच्त्म-संस्कार ही 
साप्ी-चेतनकी सत्तासे स्थृू्ञाकारमें वाह्म प्रतीत होते हैं। जेसे 
सिनेमाके खेलमें फिल्मके उपर अद्वित सूच्म आकार विद्युतकी 
सत्तासे बाहर पढ़देपर स्थूलरूपमें बिना हुए ही प्रतीत द्वोते हैं 
तथा जैसे स्वप्न-प्पश्च अपने संस्कारोंके अनुसार अन्तःरिथित ही 
अपमेसे भिन्न बाह्य प्रतीत होता है। सारांश, जाग्रत्‌ व स्वप्रमें 
कोई भेद नही है,यह जीवात्मा आप ही अपनी कल्पित अविद्यासे 
बन्धायमान हुआ आप ही जामत-स्वप्त प्रपश्चकी रवता करता है 
ओर अपने अज्ञान करके इनमें सत्य-असत्यकी कल्पना करता है 
तथा अपनेसे सिन्न जान असत्यमे सत्यवुद्धि करके मिथ्या कतृत्वा- 
भिमानद्वारा अपनी परकृतिसे बंधा हुआ जन्म-मरणके प्रवाहमें 
थहा चला जाता है। परन्तु जब सदूगुरुव सच्छास्क्ृपा और 
अपने पुरुषार्थद्वारा अपने चास्तविक स्वरूपका साक्षात्कार कर 
खेता है, तब अवियाके बन्धनसे मुक्त हुआ जवयूँ.का-त्यें शिवस्व- 


रूप ही रहता है और आकाशके समान अपनेमें किसी प्रकार 
फोई छेप नहीं ऐखता । 


जल 


१८७ ] [ साधारण धर्म 


(५३) इस प्रकार ग्रह जीव बस्तुतः! शिवरूप दोते हुए भी 
अज्ञानरूपी मदिराको पान करके मिथ्या पुण्य-पापके आवेशसे 
चसिष्मात, वाचलतिमत ) आप ही अपने लिये स्वरगं-तरककी रचना 
348 | करता है। यहाँ प्रश्न होता है कि जब 
म॒तोंकी परतर संग्रति सब कत्तो-घतों यह आप ही है, तब दुःख 
की इच्छा तो कोई भी नहीं करता, इसलिये सपादि नीच योनियों 
की प्रापि तो किसीकों भी नहीं होनी चाहिये। यद्यपि यह सत्य 
है, तथापि जेसे बढ़े-बड़े धनी पुरुष भव्रादिके आवेशमें आये 
हंगे न करनेयोग्य भी अपने लिये करना पसन्द करते हैं, उसी 
प्रकार यह आत्मदेव सिथ्या कतृत्वामिसानद्वारा अतिष्ट कर्मोंके 
प्रभावसे अपने लिए न करनेयोग्य भी करना पसन्द फरता है 
ओर अरुचिकरमे भी रुचि करता है। यह सव हमारी अपनी ही 
कल्पना नहीं स्वयं सगवानक़े घचन इसकी साज्ञी देते हैं :-- 

न कत्व॑ न कर्माणि लोकस्य सृजति अब) । 
न 'कमफलसंयोग॑ स्वमावस्तु प्रवर्तते ॥ 
नादते कस्यचित्पाप॑ न चेव सुझृतं विश) ! 
अज्ञामेनावृत 'ज्ञानं तेन मुल्न्ति जन्तवः ॥ 
| (गी श्र, » शो. १४-१५) 
अर्थ :--परसमेश्वर तो वास्तवमें भूत-प्राखियोंके न कतोपनको, 
न कर्मोंको और न कर्स-फल्ष-संयोगको ही रचता है, किन्तु परमा- 
त्माकी सात्ीमें रवभाव (प्रकृति) ही इन सब व्यापारोंमे बत रहां 
है। सबंन्यापी परमात्मा तो न किसीके पाप कमक्रों दी प्रदण 
करता है और न शुभ कर्मको, किन्तु अज्ञानद्वारा वह क्षानस्वरूप 
परमात्मा ढका हुआ है, इसी अज्ञानसे स्व जीव सोद्दित दो रहे 
(और करो कतव्यादिके चकमें पढ़े अमतें है)। . , ; 
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भरत करके ही जब अपनेको कर्मोका कर्ता भर भग- 
बानको फलप्रदाता मानता है। वास्तत्मे तो अपने 'अ्रतान फरके 
क्या इध्रमाता, क्या प्रमाण, बया |अमा ओर कया देश-काल- 
वस्तुरूप प्रमेय, सब प्रपग्नकों स्प्रवत्त एक साथ अपने भीतरसे 
ही निकालता है, इनमे कारण-कायभाव कोई नहीं। परन्तु इस 
तत्वकों न जान अपनेसे भिन्न ईश्वारूप व्यक्ति-विशेषकों इस सथे 
प्रपख्कका स्वयिता मानता हैँ और में और हूँ यह और है! इस 
भेदबुद्धि करके अनहुए कर्तृत्व-भोक्ट्य-अमभिमानकों अपनेमे धार 
लेता है। प्रकृतिमें यह नियम है कि कतृत्व-अभिमानके साथ ही 
पुस्य-पापका वन्‍्वन होता है, कतृल्वाभिमान श्राया कि विधि- 
निषेध व पुण्य-पापका वन्‍्धन उसपर लागू हुआ। इस प्रकार 
अपनी ही रची हुई नीतिसे वन्धायमान हुआ यह शात्मदेव आप 
ही घटीयन्त्रके समान अध-ऊभ्ये भटकता फिरता है । 

सो मायावश भय गुसाई। दँध्यो कीर मरकटकी नाई ॥ 

श्रथोत्‌ सो जीवात्मा आप ही श्रपनी सायाके बश होकर 
इसी अकार वन्धायमान दो गया है जैसे +बन्दर भर »तोता 
अपने अज्ञान करके आप ही वेंध जाते हैं। _“।$#& 

+ अन्त करणविशिष्ट चेतनका नाम 'प्रमाता! है। 

॥ इईदियादि ज्ञानकों साम्रमोझो 'प्रपाण' कहते हैं, अर्थात्‌ प्रमा-ज्ञानके 
साधनकी 'प्रमाए” कहते हैं। 

[ न्यवदारिक सत्ताके यथाथे ज्ञानका नाम प्रमा! हे । 


| बन्दर जिसअकार अपने भजातसे बन्धायमान होता है, वह प्रख॑ं.ए,६०, 
६१ पर देखो । 


ल्‍ कर सिद़ीमार इस युक्तिते पकड़ते हैं कि एक थोथे बॉसकी पोरी 
घारीक रोम पल रतसीऊे दोनों भाग वृत्तोते बाँध देते है. और पोरीके 
कपर इछ रचिकर छुग्गा रख देते हैं। तोता उसको खानेरे लिए जब बाँस 
की पोरीके ऊपर गैठता है, तब उसके साससे पोरी घूम जाती है भौर ऊपरा. 
भाग नौवेकी आ। जाता है। तोता तब भय करके प्ोरके साथ नौचेको सटक 
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' (५४) उपयेक्त विवेचनसे यह सिद्ध हुआ कि अतुभवसे संस्कार 
और संस्कारसे अनुभवकी सत्यताका प्रवाह अ्ज्ञान करके चंत् 
पड़ता है और इस सत्यबुद्धिसे कता-भोक्तापन तथा कतो-भोक्ता- 
पनसे सत्यवुद्धि परस्पर दृढ़ होती चली जाती है। इस प्रकार 
अनहुए कपुलामिमान करके इस मिथ्या प्रवाहमे पड़ा हुआ यह 
जीव हण॒के समान भटकता फिरता है, कहीं विश्राम नहीं पाता। 
इस स्थलपर फिर स्वाभाविक ही यह प्रश्न होता है कि सिध्यामें 
सत्यवुद्धि हुई तो क्योंकर ? और आप ही अपने गछेमें यह वन्धन 
डाला गया तो क्योंकर ! इसका रहस्य यह है कि सायाके राज्य 
में द्रष्टा-चीच (अविद्या-पिशिष्ट-वेतन) ही हृश्यरूप परिणामकों 
प्राप्त होता है, जेसे मृत्तिका ही घटादि परिणामको प्राप्त होती है। 
आप ही देखनेवाला होता है ओर आप ही देखे जानेवाला, 
आप ही ज्ञाता होता है और आप ही शेय | जैसे रज्जुमे श्रषिया- 
घृत्ति आप ही सपोकार और आप ही ज्ञानाकार परिणासको 
प्राप्त द्वोती है, अथवा जैसे स्वप्तमें यह जीव आप ही ज्ञानाकार व 
विषयाकार रुपको धारण करता है, अथवा जैसे दर्षणमें दृत्ति 
आप ही मुखाकार व ज्ञानाकार होती दे। ठीक, इसी प्रकार यह 
द्रष्टा-जीव द्वी जाग्रतमें ज्ञानाकार व विषयाकार परिणासको आप्त 
होता है। श्रथोत्त यह श्राक्ृ! जीव ही 'चिस्कः रूपमे परिणत होता 
है और अपनी दृष्टिमात्नसे अन्तःकरणको प्रमाता और इन्द्रियों 
को पमाणता का प्रमाणपत्र देता है। सूयको प्रकाश, चन्द्रमाको 
शीतल्लता, अग्विको उष्णता और जलकों द्रवता प्रदान करता 
है। झ्ाकाशमें शून्यता, वायुमें स्प्दता, पृथ्वी व पहाड़ोमें जड़ता 
पिद्ध करनेवाला यह आप ही है। रूपोंकों सोन्दर्य, फूर्लोंको सुगन्ध, 


, जाता है, अपने पञ्नोंसे आप हो पोरेकी पकड़ लेता है और जानता है' कि 
मुफे किसीने पकड़ लिया है। इतने चिढ्रीमार आकर उसको पकड़ ही लेता है। 
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० ख़गड 
शी व रसोंको माधुय और स्पशोंकी कोमल आप ही बनाता 
है। रेज्ोको सरसर, जह्दाजोंको कर-मर और तारोकों फर-फर 
आप ही उड़ाता है। बुल्बुलोंमें चहचहाट, सिंहोंमे दहाड़, हथियो' 
में चिंहाढ़ देने-दिल्लानेवाला भी यह आप दी है। इस प्रकार 
अपनी दृष्टिमात्नसे सबको सब कुछ लुटा देनेवाल्ा तो यह आप ही 
है, परन्तु अपने अज्ञान करके आप ही अपनी दृष्टिपर मोहित हो 
गया। शोक ' महाशोक !! 
तेरी ही तेंग तुके दे गई चिरका क़ातित। 
हो गया तू अपनी ही आप अदा पे विस्मिल ॥| 
आया तो था इन सब रूपोर्मे सो5६? 'सोहऋ! का गीत गाने, 
परन्तु अज्ञानके तरेमें अपने-आपको भूल 'कोऊईह! कोई! का 
स्थापा करने लग पड़ा। जो कुछ देखता है वह सब आप ही 
घना है, परन्तु उस सब दृश्यकों अपनेसे भिन्न जान विस्मयको 
प्राप्त होता है। + 


् न 
आइना बंध बे जो रखा, मट बोल उठा यूँ अक्स उसका | 
क्यों देखके हैरान यार हुआ ? तुम और नहीं हम और नहीं॥ 

इस प्रकार जब अपने जाग्रतू व स्वप्तके स्थापेसे थक पढ़ता 
है, तव अपने निजालय-सुपुप्तिमे आप ही अपनी सब दृष्टियों व 
दृश्योंकी लयकर अपने-आपमें विश्राम करता है। यही प्रकृतिकी 
साम्यावस्था है जिससे विषमरूप त्रिगुणमय संसार निंकल 
पढ़ता है। यही मृलाश्ञान है, यही कारण-शरीर है, जिंससे स्थृल- 
सुक्षम प्रपत्नकी उत्पत्ति होती है। वास्तवमे तो यह प्राज्ष चेतन- 
स्वरूप साक्षी ही है, परन्तु अवियमान अवियाके सम्बन्ध करके 
साह्यरूप परिच्छिन्न-अहड्रमें आप दी आत्मबुद्धि करने गा 


४ दर्पण । १ सम्मुख) | मुँह। नशतिबिस। 
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और इसको सत्य जानने लगा | चूँकि आप ही अहः से लव! रूप 
इृश्यमें परिणत होकर आया है, इसलिये कारणरूप परिच्छिन्न- 
अहंमें सत्यवुद्धि होनेसे कायहूप दृश्यको भी सत्य भानने लगा। 
इृश्यमें सत्यता कहीं बाहरसे नहीं आई, अपने परिणाम करके 
दश्यकों सत्यता प्रदात करनेवाला यह आप ही है और-जब 
सनोनाश, वासनाक्षय्य व तत्त्त-विचारद्वारा कल्पित-साक्यरूप 
परिच्छिन्न-अहंसें निकलकर अपने साही-स्वरुपमे मंडे जमा देवे 
'तथब न अं रहे न तव॑, न द्रष्टा रहे न दृश्य । 

(४५) अब हम इस सिद्वान्तपर आये हैं कि जो कुछ तू 
देखता है वह तू ही है!” भगवान्‌ वसिष्ठ हमारे इस सिद्धान्तकी 
सत्यतामें मुक्तकण्ठसे अपनी साक्षी देते है ओर अपने प्न्थ योग- 
वासिष्टमें स्थान-स्थानपर पुकारकर कहते हैं :-- 

“हे राम | प्रथ्वीके परमाणु असंख्य हैं। उन परमागुवोकी 
संख्या चाहे कोई कर भी लेवे, परन्तु रष्टियोकी संख्या करनेमें 
कोई समर्थ नहीं। जीव-जीव प्रति अपनी-अपनी सृष्टि है, जितने 
जीव है उतनी ही सृष्टियाँ हैं। अनन्त-वेतनका ऐसा कीई अगु 
नहीं नहाँ सृष्टि न हो । जेसे लहोँ जल है वहाँ तरद्ग भी है, तरद्वा- 
यभान होना जलका स्वभाव है, तेसे ही चेततके आश्रय सृष्टिरप 
तरंगें स्वाभाविक फुर्ती है। परन्तु जैसे जलसे मिन्न तरड्जका 
और कोई रूप नहीं है, अपनी फुरना ही भ्रम करके तर्नरुप हो 
भासती है, तेसे ही आत्मासे भिन्न सृष्टिका और कोई रूप नहीं 
है। अपनी फुरना ही अज्ञान करके संसाररूप हो भासती है, 
चास्तवमे सुष्टिहप संसार कुछ उपजा नही ।” 

, (५६) बाचस्पति-मिश्र भी हमारे इसी सिद्धान्तकी साक्षी 
देते हैं। उतका मत है कि जितने जीव है उतने ही अ्द्याण्ड हैं 
ओर उतने ही ईश्वर हैं। आशय यह हैं कि अ्द्यास्ड-ए्ना जीव 
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की अपनी कल्पता है। वह आप ही मक्षाण्डकी कल्पना करता 
हुआ, इसको न जानकर कि यह सब मेरा ही खेल है, अपनेसे 
भिन्न किसी व्यक्तिविशेष अन्य देवकी इसका रचयिता जानता है। 
विवरणकारका मत है कि जेसे दर्पणके सन्निधानसे मुखका 
प्रतिबिम्ध दर्पणमें प्रतीत होता है और दर्ष शस्थ-मुखमें प्रतिविम्व॒त्व 
धर)की कल्पना करके ही ग्रीवास्थ-मुखसे विम्पत्व-धम कल्पना 
किया जाता है, अथोत्‌ एक ही मुख बिस्वत्व-प्रतिविम्धत्व धर्म 
की कल्पना दपण॒के सम्वन्धसे है, दषणके बिना शुद्ध मुखमें न 
बिस्थल है और न प्रतिबिम्वत्व, केवल ज्यूँ-कातत्यँ मुख ही है। 
इसी प्रकार एक ही चेतनमे जो जीवत्व और इश्वरत्व-धर्मकी प्रतीति 
होती है, सो दर्षणस्थानीय अज्ञानकी उपाधिके सन्निधानसे ही 
है, चरतुतः जीवत्व व ईश्वरत्व-धर्म दोनों ही मिथ्या हैं। अज्ञात 
रूप उपाधिके बाध हुए न जीवत्व-धर्म रहता है और न ईश्वरत्व, 
केवल शुद्ध चेतन अपने-आपमें ज्यूं-क्ा-त्यँ ही शेष रहता है । इस 
रीतिसे अज्लानरूप उपाधिके सद्भाव करके अज्ञानदेशमें प्रति: 
विम्पित चेतत ही अपनेमे जीवत्वकी कल्पना करता हुआ, विस्व 
रूप-चेतनमें ईश्वरत्वकी कल्पना करत। है । 

(५७) शुक्का :--तुमने यह तो विचित्र वाती कथन की, तुम 
कहते हो जितने जीव हैं उतने ही अज्ाण्ड हैं और जीव-जीव 
प्रति अपनी-अपनी सृष्टि हे। ठुम्दारे यह चचन तो किसीके भी 
अनुभवमे आरूद नहीं हो सकते। वतमान प्रह्मार्डमें असंख्य 
जीव हैं, फिर तुम्हारे कथनके अनुसार तो असंख्य ही ब्क्षाण्डों 
की प्रतीति होनी चाहिये। परन्तु सभी जीव एक मुख होकर एक 
ही ब्रह्माण्ठको सम्मुख देख रहे हैं। तथा तुम कहते हो जीव-जीव 
प्रति अपनी-अपनी सृष्टि है, यदि ऐसा ही हो तो यह घट जो 
सम्मुख देशमें रबखा है और सभी महुष्य इस एक ही घंटकी 
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स्थितिकों सिद्ध कर रहे-हैं, ऐसा-नहीं होना चाहिए, बल्कि जितने 
डरष्टा हैं-उतने ही घट मिलने व्वाहियें । इस प्रकार घटके दृष्टान्तसे 
सभी वस्तुओको जान लेना। 

(४८) समाधान :--हमारे ये बवन सव साधारणके लिए 
नहीं हैं सब साधारंण इन वचनोके अधिकारी नहीं हो सकते; 
किन्तु जो साधन इस लेखमें आरम्ससे निरूपए किये गये हैं वे 
भली-भाँति जिनके हृदयमें उत्तरे हैं, इस प्रकार जिनके अन्त 
क्रिस मत्-विक्षेंप निवृत्त हुए हैं, जो साधन-चतुष्टय-सम्पन्न हैं 
और जिनकी बेराग्यवती बुद्धि छुतक, दुराभह व मन्दतादि दोंपो 
से निर्दोष, होकर तीदण हुई है, ऐसे उत्तम अधिकारी ही इन 
वचनोंके पात्र हो,सकते हैं। इन बचनो करके वे शोभायमान होगे 
और उत्त करके ये वचन शोभायमान होगे | 

अब देखो, संसारमे 'प्रकृतीनां बेचिंत्रयम! व 'रुचीनां वचि- 
आय तो प्रसिद्ध हैं ही, श्रथोत्‌ अपनी-अपनी प्रकृति और अपनी: 
अपनी रुचि सिन्न-भिन्न होती है। संसाय्मे चिउंटीस लेकर बक्षा 
धर्यन्त वृत्त, तियेक , समुध्य, देव, पितर सम्पूर्ण योतियोमे प्रकृति 
चंहचिर्का भेद व्यक्तित देखनेमें आता है। अधोत्‌ तियक 
मंतुध्यादि सम्पूण योनियोंमें चाहे अपनी-अपनी जातिका भेद न 
ही, जाति उेनकी एक ही हो, तथापि समाच जाति रहते हुए भी 
व्यक्तिगत प्रकृति व रुचिका भेद अवश्य रहना चाहिए, जिससे 
जीवे-जीव श्रति अपनी-अपनी सृष्टि होना ही प्रमाणित होता हैं। 
संसारभरकों खोज देखो, ऐसी कोई दो व्यक्ति न मिलेंगी निनमे 
आकृति, प्रश्ृति व रुचिकी समता देखनेम आवे,. किन्तु व्यक्ति- 
आत भेद अवश्य रहना ही चाहिये ॥ 

#- (४६) एक जाति रहते हुए आकृति व प्रक्ृतिका भेद उम्धिज्ञ- 
थोऩिमें भी,पाया जाता,है।। - श्राकृतिभेद्‌ तो, स्वाआविक ही है 


श्रात्मविलास ] [१६४ 


दवि० खएड 5 जे ० > 
किन्द्दी मी दो उद्धिजोंका रूप एक जैसा न हुआ है, न होगा। 
प्रक्ृतति-दप्टिसे भी कोई आम्रफल खट्टा है तो कोई मीठा, कोई 
घंडा कोई छोटा, कोई अधिक उष्ण कोई सामान्य उष्ण | इस 
प्रकार सब जातिवाले उद्धिज्ञोंमे आकतिक व॑ प्राकृतिक भेद 
प्रमाणित हो सकता है। जब कि उन थोनियोमें भी, जिनमें फेवले 
अन्नमय कोशका ही विकास है और प्राशमय-मनोमयादि कोशका 
अभी विकास नहीं हुआ, आकृतिक व प्राकृतिक भेद पाया गया, 
तथ जिन योनियोंमें प्राशमय व सनोमयादि कोश भी विकसित 
हुऐ हैं, उनमें व्यक्तिगत आकृति, प्रकृति व रुचिका भेद हो, इसमें 
आश्चर्य ही क्या है? अण्डज-योनिंवाले कपोत-मयूरादियें व्यक्ति- 
गत प्रकृतिव रुचिका भेद स्पष्टरूपसे प्रमाणित होता है। आकृति 
का भेद तो निर्विवाद है ही, मनुष्य उनके मुण्हके कुण्ड पाछते 
हैं, एस कुए्डम देखा जाता है कि किसीमे प्रेमका विकास अधिक 
होता है, कोई अधिक पालतू होते हैं कोई न्‍्यून। कोई-कोई साधने 
से ऐसे भी सघ जाते हैं, जिनके द्वारा दृतकाय भल्ी-भाँति लिया 
क्षाता है। तोते, भंना आदि पत्षियोंमें देख। जाता है कि किसी 
की अक्ृति स्वभाविक क्रूर होती है और किसीकी शान्त |“ जरा- 
युज-योनिम जहाँ कुछ बौद्धिक विकास हो आता है, वहाँ कुत्ते, 
गो, अश्वादिम तो प्रकृति व रुचिफा व्यक्तिगत भेद स्पष्ट ही है; 
किसीमें क्रोध, क्रिसीमें शान्ति, किसीमें राग, किसीमे देप, किसी 
में कला-कौशलकी न्यूनता और किसीमें अधिकता रपष्ट रूपसे पाई 
जाती है। तथा मनुष्य, देव, पितरादिम जहाँ बुद्धिका पूर्ण 
विकास है. यहाँ तो आकृति, प्रकृति च रुचिका भेद्‌ निर्विवाद 
ही है. क्योकि स्व भेदोके मूलमें निमित्तरुप विकासको प्राप्त-हुई 
सारी बुद्धि ही है। ५2६ 


(६: ) शब्द, स्पर्श, रूप, रस थ मन्ध पद्च पिपयरूप ही 
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संसार-है । पश्च विषयोको छोड़कर देखें तो संसारकी गन्धमात्र 
भी नहीं मित्षती | इन पद्म विपयोंगे भी वित्ञक्षणताप्रतीति स्वा- 
भआाविक है। सू जो सबके लिए प्रकाशरूप व तेजपुञ्ञ है, उलूक 
और चम्रगादढ़ आदि पत्षियोफे लिए अन्धकारका गोला है। 
सब साधारणके लिये सूत्र सुखदाई है, परूतु सिंह-व्याप्रादि 
चोरादिके लिये दुःखदाई है चन्द्रमा जदाँ सबको सुखदाई व 
शीतल है, वहाँ चकवा-चकवी पक्तीको दु.,खदाई ओर विरही 
पुरुषोके लिये दाहक है । अग्नि सवकी दृष्टिसे उष्णु स्पश है, परल्तु 
अग्निकीटके लिये शीतल है| निम्बनुत्ञ जो सबके लिये कद हे, 
ऊँट-बकरीके लिये मधुर है। मत्त-मृत्रादि जो सबके लिये दुगन्ध 
है, वही विष्टाकीद ओर चाण्डातके लिये दुर्गन्‍्धरहित सिद्ध होता 
है। जो शब्द एकके लिये प्रिय हैं वह अन्यके लिये भयकुर वन 
जाता है। सिंहका शब्द सिंहके लिये प्रिय है, परन्तु दूसरोके लिये 
भयकुर। सम्मुख देशमें स्थित घट चिेंटीके प्रत्यक्ष-प्रमाणमें 
पब॑ततुल्य है, परन्तु हाथीके प्रस्यक्ष-प्रसाणमें अत्यन्त तुच्छ है। 
इसी प्रकार शब्दभेद, स्पशभेद, रूपभेद्‌, रसभेद व गन्धभेद स्पष्ठ 
प्रमाणित होता है 


(६१ ) यदि सृष्टि एक ही होती तथा किसी एक ही व्यक्ति- 
ह्वास स्वी गई द्योती, तो इस प्रकारकी विलक्षण॒ता प्रकट न॑ होनी 
चाहिये थी। उष्ण वस्तु उष्ण ही रनी चाहिये थी, शीतल शीतल 
ही, प्रकाश प्रकाश ही रहना चाहिये था, अन्धकार -अन्धकार 
ही, कठु कटु ही रहना चाहिये था, सिष्ट मिप्ठ ही। परन्तु इसके 
विपरीत जो एकके लिये उष्ण हैं वह दूसरेके लिये शीतल, लो 
के लिये प्रकाश है चह दूसरेके लिये अन्धकार, जो ण्कके लिये 
कट है बह अन्यके लिये सिष्ट और जो वस्तु एककी दृष्टिमें पवेत 

*पूरिमाण है वह दूसरेकी दृष्ठिमें तुच्छ-परिमाणु। अम्ाज्ञानके 
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27 पट प्रमाण ही शास्षकारोने अद्जीकार 
किये हैं, जिनमे प्रत्यक्षम्रमाणकों सब शाश्लकारोंने शेष सब 
प्रमाणोंका राजा अज्ञीकार किया है। अर्थात्‌ पत्यक्ष-्प्रमाणफे 
बिता अन्य किसी भी प्रमाणकी सिद्धि दो नहीं सकती। परत्तु 
उपयुक्त रीतिसे श्रौत, चाछुप, ल्वाच, रासनादि सभी प्रत्यक्ष 
अनिश्चित हैं। एकके प्रत्यक्-प्रसाशमे जो बस्तु जेसी अनुभव हुई, 
अन्य अपने प्रत्यक्षअसाणमें दी उसी वस्तुको अन्य रूपसे प्रमा- 
शित करता है। जो एक ही रवयिता एक ही सृष्टि इतनी विचित्र 
खमाव स्वता करे, ऐसा रचयिता प्रमादी दी कहा जायगा। 
इस प्रकार प्रत्येक जातिगत व व्यक्तिगत आक्षति, प्रकृति व रुचि 
का भेद तथा द्रव्य व शुशकी विलक्षणता ही जीव-जीव प्रति 
अपनी-अपनी सृष्टिको सिद्ध कर रही है। जो चेष्टा एकके लिये” 
पुरुथ है वह दूसरेके लिये पाप और जो एकके लिये पाप है वह” 
दूसरेके लिये पुण्य सिद्ध को जाती हैं। कोई धनमे सुख ढूँढ रहा 
है तो कोई पुत्र-छमें, कोई राज्यमें सुख ढूँढ रद्दा है तो कीई 
त्यागर्मे | इस प्रकार कोई एक वस्तु सबके किये सुखरूप व दुःख- 
रूप प्रमाणित नहीं होती । कहावत है, किसीको वेंगन भेपज है 
ओर किसीको कुपथ्य | अजी ! सृष्टिका और तो कोई निमित्त हट 
ही नहीं, केवल अपने-अपने कम-संस्कार ही भोगके लिये स्थूल॑ 
आकार धारकर सृष्टिके रुपमें प्रकट होते हैं तथा कर्मोंे अनुसार 
ही प्रकृति और अक्ृतिके अनुसार ही कर्म होते हैं| इस प्रकार जश्न 
कि जीव-नीवकी प्रकृति भिन्न-भिन्न है और कर्म सिन्न-मिन्न हैं 
तब संष्टिकी एकता कैसे सम्भव हो सकती है ? 


(६२) एक ही स्त्री पतिके लिये पत्नीरुपसे, पुत्रके लिये मो: 
रुपते; माताके लिये पुत्नीरूपसे, भारके लिये भांगनीरुपसे, श्छुर' 
के लिये पुत्रवधूरूपसे भ्रददण होती है ।. एक ही पुरुष पत्नीके किये 
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पतिरुंपसे, पुत्रके लिये पितारूपसे, माताके लिये पुत्ररुपसे, भाई 
के लिये भ्रतारुपसे, श्रसुरके लिये जामातारुपसे इत्यादिक अनेक 
सम्बन्धोंसे एक ही वस्तु अहण होती है। एक ही बस्तुमे भिन्न-भिन्न 
सम्बन्धोंके भेद, रूपभेद, गुणभेद, व्यवहारभेद, सात्रामेद, अनु- 
कूलता-प्रतिकूलताभेद, पाप-पुस्यभेद, रुचिसेद, राग-हेपादिभेद 
जीव-जीव-प्रति अपनी-अपनी सुष्टिको ही स्पष्ट प्रमाणित करते 
हैं। एक ही छ्लीके साथ पिताका कुछ व्यवहार है. और पतिका 
कुंछ भोर, तथा एक ही व्यवहार एक ही बस्तुमें एकके लिये अनु- 
कूक्ष व पुस्यरूप है तो दूसरेके लिये प्रतिकूल व पापरूप | कहाँ 
तक स्पष्ट किया जाय, इत्यादि बाठोसे अपनी-अपनी सृष्टिकी 
विलक्षणता सिद्ध नही होती तो और क्या सिद्ध होता है! एक 
ही ज्णमें फोई इस रहा है, कोई गा रहा है, कोई लड़ रहा है, 
कीई झगड़े रहा है, कोई रो रदा है, कोई सो रहा है, फोई सोच 
रहा है, कोई खाता है, कोई पीता है, फिसीकी दृष्टि किसीसे 
लड़ी है और किसीकी कहीं अड़ी है। एक दी छरमें जब असंख्य 
भिन्ननमिन्न विलदषण क्रियाएँ हो रही हैं, फिर सृष्टि एक कैसे हुई ! 


' (६३) उपयक्त व्याख्यासे कमसे कम अपती-भपती भात- 
सिक सृष्टिकी विलण्षणता तो स्पष्ट हो चुकी । अब अधिभौतिक-, 
संष्टिके सम्बन्धमें तुम्हारी यह शह्ष भी कि यदि रष्टि अपनी- 
अपनी दोती तो सम्मुख देशमें स्थित एक ही घटकी सबको उप- 
लंब्धिं व होती, किन्तु जितने द्रष्टा हैं उतने ही घट सम्मुख देशमें 
मिलने चाहिये, सवंथा निमृत्त है। यदि हमारे मतमें सृष्टिकी 
उत्पत्ति होती तथ तुम्हारी इस शड्भाका छुछ मूल्य हो सकता था, 
क्योंकि यदि उष्टिकी उत्पत्ति अद्भीकार देती तो जो देश एककी 
सृष्टिस निरुद्ध' है, उसी देशमें अन्यकी रृष्टिको अवकाश नहीं, 
मरित्त सकता था, इसलिये जितने ब्रष्टा हैं उतने ही घटोंकी उपलब्धि ' 
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: करा में सम्भव थी। परन्तु हमारे मतमे तो संष्ट 
शर्में 'असम्भव 

था कपतिजां श्रद्मीकार दी नही, उत्पत्तिस्वरूप सृष्टि नहीं किन्तु 
प्रतीतिमात्र ही सृष्टि है। अथीत्‌ किसी आरम्म-्परिणाम करके 
सष्टिकी उपत्ति नहीं होती, किन्तु दृष्टिमात्र ही सृष्टि होती है। 
इस प्रकार सम्मुख देशमें स्थित जो घट है वह उत्पन्न नहीं हुआ, 
बल्कि द्रष्टा-पुरापोंकी अपनी-अपनी दृष्टि ही घटाकार हो रही है 
ओर स्वप्रवत्त्‌ उनकी अपनी दृष्टिमान्न ही घट है। क्योंकि पाद्- 
भौतिक सर्व सष्टियाँ देश-काल-वस्तुपरिच्छेय हैं. ओर जेसा पीछे 
अह्ू ६ से २६ में निरूपण किया गया है, इन त्रिविध-परिच्छेदों 
की उत्तत्ति सिद्ध नहीं हुई, किन्तु ये प्रतीत्तिमात्र ही पाये गये। 
इसीलिये सम्मुख देशमें स्थित जो घट है वह उत्पन्न .नही हुआ, 
किन्तु अपनी-अपनी खष्टिमें दृष्टिमान्न ही घट जाता गया। और यह्‌ 
लियम है कि एककी दृष्टिका दूसरेकी दृष्टिसे कोई विरोध नहीं 
होता; जैसे दस पुरुष किसी एक ही स्थानमे सोये हुए हों और 
अपने-अपने स्वश्नमें विरोधी स्भावकी सिन्न-मिन्न ध्रृष्टियाँ रच 
रहे हों, तो एककी सृष्टि दूसरेकी सष्टिका न देश निरोध करती है, 
ओर न विरोध ही करती है, क्योंकि वह दृष्टिभात्र ही सृष्टि है। एक 
की सृष्टिमें ग्रचण्ड अग्नि लग रही हो, दूसरेकी सुष्टिमे प्रचस्ड 
पषन चल रहा हो और तीसरेकी सृष्टिमें मलय कोलका जल 
उमण्ड रहा हो, तो एक सृष्टिकी वायु दूसरी सृष्टिकी अग्निका ले 
सद्दायक है और न तीसरी सुष्टिका जल उस शअग्तिका बाधक। 
अपनी दृष्टि तो अपने लिये बाधक है। हमारी दृष्टिमें जो देश घट 
से निरुद्ध है उसी देशमे हमारी दृष्टिके लोधादिके लिये अवकाश 
नहीं है, परन्तु हमारी दृष्टि दूसरेकी दृष्टिकी वाधक नहीं हो सकती. 
इस रीति से चूँकि उत्पत्तिस्वरुप घट नहीं केवल दृष्टिमातन्र द्वी घट 
हैं, इसलिये एककी घटाकार-दृष्टि दूसरेकी घटाकार-दृष्टि अथवा, 
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अन्पाकार-दृष्टिका किसी भी रूपसे प्रतिवन्धक नहीं हो संकती। 
जिस प्रकार सूययमें सब प्राशियोंकी प्रकाशमय-दृष्टि उल्कक़ी 
अन्धकारमय-दृष्टिका विरोध नहीं करती। इस प्रकार सम्मुख 
देशेमें अनेक घट अनुपत्व्धिकी शद्भा सर्वथा निर्मल है और 
सिद्धान्तकों न जान करके ही है। जितने द्रष्टा हैं उतने ही घदो 
का सम्मुख देशमें सम्भव है और प्रत्येक द्रष्ठाफी अपनी दृष्टिमे 
आमासंरुप ही घट है, आभासरूप होनेसे वे सब घट परस्पर 
'देशका निरोध नहीं कर सकते । 


(६४) अथवा जैसे किसी विशाल दर्षणमे पर्षतादिका प्रति- 
विम्ध पढ़ रहा हो तो दषणसे पवतादिक उत्पन्न नहीं होते, अधि- 
घानरुप दर्षणमें केवल ठेखनेवालोंकी अपनी-अपनी दृष्टिमात्र ही 
परबतादिक होते हैं। जितने मनुष्य उन पथतादिक प्रतिविम्बोंके 
'दृष्टा हैं, अधिष्टातरूप दर्पणमें उतने ही प॑तादिककी उपलब्धिकी 
आवश्यकता नहीं रहती। क्योंकि अ्रधिष्ठान-दर्पशके आश्रय 
“अ्रपनी-अपनी टेष्टिमें ही उनकी स्थिति है, वास्तबमें तो दर्षणरमे 
एक भी पव॑तादि नहीं, हुए ही नहीं और हैं ही नहीं। तेसे ही 
पैतनऋपी महान आदशशने घट-पदादि पदा्थोंका आभास होता 
है, सो देखनेवाल्ोंका श्रपना-अपना संकल्प ही घट-पटादिरूप 
होकर चेतनके आश्रय फुरता है। चेतनमे घट-पटादिकी उत्पत्ति- 
रूप सृष्टि नहीं, किन्तु दृष्टिमात्र ही सृष्टि है और क्या द्रष्टा व 
'बर्या दृश्य सव आभाससात्र ही हैं और सब दृश्य हो हैं। इस 
प्रकार जितने जीव हैं उतने ही त्रह्मास्ड प्रतीत दोने चाहियें और 
कितने द्रष्टा हैं उतने ही घट-पटादिकी उपल्ग्धि होनी चाहिये, 
शहद आपत्ति तत्त्वके अज्ञान करके ही है। वास्तवमें तो एक भी 
ब्रह्माण्ड घो एक भी घट-पदाविदी उसत्ति नहीं हुई, किन्तु दृष्ाओं 
'क्षी “अपनी-अपनी संकष्परुप द्टियोंमें हीं -पदायोदी- सृष्टि होती 
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हद कल रीतिसे जीव-जीव प्रति अपनी-अपनी सृष्टि भी सिद्ध हो 
जाती है और जितने द्रष्टा हैं उतने ही अर्मास्डोकी उपलब्धि होनी 
चाहिये! यह आपत्ति भी नहीं रहती, क्योकि सभी उत्तत्ति, 
सभी स्थिति और सभी ज्यादिरूप द्रव्य, गुश व क्रिया 
इृष्टिमात्र ही हैं। 

(६४) शद्दा :--तुम्दारे इस विवेचनसे जीव-जीव . प्रति 
अपनी-अपनी सूष्टि क्या मानसिक व क्या पाद्नमौतिक तो भत्षी- 
आँति प्रमाणित हुई । परन्तु जीव भी तो असंख्य हैं ओर अपनी- 
अपनी सृष्टिके सष्टा हैं; तथा जो सष्टा है वह सृष्ट “नही होता 
चाहिये। इसलिए अनेक स्रष्टा-जीव रवस्वरुपसे ही रहे, फिर इस 
अनेकतामे एकताका आनन्द कहाँ” इस प्रकार जब असंख्य 
सट्टा-जीव प्राकृतिक रुपसे ही रहे, तद चेतनमे तो खलबली ज्यू- 
की -त्यूँ दी रददी, आत्मा नित्य मुक्त है? इसका सुखाद तो प्राप्त 
न हुआ। हलक 

(६६) उमाधान :--बेदान्त-सिद्धान्त-सुक्तावलीका मत है 
.कि मुख्य जीव एक ही हैं, अन्य सब जीव लीवाभास हैं; मुख्य 
नहीं । जैसे स्वप्नम मुल्य एक ही जीव होता है अन्य सब स्वप्नन्‍जीव 
जीवाभास होते हैं। उस एक मुख्य-जीवके सकत्पमें ही सम्पूर्ण 
सप्नअपश्न होता है और उसके जाभत्‌ होनेपर सम्पूर्ण स्वप्न-संसार 
का अत्यन्ताभाव हो जाता है। इसी प्रकार इस ज़ागत-पपन्नकी 
स्थिति भी एक मुख्य-जीवके संकल्पमे दी है। बह आप ही तर्त 
द्रप हुआ 'पने-आपको स्वप्नवत्‌ लानारूप देखता है और अपूरे 
अश्षानसे वन्ध-सोक्ष, गुर-शास्र व स्वग-तरकादिकी कल्पना करत 
है। उसकी ज्ञान-जागृति व मुक्ति होनेपर अखिल संसारका मोर 
हो जाता है। इस मतमें ऐसी शह्ढा उसन्न होती है :-- ., 

: , दि मुख्य एक.ही जीव सात जाय तो, शुक-वामदेवादिक 
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अभी मोक्ष नही होना चाहिये ओर आजतक किसीकी भी मुक्ति 
न होनी चाहिये । इससे तो शुकाडिका मोक्ष-अ्रतिपादन करनेवाले 
शाद्ष-बचत भी असंगत हो जाएँगे तथा सोक्षनिमित्त जीवोंका 
पुरुपार्थ भी निष्फल्ल ही रहेगा | क्योंकि मुख्य-जीवका मोक्ष हुए 
बिना तो किसीकी भी मुक्ति असम्भव ही है ओर जब उसकी 
मुक्ति होगी तब स्वतः ही दूसरोका मोक्ष हो जायगा। संसार 
अभी विद्यमान है ही, इससे सिद्ध होता है कि मुख्य-जीव अभी 
मुक्त नहीं हुआ तथा शुकादि किसीकी भी मुक्ति नहीं हुई ? 

यद्यपि ऐसी शक्लाका सम्भव है, तथापि अब हमको इस 
विषग्रकी खोज करनी चाहिये कि वह मुख्य-जीव कौन है 
इसका निर्णय होनेपर ये सभी शक्काएँ निबृत्त हो सकती है। 


(६७) भुझ्य एक जीव है? इस वचनका तात्पर्य किसी एक 
जीवको अमुकत्व रूपसे मुख्य-जीव निर्देश करनेमे नहीं है। किन्तु 
इसका तात्पय यह है कि प्रत्येक द्रष्टा-जीब अपनी-अपनी दृष्टिमे 
अपनी-अपनी सृष्टिका मुख्य-जीव है और अन्य दृश्य-जीव जीवा- 
भास है। परन्तु वह द्रष्टा जीव अपने अज्ञान करके जीवाभासोमे 
भी अपने समान मुख्य-जीबोकी कल्पता करता है और ज्ञानसे 
पूबे उंचत जीवाभासोमेसे किसी-किसीको मुक्त मानता हुआ दृसरो 
में अपने समान वद्धकी कल्पता करता है तथा अपने और दूसरो 
के मोक्षमे संशय करता है कि यह भी मेरे समान द्रष्टा-जीव ही है 
और अपने-अपने कर्मों करके बंधे हुए हैं। यह सब अज्ञानकी 
महिमा है, ज्ञान हुए पीछे सिश्वय करता है कि मु साक्षीसे भिन्न 
नकुछ था, न है और न होगा। जेसे देवदत्तकी सृष्टिमे देवदत्त 
मुख्य-जीव है और यज्ञदत्त-लोमदतादि जीवाभास हैं, यज्ञदत्तकी 
सृष्टिमे यह्षदत्त मुख्य-जीव है, देवदत्त-सोमदतादि जीवाभास हैं 
तथा सोमदत्तकी रृष्टिमे सोमद्त्त मुख्य-जीव है, यज्ञद्त्त-देष दत्ता दि 
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जीवाभास है। यद्यपि इनमेसे प्रत्येक अपनी-अपनी सृष्टिके मुख्य- 
जीव हैं और अन्य रृश्य-जीव जीवाभास हैं, परन्तु अज्ञानकी 
हढ़ता करके अन्य जीवाभासोंमे भी वे-वे मुख्य-जीवोकी कल्पना 
करते है और उनको भी अपने समान वद्ध देखते हैं । परन्तु इनमें 
से जब-जब जिस-जिसका छज्ञान ज्ञानद्वारा वाधित होकर साक्षी- 
चेतनसे श्रभेद हों जाता है, उस-उसकी दृष्टिमे अज्ञान, जीव, 
जगतू और १इईश्वरका अत्यन्तासाव सिद्ध हो जाता है और वह 
निश्चय करता है कि अहं-त्वं रूपसे कदाचित्‌ कुछ वना ही नहीं 
था, यह सब मेरी ही कल्पना थी | 

(६८) इस रीतिसे देवदत्त, यज्दत्त, सोमदत्तादिमेसे प्रत्येक 
दूसरेकी दृष्टिरूप सष्टिमें तो आभासरूप जीव है ही, केवल अपनी- 
अपनी सृष्टिमें ही वे मुख्य-जीव होते है, सो मुख्यता अज्ञानकल्पित 
है, वास्तवमे तो सभी आभासरूप है। इनमेंसे जिस-जिसकी 
अश्ानरूप उपाधि निवृत्त हुई, उस-उसका साज्षी-चेतनसे श्रभेद 
हुआ। अभेद कोई बनाना नहीं था, अभेद तो स्वतःसिद्ध था, 
केवल अज्ञानकी उपाधि करके ही सोपाधिक सेद्‌ वतन रहा था 
और जब कल्पित-उपाधिकी निद्वृत्ति हुई तो न कोई मुख्य-जीव 
रहा और न जीवाभास रहे। इस रीतिसे द्रष्टा-जीवकी रष्टिमें 
शुक-वासवेवादि जीवाभासोंका भोक्ष सम्भव है, अपने समान 


ऐै' मागरा-विशिष्टचेतन, जो अपनी मायादारा सश्टिकों रचता करता है, 
(ईश्वर! कहाता है। जबतक उष्टिकी उतत्ति-स्थितिममें सदुवुद्धि रहतो है, तब 
तक उसके रवयिता ईश्वरमें भी सदुबुद्धि बनी रहती है। परन्तु प्ञानहारा 
सृष्टिका त्रिकालाभाव सिद्ध हो जानेपर कार्यके अभावसे ईश्वस्तंत्रा भी 
वावित हों जाती है और शुद्द-बेतन ही शेष रह जाता है। वर्योंकि मायाके 
सम्बन्ध करके ही माया-दृष्टि करके उसों ईश्वस्ता कली हुई थी, सो माया 4 
शानद्रारा बाधित ही चुफी । 
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अन्य जीवाभासोका वन्ध सम्पव है, मोत्षम्नतिपादक शास्त्र सफल 
हैं और मोक्ञनिमित्त पुरुषार्थ भी सफल है। अपने पुरुषा्थद्वारा 
इस द्रष्टा-नीवके ज्ञान प्राप्त कर लेनेपर सब संसारकी मुक्ति निर्भर 
है और बद्ध-मुक्तकी सब कल्पनाएँ असत्य हो जाती हैं। प्रश्न- 
कतोके इस प्रश्नका कि मुख्य-जीव कौन है ?? स्पष्ट उत्तर यही है 
कि बह मुख्य-जीव तू ही है आर तेरे ही मोक्तसे संसारक्री मुक्ति 
है। बस्तुतः तो संसारका त्रिकाल्ाभाव है, परन्तु तूने ही अपने 
संकल्पसे ससारको खड़ा किया हुआ है। तू ही अपने अज्ञान- 
स्वप्में संसारकी रचना कर रहा है, तेरी ज्ञानजायृति हुई कि 
संसार तो पहले ही नित्य-निबृत्त है, संसारकी उत्पत्तिका तो 
सम्भव है ही नही। 


(६६ ) योगवासिष्ठ भाषा, निर्धाण प्रकरण, उत्तराद्ध सर्य 
१८३ में भगवान्‌ वसिष्ठ इसी आशयको यूँ स्पष्ट करते हैं :-- 


“हे रामजी ! जीवोको ओ्रोरकी सुष्टिका ज्ञान नहीं द्वोता, 
अपनी दी सृष्टिको जानते और देखते हैं, क्योकि संकल्प भिन्न-मिन्न 
है। कितनोंके (अज्ञान) खश्में हम स्प्न-तर (नीवासास) हैं और 
कितने हमारे (अन्ञानहपी) स्वप्नमें स्वप्तननर (जीवाभास) हैं। थे 
ओर सष्टिमें सोये है ओर हमारी सृष्टि उनकों अपने स्वप्तमे भास 
आई है, तिनके हम स्वप्न-मर (जीवाभास) हैं। शरौर जो हमारी 
खरष्टिमें सोये है, हमारे स्वप्तसे उनकी और सृष्टि हमको भास आई 
है, सो हमारे स्वप्न-नर (जीवासास) हैं। हे रामजी ! इस प्रकार 
आत्म-तत्त्वके आश्रय अनन्त सष्टियाँ भासती हैं, जो जीव सृष्टि 
को सत्‌ जानकर विचरते हैं वे मोज्षमाग्गसे शूत्य हैं |? 


., (७० ) इस स्थलपर पहुँचकर तीनो मतोंकी रुन्नति भत्ती- 
*ऑॉति हो जाती है े0 
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(१) भगवान्‌ वसिष्ठके सतसे 'जीव-जीव प्रति अपनी-अपनी 
सृष्टि है | 

(२) बाचसपति मिश्रके मतसे 'जितने जीव हैं, उतने ही अ्मा- 
रुड है ओर उतने ही ईश्वर है ! 

(३) एक-जीववादीके मतसे 'मुख्य एक जीव है, अन्य सब 
जीवाभास है ? 

उपयुक्त तीनो सतोंकी संगति इस प्रकार है :-- 

(१) बसिछ-मत और धाचस्पति-मतकी संगति तो स्पष्ट ही है। 

(अ) जीव-जीव प्रति अपनी-अपनी सृष्टि है। 


(३) जितने जीब हैं, उतने ही त्रह्माण्ड हैं और उतने ही 
ईश्वर हैं। इत दोनो मतोंसे तो प्रत्येक जीवकी 
अपनी-अपनी कल्पित ही ब्रह्माण्डादिकी सुष्टि 
सिद्ध होती है। 

(२) एक-जीवबादीका तात्पये भी यही है कि दृश्यका द्रष्ट 
ही मुख्य एक जीव है। द्रष्टा ही अपनी दृष्टिसे दश्यकी सृष्टि 
करता हैं और थे दृश्यरूप जीव ही जीवाभास है तथा प्रत्येक जीव 
अपनी-अपनी खष्टिका ग्रष्टा-जीव है । जबकि प्रत्येक जीव अपनी- 
अपनी सृष्टिका मुख्य-जीव व द्रष्टा-जीव पाया गया, तब उपयेक्त 
मताके अनुसार जीच-जीव प्रति अपनी-अपनी स॒ष्टि है अथवा मुख्य 
एक जी हैं, इसमे केवल शब्दोका ही भेद है अर्थका कोई भेद नही 
पाया ज्ञाता, क्योंकि लीव तथा रष्टि अविद्याकल्पित ही है परमा्थ 
से नही है। अविद्याकी उपाधि निबृत्त होनेपर उस द्रष्टाकी मुक्ति 
से दृश्यकी स्वाभाविक मुक्ति हो जाती है, क्योकि अवियाद्यारा 
इश्यका परिणामी-कारण वही था, अर्थात्‌ वह आप ही स्वप्नवत्‌ 
छस्यके स्वरुपमे परिणामी होकर दृश्यका इरष्टा बन रहा था।. 
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कारणंरुप द्रष्टा ही जब्र चेतनका विवर्त्त सिद्ध हुआ, तब कार्य- 
रूप दृश्यका अत्यन्ताभाव स्वृतःसिद्ध है । इस रीतिसे चेतन नित्य- 
मुक्तहै और उसमें किप्ती भी द्रष्टा, दर्शत व हृश्यका कदाचित्‌ 
कोई लेप नही होता ! 

इस रीतिसे पविन्न विधारोने हृदयम अपना घर बनाया, 
उपसंहार $ विशेधी विचारोके लिये कोई अवकाश न रहा और 
अहक्वारका बेड़ा गरक़ हो गया। इस प्रकार हमारा आत्षदेव 
स्वमेवाहम (तू ही मैं हैं) भावसे निकलकर 'शिवो5्हमः (मै शिव- 
स्वरुप हूँ) भावमें आरूढ हो गया और सत्त्वगुशसे तिकलकर 
गुणातीत पदमें जा टिका । इस स्थलपर पहुँचाकर और अपने 
वास्तविक लक्ष्यको प्राप्तकराकर धर्म अपने ऋणसे उऋण हुआ | 
सब करंव्यों और सब विधि-निषेधोकों छुट्टी मिली, अपने ह्ष्य 
पर पहुँचाकर उन्होंने अपनी कमर खोल दी और अपने निज 
स्वरूपमे विश्राम पाया । वैताह्न व प्रकृति अपनी दही छाया सिद्ध 
हुए और अपने निज प्रकाशमे देखा गया तो उनका पता भी न 
चला फि कहाँ गये | त्यागकी भेटोकी पूर्णाहुति हुई और त्याग 
का भी त्याग सिद्ध हुआ | सब कुछ करके भी कुछ न करना ही 
सनकी भाया। अहंभावकी स्थितिमे प्रकृति जहाँ नाक चने चवा 
रही थी और नाकमे नकेल डालकर नचा रदी थी, उसको ज्यों-का- 
तयों जाना तो अ्रव दासीके समान चरणसेवा करती है। 


भीषास्माद्मातः पवते भीपोदेति छय । 
भीपास्मादग्रिस्पेन्द्अ सृत्युधावति पद्म) ॥ 
श्रर्थात्‌ हमारे भयसे ही वायु चलता है, हमारे भयसे ही सूर्य 


उदय होता है और हमारे भयसे ही अप्रि, इन्द्र व सृत्यु यह पाँचों 
भागे फिरते हैं| 


आत्सविज्ञास ] [२०६ 
हि० खगूद पल्पी ५ 

इस प्रकार परसार्थरूपी वृक्ष ऐसा फल्ला-फूला कि कुछ न 
पूछो ! सव ओर आनन्द ही आनन्द ठपकने लगा, सब वस्तुएं 
आनन्दकी ही माँकी ने लगी और हु खरुप संसार आनन्द- 
खरूपमें बदल गया | मोतीमे अपनी ही मलक, हीरेमे अपनी ही 
दुमक, सूय-चन्द्रमामें अपनी ही चमक, चायुमे अपनी ही रमक, 
नेत्रोमें अपनी ही खटक आनन्ठ देने लगी । सब सुन्दरोमें अपना 
ही सौन्दर्य आस्वादन होने लगा, सब बस्तुएँ अपने ही सौन्दयके 
याचक मतीत हुए और सब अपने ही सोन्द्यके भिन्न-भिन्न चम- 
त्कार भान होने लगे। अपना निजानन्द मेला व हो जाय, इस 
निमित्त अनेक नाम-रूपके दृष्टिरपी पडदोंके नीचे उसको छपाना 
चाहा, परन्तु न छुपा और अपने थोषनमे ऐसा मचल्ा कि किसी 
प्रकार दवाये न दवा । 


नहीं छुपती छुपाये यू छुपाओं ल्लाख पढदोंमे। 
भज़ा पढता है जिया गुलपरहन को वेहिजाबीका ॥ 


रात्रिके घोर अन्धकाररूपी पढदे उसके मुखपर डाले गये तो 
उस कृष्णुहुपमें ही फूट निकला और तारोमें आँखे फाड़-फाइकर 
देखने लगा । गहन पव॑तोकी घादरोके नीचे उस सौन्दर्यकों दबाना 
चाहा, परन्तु दबा फहों ! वह देखो | अगु॒ु-अणुमें अपनी सत्ता 
के दशन दे रहा है और अपनी जड़ताकी चाद्रोमे आनन्द 
खरोटे मार रहा है । गम्भीर समुद्रोमे उस निजानन्दकों रूपोश 
करना चाहा, परन्तु रूपोरा कहाँ ? वह ऐेखो ! उछल-उछुलकर 
आनन्दकी बलइयों ले रहा है। पश्च-फोशोके पॉच-पाँच गिल्ञाफ 
भी उसके मुँहपर डाले गये, तब भी क्या हुआ ? बह देखो ! 
नीजी-नीली ओंखोमे अपना जलवा दे रहा है ओर असंख्य सनो- 
वृत्तियोमें दृत्य कर रहा है। फिर सूर्यादिके चमकीले पतले पड़दों 
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में तो बह छुप ही क्या सकता था ? बल्कि उल्टा अपने हुस्‍्नके 
जोशसे तपाने लगा । 
सत्य है :--दिया अपनी खुदीकों जो हमने उठा! 
वो जो परदा-सा बीचसे था न रहा ॥ 
रहे परदेमे अब न वो परदानशी | 
है कोई दूसरा उसके सिवा न रहा॥ 
प्यारे आनन्द ! थोड़ा दम लो, शान्ति पकड़ो, निचले रहो, 
आखिर तुम ही तुम हो, दूसरा तो कोई है ही नहीं, फिर यह 
नाच-कूद कैसा ? 
उत्तर मिल्ला :--जाना आखिरन यह कि फोड़ेकी तरह फूट वहे। 
हम भरे बेंठे थे क्यो आपने छेड़ा इमकों।॥ 
इतनेमे हमारे आत्मदेवने एक छुलाँग मारी, दीवारे कहन्हा? 
पर जा चढ़ा और हँसता-हँसता मट परले पार | 'न हम न तुम, 
दफ्तर शुम |! 
हैं हम तुम दाखिले |उफ्तर, /खुमेमय में है दफ्तर गुम । 
से भुजरिस मुदृद वाक्ती, सिटे क्या खुश बखेड़े जा॥ 


करवट बदली तो आँखें खुल गई !! 
३ | ३+ |] ३४ !! 


2 पाया 5 2 

“दौवारे-ऋटकहा चीन देशमे एक टीवारका भाम है। कहावत है कि जो 
महु'य उसे दीवारपर चढ़ जाता है, वह परनी तरफकों देखकर हँसने लगता 
है, परत औरका छुड दाल नहीं कह सकता और परली ओरको छंतोंग मार 
जाता है फिर वापिस नहीं झाता । 

' आनन्दमय-कोश। 

॥ मद्रिात्र, अर्थात्‌ निजानन्द । 


प्र 
8) 2: 
हर 
रे हे 





मनकी एकाग्रता 

मनका क्या स्वरूप है ? इस विपयमसें यदि विचार किया 
जाग्र तो यह सिद्ध होगा कि भावात्मक ही मन है। अर्थात्‌ 
भावोंसे भिन्न सनका और कोई रूप पाया नहीं जाता, क्योंकि 
जिस कालमें सन भावशुन्य हो जाता है, उस कालमें वह अपने 
स्वरुपसे कुछ भी नहीं रहता । मनेकी भावशून्य अवस्था सुपुप्ति 
अथवा लग ही है। यंदि 'सादोंके बिना मनका अपना कोई 
स्वतंत्र रूप होता तो इसका पता उमर कालमे भी मिल्लना चाहिये 
था जब कि भावोंका ओभाव हो जाता है। इसका स्पष्ट मरमाण 
यह है. कि जब जाप्रत्‌ व स्वप्मम सत् अनेक भावरूप तरज्ञॉमें 
तरद्वायमान होता' रहता है तभी उसका स्वरूप भी पाया जाता 
है। परन्तु सुपुप्त अवस्थासे सावोका लय हो जाता है तो उसका 
भी कुछ स्वरूप नहीं मिल॒व्रा। इससे स्पष्ट सिद्ध है कि 'मन 
४2 ही हैं! और भावके' विना मनका अपना कोई स्वरूप 
नहीं है। . ४४ 

भाव क्‍या है ? किसी भी आकार, विचार अथवा 
सह्ठल्पके रूपमें मनका स्फुरण होना,तरब्ायमान होना भाव/कहा 
जाता है। इधर यदि संसारके विषयमें विचार करे तो भावोंसे 
मिन्न संसारका भी अपना कोई स्वतन्त्र रूप नहीं मिलता । जैसे: 
डसे जिसके भाव होते हैं वेसा-वैसा ही उसका अपना भव 
“ (संसार) होता है । वल्कि कहना पड़ेगा कि 'यह लोक ही नहीं 
किन्तु क्‍या लोक॑क्या परलोक सभी लोककी सृष्टि जीवके अपने 
' अपने भावोंके अधीन ही होतो है । जीवके अपने भावोंके विना 
न लोककी सिद्धि होती है न परलोककी | उद्धिज,स्वेदज,अरंडज व 


( २) 


जरायुज इन चारों खानियोंमे क्रमशः जैसे-जैसे भावोंका घिकास 
होता जाता है वैसे-पैसे ही उनका अपना-अपना भव (संसार) 
विकप्तित होता जाता है। भावोंकी उत्तरोत्तर न्यूमताकी ही 
दृष्टि से मनुष्यकी अपेक्षा पशु, पक्षी व कीटाडिका संसार क्रम- 
क्रमसे तुच्छ होता है. और भावोंकी न्यूनतासे ही देवॉफी 
श्पेज्ञा मनुष्यका संसार तुच्छ होता है। अर्थात्‌ मजुष्यका 
मंसार अमरीका, युरोपतक ही विस्तृत है, परन्तु देवताओका 
संसार सात समुद्र घ सात द्वीपोतक बिकसित है। वर्तमान 
संसारमें जितने भी द्रव्य, गुण व क्रियादि हैं. उत सबकी सिद्धि 
अपने-अपने भावोंके अधीन ही होती है। अथात्‌ वे,द्रव्य-गुणादि 
पदार्थगत नहीं हैं, किन्तु अपनेन्थ्रपने भावानुसार भावगत 
ही हैं। इसीलिये एक ही वस्तु एकके लिये कट्ठु दूसरेके लिये 
मिष्ठ, एकके लिये उध्ण अन्यके लिये शीतल तथा एकके लिये 
शुभ व्‌ पुण्यरूप और दसरेके लिये अशुभ एवं पापरूप सिद्ध हो 
जाती है | इससे स्पष्ट सिद्ध है कि इन सब विलक्षणताओंम केवल 
भावोंकी विज्षक्षणता ही हेतु है। (विस्तारके लिये देखो आत्म- 
विलास हि. ख् ए« १६३-१६४७ ) । इसी लिये कहा भी है कि/-- 


भवो5यं भावनामात्र न क्रिश्चित्‌ परमार्थतः । 


अथात्त भावनामात्र ही संसार है, परसार्थले संसारका 
कोई रूप नहीं है। 

इसी लिये अपनी-अपनी भावनाके अनुसार संसारका 
स्वरूप भिन्न-मिन्न प्रकारका होता है | सकामीके लिये यह 
भोंगरूप, निष्कासीके लिये उद्धाररूप, भक्तिमाबक्े लिये 
भगवानकी छविरुप, वैराग्यवानके लिये अग्तिकाण्डरूप और 
ज्ञानवानके लिये यही संसार परभानन्दरूप सिद्ध होता है। 
अर्थात्‌ यह संसार दमारे भोगके लिये ही रचा गया है, इसलिये 
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भोग भोगलेना ही हमारा कर्तव्य है! ऐसी सकाभीकी दृष्टि 
होती है श्र इसी भावसे वह संसारको देखता व बतेता है। 
थह संमार बिगड़ा हुआ है. इसका सुधार करना हमारा कर्तव्य 
है! ऐसी निष्कामीकी दृष्टि होती है ओर इसी भावसे वह संसार 
को प्रहण करता है। “यह संसार भगवानकी ही छविरूप है, इन 
मव रूपोर्मं चह छेल-छचीला ही अपनी झॉकी दिखला रहा है? 
ऐसी निष्काम-भक्तकी' दृष्टि होती है और इसी भावसे वह 
संसारको देखता है। 'यह संसार अत्यन्त दुःखरूप है और 
प्रलय कालकी अग्निके समान तप रहा है, वारम्वार जन्म-मरण 
के चक्रमें पड़ना भद्दान्‌ दुःख है. किसी प्रकार में इससे छूट” 
ऐसी वैराग्यअानकी दृष्टि द्ोती है और इसी भावसे वह संसार 
को देधतों है। यह संसार अपने स्वरूपसे कदाचित्‌ कुछ हुआ 
ही नहीं, किन्तु यह तो मेरे आत्माका चमत्कार ही है, अ्रथोत्‌ 
मेरे आत्माका विवते है और परमानन्दस्वरूप ही है? ऐसी 
साक्षाक्तारवान्‌ वत्त्ववेचाकी दृष्टि होती है और इसी भावसे वह 
संसारकी देखता है । (विस्तारके लिये देखो गीतादर्पण- 
प्रस्तावना पूृ० १२० से ११८ )। 
इस प्रकार हम इस परिणामपर पहुँचते हैं कि 'भावके 
विना न मनका ही कोई स्वरूप मित्रता है और न भव (संसार) 
का ही ।अथात्‌ यूँ कह लीजिये कि मन और संसारके बीचमे एक- 
मात्र भाव ही है, जो दोनोंको सिद्ध कर रहा है, जिसके 
द्वारा दोनोंका संयोग होता है और जिसके लय हुए दोनों (मन 
व भव) लय हो जाते हैं। ; 
, अब आश विचार करें कि सनकी एकाग्रता क्या है, पह्‌ 
किस प्रकार सम्पादत की जानीचाहिये और उसका फल क्या है ९ 
: लेखकके विचारसे किसी प्रकारकी आख-निरोधादिरूप क्रियात्मक 
चेष्टाओऑंद्वर मनको भावशुत्त्य कर देनां, सनकी एकाग्रता नहीं 
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कहलाती। किन्तु ऐसी अवस्था तो मनी मुपुत्त व लयावस्था 
ही होगी, जो कि किसी व।स्तविक फलऊा हेतु नहीं हो सकती | 
क्योंकि शुद्रभावोद्गारे बिना व्ेबरल क्रियात्मक मनोनिगेध 
तो ऐसा ही होगा; जैसे किसी फोड़ेके भीतर पीप भरी रहनपर 
भी उपरसे वह चमडा लाज-लाल दीस पढ़े | बुद्धिमान डॉक्टर 
की दृष्टिमे यह चमद़ेकी उत्तम अवस्था नही मानी जाती, किन्तु 
यह तो भयक्वर अवस्था ही समझी जाती है। 

सनकी वास्तविक उत्तम अवस्था तो वहा है कि स्वार्थ- 
त्यागमय शुद्ध श्राचार व विचारद्वारा प्रथम सकाम-भावोंकरी 
दूर किया जाय और विष्पाम-भावारा प्रवाह चलाया जाय । 
तदनन्तर निष्फाम-भावोंके प्रभावसे जीवनजझा लक्ष्य संसार ने 
चनाकर #दढ़तासे परमार्थ ही जीचनका निशाना स्थिर क्या 
जाय। इस प्रकार सांसारिक कापना व बासनासे परला छुड्ढाकर 
शुद्ध प्र माभक्तिके भावोंका प्रवाह चलाना और किसी एक भाव 
पर मतका अचल हो जाना, यही वास्तवमे मनऊो एकाग्रता है, 
जिसके द्वारा मह-विज्ञेपादि दोप वस्तुत, निवुत्त होजाते हैं, और 
इस दोपोके निवृत्त हुए स्थिर शान्ति इसी प्रकार प्राप्त खोती है, जिस 
प्रकार फोडेसे पीप निकल जानेपर विश्राम मिलता है। चिपरौत 
इसके इस मागेसे मुँह मोड़ कर यदि क्रियात्मक चेशओंद्वारा 
ही मनोनिरोंध किया गया तो मत्त-विक्षेपादि दोपोंके विद्यमान 
रहते हुए वह सारी चेष्टा ऐसी ही होगी, जिस प्रकार घावको न 
धोकर पट्टीको ही धोते रहे तो इससे भीवरका रोग साफ न होते 
के कारण धावके अच्छे होंनेकी आशा नहीं की जा सऊती। 
ऐसी क्रियात्मक चेष्टाओंद्वारा यद्यपि कुछ फालके लिये मनका 
निरोध (अथातू मनका लय) सम्भव है, परन्तु उत्थान कालमे 
मलविश्तेपादिके ज्यो-के त्यों बने रहनेके कारण थे किसीमरकार स्थिर 
शान्ति प्रदान नहीं कर सकती । क्योंकि शुद्ध भाषोद्‌गारके बिना 
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क्रेवल आणनिरोधके द्वारा मनको इसी प्रकार रोक दिया गया 
था, जिस प्रकार दौड़ते हुए घोड़ेकी पकड़ कर सवार॒कों रोक 
दिया जाव। इस प्रकारका मनोनिरोध न मूलमें शान्ति ही देता 
है, न मल-विज्ञेपाठि ही निवृत करता है भौर न संसारका मूल 
जो परिच्छिन्न अ्रहड्भार है, उसको ही फिसी प्रकार निवृत्त कर 
सकता है। वल्कि चहुत करके सम्भव हैं कि मल्न-विक्षेपादिके 
रहते हुए शुद्ध भावोद्गारकें विना वह मनोनिरोध अपने व्याज 
मे मनोमिरोधके अरहृड्डारको और पुष्ट कर ढे। ऐसा अहक्कार 
फिर परमाथका मार्ग ही बन्द कर देता है; न यह सनन्‍्तजन व 
सच्छासके बचनों मे ही विश्वास ऊरता है “श्रीर न उनकी 
युक्तिको ही मानता है, किन्तु ब्रिलाड निकालकर अन्दर डॉट 
घसा लेनेकी कद्दावत मिद्ध हो जाती है । 

इसके त्रिपरीत शुद्ध प्रेमा-भक्तिके भावोके अवाहम ही 
एक ऐसी शक्ति है जो अपने अ्भावसे इधर मल्ल“विज्ञेपादि दोषों 
को हृदयसे निकाल फेंकता है और उधर परिच्छित्न-अहड्ढारकी 
मूलको भी हिला देता है तथा स्थिर शान्ति मदान करता है। 

संसारमें प्रेम ही एक ऐसी बस्तु है जो आपेकी वलि लेने 
में समर्थ है, दूसरी किसी बस्तुमे ऐपा सामथ्थ्य नहीं है। अपने 
भोग-काक्ञमें स्री-पुत्रादिका तुच्छ प्रेस ही जब आपा खो देता है, 
तक परमार्थसम्बन्धी शुद्ध-सात्विक सम परिच्छिन्नन्अहड्भारकी 
समूल चलि ले लेवे तो इसमे आश्रय -ही क्या है १ दृष्टान्त स्थल 
पर देख सकते हैं कि रासलील्ञाके समय जब भगवान्‌ गोपियोंकी 
हृष्टिसे ओमल हो गये वव उनके हृदयसे वह मे मा-भक्तिके भाव 
फूट निकले जिनके प्रभावसे उनको अपना-आपा ही विस्मरण ह्को 
गया और नाना प्रकारकी लीलाओंमें वे अपने-आपको ऋष्णरूपमें 
ही देखने लगीं। कोई ऋष्णुरूपसे कालिय नागकों दमनकरती थीं, 
कोई अपने दी वर्तोंकी.बॉसुरी वनान्वनाकर वंशीनाद-निकालती 
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थीं इत्यादि | यही भावरूप समाधि है जो अन्य सब समाधियोंका 
फल्न है। यही वास्तविक चित्तवृत्तिननिरोध है,.यही संसारिक राग- 
दे पसे हृतयकी धोकर सच्चा सुदृदद चैराग्य हृदयमें भरपूर कर 
सकता है। इसी वैराग्यके द्वारा तक््व-विचारोंका प्रवाह हृदयमें 
उमड़ आता है और तभी 'यत्र यत्र मनों याति तत्र तत्न समाधय:! 
के रुपमें सहज-समाधि ग्राप्त होती है। उपयु कत भाव-समाधिके 
बिना यह सहज-समाधि दुष्कर है।इस भावरूप समार्धिमें ही 
यह बल है कि यह अपनेको और अपने संसर्गमे आनेवालोंको 
द्रवीभूत कर देती है | उद्धवजी जब गोपियोंकोी शानोपदेश देनेके 
लिये घजमें गये तो वे गोपियोंके शुद्ध में मा-साक्तिके भावोद्गार 
से पानी-पानी हो गये और उनका सब ज्ञान-ध्यान चल बसा। 
प्राए-निरोधादि स्वप्में भी ऐसे प्रभाव उत्पन्न नहीं कर सकते ! 
यही कारण है कि क्या वेद, क्‍या उपनिषत्‌, क्या स्टृति, क्‍या 
पुराण सभी सच्छारत्न इस क्रियात्मक प्राण-निरोधादिकी चर्चा 
करनेसे उदामीन हैं। यदि यह क्रियामक-चे्ट परमार्थमे सुध्ढ 
साधन हो और फिर भी वे सच्छास्‍्त्र उसकी चर्चा न करें तो यह 
उन शास्त्रोकी अपूर्णताको ही सिद्ध करेगा। परन्तु सच्छारतोंकी वर- 
तुत्मपरमार्थ में यह सुददद साधन मन्तव्य ही नहीं है। यूँ तो संसारमें 
निषः्फल कोई भी पदार्थ नहीं है, जो अत्यन्त वहिमुंखी मन है 
मुँहजोर धोड़ेके समान उसको दसन करनेके लिये यह क्रियात्मक 
चेट्ठा भी सफल हों सकती है परन्तु दमन होनेके पद्चात्‌ शुद्ध भा- 
चोदूगार ही उसका फल है,स्व॒तन्त्र दमन फल्रूप नहीं हो सकता। 
सारांश, भावोफी शुद्धि बिना मनकी शुद्धि नहीं होती और शुरू 
भावोद्गारद्वारा भावोंकी एकाग्रता बिना सनकी एकामता नहीं 
हो सकतठी। जिस प्रकार लोहेसे ही लोहा काटा जा सकता है, 
इसी प्रकार उपयुक्त रीतिसे भावेकी शुद्धि व एकाग्रताद्वारा तत्त्व 
निणायक सावोंकों जापत्‌ करके ही यह भावात्मक संसार निवृत्त 
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किया जा सकता है । मुक्तिके लिये अन्य कोई मार्ग है द्वी नहीं । 
जान: पन्‍्या विधते उयनाय (श्रुवि ) 

.. सत्यके जिज्नासुओंकों इन पंक्तियोंपर गम्भीर विचार 
फरनके पश्मात्‌ अपना भागे निश्चित करना चाहिये। इस प्रकार 
भाषोद्गार व भावशुद्धिको मुख्यताको लच्य करके भावोद्‌गारमे 
उपयोगी व॑ सहायक विभिन्न श्रधिकारियोंक अधिकारातु- 
सार विभिन्न अकारके विचार व आशेनाएँ तीचे उद्धृत 
की जाती हैं | अपने-अपने मसकी परिस्थितिको ध्यानमें 
रखकर यदि पाठक सचाईसे अपने-अपने अ्रधिकारानुसार 
इनका क्रमसे सेवन करेगे तो एक बड़ी मात्रामें भावशुद्धि 
इनका फल होगा, ऐसी आशा की जाती दे । इन सब 
प्रार्थनाओंमेंसे जो-जो अपने चित्तजे अधिकारानुसार रूचिकर हो 
उस-उस्तको कण्ठ कर लेना चाहिये। प्रभात जागकर और रात 
सोते समय स्थिरचित्तसे इष्ठदेवकी मूत्तिका हृदयमें ध्यान करके 
दोनों हाथ जोड़े हुए शने:-शनेःविचारपूर्वक उस-उसका मत ही मन 
में मतन करना चाहिये और जिस स्थानपर मन स्थिर हो जाय 
वहीं रुक जाना चाहिये । हृदयमें जो अन्य निष्काम-भाव अविक 
फुरे वे सचाईके साथ अधिकाधिक निकालने चाहिये ॥ 3० ॥ 


6, 
विभिन्न विचार और प्राथेनाएं 
(१) भोगहरण-प्रा्थना 

है भगवन्‌ ! इस मनुष्यजन्मका फल यह भोग नहीं 

किन्तु चित्तकी शान्ति ही इस जीवनका मुझ्य फल है । यह जन्म 
आपने अपनी अपार कृपा करके अपनी प्राप्तिके लिए एक 
चिन्तामशिरूप हमको बखशीश किया था, जो कि वास्तवंमें 
भोक्षद्वार है। परन्तु शोक कि हंमने अबतक, विषयभोगरूपी 
बिपके बदले इसे लुटा दिया। हे प्रभे! यह भोग चास्तवमे 


जा औ, 


धोकेकी उट्टो हैं। ये देखनेमें भले ही सुन्दर लगे, परन्तु बरतुत 
ये रोगरूप हैं। इससे तो फोई सन्देह नहीं है कि धारम्वार जन्म 
लेना, जीवन-भर अनेक अकारके दुःखोंको सहना और वारस्थार 
दारुण मरणदुःखको भोगना इन सब दुखोके भूलें इसके 
सिवाय और कोई कारण नहीं वनता कवि इस जीवने पहले कभी 
नक्भी इन दु,खहूप विपयोमे सुखबुद्धि धार करके अवश्य 
मन फेंसाया था । वही विप इन नाना दु.खोंक्े रूपमें फूट-फूर्टकर 
निकल रहा है और कोई निमित्त नहीं वनता | इस अविना शी 
जीवके इन दु.खोंके साथ बॉघे जानेमे यह भोग अपनी इच्छा- 
कालसे भी इस जीवको तढ़पाते हैं और अपनी निराशाकालमें भी 
महाकषट देते हैं. यदि किसो प्रकार इनकी प्राप्ति हो भी जाय तो 
भोग 'ुरनेपर भी यद्द विषय विषरूप दी हो जाते हैं और किसी 
तरह हमारे लिये सुखरूप नहीं ठहरते | इस प्रकार इनकी तीलों 
हालतें ढु.खरूप ही हैं। 

इस प्रकार हे स्वामी | शोक है कि हम, अबतक विषको 
अम्ृतरूप जानकर सेवन करते, रहे भ्लौर अमृतरूप आपके 
चरणकम्रलोंसे विमुुख रहे, स्वर्गके बदले नरककों मोल ले 
लिया। जिस श्रकार कॉच भल्ते ही सुन्दर प्रतीत हो, परन्तु पेटमें 
जाकर अँतर्डियोंकी फाड़ डालता है, ठीक यही श्रवस्था जीवकी 
विपयोंके सम्बन्धसे होती हे। जिस प्रकार सूगठष्णाकी नदी 
देखनेमे सुन्दर प्रदीत होती है, परन्तु किसी तरह उससे प्यास 
39282 न उसके पीछे दौडनेसे प्यास अ्धिक-अधिक 
पढ़ती जाती है, इसी तरह इन भूठे सुखोंको सचा जान 
होनेके धजाय हम अपने दुःखोंको बढ़ाते रहे। के 

शूँठे सुंखफो सच कहें, . मानत हैं सन मोद । 


जगत चबेना कालका, बुछ अुसमें कुछ गोद ॥ 


(| ६ ) 


शोक है हम श्रशान्तिमे शान्ति हूँ ढते रहे और शान्ति- 
स्वरूप आपके चरशकमलोंसे विमुख रहे। अब हम सब तरफ 
से हार्कर आपके दारपर थ्रा पढ़े है। आप दयालु हैं हम दीन 
हैं, पिताके समान आप हमारे अपराधोंकों क्षमा करें और 
हमको श्रण्ना वह सच्चा वल हें लिमसे सुखस्वरूप आपके 
चरणुकमल्ोंका सहारा पकड़ दु खरूप संसार-समुद्रते तर जाएँ। 

है भक्त बत्सज्ञ | आ्राप शरणागत ग्रतिपाल हैं,हम आपकी 
शरण हैं। हम पतित हैं आप पतितपावन हैं। हमारे अवगुणोंकी 
ओर देखकर न भागो, वल्कि अपने पतितपावन नामको सफल 
करो | हमारी ओर देखनेसे हमारा उद्धार न होगा, आप सम- 
दर्शी हैं अपनी ओर देखें । लिप्त तरह गन्दे नालेकी शरणागत जान 
गन्ना अपनेमे मिलाकर गद्गा ही वना लेती है, जिस तरह पारस 
खोटे-खरः लोहेका विचार न कर उसे छूते ही खरा सोना बना 
देता है, इसी तरह आ्ञाप अपनी ओर देख हमारा उद्धार करें| 
हे नाथ | अब आपकी कृपा से हमने यह जाना है कि संसारमें 
दुःखका कारण और कुछ नहीं, केवल पदार्थोकी ममता ही हमारे 
दु/खका कारण बनती है। धन, पुत्र, खो आदि जो कि वास्तवमें 
हमारे नहीं है हमारे इस शरीरमें आ्नेसे पहले भी यह किप्ती न 
किसी रूपमें थे और आपके ही थे। जब हम इस शरीरमें न रहेंगे 
तब भी यह किसी न किसी रूपमें रहेगे और आपके ही होंगे। 
घीचमे ही इन पदार्थोकों अपना मानकर हमने अपनेको दुःखी 
किया है। जो चीज़ पहले भी हमारी नें हो और वादम भी हम।री 
न रहे, वह धीचमे ही हमारी केसे हो सकती है । वीचमें भी धह 
उसीकी होनी चाहिये जिसकी आदि व अन्तसे रहे। वीचमें 
यह पदार्थ केवल हमको अमानतम दिये गये हैं: हम अपनो भूल 
से बोचमें ही अमानतमें ख़ियानत करके आपके अपराधी बन 
बेंठे हैं । अब हम सच्चे दिलसे आपकी चीज आपके 


( १० ) 


चरणोमें सेट करते हैं | आप हमको वह बुद्धि वल दे कि 
फिर कमी इनको अपना न मान बैठे और श्रापके आश्ञाकारी 
मुनीमकी भाँति आपके कुट्ठम्बकी सेवा करे। जो आज्ञा आप 
हमको हमारी थुड्धिमें देवे उसका सचाईसे पालन करे। जो 
खादें बह आपका प्रसाद हो, जो पीबे वह आपका चरणाश्टत हो, 
पावोंसे चलें बह आपकी परिक्रमा हो, हाथोंसे जो कुंथे करे वहें 
आपकी ही सेवा दो, ऑँखोंसे आपका रूप ही देखे और कानों 
से सुनें बह आपका गुशनवाद ही दो । 


मम्र स्वत स्वीकारहु है कृंपानिधान !] 

अरहुँ दोड कर ओरे मैं भीभगवान्‌ | ॥१॥ 
स्वीकोरहु द्वाथन को है श्रीमह्राज ! 

तव सेवा के कारणे मैं अप आज ॥श!। 
तयन मोर ख्वीकारहु है भ्रीगगदीश | 

भक्ति पुन्ध हे जानें मैं नाऊँ शोश ॥३॥ 
चित्त मोर स्ीकारहु तुम अह्ो सुजान ! 

मन्दिर द्ोय तुम्हारो कु हेतु न भ्रान ॥४॥ 
हिय मोर ख्रीकारहु हे अति निष्काम ! 

तब मूरति हिय बसे सब सुख की थाम ॥५॥ 
अस्त न रहे कछु भोपे जो होवे मोर । 

पुरे मोर सब्र ठुममें नाहीं दूसर ठौर ॥६॥ 

$. ऐसी कोई वस्तु मेरे पास न हो जिसको में भपने प्यक्तिया 


( ११ ) 


(२) रागहरणर्थना 
हे भगवन्‌ ! आप दयालु हैं, दयाकी मूत्ति हैं। यय्यपि आप 
के हम अपराधी है, परन्तु हैं आपके ही घालक। आप पिताके 
समान हमारे अपराधोंको क्षमा करें। हमसे भूल हुईं कि घन- 
पुत्रादि आपके पदार्थोकी हम अपना मानते रहे। जिस प्रकार 
रात्रिको मुसाकिर सरायमें इकट्ठे दो जाते है,उसी प्रकार यह आप 
का परिवार इकट्ठा हो गया है,प्रआात होते सब अपने-अपने रास्ते 
जगेंगे। परन्तु इस मूख मनने इनपर ममत्थ करके कव्णा कर 
लिया है और इसी श्रपराघ करके यह तप रहा है। अ्रव में सच्चे 
दिलसे आपकी चीज़ आपके चरणोमें भेट करता हूँ। जब में इस 
शरीरमें नहीं था,वव भी ये पदार्थ किसो-न-किसी रुपमें थे और 
आपके ही थे और जव मैं इस शरीरमें न रहूँगा, तब भी ये आप 
के ही रहेंगे। वीचमें ही इनको अपनानेका भारी अपराध मेरे 
से हुआ है। 
+» अरे मन | अब तो चेत कर | अरे भूखे ! तूने मुझे! बहुत 

दुखी किया है।' बन्दरकी भाँति आप ही पदार्थेसे मुद्दी भरकर 
तूने श्राप दी अपनेको वन्‍्धायमान किया है। अब तों इनसे छूट- 
कर सुखसागर भगवानकी शरणमें चल, जिससे तू ओर मैं 
दोनों शान्ति पावें। अब तो प्रभाव होनेको आई सफर सिरपर 
सवार है। ४ 
शरीरके नातेसे मपनी जाईँ, दिन्‍्तु सर्वे मम्तारूप व्यवहार आपके नातेत्े 
फुरे । शिसप्रकार सेवक अपने स्वामीके परदार्थोर्मे ममताका ब्यवह्वार करता 
है,र्थाव्‌ भाप स्वामोका वनकर स्वामीक्ले पदार्थोर्नों स्वामीके नातेसे जपना 
मानता है, अपने ध्यक्तिगत शरीरके सातेसे कढ़पि नहों। हृश्ठीप्रकार 
मेरा सर्वे समताझुए व्यवहार जापमें फुरे, अन्यन्न नहीं । 
: *देखो टिप्पण भत्माविछास प्र, खंन्पू: ६०-६९ 


न्‍ा 


( १३ 


'फाल विरेयाँ चुग रहीं निशिदिन आयुर्धेत 


हे स्वामी | संसाररूपी दलदलमे मे धस रहा हूँ, पॉव टिक 
का कोई आधार नही पाता। आप अपने चरण-कमलोका सहारो 
दीजिये, नहीं तो अपने पतित-पावन नामके निष्फल् द्ोनेपर 
फिर आपको भी पछुताना पढेगा। दया करो, अपना पक दो 
ओर बुद्धिको निर्मेल करो, जिससे फिर कभी आपके पदार्थाको 
अपना न मानूँ । हे नाथ ! ये भोग तो सीच योनियोंमे भी हमको 
प्राप्त थे, इस लिये इस मनुष्य-योनिषा फल ये सोग नहीं, किन्तु 
आपके चरण-कमलोंकी प्रीति ही इस जन्मका मुल्य फल हो 
सकता है, जिससे हम अभीतक ठगे हुवे रहे ! अब आप इमारो 
नौकाको पार लगावें । हमारे सुफेद बालोंकी ओर देखें और वह 
शक्ति दे कि जो कुछ हम करें आपकी सेवाके निमित्त ही हो ।जो 
खाद वह आपका असाद हो । जो पीचे वह आपका चरणामझत 
हो, जो ऑखेंसे देखें उसमें आपका रूप ही देखें,जों कानोंसे सुनें 
बह आपका गुणातुधाद हो। पार्वोसे चर्ले वह आपकी परिक्रमा 
हो और हाथोंसे जो कुछ करे वहआपकी दी सेवा हो। हे प्रभे। | 
यह सब परिवार तो शरीरके साथ ही है , जब इस शरीरने ही 
साथ नहीं देना, तव इस परिवारते तो क्या साथ देना है। सभा 
नाता तो आपका ही था, उसे हम मुल्ा बैंठे। हाय! में अनाय 
सारा गया, इस सनने मुझे घोखा दिया । हे नाथ ! आपकी 
दुंह्दाई है इस पापीसे मेरी रप्ता करो 


मम सर्व स्रीफारहु है कृंपानिधान ! 
अप दोउ कर जोरे मैं भीमगवान्‌ !॥१॥, 
(शेष पृ. ३० पर'देखो) 


( १३ ) 
(३ ) निष्काम-प्रार्थना 


है भगवन्‌ | इस मनुष्य जन्मका फल ये भोग नहीं, किन्तु 
चित्तकी शान्ति ही इस जीवनका मुख्य लक्ष्य है। हे प्रभो! ये 
विपय-भोग तो अनन्त योनियोंसे हमको प्रा होते आये हैं, अब 
तक इनके संयोगसे शान्ति नहीं मिल्री, वल्कि अग्निर्में घ्ृतकों 
आहुतिके समान इन्होंने चित्तको अधिकराधिक चम्नल् ही किया । 
फिर आगे इनके सम्बन्ध शान्ति प्राप्त होगी, इसकी कया आ।शा 
की जा सकती है १ शोक है कि हम अशान्तिम शान्ति द्वेंढते रहे 
ओर शान्तम्वरूप आपके चरण-कमलोॉसे विभुख रहे | आप 
दयालु हैं हम ढान हैं, पताके समान आप हमारे अपराधोको 
क्षमा करें और हमको अपना पल दे,जिससे हम सुखस्थरूप आप 
के चरण-कमलोंफा आश्रय पाकर दुःखस्वरूप संसार-समुठ्रसे तर 
जाएँ और अक्षय शान्तिको प्राप्त हों | 

है नाथ ! आ्रापकी कपासे हमने अव यह जाना है कि संसार मे 
अशान्तिका कारण और कोई नहीं है,केवल पढ/र्थोका ममत्व ही 
हमारे ठु.खका कारण बनता है । घर वार, झुट्ुम्ब-परिवार आदि 
बास्तबमे हमारे नहीं हैं, हमारे इस शरीरमे आनेसे पहले भी ये 
किसी-न किसी रुपमें थे और आपके ही थे तथा जब हम इस 
शरीरमें न रहेगे तब भी ये हमारे न रहेंगे, आपके ही होंगे। जो 
वस्तु पहिले भी हमारी न हो और पीछे भी हमारी न रहे, फिर 
चीचमे ही वह वस्तु हमारी कैसे हों सकती है ९ चीचमे ही उस 
वस्तुको अपना मान बैठना चोरी है और श्रमानतर्सें खयानत | 
ओो वस्तु पहले जिसकी हो और पीछे जिसकी रहे,बीचमें सो ८ह 
उसीकी रहती है| वीचमे जो कोई दूसरा उसपर अपना अधिकार 
जमाता है वह वरावर चोर है| वीचमे ही अपना कब्जा करनेसे 
वह वस्तु अपनी हो नहीं जाती |बीचमे धनपर अधिकार जमानेगे 


( १४ ) 


जो धन हमारा दो सकता हो तो कैशियर ( 00४४0 ) के 
अधिकारमें आया हुआ सेठका धन कैंशियरका होना चाहिये । 
पुत्रादि बीचमे अधिकार जमानेसे जो हमारे हो सकते हों तो 
जागीरदारकी भूमिमें उसके कपिकारहारा आरोपण किये 
हुए बीजकी पैदावार क्षपिकारकी होनी चाहिये । बीचमें अधिकार 
ज्म्तानेसे मो स्त्री हमारी हो सकती हो तो गोपालके अधिकारमें 
आई हुई माल्िककी गौ गोपालकी होनी चाहिये । वास्तव 
में थे पदार्थ तीनों कालमे आपके ही हैं. वीचमें द्वी इनकों 
हमने अपनाकर अपनेको दुखी किया है। अब आप कपाकर हमें 
वह बुद्धिवल दें कि जिससे फिर कभी इन पदा्थोंकी अपना करके 
न जानें, आपके आज्ञाकारी सेवककी भाँति निष्काम-भावसे 
आपके परिवारकी सेवा करें और हानि-लाभ अपना करके ने 
जानें। जो आज्ञा आप हमको हमारी बुद्धिह्वरा देवें उसका 
सत्यतासे पालन करें जो कुछ मु इसे बोलें वह सत्य बोलें, जो 
कुछ हमारे द्वारा हो वह सबकी भलाईके लिये हो, जो खाें वद्द 
आपका प्रसाद हो, जो पोर्वे वह आपका चरणाम्त हो, हा्थोंसे 
जो कुछ करें वह आपकी सेवा हो,पॉवॉसे चले बह आपकी परि- 
क्रमा हो, जो भॉखोसे देखे वह आपका रूप ही देखे और कानों 
से सुनें वह आपका गुणानुवाद हो। 


मम सर्वेत्त स्वॉकारह हे कुपानिधान ! 
अपहूँ दोउ कर जोरे मैं श्रीमगवान्‌ !॥१॥ 
दि] (रोष ४,१०२ देखो) 


(४) विक्षपदरण प्रार्थना 


है भगवन्‌ ] हमारे अपराधोंको क्षमा करें, हमसे भूल हुई 
कि द॒प्त आपके पदायोकी अपना करके जानते रद्द और कर 


( (९५) 


कब्जा जमाते रहे । अब हम सच्चे दिलसे आपकी चीज घर-वार, 
कुटुम्ब-परिचार आपके चरणु-कमलोंमें भेट करते हैं । जब हम 
इस शरीरमें न थे तथ भी थे पदार्थ किसी-न-किसी रूपमे मौजूद 
थे और आपके ही थे | तथा जब हम इस शरीरमें न रहेंगे, तब 
भी ये पदार्थ क्रिसी-न-किसी रूपमे रहेगे और आपके ही होकर 
रहँगे | वीचमे ही हमने इनकी अपना मासननेका भारी अपराध 
किया है। जो चीज पहले भी हमारी नहीं थी और बादमे भी 
हमारी न रहेगी, वीचमे ही उसको अपना मान बैठना अमानेत 
में खयानत है। अब आप हमपर दया करें, हमारी बुद्धिफो 
निर्मल करें, हमकी अपना बह वल हें कि जिससे फिर कभी इस 
अपराधके अपराधी न बने | दुःख केवल वही है कि करने-कराने- 
वाले जो आप हैं, उन आपको हमने अपने हृदय सिंहासनसे 
मीचे उतारकर हम ख़ुद करने-करानेवाले (स्वयं प्रजु)वन बैठे हैं। 
जो कुछ हम चाहते हैं वह कभी नहीं होता, होकर तो चही 
रहता है जो आपको मउ-ज्र होता है।यह मन मूर्ख है जो अपनी 
भूल करके आपकी सर्जीपर सन्तुष्ट नहीं रहता और घीचमे ही 
अपनी टोंग अड़ाकर आप ही चिन्ताऋूपी अग्निर्में जलता रहता 
है। अरे मूर्ख मन ! तू क्यों नहीं अपने ममुपर भरोसा करता 
बह विश्वस्भर जो संसारका भरण-पोषण करनेवाला है, क्‍या 
तुमे ही नहीं भरेगा ? इस अपराध करके ही हे पापी ! तूने आप 
ही अपने गलेमे वन्धन पाया हुआ है,और तो कोई तुमकी बाँधने 
बाला है नहीं | तेरे इस दोष करके न यहाँ ही तुमे विश्राम 
मिलता है और न बहं ही । 
काहेको सोच करे मन मूरख ! चोंच दई सोई चिन्त करेगो। 
पॉव पस्थ॒र पड़ो क्यों न सोवत, पेट दियो सोई पेट भरेगो || 
जीब जिते जलके थल्षके, पुनि पाहनमें पहुँचाय घरेगी। 
भूखदि भूख पुकारत है नर, सुन्दर तू फह्या भूख मरेगो ॥ 


( १६ ) 


हे प्रमो ! इस मनरुूपी बन्‍्दरने हमारे इस शरीररुपी 
बृज्ञको हिला रख्खा है, एफ्र क्षणरे लियेभ। यह टिकने नहीं 
देता | 


चश्चल मन निशदिन भठकत है ।ए जी भटकत है मठकावत है। 
ज्यों मद तर ऊपर चढ़का । डार डार पर हटफत है।!। 


रुकत यतन से ज्ण विषयनते । फिर ठिम्हीमें अटकत है ।२। 
कॉयके हेत लोम कर मूरख | विन्तामशणिकों पठकत है।रे। 
ब्द्मानन्द समीप छोड़कर | तुच्छ पिपयरस गटकते है (8। 


यही एक्क ऐसा पिशाच हमारे पोछे लगा हुआ है, जिममे 
हमको आपके चरणकमलोंसे बिप्रुस कर रखा है। हेम इसके 
आगे हार पड़े है और आपके चरण-कमलोमें दुद्वाई है, आप 
अपनी इस सायाकरों समेटिये | बाम्तवमे तो दुःख भी आपका 
भेजा हुआ एक दूत है, जोकि हमारे कल्याणके लिये ही है। 
और यदि हम ठोक-ठीक भ्रापकी आश्ञाका पालन करने लग 
पढे, तव फिर तो दु.खका कोई नि्मित्त ही नहीं बन पड़ता । 
हु/खके मूलमे केवल ससारक्ो श्रउ॑ता-मसता ही है, जब हि 
अहंता-ममता सचाईसे आपके चरण-मत्षोमे भेट कर दी जाय 
तो हुःखका कोई प्रयाजन ही नहीं रहता [हमारा प्रयोजन तो फेवल 
आपकी भरज़ापर सन्तु्ठ रहकर आपसे असेद्‌ रहनेमें ही है। 
आप परम द्वालु है, जो हमारी करणोपर ध्यान न देकर अपनी 
करणीसे नहीं चते हैं।हे प्रभो। ये संसारके भोग जिनमे, 
हस फेंसे पड हैं, नोच योनियोंसे भी हमको प्राप्त थे । इस लिये 
डेप अलुध्य जन्म फन्न ये भोग नहीं, कि्तु आपके चरण- 
फमल्ाकी प्रीति ही इस जन्मका मुख्य फल था, जिसमें हम अब 
पक चडिचित रहे । अब आप दया करें हमारी दूवती नावकों पार 


( (७) 


लगाबे और अपना बह सच्चा बल हमको प्रदान करें कि जिससे 
इस संसारके किसी पदार्थकों हस इस शरीरके नातेसे ग्रहण 
न करे, किन्तु अत्येक वस्तुको सीधा आपके नातेसे ही धारण करें। 
इस प्रकार जो कुछ भी हम करें वह आपकी भक्तिकें लिये हो, 
जो खाबे बह आपका ग्रस्ताठ हो, जो पीवें सो आपका चरंणामृत 
हो, ऑँखोंसे जो कुद्ध देखें आपका रूप ही देखें, कानोंसे जो 
कुछ सुनें आपका गुणानुवाद ही हो, पांवोसे चलें बह आपकी 
परिक्रमा ही हो और मुखसे बोलें बह आपका कीतन ही हो। 
इसप्रकार संसारके कप्टोंसे किसी प्रकार चित्तसें कायरता न लावें | 
भम सर्व स््रीकारहु हे कृपानियान | 


अर्पहुँ दोउ कर जोरे मैं श्रीमगवान्‌ ! ॥१॥ 
( छोप एू १० पर देखो) 


(४ ) शोकहरण-प्रार्थना 

हे भगवन्‌ ! आप फल्योणस्वरूप हैं, कल्याणमूर्ति हैं और 
कल्याणुके समुद्र हैं। आप कल्याणस्वरूपसे कोई बुराई कैसे 
निकल सकती है ? सूयेसे अन्धकार केसे प्रकट हो सकता है ९ 
सच-मुच बुरे हम हैं, जो आपकी करणीमें घुराई-भ ज्ञाईकी कल्पना 
करके तपते रहते हैं। जिस प्रकार बल्षेक्रे शरीरमें उत्पन्न हुए 
फोढ़ेकी जरोह चीरालगाकर उसकीपीप निकाल देवा हे,परन्तु मूर्ख 
बालक जराहके उपकारको न समझ उल्टा रुदन करता है, इसी 
प्रकार दे स्वामी ! आप भौ हमारे संसाररूपी रोगकों दूर करनेके 
लिये करुणा करके समव-समयपर हमारे हृदयमें चीरा लगानेकी 
कृपा करते हैं, परन्तु हम अपनी मूखेता करके आपके उपकारको 
ही हर करके भान लेते हैं. और उल्दा आपके अपराधी वन 
जाते हू । 


( (८) 


है प्रभो । आपकी कृपासे श्रव हमको यह समझ आई है 
कि आपको अपने सिवाय अन्य किसी ससारो पढाथोंका ममत्व 
नहीं रुचता। अर्थात्‌ आपनहीं चाहते कि आपको छोड किसी अन्य 
पदार्थमें मन फँसाया जाय,क्योंकि सुखस्वरूप क्रेत्तत आपके चरण- 
कमल ही हैं। परन्तु जीव अपनी भूल करके सुखस्वरूप आपके 
चरण-कमलोंको छोड, जब मंसारके क्रिसी भी पद्ार्थकों सुख्- 
बुद्धि करके ग्रहण करता है ओर उममें श्रपना ममत्व ठेता है, 
तब तब ही उसको दुखकी प्राप्ति होती है। वास्‍्तवमे पदार्थ यदि 
हमारे होंते तो हमको कभी धोखा न देते परन्तु उन पढाशोसे 
धोखा ही इस वातको सिद्ध कर देता है. कि हमने श्रपनी भूल 
करके उनकी अपना मान लिया थाइसी लिये हमको धोखा लगा । 
हमारे इस शरीरमे आनेसे पहले भी थे पदार्थ हमारे नहीं थे 
किन्तु आपके ही थे और जब हम इस शरीरमें न रहेंगे तब भी 
वे हमारे न होंगे आपके ही होकर रहेंगे |वीचमें दी उनफो अपना 
मान बैठना, यही आपकी चोरी है और यही अमानतमें सयानत। 
चीज पहले भी हमारी नहो और पीछे भी हमारी न रहे, 
फिर बीचमें ही वह हमारी कैसे हो सकती है! सचमुच वे पदार्थ 
सदा आपके ही हैं, भयापसे वे कभी कहीं बिछुड़ते | यद्यपि हमसे 
उन्तका विद्योदट हवा है, परन्तु आपके राज्यसे तो थे अब भी कहीं 
बाहर नहीं गये। इस प्रकार वास्तव हमारी चीज़ वो नष्ट हो 
जाती है, परन्तु आपकी चीज़ कभी नष्ट नहीं होती । 
इस भकार हे भगवन्‌ । हम सब ओरसे निराश हो अब 
आपके द्वारपर आ पढ़े हैं, जहाँ आपने चीरा लगाया है चहॉ 
कपाकर फोद्दा भी रक्खो। और शान्तस्व॒रुप अपने चरण-कमलों 
की पवित्र भक्ति दो तथा बह सच्चा घल हमारे हृदयमें भर दो 
लिससे फिर कभी हम ऐसी भूल न करे और आपके चरण-कमलों 
के सिवाय और किसी पद अपना ममत्व न दे बेंढें। आपके 


( ९१६ ) 


कुटम्ब-परिवारकी आपकी धाय बनकर सेवा करें और ममत्व 
करके क्रिसी अ्रकार झुटम्वके सुख-ढु,खसे लेपायमान न हों! 
मंसारके भोग रोगरूप हैं,ऐसी कृपा करो कि आपकेचरणु-कमलों 
से कदापि विभुख त हों और फिरकभो ऐसे दुःखोंका मुँह न देखें । 
शरीरसे जो कुछ करें वह आपकी ही सेवा हो, पॉवॉसे चलें 
वह सव आपकी परिक्रमा हो, आँखोंसे जो कुछ देखें उसमें आप- 
का रूप ही निहारें, कार्नोंसे जो कुछ सुने वह सब आपका शुणा- 
नुवाद ही हो, जो कुछ खावें वह आपका प्रसाद हो और जो 
कुछ प्री चह सव आपका चरणामत ही हो । 
मम सर्वेस्ष स्वीकारहु हे इपानिधान ! 


अपहूँ दोठ फ्रर बोरे मैं ओमगवान्‌ ।॥१॥ 
[ शेप ए० १० पर देखो ) 


(६) क्रोधद्मन-आर्थना । 
है भगवन्‌ | इस मलुष्य-जन्मका फल यह भोग नहीं, किन्तु 
चित्तकी शान्ति ही इस जीवनका मुख्य लक्ष्य है। हे प्रभो ! ये 
विषयभोग तो अनन्त योनियोंसे हमको प्राप्त होते आये हैं. अब 
तक इनक संयोगसे शान्ति न मिली,। वल्कि अधिकाधिक अग्निमें 
घृतकी आहुतिके समान इन्होंने चित्तको चश्नल्न ही किया, 
आगेको इनके सम्वन्धसे शान्ति आप्त होगी इसकी क्या आशा 
की ला सकती है शोक है कि हम अशान्तिमें शान्ति ढूं ढते रहे 
ओर शास्तस्वध्प आपके चरण-कमलोसे विमुख रहे । आप 
दयाल्‌ हैं हम दीन हैं, पित्ाके समान आप हसारे अपराधोंको 
ज्षुम्रा करें और हमको अपना वल दें कि हम सुखस्वरूप आपके 
चरणु-कमलोॉका आश्रय कर दुःखस्वरूप संसार-समुद्रसे तर जादें 
और अक्षय शान्तिको आप्त हो। 


( २० ) 


हे नाथ ! आपकी कपासे हमने अथ यह जाना है कि संसार 
में अशान्तिका कारण और कोई नहीं हे केवल पदाथॉका ममत्व 
ही हमारे दुःखोका कारण बनता है । घर बार कुट्ुम्बन्परिवार 
आदि वास्तवमे हमारे नहीं है, क्योंकि हमारे इस शरीरमे थानेसे 
पहले भी ये फिसी-न-किसी रूपसे थे और आपके ही थे तथा जब 
हम इस संसारमे न रहेगे तव भी यह हमारे न रहेंगे, आपके ही 
होंगे। वीचमे ही इनको हमने अपनाकर अपनेको दुखी किग्रा है। 
अब आप कृपाकर हमे वह बुद्धिवल दे कि जिससे फिर कभी इन 
पदार्थोंकी अपना करके च जाने, वरन्‌ आपके शाक्षाकारी सेवक 
की भॉति निष्काम-भावसे आपके परिवारकी सेवा करें और 
हानि-लाम अपना करके न माने | जो आज्ञा आप हमको हमारी 
बुद्धिद्वारा देवें उसका सत्यवासे पालन करें । जो कुछ मुँहसे बोले 
चह सत्य चोले | जो कुछ हमारे द्वारा हो वह सबकी भलाईके 
लिये हो । जो खायें बह आपका प्रसाद हो, जो पीचे बह आपका 
चरणाम हो, द्ाथोंसे जो कुछ करे वह आपकी सेवा हो, पॉवों 
से चलें बह आपकी परिक्रमा हो, आँखोंसे देखे वह आपका ह्टी 
रुप देखें और कानोंसे सुने बह आपका गुणासुबाद हो | 

हे भगवन्‌ ! यह क्रोधरपी चारढाल जब हमारे हृदयमें 
प्रकट होता है तव हम तन अनसे श्रपविन्न हो जाते हैं । इसके 
आगे हम हार पढ़े है आप इससे हमारी रक्षा करें हम आपकी 
शरण हैं। अरे मन |जब की तू इस भूतके प्रभावमें आया हुआ 
होता है उस समय अवश्य तू अपने सदूगुरुसे विमुख और 
नासिक हो जाता है । 

(१ ) यदि किसी प्रकार हानि सममकर तू इस पिशाचक्े 
239 हद तो अर, है । क्योंकि प्रथम तो 
दाल्लाम तेरा अपना छुछ है दी नहीं, जब कि कोई पदार्ई तेरे 
अपने रहते ही नहीं हैं। तू तो केबल अपने करेब्यका पालन 


(२१ ) 


करनेवाला है, सो तू कर। किर यदि किसीने व्यू इस परिवार 
की हानि को है तो उसका हिसाव वे सत्गुरु परमात्मा आप कर 
लेंगे । उन ज्यम्यककी आँखोंमें कोई लुण नहीं डाल सकता | तुझे 
क्या जरूरत पड़ी है कि तू अपनी ड्यूट्रीसे आ्रंगे बढ़कर उल्टा 
अपने मनरूपी अमूल्य रत्वका इन कोडियोंके बदले मलिन कर 
लेवे और कुटुम्बकी ममता जोड़कर उम सदूगुरुसे भी विभुख हो 
जावे । क्‍योंकि ममता बिना क्रोध नहीं होता। दूसरे,पदि विचारसे 
देखा जाय तो इस हानिका कारण केवल यही है कि तू पह ले कभी- 
न॑-कर्मी इन विपयोंसें मन फैंसाकेर अपने पर॒मात्मासे अवश्य ही 
विमुख रहा है, जिसके बर्ल्ेमें उस परमात्माने इम रूुपसे प्रकट 
हो तुमे चाबुक लगायो है | अब तू फिर उस विरोधीसे बदला 
लेनेको दौड़ता है| जरा होश कर, अपनी भूलको फिर दुगनी- 
चौगुनी कर रहा है. और फिर चाबुक खानका स्गमान पैदा 
कर रहा है । ॥; 

(२) यदि अपमान समभक्र तू कोधित होता है तो प्रथम 
तो अपभान तभी होता है जब तू इस चमड़ेको आपा करके 
जानता है और इसका अभिमान करता है। चमडेका अमिमान 
करनेवाले तो नीच जाति होते हैं । और सदूगुरुने तो अपने 
अद्भुभवसे वार॒म्बार हमको ऐसा उपदेश किया है कि तुम देह 
नहीं हो बल्कि आत्मा हो,फिर इसके विपरीत तेरा देहरूप बनना 
और देहरूप वतकर क्रोध करना सतूगुरुके वचततोंका अनाढर 
करना है,जो महान काफिरपन है। इस देरी दुष्टताके फारण तो 
तुमे तपना ही चोहिये। फिर उल्टा उस विरोधीसे बदत्ता लेनेको 
दौड़ता है। ज़रा.सम्हलकर देख कि ऐसे पवित्र वचनोंका अना- 
दर करके अधोगतिको प्राप्त होगा। 

५ हैप्रभू आपके चरणनन्‍्कमलोंकी दुह्ढाई है इस पापीसे 
हमको वचाओ और अपना वह आत्मिक वल हमका भ्रदान करो 


( २२५ ) 


हम जिससे इस शत्रुको जोदें और इस चाण्डाज्से हमारा सरों 
नहों। 
मम सर्वे स्वीकारहु हे कृपानिधान ! 
अरपहूँ दोक कर जोरे मैं श्रोमगवान | ॥१॥ 
( शेष एू० १० पर ) 
(७ ) स्वेत्याग-प्रार्थना 

है भगवान्‌ ! यह अपनी सायाफा गोरख-धन्धा तो आपने 
विचित्र फैलाया है, यह तो किसी प्रकार सुलमनेमें ही नहीं 
आता। ज्यूँ-ज्यूं' सुलमाने जाते हैं. उल्टा-उल्टा उलमकता जाता 
है, हम तो वेढव फेंसे हैं। आपको मायाने तो वन्द्रकी भाँति 
बढ़ा नॉच नचाया है। अब तो हमसे यह नॉच नहीं नॉचा 
जाता, हम तो थक चुके । आपकी कृपासे थाडी ऑखे टिमटिमाई 
तो मालूम हुआ कि हम तो अभीतक ठगे ही पढ़े थे, जिनको 
भोग सममते थे वे तो रोग निकले,जिनरों अमृत समसका था वे तो 
विष निकले। आपगी सायाका तो कहीं पार ही नहीं, जन्म- 
मरणके चक्रक्रा कहीं अन्त ही नज़र नहीं आता। अब कृपा 
फरो अपनी मायाक्रा ममेटों, श्राफ्ा तो खेज् होगया परन्तु 
हमारा तो मरना | आपकी तो यह हँसी हुई परन्तु हमारा तो 
जलना और रोना । यह तो हाँसी में खाँसी निकल पड़ी। 

के विरहनिको भीच दे के आपा दिखलाय । 


आठ बहरका दाकना मोपे सह न जाय ॥ 

._ $पा करो, यदि आपको अपना खेल खेलना ही मव्जर है 
तो ५ भी बह दृष्टि पदान करो, जिससे हम भी तमोशा 
देखनयाले बसें। भ्रव तो हमसे इस संसाररूपी नाटकघरमें 


'फ़्दर ( 800 ) बनरर पिटने-पिटानेका झगड़ा नहीं सह 


जे 


जाता। अपना घह गीतानज्ञान हमको भी प्रद्यन करो जो 
अजु नको दिया था, जिससे हम भी सव कुछ करते हुए कुछ न 
करनेवाले वनकर रहें | इतने कृपण क्‍यों होते हो ? मृयकों वारह 
(१३ ) महीने प्रकाश बख्य दिया, हमकों आठों प्रहर निजञानन्द 
देलेसे आप भूखे तो नहीं हो जाते । 

है ग्रभो ! अब तो हम आप उस मायावीकी देखनेके लिये 
तंड़पते हैं, जिस 'अनन्तके आश्रय यह तुच्छु माया भी अनन्त 
हो रहीं है ।अब तो मुकसे दो-दो बातें नहीं हो सकतीं कि 
आपके कुदुम्बको भी देख-रेख रक्खूँ और आप दुलारे-प्यारेके 
मुखको भी निहारू | अब तो मेरी मधूकरी हो तो तुम, मेरी 
कुटी हो तो तुम और लकुटिया हो तो तुम । आपकी इच्छा हो तो 
भले अपने कुटुम्बकी देख-भाल रखो, मेरा क्या इनसे गुज़ारा 
होता है / कृपा करो, अपना बह चबुद्धि-बल दो कि जिससे हम 
आपके सर्वरूपकों ज्यू-कात्यू जानें। हाथोंसे जो कुछ करे वह 
आपकी सेवा हो, पॉवॉसे चले वह आपकी परिक्रमा हो, ऑँखोंसे ' 
जो कुछ देखें वह आपका रुप देखें, कानोसे जो कुछ सुने वह 
आपका गुणालुवाद हो, जो कुछ खायें बह आपका प्रसाद हो 
ओर जो कुछ पीचे वह आपका चरणारूत ही हो 

: झम्र सर्वस्तर स्वीकारहु हे कपानिधोन ! 


अ्पहुँ दोउ कर जोरे मैं श्रीभगवान्‌ ! ॥१॥ 
(शेष पर १० पर देखो ) 


(८ ) अहड्डार-दमन प्रार्थना 
, है भगवान्‌ ! आप कल्याणस्वरूप हें, कल्याणमूर्ति हैं, 
कल्याणके समुद्र हैं। आप कल्याणस्वरूपसे कोई घुराई कैसे 
निकल सकती है ? सुयसे अन्धकार केसे प्रकट हो सकता है २ 


(२५४ ) 


सच-सुच बुरे हम हैं, जो आपकी करणीमे भलाई बुरामकी 
कल्पना करते रहते हैं. और तपते हैं। जिस प्रकार बच्चेके 
शरीरमें उसस्न हुए फोड़ेको जर्राह चीरा लगाकर उसकी पीप 
निकाल देता दै, परन्तु मूर्ख बालक जर्राहके उपकारकों न जान 
उल्टा रूदन करता है। इसी प्रकार हे स्वामी ! श्राप भी हमारे 
संसाररूपी रोगकों दूर करनेके लिये करुणा करके समय-समय 
पर हमारे हृत्यमें चीरा लगानेकी कृप्रा करते हैं, परन्तु हम 
अपनी मूर्खतासे आपके उपकारको अजुपझार करके मान लेते हैं 
और उल्टा आपके अपराधी बन जाते हैं । 
हे प्रमो। चारों ओरसे ठक्करें खा-्खाकर श्रध हमने यह 
अटल निश्चय कर. लिया है कि संसारमें और दुःख फोई नहीं, 
केगल इस तुच्छ अहड्दारका किसी भी रूपमे उदय होता, यही 
दुख है. और काजीय-दमनकी भाँति इसके फर्णोको मसलते 
रहता, यही एक सुख है। यहो सब दुःखोंकी खानि है, जिससे 
उन्म-पमरणरूपी आपदाएँ निकलती रहती है। आप अनन्त शान्त- 
समुद्र ससाररूपी भेंचर उठानेवाला और जीवको उनमें डुवा 
देनेवाला यही एक जीवका परम शत्रु है। पहले यह अपने अ्रज्ञान 
करके शआपके स्वरूपसे भिन्न 'अहं' रूपसे कुछ बन बैठता 
है, शेप अ्रपंचको अपनेसे भिन्न करके ज्ञानता है और इस भेद- 
बुद्धि करके किसीमें अनुकूलता, किसीमे प्तिकूलता ठानता है । 
इसप्रकार अनुकूलमे रागबुद्धिसे चिमटनेके लिये और भतिकूलमें 
हेपबुद्धिसे त्यागके लिये कटपटाता है। इसी राग-दपके फारण 
यह कता-चुद्धि करके पुण्य-पापके बन्धनमे बेंघा हुआ घटीयन्त्रके 
समात जन्मभरणके- चकरसें पड़ा हुआ ऊपर-नीचे भटकता 
फिरता है। वास्तवर्में यदि विचारसे देखा जाय तो कर्तापन 
रकम्ात्र भी इसका कुछ नहीं, सव कुछ कवो-धत्ता -तो आप 
: दी हैं। जो काम इसंकी जानकारीमें होते हैं उनमें भी केबल 


( शए ) 


बीचमें ही अपनी टँगड़ी अड्भाकर मैं कतो हूँ? इस अभिमान करके 
बृथा अपने गलेमें फॉसी डाल लेना ही इसका प्रयोजन रह जाता 
है और कुछ नहीं ! शरीरमें भोजन खानेके पीछे मल, बरस सप्त 
घातु आदि । वनमेपयन्त असंख्य अवबःस्थाएँ भोजन 
बनती हैं और लखोखा क्रियाएँ प्रत्येक घड़ी शरीरमें व्ते रही हैं 
जिनका इसको प्रत्यक्ष भी नहीं | परन्तु उन्त प्रत्येक अवस्था व 
क्रियाके ऐन नीचे तरद्ञोमें जलके समान आपकी सत्ता हाजिर 
है, आपकी सत्ता विना किसी सी क्रियाका उद्वोध सम्भव नहीं। 
फिर जो काम इसकी जानकारीमें हो रहे हैं, उनमें भी इसका 
अभरिमान धार लेनेके सिवाय और कोई लगाव नहीं। पॉवके 
चलनेमें, दाथके हिलनेमें, नेत्रादिके देखनेमें, मन-बुद्धिके सोचने 
में शरीर व दिसाग़के अन्दर असंख्य नाड़ियोंमें असंख्य चेशाएँ 
होती हैं जिनसे इसका कोई सम्बन्ध नहीं, परन्तु आप उस अत्येक 
चेष्टाके ऐव नीचे विराजमान हैं, प्रत्येक बौद्धिक विकासमें आपकी 
ही ज्योति है। 
अरे तुच्छरूप अहड्लार ! अब मैंने जाना है कि तू निस्सार 

है और तू मेरे अनर्थके लिये है।तेरा होना मेरे व्यवहार व 

परमार्थके नाशके लिये ही है, तू आया कि सभी आपदाएँ व 

विघ्त हाजिर हुए। इस शरीररूपी विलमें सर्पके समान बैठा 

हुआ तू ही अपनी फुल्कारसे मुझे तपानेवाला है, अब मैंने अपता 

चोर पकड़ा है, मेरे आत्म धनको चुरानवाला तू ही है। 

हे अभ्ो | अपना वह बल प्रदात करो जिससे हम इस 

शत्रुकी जय करें, आपके चरणु-कमलोंके अनुरागी हों और सश्ची 

शान्तिके भागी बनें ।हाथसे जो कुछ करें वहआपकी सेवा हे।,पॉवों 

से चलें वह आपकी परिक्रमा ही दो, जो देखे आपका रूप देखें, 

जो खायें वह आपका प्रसाद हो और जो पीवें बह आपका 

चरणास्त ही हो। सवको अपनी आत्मा जानें किसीको तुच्छ 
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ने समभे | जब हम किसीको तुच्छ जानते हैं तब आप ठुच्छ ह्दो 
जाते हैं, क्योंकि वास्तवमें वहाँ आप दी विराजमान होते है 
और वह आपकी दी एक मॉकी होती है। अपने अश्ञान करके 
बास्तवसे उस बस्तुका' अ्रनादर नहीं होता, बल्कि अपनी प्रति- 
क्रियासे हम आपके ही अपमानके अपराधी वन बैठते हैं। हरे- 
हरे, है प्रभो ! हमसे ऐसी भारी भूल फिर कभी न हो । 

#म सर्वेस्त स्वीकारहु हे कृपानिधान ) 


अपहुँ दोठ कर जोरे मैं श्रीमगवान्‌ ! ॥१॥ 
( शेप पु ० पर देखें ) 


(६ ) मनोबल-बर्धेकआथेना 

हे अन्तर्यामी देव ! हे मेरे साह्तीस्वरूप | हे मेरी आत्मा! 
है सर्वात्मा ! सर्व कर्ता तू ही है। तेरे सिवाय इस संसारमें है दी 
कौन, जिसको कतोरूपसे अहण किया जाय? दुःख-सुख सबका 
दाता तू ही है और तेरो सव चेष्टा हमारी भलाईके लिये ही है । 
दुःख तेरा महाप्रसाद है, जो तू अपने प्रेमियोंके लिये ही पा 
फरता है। जिस प्रफार कुम्हार धद्टोंको अबेमें रखकर पकाता 
है, फथे घट तो किस कामके, वे तो जलको धारण ही क्या करेंगे, 
जरा-सी ठोकर लगते ही फूट पढ़ते हैं। इसो प्रकार हे मेरे निजा- 
त्मन्‌ | तू मी हमारे ऊपर दया करके हमारे हृदयरूपी घटोंको 
दुःसनसन्तापरूपी अवेके भीवर रखकर पकानेका कष्ट कर रहा है, 
जिससे ये हृदय ज़रा-जरा-सी ठोकरोंसे फूट न जायें और 
प्रमानन्दरूप अमझृतकों घारण करनेमें समर्थ हों। धन्य है, 
द्द 204 पक तेरी चतुराईकी चारम्वार धन्य है | परन्तु 
है मबमादी ९ थोड़ी घीमी-धीसी अग्निसे सेको, बहुत तेज अग्नि 
में घटोंके फूट जानेका भी भय है। हम अभो तेरे नन्हे बालक 


श्र 
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हैं, तेरी परीक्षामें पूरे उतरनेके योग्य नहीं । हाँ ! इसी प्रकार तेरी 
कृपा तनी रही तो कोई बड़ी बात नहीं कि हम वावन तोला पाव 
री! ठीक-दीक उतरें | तू अपना रहम कर, पेरी उ्यासे सब कुछ 
सिद्ध होता है। हनुमानने तथा ग्वालोने तेरी झपा-कटान्से 
जव॒पर्वतकों गंढकी समान नचा डाला तो थे दुःख 
तो तुच्छ हैं। तेरी मेहर दो वो ये तो हमारे लिये 
फूल हैं, ये तो तेरी एक प्रकारसे प्रेम-ठठोली वन सकते 
हैं. । लाज्न्‍लाल श्राखोंमे, वज्तुल्य वचनोंमे क्‍या तू 
विराजमान नहीं है ? थदि है, तो फिर हमारे लिये 
हुःख क्यों ? हमकों वह दृष्टि क्यों नहीं अदान करते, कि हम 
वहाँ आपकी मॉकी कर सके। सब करने-करानेवाले तो तुम हो, 
सब नाच तुम ही तो नचाते हो, हम तो केवल काठकी पुतली हैं। 
जो शस्त्र रण-संग्राममे ही नहीं चलाया गया तो खांती वीर दसने 
से क्या १ सने कर्ापनेका अ्रभिमान धारके बैठे हो, जो समयपर 


* ही वहाँ अपने देखनेकी दृष्टि न दी, तो कर्तापन तुम्हारा किस 


काम का ९ ताल-लाल आँखोंमें छुपकर चोट सारनेका क्या 
कांस खुले मैदानसे आओ, क्या सामने आतेमे तुमे लाज 
आदी है ९ क्या तेरी सुन्दरतामें चट्टा लग जायगा 
क्यों ओहले बह पह माँकीदा। यह पढ़दां किस तों राखीदा।॥ 
राजा दिलीप जब बनमें नन्‍्दनीकी सेवा कर रहे थे, तथ 
उनकी परीक्षाके लिये धर्मेने सिहरूप धारणकर नन्‍्दनीकों पकड़ 
लिया। दिलीपने तत्काल सिंहके सम्मुख अपना शरीर खड़ा कर 
दिया कि पहले इसका भक्तण कर । यह साहस देख सिंह तत्काल 
सौम्यरूपमें प्रकट हो आया | इसी प्रकार है अन्तयामिन्‌ । आप 
मुम ननन्‍्दनीके लिये साहसरुपी दिलीप भेजें, जिससे आपका यह 
नृर्सिहावतार मेरे लिये आनन्दरूप बन जाय। 'अर्ज़ी हमारी 
आगे मर्जी तुम्दारी हे !” 


( शृ८ ) 
इप्टदेवकी प्राथनाके अनन्तर 


मतके साथ विचार 

अरे मन | आज इईश्वरस्वरूप अपने इष्ट्ेधकों साक्षो देकर 
सत्य-सत्य तेरेसे तेरे इस जीवनका लेखा मॉगता हूँ। निष्कपटता 
से झुमे आज बता कि तेरा आना इस संसारमे और इस योनिमें 
किस लिये हुआ था और जिस निम्ित्त तू आया था उसमेसे 
क्या कुछ तूने किया है ? यह तो तुमे तत्काल ही फयूल कर 
लेना पढ़ेगा कि केवल सुख प्राप्त करनेमे लिये और ऐसा सुख 
श्राप्त करनेके लिये कि जिसका कमी जय न हो, केवल यही 

निमित्त तेरे संसारमें आनेका है। 
अच्छा! अब यह बतला कि अवतक इस लक्ष्यकी पूर्तीमें 
तू कहाँतक आगे पढ़ा या पीछे हटा ९ में जो हड़काये छुत्तेके 
'समान इस भोजन (परंसुख)का भूखा आया था, अबतक मेरी 

भूख मिटानेके लिये क्‍या तो तू नेः-- 

(१) भोगरूपी हड्डियों ही मेरे सम्मुख डालीं, जिनमें तेरे 
करके भरमाया हुआ मैं अपना ही मसोढ़ा फोड़ अपना ही ,खून 
पीता रहा । परन्‍्तु भेरी भूख तो अभीत्तक एक ग्रासके बरावर 
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+ ऊँतते इड्ठीको चवाते हैं जिससे उनका मस्तोढा फूटकर खून 
निक्रक्त आता है। अपने ही ख़ूनका पान करके जो मिठास उसको प्रतीत 
होता है, चद मिठास हृषोमेसे झाया जान वे बारम्बार उसझो चबाते हैं। 
इसी प्रकार नो सुद्ध विषयसस्वन्धले जोधरों प्राप होता है. वह विषयों 
में नहीं, किनद महुष्पक्े भन्तराष्माके अभासलन्‍्य हो यह सुख होता दे, 
'जेसा भात्मविदास प्र,खं.ए,०४ से ८२पर स्पष्ट किया ज्ञा घुका है परन्तु 
मलुष्य जपने अज्ञाव करके विषयोंको ही सुजलवरूप जान बास्कार 
दलका सेवन करता है भौर दु सी होता है। 
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भी पूरी न हुई और में तो सारे संसारके सुखको हृड़प करनेके 
लिये तड़प रहा हूँ, कि जिससे ऊँचा और कोई सुख दुनियाँमे 
न मिले। परन्तु सुखके वजाय तूने तो उल्टा तृष्णाकी अग्निमे 
जलाया, जिसकी स्मृतिसे अब भी कल्ेजा जलता है और इसका 
कल्नदू तो इतना काला है. कि इसकी स्थाही अनेक जन्मोंमे भी 
नहीं घुज्त सकती ! 

(२) अथवा तून मान-बड़ाई पानेमें अबतक मुझे फेंसाया 
और ग्रह चिरका दिया कि इससे में सुल्ली होडँगा। परन्तु सुखी 
दोनेके बजाय उल्टा राग-द्वेपकी अग्ति भड़की और दीनका दीन 
ही रहा । 

(३) अथवा तूने मेरेसे यह अभिमान भरा कि में बुद्धिमे 
'निपुण हूँ। परन्तु यह बुद्धिको चतुराई तो संसारके लिये नहीं 
थी, इस चतुराईका उद्देश्य तो केवल यही था कि जड़-चेवनमिश्रित 
इस संसारमेंसे हंस-बृति करके दूधके समान परम सार वस्तु को 
हू ढ निकाला जाता। न यह कि इस चतुराई करके आप ही 
अपने गलेमे जन्म-सरणुकी फॉसी लगा ली जाती। 

हाय | इस हिसावसे तो पाया कुत्च नहीं,सर्वेस्त खोया|कमाया 
कुछ नहीं, श्वार्सोंकी पूंजी ही गंवा बेठा। तृप्ति छुछन हुई, उल्टा 
रोग बढ़ा। अरे दुह्ाई है! में तो लुट गया, मेरी गति तो 
इसके हाथोंमे वही हुई जो ण्क गोकछी कसाईके हाथोमें होती 
है। अरे दुष्ट | चछुढ़े के समान दूध म्रहण करनेके बजाय तू तो 
जककी भाँति मेरे खूनका प्यासा हुआ। हंस बनतेके बजाब 
तू तो मांस-विष्टा अहण करनेवाला काक निकला । 

हे प्रभो दुद्दाई है आपके चरणु-कमलोंकी, में अनाथ आपकी 
शरण हैँ, मित्रके स्वॉगमे इस शत्रुसे मेरी रक्षा करो | 


मेरे घर विच चोर उचक | केंई दुश्मन लागे पक ॥ 
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घर चोर न फ़रड़िया माई। मेरो तेरे पास हुहाई॥ 
मैं दीन दुखी तब ठेका | तुक बाक ने सहुरा पेका ॥ 
मेश उन धाम बसावो । 'मेरा' मैं! नूँ मार मुकावों ॥ 
ब्रिन दर्श तुम्हारा देखे । मेरा जोबन केहिरे श्ेखे ॥ 
अब नाथ देर नहीं फोजे। मेरी डुधदी नाव कढोजे ॥ 


अरे मन | तू आप अपना शन्नु मत वन, अपना मित्र वन | 
इन आचारणोसे तू भी सुघ्री कहों ? हाय । तू इतना अमादी क्यो 
हो गया, जिमसे आप ही अपनेको वन्धन कर श्पने संगसे मुझ 
चेतन-पुरुषफो भी अनभका पात्र बनाता है। मालूम होता है तू 
जातिसे कोई चाण्डाल है, जिसने केवल अपने सम्बन्धसे सु 
निष्पाप-निष्फलडुकों भी पापी-कलक्की बना डाला। अब तो चेत 
फर, अपर भी कुछ नहीं विगड़ा। सोना यदि कीचड्में मिल जावे 
तो उमके अन्दर कुछ विकार नहीं चला जाता, बह धोनेसे दी 
शुद्ध है। अब तू अपने-आपको शुद्ध कर और अपने सम्बन्धसे 
मुझ चेतन-पुरुषको मलिन करनेके बज्ञाय भेरे सम्बन्धसे तू 
निमेल हो । 
पुत्र कलत्र सुमित्र चरित्र, धरा धन घाम हैं सन्‍्धन जी को । 
घारहिं पार विपय-फल खात, अथात न जात सुधारस फीको । 
आन ओऔसान तजो अभिमान, सुनो घर कान मजो सिय पी को । 
पाय प्रमपद हाथ सु जात, गई सो गई अब राख रही को । 

एक श्राप खाली नहीं सोशये खुलक्‌ बीच, 


__ ___ कचरुप फल अड्ड घोयले तो धोयले। 
$.वि। २ सुसगछ इपीह 
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उर अन्धियार पाप पूर से मरयों है, 
तामें ज्ञान की चिरागु चित जोय ले तो जोय ले । 


. माहुप जन्म बार वार ना मिलेगो मूह, 
पर प्रभू से प्यारो होय ले तो होय ले । 


त्णमज्ञ र देह तामें जन्म सुधारित्रो है, 
बिजली के कमके मोती पोय ले तो पोय ले । 


अप्रके बाजी चौपड़ की पो में अठकी आय | 
जो अबके पी ना पढ़ेतो फिर चौरासी जाय ॥ 


मेरी वहिन | भेरी प्यारी बुद्धि! तू भ्राताके समान मेरा 
उपकार कर, मैं तुझत प्यारी वहिनका अतिथि हूँ । तू ऐसा सत्य- 
सत्य निर्णय कर जिससे हम-तुम सभी परिवार सुखी हों। इस 
पापी मनने मेरा वल्ल मुझसे छीन लिया है, जिससे में अ्रनल्त 
शक्ति होता हुआ भी इस दोनके सम्वत्धसे दीन हो गया हूँ। 
अब तू ज्यू-का-त्यूं' मुझे मेरा वल न्मरण करा, जिससे केमरी- 
सिंहकी भाँति इप्त मनके पिव्जरको तोड़ मुक्त हो जाऊँ। और 
पूर्ण त्यागका बल्ल मेरेमे ऐसा भर, जिससे डंकेकी चोट मायाको 
जीत अपने चास्तविक स्वच्पमे प्रवेश पाऊ, इस तुच्छ शरीरमे 
अहंभावकों भरमकर सब भूत-आ्रशियोंमे अहंरूपसे स्थित होऊ 
और सब सम्बन्धोको तोड़ तुम सबका ही आत्मा हो जाओ । 
मेरे प्यारे मन ! अब तू मेरा साथी वन, अपना विरोध 
त्ागकर मेरे बल्में अपना वज्ञ मिला ओर सत्यतास विचार 
. कर कि विना त्यागक्े तो किसी प्रकार निर्वाह हैं नहीं:-- 
(१) थदि आर्थिक दृष्टिसे कुदुम्बियोंके किसी प्रकार क्लेश 
का विचार करता हैतो तू उनके प्रारव्धका स्वामी बनता है 


( रेरे ) 
और हश्वरके कामको अपने हाथम लेता दै। यह तो महान 
नास्तिकता और काफ्रिपन हैं। 

(२) यदि ऋणफे विचारको गरमुस लाता है, तो मुख्य-छण 
बह है जो ईश्वरक्की ओरसे जीबपगर लगाया गया है कि 'मुकको 
ठोकठोक जानो! इस ऋणऊे न चुकोने करके उसके व्याज- 
व्याजम हो यह समारिक-ऋछण मिरपर बढ़ते जा रहे हैं, जिनका 
पूरा-पूरा चुकाना ही कठित है ।यदि किसी अंशर्म चुकाया भी गया 
तो सब्य्वित-कर्तोका श्रनत्त भण्डार भरा पड़ा है जिसका 
चुकाना तो असम्भव ही है। परन्तु जच् हम इस मुख्य-ऋणको 
चुका जायेंगे तो श्रॉखे सोलते-खोलते ये सब्र ऋण आप पूरे 
हो जायेंगे अ र त्याग” ही इस ऋणुकी अदायसी है। 

(३) यदि शरीरका विचार करता है तो अमरपटा तो लिख 
कर लाये दी नहीं हैं और घास्तवमे तो मरनेसे पहले दी मरना 
यही अमर होना है। इस लिये छोड दो इस शरीरकी आशाको, 
इसकी बलि दे दो उस वेनाम पर। मर्जो हो तो बह अपने शरीर 
की सेवा करे। उठ खड़ा हों, क्‍या संत्ताररूपी सरायमें ढेरे डाले 
पड़ा है ( यहाँ फोई मॉँ तो बैठी ही नहीं, देख सिरपर काल 
मेंढरा रद्द हैं। सुख चाहता है तो चल रामके घामको | 

उठ बाग मुप्ताफिर मोर गई, अब रेस कहाँ जो सोवत है। 
जो सोवत है सो खोषत है, जो जागत है सो पावत है ॥ 
जो फल करना वह आज काले, जो आज करना पह अब करले। 
जध चिद्ियाँ खेतकी चुग गई, फिर पछताये क्या होपत है॥ 
(१) तत्त वियार 
(१) घर-बार, झुटम्वपरियार, जितने सी समताके नाते हैं, 


शरीर करके ही हैं। स्वप्तमें जब इस शरीर 
से हमारा सम्बन्ध नहीं रहता तभी ये मसताके वाते नहीं 


( ई३ ) 
रहते, फिर शरीरंके नाश होनेपर तो इन नातोंने रईना' ही क्यो 
हैं श्र्थांत शंरोरकी जब मैं आप! करके जानता हूँ तभी यह 
ममताका चन्धन मुकको बॉय लेता है। 
(२) मो शरीर मैं कंदापि नहीं। किन्तु यह तो  पॉचों 
भूतोंके सामेक्ती एक गठड़ी है किसी एक भूत की भी नहीं; 
यह शरीर केसे हो सकता हूँ ? दूसरी वेस्तुकी अपना 'मान 
बैठना तो चोरी है। ऐसा पाप करके में दु'खंका भांगी क्यों बर्नू 
आर मैंने तो अपनी भूलसे इस शरीरको 'मेरा' मानकर हीं संतोप 
नेहीं क्रिया, फिन्‍्तुं यह शर्सोर ही में! वन वैठा और मर्मतांके 
नांते जोड़ने लेगां। यह'तों एक घर परूचभूंतोने रंचेंकर मु्मको 
थोड़े काले निवासके लिये दिया था, परन्तु में तो अपनी जड़तों 
करके धर ही अप वर्न वैठा और इसके सुख-दुःख, मान-अपमान 
से तेपने लगा सभी क्लेशोंकी मूल इस शरीरके सो अहन्ता: 
सम्वन्ध ही है। घरसे रहनेवाला किरायेदार आपं॑ पर॑ नहीं हों 
जाता और न घरके नाश होनेसे अपना नाश हो मानता है। , 
(३)इसलिये न में शंरर हैँ और में मेरा शरीर है। और जब 

शरीर ही मैं'नहीं तो भर्मताके विषय पेदार्थ कोई भी मेरे नहीं । 

क्या संथूल-शरीर, क्या सेंच्ंम-शैरीर,क्या कारण-शरीर अंथोत्‌ 
जॉम॑ंत/ स्वप्त व सुपुप्ति तीनों अवस्थाओ्रोंका देखनेवाला वे जाननें 
बाला हूँ। यह६ तीनों अंवस्थाएँ व्यभिचारी है|] श्रथोव जाम्रत 
में स्वपन-सुपुष्ति नहीं, स्वेप्रमें जाम्रते-सुपरुष्ति नहीं और सुघुप्ति में 
जाग्रत-स्वप्न नहीं रहते | परन्तु “में? तीनों अवस्थांओमें 'हूं ओर 
तीनों अवस्थाओ्रंको देखनेजॉननेवाला साक्षौरूप से संब 
अवेस्याओंम हाजिर हूँ। तेथा सेब अवर्स्थाओँमें रहनेकी अपंती 
प्रत्यक्ष सींची भी देता हूं' कि 'ऊुंपु्तिमें मैंने देखा संसार तथा 

शर्रीर,इन्द्रियो,मिन, बुद्धि वे अहंकार छुछ भी नंहीं'थे, केवेल सु 
ही सु था । और स्वप्ेमें मैंने देखा कि वढ़ी चज्चल दशा थीं, 


( १४ ) 


कमी मैं राजा था कभी भिखारी और वही में जापतूमे यह सब 
टिकाऊ रुपसे देख रहा हूँ'। इससे सष्ट हुआ कि मैं सब अब- 
स्थाओंम हाजिर हूँ । 

(४) अथवा दूसरा विचार यह कि जो चीज 'मेरी' होती 
है वह चीज़ 'में? आप नहीं-हो जाता । किन्तु मेरी चीज झुमसे 
सदैव मिन्न होती है, जैसे मेरा भूषण, मेरा बख मुझसे अलग 
ही होता है। इसी प्रकार हम अपने वयानसे सिद्ध करतें हैं कि 
पैरा शरीर रोगी है. मेरी आँख-कान आदि इन्द्रियाँ थकित 
हो गई हैं.” 'मेरा सन बढ्टीं टिकता,” 'मेरी बुद्धि चझचल हो रही 
है. 'मेरा अन्तःकरण दुःखी है।' इत्यादि ज्यवहास्से यह सिद्ध 
होता है कि न मै शरौर हूँ, न इन्द्रिया, न मन, न बुद्धि और न 
अन्तःकरण ही हूँ। किन्तु यह मेरे हैं और मेरा इनसे काल्पनिक 
सिथ्या सम्बन्ध है,क्योंकि सुपु्तिम यह कोई भी नहीं रहते परन्तु 
मैं तो वहाँ भी हूँ । 

(५) इस प्रकार में सब अवस्थाओंका साक्षी, सबको 
देखने-जाननेवाला और नित्य-निरन्तर अजर-अमर हैँ । जरा- 
मरंण, सुख-दुःख आदि विकार शरीरके हैं, शरीर अपने भोगों 
को भोगे, मुझे इससे क्या ? किन्तु में तो शरीरके सब विकारों 
फो जाननेवाला हूँ और यह सिद्ध करता हूँ कि मेरा शरीर सुखी 
है, दुःखी है! और उन दु,खादिको भी देखने-जाननेवाला हैँ | 
और यह बात रपष्ट है कि देखनेवाला-जाननेवाला देखी जानेवाली 
चीज नहीं बन जाता,किन्तु देखी हुई चीजसे अलग ही रहता है | 
जैसे घटका देखने जाननेवाला स्वयं घट नहीं धन जाता | इसीप्रकार 
दुःखादिको देखने-जाननेवाला में ढुःखादिसे अलग हूँ। शरीरके 
मरनेसे मैं मरता नहीं, जन्मसे में जनमदा नहीं, शरीर रहे 
चादे गिरे। शरीर, इन्द्रियों, मन आदि मेरे जलरवरूपमे तरह 


के समान उसन्न होते और लय होते हैं, किन्तु मेरे जलस्वरूप 


( ३५ ) 


में कोई हानि नहीं कर सकते। शरीराठिकि उत्तत्ति-नाशमें में 
अपने जलस्वृर्पमें ज्यूं-का-त्यूँ हूँ! उत्पत्ति-ताश तरद्वोंका है, 
मेरे जलस्त॒रूपकी न उत्पत्ति है न माश। तरड्ोंकी उत्तत्तिमें भी 
जल है, स्थितिमें भी जल है और तरदब्रोंके नाशमें भी जल है। 
यही 'सो5ं? ( वह मैं हूँ) का भावाथ है। 
नहीं देह' इन्द्रिय न अन्ताकरण । 
नहीं बुद्धघहुछ्वार व प्राण मन ॥ 
नहीं क्षेत्र घर वार नारी न धन । 
मैं शिव हैँ, में शिव हूँ, चिदानन्द धन ॥ ' 


(२) तत्व-पिचार 

(१) जिस प्रकार अस्त करण व इन्द्रियाँ घटाढिको देखती- 
जानती हैं, इसी प्रकार देखना व जानना आत्माका नहीं। 
क्योंकि अन्तःकरण अआँखसे निकलकर घटादि देशमें जाता 
है और वस्तुके रूपको अपनी क्रिया करके देखता है | बही 
अन्तःकारण कानसे निकलकर शब्ददेशमें जाता है और शब्द 
फो जानता है। परन्तु आत्मा वस्तुदेशमें जाकर वस्तुका ज्ञान 
नहीं करता, क्‍योंकि बह तो से व्यापी है उससे आना-जाना 
नहीं बनता, बह तो पहले ही वहाँ मौजूद है । इसलिये आत्मा 
का देखना व जानना अन्तःकरणकी भाँति क्रियारूप नहीं, 

किन्तु केवल प्रकाशरूप है।.. *+ *', कक हा 
(२) जिस प्रकार दीपक घरमें आप. प्रकाशमान होता हुआ 
घरकी श्रन्य वस्तुओंको विना किपती क्रियाके प्रकाशित कर 
१ न में देह, इन्द्रिय, मन व बुद्धयादि हूँ. भर न ही क्षेत्र, 
घर, स्त्री व घनादि मेरे हैं, डिम्तु में तो पड़ भलुप-प्रदाश, जानेन्‍्द-घन 

शिव हूँ,' निम्के प्रदाशर्म यह सब प्रह्शमान हो रहे हें भौर लि 

प्रका्ामें इनका घ्यवदार हो रहा है।.. * * - 


॥। 


( रे६ ) 


देता है इसी प्रकार आत्मा स्वयंप्रकाश होता हुआ शरीरके 
भीतर सुख-दुखादि तथा बाहर घृट-पटादि सब पदार्थोको 
प्रकाशित कर देता है। ग्रह अकाशरूप ही उसका देख़ना-जाननाहै | 
' (३) परन्तु इतना भेद और है कि दीपक भी घरके एक कौने 
में रखा हुआ अपनी किस्णोंकों फैलाकर वस्तुओंपर श्रपना 
प्रकाश डालवा है, किन्तु आत्माका प्रकाश ऐसा भरी नहीं, क्योंकि 
आत्मा झाकाशके समान वाहर-भीतर सत्र -व्यापक है। इस 
लिये वह सबेत्र सुख-दुखाद़ि तथा घटन्पटादिके भीतर आप 
बेठा हुआ सबको प्रकाश कर रहा है, दीपकल्नेसमान एक कौनेमें 
रहकर नहीं। कु 

(४ जिस प्रकार एक ही व्यापक श्राकाश १०० घटोंमे आया 
हुआ भिन्न-भिन्न एक-एक घटाकाश नामसे कहलाता' है। तथा 
वही आकाश घरोंसे आया हुआ भिन्नमिन्न सठाकाश सामसे 
कहलाता है। परन्तु उन मिन्न-मिन्न घठ तथा मठोंकी उपाधि 
फरके व्यपक आकाशके टुडे नहीं हो गये, किन्तु वह तो 
घटादि उपाधिके रहनेप्र ज्यू-का त्यू है तथा घटादि उपाधिके 
फूट-टुट जानेपर भी च्यू-की त्यूँ है।इसीप्रकार एक ही आत्मा 
सबेब्यापी सव वस्तुओंके वाहर-भीतर रहता हुआ सबको प्रकार 
द्रेता है और सब बस्तुश्ोंके उलत्तिन्‍्ताश में उसका उत्तत्ति्नाश 
जहीं होता, बह तो सव भाव अभावमें ज्यू-कान्यू है.। 
सुख-दुखादिके आन्तर-जान, घट-पटांदिके वाह्म ज्ञान तथा उनके 
भावशअभांवोंसे अकाश द्वेता, है और 'आप ज्यू-कान्यू, है। 
हक मैं हूँ सोम)! में, सुखी, मैं-ुजी है? इन आत्वर- 
शक, यह पहाड़ .है, यह घर है? इन जड़े पंदा्थोको, यह 
धोढ़ा है, यह गाय है! इन जद्मम वृस्तुओंको, 'अब घट है अब 
नहीं है'इन भाव:अभाबोंछों तथा 'अब सूये-चन्तरादिका अकाश 
दैऔर अब अन्धकार है? इत्यादि स्थावर-जद्भर, स्थूल-सूक्म, 


( ३७ ), 


भाव-आभाव, अन्धकार - प्रकाशरूप सब वस्तु व क्षानोको 
प्रकाश वेनेवाला है। और आप न स्थूल है न सूक्ष्म, न स्थावर न 
जद्न्‍भम, वल्कि सबसे न्याग है.। सोई सबका साह्ी में हूँ। 
नहीं देह इन्द्रिय त्॒अन्तःकरण । 
नहीं वुद्धयहड्ार थघ श्राण मन ॥ 
नहीं क्षेत्र घर वार तारी न धन । 
मैं शिव हूँ, में शिव हूँ, चिदानन्द घन ॥ 
, (३) तत्व-विचार 
(१) जो वस्तु उसन्न होती है सो कार्य है. जैसे घट उत्पत्ति 
वाला, होनेसे कार्य है। इसीप्रफार पश्चभ्ुतात्मक सम्पूर्ण वाह्म 
प्रपश्न और देह, इन्द्रिय, मन, चुद्धगादि आत्तर प्रपश्न उत्पत्ति 
रूप होनेसे कार्य 
, (४) काय बिना फ्रिप्ती उपाठान कारणके उत्पन्न नहीं हो 
सकता,, जैसे मृत्तिका त्रिना घटकी सिद्धि असम्भव है। इसी: 
प्रकार कार्यऋूप इस आन्तर व्‌ वाह्य जगतका उप्राह्ान अवश्य 
चाहिये। ओर सो उपादान उस अखिल अपश्ञका कोइ एक ही 
बच्तु होज़ा चाहिये । वदि नाना उपादान साने जाएँ तो थे 
जाना उपादान घट-पटादिके समान कार्य ही होंगे और फिर उन 
नाना उपादानोंका कोई एक ही उपादान मानना होगा | 
(३), ऐसा एक उपादान अपने कार्योंसे भिन्न होंकर भी नहीं 
रह सकृता, चल्कि अपने कार्योंके सब देशर्म अलुगत रहकर 
अभिन्नरूपसे हीं उसकी स्थिति सम्भव है। जेसे मृत्तिकां घट 
में अनुगत , होकर अभिन्नरुपसे ही स्थित रहती है। इसी प्रकार 
कार्यरूप उभय (आन्वुस्बाह्म) अपदरक्ता उपादान कारण सत्ता- 
सामान्य सत्‌-चित-आनन्दरूप आत्मा ही हो सकता है, जो सर्व 
/#छार्योके अन्तर-वाहिर अचुगत होकर अभिन्न रूपसे स्थित रहताहै | 
(३) अपने उपादानसे,मिन्न कार्यक्री अपनी कोई सत्ता नहीं 


के 


४ ( रेप ) 


हो सकती, केवल नाममात्र व अतोतिमात्र ही कार्य होता है। 
जैसे घटकी मत्तिकासे मिन्न अपनी कोई सत्ता नहीं, मृत्तिकामे 
क्षेबल नाममात्र व प्रतीतिमात्र ही घट होता है। इसी प्रकार 
कार्यहूप देहादि जगनकी आत्मासे भिन्न अपनी कोई सत्ता नहीं, 
केवल साममात्र व प्रतीतिमात्र ही जगत्‌ है। जिस प्रकार घट 
मृत्तिकारूप ही है,इसीप्रकार देहादिग्गत्‌ आत्मस्वरूप ब्रह्म ही है। 

(५) यदि दृहादि जगत॒का कोई अन्य कारण पद्नभूतादि 
माने जाएं तो नहीं बनता, क्योंकि पक्रभूत स्वयं कांये हैं। और 
जो कार्य है चह कारण नहीं वन सकता, क्योंकि काये अपने 
उपादानमें नाममात्र ही होता है, वस्तुतः अपनी कोई सत्ता नहीं 
रखता। उत्पत्तिवाले होनेसे पद्मभूत जब स्वयं काये हैं, अपने 
उपादानमे केवल नामसात्र हैं और स्वसत्ताशुन्य है, तब वे 
देहादि जगतऊा उपादान फेसे हों क्योंकि मिथ्यासे मिथ्या 
की उत्पत्ति अथवा प्रतीति सम्भव नहीं, किन्तु सतत बस्तुके 
आश्रय ही मिथ्या चस्तुकी प्रतीतिका सम्भव है। 

(६) इन रीतिसे सम्पूर्ण देहादि जगतका कारण एकमात्र 
सत्तासामान्य, अस्ति-भाति-प्रियस्वरूप आत्मा ही है और उसीमें 
यह सव देहादि जगत, श्रन्तःकरण व वृत्तियाँ अभासमात्र व 
प्रतीतिमात्र ही हैं. । सम्पूर्ण प्रपष्चमे अस्तिरूपसे वह सत्ता- 
सामान्य हा नह होता है और उसीके भाससे ये सब 
भासमान हो रहे हें। जैसे घट है, पट है, देह है, मन 
बुद्धि है, पंत है, वृक्ष है इत्यादि रूपसे सब 3 553० 
स्पष्ट प्रतीत हो रहा है, 'सो सबका सत्तारूप आत्मा मैं हैं! 

नहीं देह इन्द्रिय न अन्ताकरण । ! 
नहीं चुद्धयह्वार व प्राण मन ॥ 
नहीं क्षेत्र घर वार नारीन धन] 
मैं शिव हैं, में शिव हूँ, चिदानन्द घन॥ ' ,, 


(्‌ रद ) 


(3) तल्व-विचार 

(१) जिस प्रकार कटक-कुण्डलादि सुवर्णंक विशेपरूप हूँ व काय 

, सवर्ण कटकपुस्ढलादिका सामान्यरूप है 4 उपादान हू । 
इसी प्रकार पव्चभूत्तरचित स्थावर-जद्भमरूप जगत्‌ , देह, 
इन्द्रियों, अन्तःकरण और सुख-दुःखादि अन्तःकरणकी वृत्तियाँ 
उत्पत्तिवाले हैं। जो उत्पत्तिवाले हैं सो कार्य हैं और जो कार्ये हैं 
सो सामान्यचेतनके विशेषह्प हैं। इसग्रकार सामान्यचेतन ही 
इन सब कारयों (विशेष-रूपों)का सामानन्‍्यरूप है और उपादान है। 

(२) जिस प्रकार सामान्यरूप सुबर्ण विना कटक-छुण्डलादि 
विशेषरूपोंकी उत्पत्तिका सम्भव नहीं और सामान्यरूप सुवएंमे 
विशेषहूपोंके उत्पत्ति-्नाशका कोई विकार भी नहीं | 

इसी प्रकार सामान्यचेतन घिना इन विशेषजूप कार्योकरी 
उत्पत्तिका सम्भव नहीं तथा सामान्यचेतनमे इन विशेषपरूष 
कार्योके उत्पचि-नाशका कोई विकार भी वहीं । 

(३) जिस प्रकार यद्यपि' कटक-कुण्डलादि विशेषरूपोंका 
परस्पर भेद है, तथापि सामान्यरूप सुचर्णसे किसीका भी भेद 
नहीं, वह सामान्यरूप सुब्ण तो सव विशेषरूपोंमे अनुगत 
होकर व्याप रहा है । 

इसी प्रकार यद्यपि पव्च्चभूत, घर, जद्बल, नदी, वृत्त, 
पवेत व देंहादि विशेषरूपोंका परस्पर भेद है, तथापि सामान्य- 
चेतनसे क्रिसीका भी भेद नहीं, वह वो सब विशेषरूपोंमें अनुगत 
होकर ज्याप रहा है। 

(४) जिस अकार कटक-कुण्डलादि विशेषरूप अपने 
सामान्यरूपसे भिन्न फोई चेस्तु नहीं हैं। सव कटक-छुण्डलादि 

» विशेषरूपों्मे सुव्श अपने सामान्यरूपको ही देखता है, विशेष: 
रुप केवल प्रतीतिमात्र हो हैं व अ्रममात्र ही हैं 


च्च 
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पत्नभतादि हि. 'विंशेपरूप पे न्यचेतनसे रे 
इसी प्रकार दसंब्‌ 'विंशेषर्प सामा[स्यचेतनस् 
भिन्न कोई वस्तु नहीं हैं, सव विशेषरूषोंमें सामार्न्येयेतन अपने 
ही रुपको देखता है, विशेषक्धप फेवल प्रतीतिमात्र व्‌ भ्रंममात 
ही हैं। क्योंकि सामान्यचेतनकों निकाल लेनेसे विशेषरूपोंकी 
फोई सत्ता रहती ही नहीं है, जैसे सुचण निकाल लेनेपर भूपणोर्फ 
स्थिति नहीं रहती | हे 
(४) जिस प्रकार उत्तत्ति व माश कटफ-कुएडलादि विशेष- 
रूपोंका है, सामान्यरूप सुवर्णुकी न उंत्त्ति है न नांश। पैड 
तो सब विशेषर्षोंके उलत्ति-नाशमें ज्यूं कांस्यू' है और सब 
विशेषश्षपोंके उत्त्ति-नाशकों अपनी सत्तामात्रसे प्रकाशता है। 
इसीप्रकार उत्त्ति-नाशं पश्चमृतादि व देहादि विशेषरुषा 
का ही होता है, सामान्यचेतनऊी न उत्पत्ति है न माश। बह तो 
सब विशेषक्चपोंके उत्पत्ति-नाशमें ज्यूं-कात्त्यू' है और ,सब 
विशेषर्पोंके उत्पत्ति-नाशको अपनी सत्तामाजस प्रकाशता है.। 
(६ पन्चभूतादिमे कारणता और देहाडिमेँ कार्यताग्रतीति 
अमरूप है, क्योंकि पच्चभूतादि भाप उसत्तियाले होनेसे काये हैं 
च विशेषरुप हैं। और जो कार्य है सो आप अ्रम#प हैं, फिर 
चह्‌ किसी दूसरेका कारण कैसे हो ? जैसे कटक आप काये है 
फिर वह कुण्डलादिका फारण कैसे हो ? केबल सामान्यचेतन 
ही सर्व कारण-कार्योका एकमात्र कारण है। और धर है; देह है, 
सुख है, दुःख है इत्यांदि'सय भाव अभावरुप पदायोंमे है, है, 
, दे ऋपसे प्रतीत होता है। 'सो सबका सत्तारूप सामान्य 
चेतन मैं हूँ, यही 'सो5हमः शब्दका अथे है। 
नहीं देह इम्दरिय न अन्तःकरण । 
नहीं बुद्पहुक्र वे प्री मन ॥ 
नहींत्षेत्र घरवार नोरी न घन|.. ५ 


मैं शिव हद में शिव हूँ चिदानन्द घंन। 
ड# डे» 


